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1. Ovod

Nartst riznych forem rizikového chovani véetné zneuzivani navykovych latek se tyka i
populace mladeze a déti §kolniho véku. Déti, které navitévuji ZS, patii k nejohrozengjsi
skupiné. Je tedy dilezité zahajit primarni prevenci v dobé¢ skolni dochazky a poskytnout
zakiim potiebné informace formou, ktera je pfimétena jejich véku. Z tohoto diivodu i nase
Skola pfipravuje a realizuje komplexni program primarni prevence rizikového chovani,
za pomoci ruznych subjektt.

Preventivni program vychazi z Metodického pokynu ministra $kolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci socialn¢ patologickych jevi u déti a mladeze ¢.j. 14514 /2000-51.

2. Druhy rizikového chovani

v/ v

Prevence rizikového chovani u déti a mladeze v pisobnosti nasi Skoly predstavuje
aktivity v nasledujicich oblastech prevence:

e drogové zavislosti, alkoholismus, kouteni

e Sikanovani, vandalismus a dalsi formy nasilného chovani
e virtuadlni drogy (pocitace, televize, video)

e poruchy pfijmu potravy

e zaskolactvi

e xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus

e sexualni zneuzivani, zneuzivani sektami, kriminalni chovani
e sebeposkozovani

3. Cil preventivniho programu

Cilem primarni prevence je zvysit odolnost déti a mladeze vici socialné patologickym
jevim. Cilem naseho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci piisobeni stalo
neodd¢litelnou soucasti vyuky a zivota Skoly. Dtraz klademe na informovanost zaku.
Snazime se do realizace programu zapojit vSechny pedagogy. Pti realizaci preventivniho
programu chceme vést zaky k sebevédomi, spravnému sebehodnoceni, k poznani sebe
sama, k zvladani stresi, k dovednostem fesit své problémy bez pomoci 1ékl a jinych
navykovych latek, k stanoveni si readlnych cili v zivoté. Nabizet volnocasové aktivity, kde
se mohou uplatnit vSechny déti. Motivovat déti ke zdravému zivotnimu stylu a k osvojent
pozitivniho socialniho chovani, k nacviku spravnych postoji a vzorct jednani mezi
vrstevniky.



4. Wellbeing

Wellbeing je kombinaci:

- naseho nadseni pro to, co nas napliuje a co mame moznost d¢lat kazdy den

- nasi potieby navazovat a zit kvalitni vztahy

- potieby bezpecnosti a stability nasich financi

- Urovn¢ naseho dusevniho a fyzického zdravi a celkové fyzické kondice

- nasi sounalezitosti se socialnim prostfedim, ve kterém se pohybujeme

Pedagogové vyzdvihuji optimisticky pohled na feSeni danych ukolt, vyzdvihuji pozitivni
vlastnosti zakd, chvali za splnéni i malych ukold. V hodinach lze v urcitych situacich
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nastavit voln¢jsi zvladnuti naro¢néjsich situaci.

5. O skole

5.1 Charakteristika Skoly

Nase zakladni skola je v provozu od roku 1954. Soucasti arealu jsou: Skolni dilny,
télocvicna, odborné ucebny (pocitacova, jazykova, fyzika, chemie, atd.), skolni jidelna,
Skolni druzina a knihovna. U s$koly jsou zafizeni §kolniho pozemku, sportovni a atleticky
areal. Déti navstévuji skolni druzinu pred vyucovanim a rovnéz v odpolednich hodinach
po vyuce. Na $kole se vyuduje podle Skolniho vzdé&lavaciho programu: Skola pro Zivot,
verze 2024.

5.2 Analyza soucasného stavu ve §kole

Analyza problematiky rizikového chovani na Skolach je dulezita pro zjisténi aktualniho
stavu, stanoveni pfi¢in negativnich jevii na Skolach a vyty€eni prognozy. K posouzeni
problematiky slouzi dotazniky, prace tfidnich ucitelt, pfipominky déti - Skolni
parlament. Zjistovani je prubézné, spolupracuji ucitelé, skolni poradenské pracovisté v
piipad¢ potieby je pfizvan odbornik v dané oblasti.

5.3 Garant programu a koordinace preventivnich aktivit ve skole

Garantem programu je feditelka 3koly. Skolni metodik prevence koordinuje praci
jednotlivych ucitelt a externich spolupracovniki. V ramci své ¢innosti se podili i na jeho
piipravé programu, na analyze soucasného stavu a na feSeni jednotlivych problému.
Spolupracuje s vedenim $koly, s vychovnou poradkyni, s ostatnimi pedagogy a dal$imi
organizacemi.

6. Spoluprace s rodici

Rodice jsou o Preventivnim programu, jeho realizaci, o dénf ve tiid¢ a akcich informovani
na tfidnich schtizkach. Maji moznost konzultaci s uciteli, jsou zadani o spolupraci pfi
nekterych aktivitach. Rodic¢e problémovych zak jsou zvani do Skoly k jednani, kterého se
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ucastni tiidni ucitel, vychovny poradce, skolni metodik prevence, zastupce vedeni skoly.
S aktivitami Skoly v ramci prevence se mize vefejnost sezndmit také na webovych
strankach skoly.

7. Vzdélavani pedagogi

Pedagogové se v ramci svych moznosti Ucastni aktivit zaméfenych na prevenci
rizikového chovani. Skola jim poskytuje nabidku programi, seminaiti a Skoleni
zabyvajicich se touto problematikou.

8. Metody prace

8.1. Prevence v ramci pravidelné vyuky
V ramci vyuky jsou a budou i nadale krom¢ tradi¢nich metod prace vyuzivany dalsi
metody, které se osvédcily. Vychova bude probihat ve v§ech predmétech.
Nekteré pouzivané metody prace:
- vyklad (informace)
- samostatna prace (slohové prace na uréena témata, referaty, informace z tisku...)
- besedy, diskuse
- socialni hry, hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zptisobu odmitani
- skupinova prace ve tiid¢
Na prvnim stupni je v hodinach prvouky a ptfirodoveédy kladen diraz na informace o
nebezpeci koufeni, kyberSikany a na pouzivani alkoholickych napoji. Déti jsou
informovany o mozném zneuzivani 1€kt a orienta¢né o jinych drogach.
Na druhém stupni v hodinach chemie a pfirodopisu se zaci seznamuji s riiznymi druhy
navykovych latek a jejich Skodlivymi vlivy na organismus. V hodindch zemépisu a
d€jepisu se seznamuji se zemémi, ve kterych se drogy péstuji, odkud se dovazeji do
Ceské republiky a s historickym vyvojem péstovani drog. V hodinach ob&anské a rodinné
vychovy jsou Zzaci vedeni k osvojeni preventivnich ochrannych kompetenci, jsou
vyuzivany hlavné socialni hry, ve kterych se uc¢i obhajovat svilij nazor, fesit konflikty ve
tiid¢, trénovat zpisob odmitani, vyuzivaji se i formy samostatnych projektt za pouziti
dostupné literatury. V hodinach informatiky jsou informovani o nebezpeci kybersikany.

8.2. Jednorazové a dalsi aktivity
Budou probihat besedy s odborniky podle moznosti §koly a momentalni nabidky akci.
Zaci musi védét, kam se obratit se svymi dotazy nebo kde ziskaji potiebné informace.
Maji moznost kdykoli prohovofit svoje problémy s metodikem, vychovnym poradcem,
Skolnim psychologem, specialnim pedagogem.
Aktivity, které se opakuji:
1.stupen:
-prevence proti koufeni
- prevence kybersikany
- bezpec¢né do Skoly



- jak se chovat v krizovych situacich

- prevence poruch piijmu potravy

- zdraveé zuby

- kybersikana

- navstévy kulturnich potradt dle nabidky
- Skolni vylety a exkurze

2. stupen

- jak se chovat v krizovych situacich

- prevence kybersikany

- vrstevnické party

- prevence poruch piijmu potravy

- prevence neplanovanych téhotenstvi

- partnerské vztahy

- prevence kriminality

- prevence zneuzivani navykovych latek
- navstévy kulturnich potada

- Skolni vylety a exkurze

8.3. Volnocasové aktivity
V rdmci krouzkti mohou Zaci navstévovat zadjmovou télesnou vychovu - pohybové hry,
florbal, hazena, gymnastika, keramika, ru¢ni prace, myslivecky krouzek, vcelati, deskové
hry, ¢tenarsky klub. Krouzky jsou vedeny pievazné uciteli skoly.

9. Ochrana pred socialné patologickymi jevy

Vsichni pedagogicti pracovnici, zejména Skolni metodik prevence a tiidni ucitelé,
pribézné sleduji situaci ve $kole z hlediska vyskytu socialné patologickych jevi, uplatiiuji
rizné formy a metody umoziiujici véasné zachyceni ohrozenych zakd. Zaci $koly maji
pfisny zakaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v aredlu skoly.
Poruseni tohoto zakazu se bere jako hrubé poruseni skolniho fadu.

Reditelka $koly nebo povéfeny pracovnik bude informovat zakonné zastupce zaki, u
nichz bylo zjisténo poruseni tohoto zakazu, o zjiSténich a zaroven je seznami s moznosti
odborné pomoci.

Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani, kterych
by se dopoustéli jednotlivi zaci nebo skupiny zakt viéi jingm zakim nebo skupinam
(zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach
Skoly a pfti Skolnich akcich pfisné zakazany a jsou povazovany za hruby prestupek proti
Skolnimu fadu.

10. Navykové latky



10.1 Tabakové vyrobky

V piipadé¢, kdy je zak pfistizen pii kouteni v prostorach skoly nebo v ramci akci skolou
potfadanych, sepise se o udalosti stru¢ny zaznam s vyjadifenim zaka, oznami se to vedeni
Skoly a preda k zalozeni teditelce $koly. Pak informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce
zaka.

V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi skola organ socialné pravni ochrany déti (OSPOD).

10. 2 Alkohol

V piipadé¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo v ramci
akci skolou potadanych, je nutné mu v dalsi konzumaci zabranit a alkohol zakovi odebrat.
V ptipadé¢, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivot¢,
zajisti skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékafskou sluzbu prvni pomoci. Jestlize
akutni nebezpeci nehrozi, sepiSe se o udalosti stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka, oznami
se to vedeni Skoly a predda k zalozeni feditelce Skoly. Pak informuje tiidni uditel
zakonného zastupce zaka, ten si zadka vyzvedne. V pfipad¢, ze zadk neni schopny
pokracovat ve vyucovani, vyrozumi $kola ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si
zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptsobily k pobytu ve $kole. Jestlize neni zakonny
zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socidlné pravni ochrany ditéte a vycka jeho
pokynd. JestliZze se situace opakuje, splni §kola oznamovaci povinnost k organu socialné
pravni ochrany ditéte. V piipad¢ podezieni na intoxikaci zdka mize pedagogicky
pracovnik provést orientacni test na piitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze
na zaklad¢é predem ziskaného souhlasu zakonného zastupce s orienta¢nim testovanim
zaka na pfitomnost alkoholu.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu zaka do skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve §kole.

V ptipadg¢, kdy pracovnici skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuji takto:

O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly. Dale sepisi stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka, u
kterého byl alkohol nalezen, tento zapis zak podepise. Zapisu a rozhovoru se zakem je
pfitomna feditelka $koly nebo jeji zastupce. O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka.

10.3 Omamné a psychotropni latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék zaka a prostiedi, ve kterém k tomu
dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

V piipadé¢, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach s§koly nebo v ramci akci
skolou poradanych, je nutné mu v dalsi konzumaci zabranit a navykovou latku zakovi
odebrat. V ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a zivot¢,
zajisti $kola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékafskou sluzbu prvni pomoci. Jestlize
akutni nebezpeci nehrozi, ihned zajisti vyjadieni zaka a vyrozumi vedeni skoly, vyrozumi
zakonné zastupce a vyzve je, aby si zaka odvedli.

V ptipad¢, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi S$kola ihned
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné¢ zpusobily k
pobytu ve skole. Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné
pravni ochrany a vycka jeho pokynt.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu zaka do skoly pod
vlivem OPL, resp., kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve §kole. O nalezu vyrozumi
Policii CR, kter4 provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.



V ptipadg¢, kdy pracovnici $koly zadrzi u nékterého zaka OPL, postupuji takto:

O nalezu ihned uvédomi vedenti skoly.

O nalezu sepisi stru¢ny zaznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena, tento
zapis zak podepise. Zapisu a rozhovoru se zakem je piitomna feditelka skoly nebo jeji
zastupce.

O nalezu vyrozumi zakonného zastupce Zaka. Jestlize ma pracovnik $koly diavodné
podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této skutec¢nosti $kola vzdy
vyrozumét mistné piisluiné oddé&leni Policie CR, protoZe se jedna o podezieni ze
spachani trestného cinu.

V ptipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

O nalezu hned uvédomi vedeni skoly. Za pfitomnosti dalsiho pracovnika skoly vlozi latku
do obalky, napisi datum, ¢as a misto nalezu. Obalku pielepi, prelep opatii razitkem skoly
a svym podpisem a uschovaji ji do skolniho trezoru.

0 nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.

V piipadé¢, kdy pracovnici $koly maji podezieni, ze néktery z zakt ma néjakou OPL u sebe,
postupuji takto:

Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo ptrestupku, a proto feSeni této
situace spada do kompetence Policie CR. Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s
ni dalsi postup a informuji zakonného zastupce zaka.

Z4ka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dozorem.

11. Reseni prestupki

Dojde-li k poruseni ustanoveni skolniho tadu, které se tyka drzeni, distribuce a uzivani
navykovych latek v prostorach skoly a béhem $kolnich akci, bude to klasifikovano jako
hruby pfestupek a budou z toho vyvozeny patficné sankce dle $kolniho fadu. Bude
sledovano i dalsi rizikové chovani zakt - zaskolactvi, Sikana, kybersikana, vandalismus,
rasismus atd. Pfi jejich zjisténi budou navrzena cilena opatieni. V ptipadé, kdy selze
prevence ve §kole, bude pfistoupeno k nasledujicim opatienim:

1. individualni pohovor se zakem

2.jednani s rodici ve skole

3. doporuceni kontaktu s odborniky

4. v piipad¢ nezajmu uvédomeéni socialniho odboru, oddéleni péce o dité

5.v pifpadé dealerstvi oznameni Policii CR

12. Spoluprace s odborniky a dal§imi organizacemi

PPP BeneSov

Policie CR

Hasi¢sky zachranny sbor
Dalsi subjekty



13. Sikanovani ve §kole

V piipad¢ ohlaseni Sikany nebo pfi podezieni na Sikanu postupuje $kola podle Programu
proti Sikanovani. Tento program slouzi k vytvofeni bezpec¢ného, respektujiciho a
spolupracujiciho prostredi ve Skole, zamétuje se predevsim na prevenci Sikanovani a
ukazuje postupy feSeni Sikanovani. Je urc¢en v§em pedagogickym pracovnikim skoly, dale
pak nepedagogickym pracovnikiim, rodi¢im a zakdm S$koly. Pii jeho tvorbé vyuzivame
jako podporu metodiku MSMT.

14. Harmonogram programu na $kolni rok 2025/2026

Seznameni zakt s PP

Seznameni rodica s PP

Volnoc¢asové aktivity zaka

Zapojeni do krouzk ve skole

V hodinach ptirodopisu, obcanské a rodinné vychovy, prvouky, ptirodovédy
V ramci tfidnich schiizek, na webu skoly

Dalsi besedy a aktivity podle aktualnich nabidek a moznosti §koly

15. Evaluace MPP za Skolni rok 2024 /2025

Jednotliva témata prevence vychazela ze SVP Skola pro Zivot, verze VII1/2022.

Pedagogicky sbor je v pribéhu roku na poradach pravidelné informovan o preventivnich
akcich, o zménach v legislativé, s vysledky dotaznikovych akci a problémy v jednotlivych
tiidach. S feditelkou S$koly jedna metodik prevence avychovna poradkyné na
pravidelnych schtuizkach, ptipadné okamzité¢ dle potfeby. Rodi¢e jsou informovani
prostiednictvim webovych stranek skoly a na pravidelnych tfidnich schiizkach

Diky neustalé komunikaci s détmi o problematice nevhodného a nebezpec¢ného chovani a
diky peclivé dodrzovanym dozorim vyucujicich jsme eliminovali vyskyt koufeni ve §kole
a zmirnili niceni majetku ve tiidach.

VsSechny realizované programy mély svij vyznam a je tieba v tomto duchu pokracovat.
Je vSak také tfeba klast vétsi diraz na jednotné pisobeni pedagogickych pracovniki ve
vztahu k zaktim a snazit se jesté s vyssi intenzitou minimalizovat jejich piipadné
negativni projevy.

Stale pretrvava ukol budovat a posilovat vztahy mezi zaky, mezi uditeli a zaky a mezi
Skolou a rodici. Je tfeba najit a hned v pocatcich eliminovat Sikanu a dalsi formy
rizikového chovani zakd. M¢li bychom podporovat vsechny vhodné aktivity zakd,
zakovské rady, vyucujicich a rodic¢t zaku a pracovat s nadanymi zaky. Je tieba zapojit vice
ucitelt do preventivnich akci a snazit se zapojit vice i rodice.



Je tfeba dale doplnovat literaturu, interaktivni a dalsi materialy vztahujici se k prevenci
rizikového chovani.

16.Zavér

Preventivni program skoly je soucasti vychovy a vzdé¢lani zaka po celou dobu povinné
$kolni dochazky. Uéastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e a odbornici. V ramci
preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti prevence
socialné rizikového chovani s vycvikem v socidlnich dovednostech. V ramci programu
budeme preferovat piistupy zaméfené na oblast zdravého Zzivotniho stylu a aktivniho
socialnfho uceni. Program bere zietel na vék a osobni charakteristiky zaka.

Jednotlivé ¢asti programu budou pravidelné vyhodnocovany.

Projednano pedagogickou radou

V Netvoficich dne 25. 8. 2025

reditelka skoly
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