
ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ 
PROGRAM 

Škola pro život verze 2024



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

2

1 Identifikační údaje....................................................................................................................4

1.1 Název ŠVP.................................................................................................................................4

1.2 Údaje o škole............................................................................................................................4

1.3 Zřizovatel ..................................................................................................................................4

1.4 Platnost dokumentu.................................................................................................................4

2 Charakteristika školy ................................................................................................................6

2.1 Úplnost a velikost školy............................................................................................................6

2.2 Umístění školy ..........................................................................................................................6

2.3 Charakteristika žáků .................................................................................................................6

2.4 Podmínky školy.........................................................................................................................6

2.5 Spolupráce s dalšími institucemi ..............................................................................................7

2.6 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery .................................7

2.7 Charakteristika pedagogického sboru ......................................................................................7

2.8 Dlouhodobé projekty ...............................................................................................................7

2.9 Mezinárodní spolupráce...........................................................................................................7

3 Charakteristika ŠVP ..................................................................................................................8

3.1 Zaměření školy .........................................................................................................................8

3.2 Výchovné a vzdělávací strategie...............................................................................................8

3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami ..........................................11

3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně nadaných..................................................12

3.5 Vzdělávání žáků s odlišným mateřským jazykem ...................................................................13

3.6 Začlenění průřezových témat.................................................................................................13

4 Učební plán ............................................................................................................................17

4.1 Celkové dotace - přehled .......................................................................................................17

4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu .................................................................................................18

5 Učební osnovy ........................................................................................................................24

5.1 Český jazyk .............................................................................................................................24

5.2 Anglický jazyk .........................................................................................................................63

5.3 Další cizí jazyk .........................................................................................................................88

5.4 Matematika ............................................................................................................................93

5.5 Informatika...........................................................................................................................132

5.6 Prvouka ................................................................................................................................149

5.7 Vlastivěda .............................................................................................................................163

5.8 Přírodověda ..........................................................................................................................174

5.9 Dějepis..................................................................................................................................186

5.10 Občanská a rodinná výchova................................................................................................206

5.11 Fyzika....................................................................................................................................242

5.12 Chemie .................................................................................................................................260

5.13 Přírodopis .............................................................................................................................273

5.14 Zeměpis ................................................................................................................................290



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

3

5.15 Hudební výchova..................................................................................................................312

5.16 Výtvarná výchova .................................................................................................................334

5.17 Tělesná výchova ...................................................................................................................365

5.18 Pracovní činnosti ..................................................................................................................403

5.19 Závěrečná práce ...................................................................................................................422

6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků ...................................................................................426

6.1 Způsoby hodnocení ..............................................................................................................426

6.2 Kritéria hodnocení................................................................................................................426



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

4

1 Identifikační údaje 
1.1 Název ŠVP 

NÁZEV ŠVP:  Škola pro život verze 2024   

1.2 Údaje o škole 

NÁZEV ŠKOLY:  Základní škola Netvořice, okres Benešov, příspěvková organizace

ADRESA ŠKOLY:   Školní 171, Netvořice, 25744

JMÉNO ŘEDITELE ŠKOLY:  Mgr. Bc. Linda Mašková

KONTAKT:   e-mail: zs.netvorice@seznam.cz, web: http://www.zsnetvorice.cz

IČ:  70996865

RED-IZO:  600042073   

1.3 Zřizovatel 

NÁZEV ZŘIZOVATELE:   Městys Netvořice

ADRESA ZŘIZOVATELE:   Mírové náměstí 19, 25744 Netvořice

KONTAKTY:   

Telefon 317 789 203

              601 386 314 

E-mail:  info@netvorice.cz 

1.4 Platnost dokumentu 

PLATNOST OD:  1. 9. 2024

DATUM PROJEDNÁNÍ V PEDAGOGICKÉ RADĚ:  26. 8. 2024

................................................                                             .................................................

tel:317%20789%20203
tel:601%20386%20314
tel:601%20386%20314
mailto:info@netvorice.cz
mailto:info@netvorice.cz
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            ředitel školy                                                                                  Razítko školy 

      Mgr. Bc. Linda Mašková  
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2 Charakteristika školy 
2.1 Úplnost a velikost školy 

Základní škola Netvořice, okres Benešov, příspěvková organizace je škola plně organizovaná, 

poskytuje vzdělání od 1. do 9. ročníku. Škola se řadí svým počtem žáků mezi středně velké školy.  

2.2 Umístění školy 

Škola je umístěna v širším centru města nebo obce, v klidové zóně.  

2.3 Charakteristika žáků 

Žáci obvykle docházejí z blízkého i vzdálenějšího okolí. Pro přepravu do školy nejčastěji cestují 

automobily rodičů, pěšky, veřejnou hromadnou dopravou. Školu navštěvuje 0 – 5 % žáků cizích 

státních příslušníků.  

2.4 Podmínky školy 

Uspořádání školy je úplná škola. Škola má k dispozici školní družinu nebo školní klub. Žáci mají k 

dispozici zařízení školního stravování. Stravovací zařízení se nachází v budově školy.

Vyučování probíhá v následujících jazycích a jazykových kombinacích: český.

Počet školních budov je 2 - 5 provázaných, ve venkovním areálu se nachází pěstitelský pozemek, 

sportovní hřiště, zahrada/park. Bezbarierový přístup není zajištěn. Pro trávení volného času je k 

dispozici zahrada, školní dvůr, hřiště, vyhrazená učebna, knihovna. Žákům jsou k dispozici šatny.

Škola disponuje následujícími odbornými učebnami: biologie, cizí jazyky, chemie, ICT, praktické 

vyučování, tělocvična. Dále škola poskytuje žákům možnost pro připojení k internetu využít 

pracovních stanic, specializované učebny, bezdrátové připojení v celé škole.

Učitelé mají k dispozici následující odborné kabinety: biologie, cizí jazyky, dějepis, fyzika, chemie, 

tělesná výchova, zeměpis.

Škola v následujících oblastech úzce spolupracuje s externími specialisty. 

literatura a umění

profesní specialisté

protidrogová prevence  
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2.5 Spolupráce s dalšími institucemi 

Škola spolupracuje s institucemi:

místní a regionální instituce

neziskové organizace

obec/město

střední školy

školská rada

školské poradenské zařízení  

2.6 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími 

sociálními partnery 

Společné akce žáků a rodičů: konzultace dětí a rodičů s učiteli u daného předmětu, ostatní 

slavnosti, třídní schůzky, vánoční slavnost.

Pravidelné školní akce: jarmark.  

2.7 Charakteristika pedagogického sboru 

Na škole působí okolo 27 pedagogů, včetně ředitele školy a jeho zástupce. Kvalifikovanost 

učitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 – 100 %. Jsou v něm jak mladí učitelé, tak zkušení 

pedagogové. Počet pedagogů na škole, po přepočtu na plný pracovní úvazek, je přibližně 19,94.  

2.8 Dlouhodobé projekty 

Škola je zapojena do projektů OP JAK, Zdravá škola, Ovoce a mléko do škol, projekt MAP ORP 

Benešov. 

2.9 Mezinárodní spolupráce 

Obvyklý počet studijních výjezdů ve školním roce je 1. Škola na mezinárodní úrovni spolupracuje: 

jazykový pobyt

studijní pobyt 
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3 Charakteristika ŠVP 
3.1 Zaměření školy 

Zaměření školy:

sportovní,

všeobecné  

3.2 Výchovné a vzdělávací strategie 

Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení Kompetence k učení: vést žáky k zodpovědnosti za své 

vzdělání, umožnit žákům osvojit si strategii učení a 
motivovat je pro celoživotní učení 
- vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání, za 
jejich budoucnost
- posilujeme u žáků pozitivní vztah k učení, vytváříme při 
učení takové situace, aby žáci zažili radost a úspěch
- podporujeme samostatnost a tvořivost při učení, vedeme 
žáky k tomu, aby užívali různé způsoby k dosažení cíle, 
vyhledávali a třídili informace, učíme je ověřovat své 
domněnky, vyhodnocovat výsledky a vyvozovat obecně 
platné závěry v procesu učení , tvůrčích činnostech a 
praktickém životě- vedeme žáky k samostatnému 
pozorování, experimentování, porovnávání výsledků, 
kritickému posuzování a vyvození závěrů pro využití v 
budoucnosti- klademe důraz na čtení s porozuměním, 
práci s textem, příručkami a internetem, učíme je 
zpracovávat potřebné informace, podporujeme využívání 
výpočetní techniky v různých předmětech
- uplatňujeme individuální přístup k žákovi, a to i při 
hodnocení jeho výsledků vzhledem k motivaci k dalšímu 
vzdělávání
- učíme žáky práci s chybou, vedeme je k vytrvalosti, 
hodnotíme jejich pokrok v učení
- vedeme žáky k sebehodnocení      

Kompetence k řešení problémů Kompetence k řešení problémů: podněcovat žáky k 
tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení 
problémů
- při výuce motivujeme žáky problémovými úlohami z 
praktického života. Navozujeme takové situace, aby žáci 
vnímali problémové situace, nacházeli nesrovnalosti a 
usilovali o jejich řešení, promysleli a naplánovali způsob 
řešení i na základě vlastní zkušenosti
- ve vhodných oblastech vzdělávání používáme netradiční 
úlohy - Scio, Matematický klokan, podle schopností žáků 
jim umožňujeme účast v soutěžích a vědomostních 
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Výchovné a vzdělávací strategie
olympiádách
- podporujeme různé přijatelné způsoby řešení problému, 
a to i netradiční, umožníme žákům prezentovat názory a 
řešení, vyhledat potřebné informace, najít jejich shodné, 
podobné a odlišné znaky, obhajovat je, ale také korigovat 
na základě názorů jiných
- učíme žáky pracovat v týmu, naslouchat názoru jiných, 
řešit problémy společně, objektivně hodnotit svůj podíl na 
řešení problému, nenechat se odradit neúspěchem
- vedeme žáky k tomu, aby si uvědomili, že je možno 
některým problémům předcházet, že jsou odpovědni za 
svá rozhodnutí
- kompetence k řešení problémů prohlubujeme i nabídkou 
aktivit mimoškolní zájmové činnost

Kompetence komunikativní Kompetence komunikativní: vést žáky k otevřené, 
všestranné a účinné komunikaci
- zaměřujeme se na rozvíjení komunikačních dovedností v 
logickém sledu, k výstižnému, souvislému a kultivovanému 
ústnímu i písemnému projevu
- vedeme žáky k porozumění různým typům textů, 
obrazových materiálů, běžných gest a dalších 
komunikačních prostředků a vhodné reakci na ně
- podporujeme přátelské vztahy ve třídě i mezi 
třídami,  vhodnou komunikaci se spolužáky, učiteli i 
ostatními dospělými, netolerujeme hrubé a agresivní 
chování žáků, zaměstnanců školy i rodičů
- učíme žáky kultivovaně vyjadřovat svůj názor, obhajovat 
jej, prezentovat jej na veřejnosti, naslouchat názorům 
jiných, uvažovat o nich, hledat kompromis
- vedeme žáky k tomu, aby vhodně dokázali vyjádřit kritiku 
i sebekritiku
- připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi 
v obtížných životních situacích 
- umožňujeme žákům podílet se na sestavování pravidel 
chování – školní řád
- v přiměřené míře vedeme žáky k využívání informačních, 
komunikačních, digitálních technologií ke komunikaci s 
okolním světem, vedeme žáky k pozitivnímu vnímání a 
prezentaci své osoby, školy, své obce i ostatních lidí

Kompetence sociální a personální Kompetence sociální a personální: rozvíjet u žáků 
schopnost spolupracovat, pracovat v týmu, respektovat a 
hodnotit práci vlastní i druhých, podílet se na vytváření 
pravidel práce v týmu
- zařazujeme skupinové a kooperativní vyučování, učíme 
žáky základům kooperace a týmové práce v různých 
předmětech
- vedeme žáky k tomu, aby respektovali dohodnutá 
pravidla, aby se na tvorbě pravidel sami podíleli, 
pěstujeme schopnost zastávat různé role v týmu střídáním 
rolí ve skupině
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Výchovné a vzdělávací strategie
- učíme žáky kriticky hodnotit svoji roli v týmu i práci 
ostatních členů, oceňovat zkušenosti druhých, různá 
hlediska
- podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími 
potřebami do kolektivu třídy, netolerujeme projevy 
rasismu, xenofobie, nacionalismu a všeho, co narušuje 
dobré vztahy mezi žáky 
- učíme žáky respektovat osobnost spolužáka, podílet se 
na příjemné atmosféře v týmu, v případě potřeby 
poskytnout pomoc či o ni požádat

Kompetence občanské Kompetence občanské: vychovávat žáky jako svobodné 
občany a jako osobnosti zodpovědné za svůj život, své 
zdraví a za své životní prostředí 
- vedeme žáky k tomu, aby si byli vědomi svých práv, ale i 
svých povinností důsledným dodržováním pravidel 
chování ve škole, aby byli připraveni respektovat zákony a 
společenské normy v životě
- vedeme žáky k sebeúctě i úctě k druhým, k respektování 
rozdílů mezi národnostmi a kulturami
- neustále věnujeme pozornost chování žáků a včas 
přijímáme účinná opatření
- netolerujeme sociálně patologické jevy / drogy, šikanu, 
kriminalitu /, využíváme pomoci a zkušenosti odborníků – 
výchovný poradce, PPP, policie
- problémy v chování řešíme individuálně, věcně, 
spravedlivě, bez emocí
- vedeme žáky k aktivní ochraně jejich zdraví a k ochraně 
životního prostředí
- při školních výletech a exkursích učíme žáky poznávat a 
chránit kulturní a historické památky, vedeme je k prožitku 
uměleckých děl
- usilujeme o to, aby žáci uměli odmítnout útlak a hrubé 
zacházení s druhými, aby se uměli postavit podle svých 
schopností fyzickému i psychickému násilí
- ve škole vedeme žáky k zodpovědnosti za vykonanou 
práci
- jsme vždy připraveni žákům nabídnout pomoc, budujeme 
přátelskou a otevřenou atmosféru ve třídách i ve škole
- v hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní motivace

Kompetence pracovní Kompetence pracovní: vést žáky k pozitivnímu vztahu k 
práci, naučit je používat vhodné nástroje, materiály a 
technologie, naučit žáky chránit své zdraví při práci, 
pomoci při volbě povolání
- vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci, kvalitně 
odvedenou práci pochválíme
- při výuce vytváříme podnětné a tvořivé prostředí, 
měníme pracovní podmínky, aby se žáci učili adaptaci na 
nové pracovní podmínky
- důsledně vedeme žáky k dodržování vymezených 
pravidel, k ochraně zdraví a k plnění povinností a závazků
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Výchovné a vzdělávací strategie
- různými formami seznamujeme žáky s jednotlivými 
profesemi, ujasňujeme představu žáků o podobě jejich 
budoucího povolání a o volbě vhodného dalšího studia na 
základě objektivního sebehodnocení a posouzení reálných 
možností při profesní orientaci
- motivujeme žáky k úspěšnému ukončení dalšího studia – 
uplatnění v budoucím povolání

Kompetence digitální Kompetence digitálníVedeme žáky k tomu, aby na konci 
vzdělávání byli schopni- ovládat běžně používaná digitální 
zařízení, aplikace a služby;- využívat  je při učení i při 
zapojení do života školy a do společnosti; samostatně se 
rozhodovat, které technologie pro jakou činnost či řešený 
problém použít - získávat, vyhledávat, kriticky posuzovat, 
spravovat a sdílet data, informace a digitální obsah, k 
tomu volit postupy, způsoby a prostředky, které 
odpovídají konkrétní situaci a účelu - vytvářet a upravovat 
digitální obsah, kombinovat různé formáty, vyjadřovat se 
za pomoci digitálních prostředků - využívat digitální 
technologie, aby si usnadnil práci, zautomatizoval rutinní 
činnosti, zefektivnil či zjednodušil své pracovní postupy a 
zkvalitnil výsledky své práce - chápat význam digitálních 
technologií pro lidskou společnost, seznamovat se s 
novými technologiemi, kriticky hodnotit jejich přínosy a 
reflektovat rizika jejich využívání - předcházet situacím 
ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s 
negativním dopadem na jeho tělesné a duševní zdraví i 
zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení 
informací, v digitálním prostředí jednat eticky 

   

3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 

Plány pedagogické podpory sestavuje třídní učitel ve spolupráci s výchovnou poradykyní a 

speciální pedagožkou. PLPP jsou vytvářeny písemně. 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 

Individuální vzdělávací plán sestavuje vyučující daného předmětu ve spolupráci s výchovnou 

poradkyní. IVP je vytvářen v elektronické a tištěné podobě.

Pravidla pro zapojení dalších subjektů: 
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Škola spolupracuje s Pedagopgicko-psychologickou poradnou v Benešově a Střediskem výchovné 

péče v Benešově.

Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími potřebami:  

Složení školního poradenského pracoviště: 

Mgr. Bc. Linda Mašková, ředitelka školy 

Ing. Alena Jílková, zástupkyně ředitelky školy 

Ing. Klára Hlaváčková, výchovná poradkyně 

Mgr. Zdeněk Cudlín, metodik prevence rizikového chování 

Mgr. Jana Bernardová, speciální pedagožka

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami

v oblasti organizace výuky: 

v oblasti metod výuky:  

v oblasti úpravy obsahu vzdělávání:  

v oblasti hodnocení:  

Přehled předmětů speciálně pedagogické péče: 

rozvoj grafomotorických dovedností, logopedická péče, řečová výchova, rozvíjení sluchového 

vnímání  

3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně 

nadaných 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory: 

Plány pedagogické podpory sestavuje třídní učitel ve spolupráci s výchovnou poradykyní a 

speciální pedagožkou. PLPP jsou vytvářeny písemně. 
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Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu: 

Individuální vzdělávací plán sestavuje učitel daného předmětu ve spolupráci s výchovnou 

poradykyní. IVP jsou vytvářeny v elektronické a tištěné podobě.

Pravidla pro zapojení dalších subjektů:  

Škola nespolupracuje s dalšími subjekty.

Zodpovědné osoby a jejich role:  

S nadanými žáky pracují učitelé daných předmětů.

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných a 

mimořádně nadaných žáků:  

obohacování vzdělávacího obsahu

zadávání specifických úkolů, projektů

příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol  

3.5 Vzdělávání žáků s odlišným mateřským jazykem 

Vzdělávání žáků s odlišným mateřským jazykem: 

Žákům s odlišným mateřským jazykem je věnována zvláštní péče a jsou pro ně vyčleněny 2 hodiny 

jazykové přípravy týdně. 

3.6 Začlenění průřezových témat 

Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA
Rozvoj schopností 
poznávání

ČJ , M , 
PRV 

M , PRV ČJ , M M M M , Fy M , Fy , 
PŘP 

M , ORV 
, CH 

M , ORV 
, CH 

Sebepoznání a 
sebepojetí

 PŘ PŘ VV ANJ , 
ORV 

ORV 

Seberegulace a 
sebeorganizace

TV   TV TV ANJ , PČ 
, CH 

TV , CH 
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Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

Psychohygiena TV TV  TV TV TV , 
ORV 

ORV 

Kreativita VV VV VV VV VV VV VV , TV VV 

Poznávání lidí PRV PRV PRV  ORV ORV ORV 

Mezilidské vztahy   TV ORV ORV D D 

Komunikace ČJ , HV ČJ , HV ČJ ČJ ČJ ČJ , D , 
ORV 

ČJ , ORV ČJ , ORV ČJ , ORV 

Kooperace a 
kompetice

ČJ , M , 
PRV , 

HV , VV 
, TV , PČ 

ČJ , M , 
PRV , 

HV , VV 
, TV , PČ 

ČJ , ANJ 
, M , 
PRV , 

HV , VV 
, TV , PČ 

ČJ , ANJ 
, M , 

VLV , PŘ 
, HV , 

VV , TV 
, PČ 

ČJ , ANJ 
, M , 

VLV , PŘ 
, HV , 

VV , TV 
, PČ 

ČJ , ANJ 
, M , HV 

, VV , 
TV , D , 
ORV , 

Fy , PŘP 
, Z 

ČJ , ANJ 
, M , HV 

, VV , 
TV , PČ , 
D , ORV 

, Fy , 
PŘP , Z 

ČJ , ANJ 
, M , HV 

, VV , 
TV , PČ , 
D , ORV 
, Fy , CH 
, PŘP , Z 

ČJ , ANJ 
, M , HV 

, VV , 
TV , PČ , 
D , ORV 
, Fy , CH 
, PŘP , Z 

Řešení problémů a 
rozhodovací 
dovednosti

  ČJ , VLV ORV ORV ORV ORV 

Hodnoty, postoje, 
praktická etika

ČJ ČJ ČJ ČJ ČJ ČJ , ORV ORV ČJ , ORV VV , 
ORV 

VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA
Občanská společnost 
a škola

PRV PRV PRV TV TV ORV ORV ORV TV , 
ORV 

Občan, občanská 
společnost a stát

 VLV VLV ORV ORV D , ORV 
, Z 

D , ORV 
, Z 

Formy participace 
občanů v politickém 
životě

  VLV ORV ORV 

Principy demokracie 
jako formy vlády a 
způsobu rozhodování

 VLV VLV D D D , ORV D , ORV 

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH
Evropa a svět nás 
zajímá

ČJ ČJ ČJ ČJ VLV ČJ ČJ TV , Z ČJ , TV 

Objevujeme Evropu a 
svět

 ANJ ANJ , 
VLV 

ANJ ANJ , 
VV 

ANJ , Z ANJ , Z 

Jsme Evropané PRV PRV VLV Fy ORV D , ORV 
, Z 

D , ORV 
, Fy , Z 

MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA
Kulturní diference  ANJ ANJ , 

ORV 
ORV PŘP , Z ORV , Z 

Lidské vztahy TV  TV ORV ORV ČJ 

Etnický původ  VLV ORV ORV PŘP , Z ČJ , Z 

Multikulturalita   VLV ORV ORV ANJ ANJ 
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Průřezové 
téma/Tematický 
okruh

1. 
ročník

2. 
ročník

3. 
ročník

4. 
ročník

5. 
ročník

6. 
ročník

7. 
ročník

8. 
ročník

9. 
ročník

Princip sociálního 
smíru a solidarity

  VLV ORV ORV ORV ORV 

ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA
Ekosystémy PRV PRV PRV PŘ PŘ Z VV , 

PŘP 
CH CH , Z 

Základní podmínky 
života

PRV PRV PRV  PŘP , Z PŘP , Z Fy , CH , 
PŘP , Z 

Fy , CH , 
PŘP , Z 

Lidské aktivity a 
problémy životního 
prostředí

  PŘ VV , 
PŘP , Z 

VV , 
PŘP , Z 

Fy , CH , 
PŘP , Z 

Fy , CH , 
PŘP , Z 

Vztah člověka k 
prostředí

 VLV ORV , 
PŘP 

ORV , 
PŘP 

ČJ , ORV 
, CH , 
PŘP 

ČJ , ANJ 
, ORV , 
CH , Z 

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA
Kritické čtení a 
vnímání mediálních 
sdělení

  ČJ ČJ  ČJ 

Interpretace vztahu 
mediálních sdělení a 
reality

  VV VV VV VV ČJ , VV 

Stavba mediálních 
sdělení

  ČJ ČJ ČJ ČJ 

Vnímání autora 
mediálních sdělení

  ČJ  ČJ ČJ 

Fungování a vliv 
médií ve společnosti

  ČJ ORV ORV ORV D , ORV 

Tvorba mediálního 
sdělení

  ČJ  ČJ 

Práce v realizačním 
týmu

 PŘ ČJ  ČJ 

    

3.6.1.1 Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat: 

Zkratka Název předmětu
ANJ Anglický jazyk
CH Chemie
ČJ Český jazyk
D Dějepis
Fy Fyzika
HV Hudební výchova
M Matematika

ORV Občanská a rodinná výchova
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Zkratka Název předmětu
PČ Pracovní činnosti
PŘ Přírodověda

PŘP Přírodopis
PRV Prvouka
TV Tělesná výchova

VLV Vlastivěda
VV Výtvarná výchova
Z Zeměpis
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4 Učební plán 
4.1 Celkové dotace - přehled 

1. stupeň 2. stupeňVzdělávací oblast Předmět
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník

Dotace 
1. stupeň 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Dotace 
2. stupeň

Český jazyk 7+2 7+2 7+2 6+1 6+1 33+8 4+1 3+1 4+1 4 15+3
Anglický jazyk  3 3 3 9 3+1 3 3 3 12+1

Jazyk a jazyková 
komunikace

Další cizí jazyk    2 2 2 6

Matematika a její 
aplikace

Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 3+2 4 4 4+1 15+3

Informatika Informatika  1 1 2 1 1 1 1 4

Prvouka 2 2 2  6   

Vlastivěda  1+1 2 3+1   

Člověk a jeho svět

Přírodověda  1+1 1+1 2+2   

Dějepis    2 1+1 1+1 2 6+2Člověk a 
společnost Občanská a 

rodinná výchova
   2 2 1 1 6

Fyzika    1+1 1+1 1+1 2 5+3

Chemie     2 2 4

Přírodopis    2 2 2 1 7

Člověk a příroda

Zeměpis    1+1 1+1 1+1 1+1 4+4

Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4Umění a kultura
Výtvarná výchova 1 1 1 2 2 7 1+1 2 1 1 5+1

Člověk a zdraví Tělesná výchova 2 2 2+1 2 2 10+1 2 2 2 2 8
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Vzdělávací oblast Předmět 1. stupeň Dotace 
1. stupeň

2. stupeň Dotace 
2. stupeň1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Člověk a svět 
práce

Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3

Ostatní předměty Závěrečná práce     0+1 0+1

Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 30 30 31 31 104+18
   

4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu 

Český jazyk 
Výuka je realizována ve vyučovacích hodinách trvajících 45 minut.
•
Průřezová témata jsou integrována do povinných vyučovacích předmětů podle ŠVP ZV „Škola pro život“. Tematický okruh průřezového tématu 
Osobnostní a sociální výchova - Kooperace a kompetice - prolíná všemi vyučovacími předměty.
•
Český jazyk a literatura: v 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 9. ročníku je členěn na Komunikační a slohovou výchovu, Jazykovou 
výchovu a Literární výchovu. V 1. až 3. ročníku je předmět posílen o 2 hodiny z disponibilní časové dotace, ve 4. a 5. ročníku je předmět posílen o 1 
hodinu z disponibilní časové dotace, tj. celkem o 8 hodin. Na 2. stupni je posílen v 6. – 8. ročníku po jedné hodině z disponibilní časové dotace, tj. celkem 
o 3 hodiny. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího předmětu je jeho význam pro rozvoj čtenářské gramotnosti a pro úspěšné osvojování 
poznatků v dalších vyučovacích předmětech. 

   

Anglický jazyk 
Výuka je realizována ve vyučovacích hodinách trvajících 45 minut. 
   

Matematika

Úpravy vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace vycházejí především z požadavků mezinárodních šetření. 
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Matematika
Učební osnovy vyučovacího předmětu matematika jsou z disponibilní časové dotace posíleny na 1. stupni o 4 vyučovací hodiny ve 2. – 5. ročníku a na 2. 
stupni o 3 vyučovací hodiny, v 6. ročníku o 2 hodiny a v 9. ročníku o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. Hlavním důvodem pro posílení tohoto 
vyučovacího předmětu je rozvoj matematické gramotnosti a úspěšné osvojování poznatků v dalších vyučovacích předmětech. Osnovy se doplňují o učivo 
o zlomcích ve 4. ročníku a o učivo o zlomcích, desetinných číslech a seznámení se zápornými čísly v 5. ročníku. 

   

Prvouka 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je realizována v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku ve vyučovacích předmětech Vlastivěda a 
Přírodověda. V předmětu Člověk a jeho svět jsou realizovány tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za 
běžných rizik a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví, Etická a Sexuální výchova.  
   

Vlastivěda 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je realizována v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku ve vyučovacích předmětech Vlastivěda a 
Přírodověda. V předmětu Člověk a jeho svět jsou realizovány tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za 
běžných rizik a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví, Etická a Sexuální výchova.  
   

Přírodověda 
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je realizována v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku ve vyučovacích předmětech Vlastivěda a 
Přírodověda. V předmětu Člověk a jeho svět jsou realizovány tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za 
běžných rizik a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví, Etická a Sexuální výchova.  
   

Výtvarná výchova 
Jednotlivé týdenní dotace vyučovacího předmětu Výtvarná výchova lze ve vhodných případech organizovat střídavě jako,,dvouhodinovky´´ 
1x za 14dnů v kombinaci s jiným vyučovacím předmětem s jednohodinovou týdenní dotací (např. s Pracovními činnostmi ). 
   

Tělesná výchova 
•Tělesná výchova na druhém stupni probíhá ve skupinách chlapců a dívek.
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Pracovní činnosti 

   

Dějepis 

   

Občanská a rodinná výchova 
• Občanská a rodinná výchova je předmět, který vznikl integrací očekávaných výstupů oborů Výchova k občanství a Výchova ke zdraví. V předmětu 
Občanská a rodinná výchova jsou realizovány tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za běžných rizik a 
mimořádných událostí, Korupce, Zdraví. Dle vhodnosti a přiměřenosti jsou zařazována témata z Etické a Sexuální výchovy.

   

Fyzika 
V 6., 7.a 8. ročníku je předmět fyzika posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. 
   

Přírodopis 
Přírodopis: V předmětu Přírodopis jsou realizována některá témata tematických okruhů Ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných událostí a 
Zdraví.
V rámci tohoto předmětu jsou realizovány tematické okruhy průřezového tématu Environmentální výchova a Multikulturní výchova. 

   

Zeměpis 
V rámci tohoto předmětu jsou realizovány tematické okruhy Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech a Multikulturní výchova 
  

Výuka je realizována ve vyučovacích hodinách trvajících 45 minut.
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Průřezová témata jsou integrována do povinných vyučovacích předmětů podle ŠVP ZV „Škola pro život“. Tematický okruh průřezového tématu 
Osobnostní a sociální výchova - Kooperace a kompetice - prolíná všemi vyučovacími předměty.

Český jazyk a literatura : v 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 9. ročníku je členěn na Komunikační a slohovou výchovu, 
Jazykovou výchovu a Literární výchovu. V 1. až 3. ročníku je předmět posílen o 2 hodiny z disponibilní časové dotace, ve 4. a 5. ročníku je předmět 
posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace, tj. celkem o 8 hodin. Na 2. stupni je posílen v 6. – 8. ročníku po jedné hodině z disponibilní časové 
dotace, tj. celkem o 3 hodiny. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího předmětu je jeho význam pro rozvoj čtenářské gramotnosti a pro 
úspěšné osvojování poznatků v dalších vyučovacích předmětech. Osnovy mají zapracovány závazné Standardy ZV. Doplněna byla i charakteristika 
vyučovacího předmětu pro 1. i 2. stupeň s ohledem na zařazení témat, podporujících rozvoj kultury projevu a poslechu a čtení s porozuměním. Ve 
třídách s vyšším počtem žáků je na 2. stupni 1 hodina týdně realizována jako půlená hodina.

Úpravy vzdělávacích oborů Cizí jazyk a Další cizí jazyk vycházejí ze Společného evropského referenčního rámce pro jazyky a rovněž bylo přihlédnuto k 
záměrům v oblasti jazykového vzdělávání v ČR a jeho srovnatelnosti se zeměmi EU, kde více než polovina členských zemí EU má povinnou výuku 
druhého cizího jazyka ve stejném věku dítěte. 

Cizí jazyk  - Anglický jazyk. Anglický jazyk je zařazen od třetího do devátého ročníku jako povinný cizí jazyk a je z disponibilní časové dotace posílen 
v 6. ročníku o 1 vyučovací hodinu. Při vyšším počtu žáků ve třídě jsou tyto hodiny vyučovány v dělených skupinách. Má zapracovány závazné 
Standardy ZV. Doplněna byla i charakteristika vyučovacího předmětu pro 1. i 2. stupeň s ohledem na zařazení témat, podporujících rozvoj poslechu a 
čtení s porozuměním. 

Další cizí jazyk  je zařazen povinně pro každého žáka od sedmého do devátého ročníku s týdenní časovou dotací 2 vyučovací hodiny. V UP je 
uvedeno Další cizí jazyk. Podle personálních možností školy si mohou žáci vybrat ze dvou cizích jazyků - Německý jazyk nebo Francouzský jazyk.

Úpravy vzdělávacího oboru  Matematika  a její aplikace vycházejí především z požadavků mezinárodních šetření. 
Učební osnovy vyučovacího předmětu matematika jsou z disponibilní časové dotace posíleny na 1. stupni o 4 vyučovací hodiny ve 2. – 5. ročníku a na 
2. stupni celkem o 3 vyučovací hodiny - v 6. ročníku o 2 hodiny a v 9. ročníku o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. Hlavním důvodem pro posílení 
tohoto vyučovacího předmětu je rozvoj matematické gramotnosti a úspěšné osvojování poznatků v dalších vyučovacích předmětech. Osnovy se 
doplňují o učivo o zlomcích ve 4. ročníku a o učivo o zlomcích, desetinných číslech a seznámení se zápornými čísly v 5. ročníku. Zapracovány jsou i 
závazné Standardy ZV pro výuku matematiky. Doplněna byla i charakteristika vyučovacího předmětu pro 1. stupeň s ohledem na zařazení témat, 
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podporujících rozvoj matematické a finanční gramotnosti. Při vyšším počtu žáků ve třídě ja na druhém stupni jedna hodina týdně realizována jako 
půlená hodina.

Informatika  je vyučována ve 4. až 9. ročníku ročníku po jedné vyučovací hodině. Při vyšším počtu žáků ve třídě jsou tyto hodiny vyučovány 
v dělených skupinách.

Vzdělávací oblast  Člověk a jeho svět  je realizována v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku ve vyučovacích předmětech Vlastivěda 
a Přírodověda – ve 4. ročníku ja Vlastivěda posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace a Přírodověda ve 4. a 5. ročníku celkem o 5 hodiny z 
disponibilní časové dotace. V předmětu Člověk a jeho svět jsou realizovány tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, 
Ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví, Etická a Sexuální výchova.  

Vzdělávacví oblast Člověk a společnost je realizována na druhém stupni v předmětech Dějepis a Občanská a rodinná výchova.  Dějepis je v 7. a 8. 
ročníku posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.  Občanská a rodinná výchova je předmět, který vznikl integrací očekávaných výstupů oborů 
Výchova k občanství a Výchova ke zdraví. V 6. a 7. ročníku je věnována 1 hodina týdně Výchově k občanství a 1 hodina týdně Výchově ke zdraví. V 
předmětu Občanská a rodinná výchova jsou realizovány tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za 
běžných rizik a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví. Dle vhodnosti a přiměřenosti jsou zařazována témata z Etické a Sexuální výchovy.

Vzdělávací oblast  Človek a příroda  je rozdělena na předměty Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis. Fyzika je v 6. - 8. ročníku posílena o 1 hodinu z 
disponibilní časové dotace.  V předmětu Přírodopis jsou realizována některá témata tematických okruhů Ochrana člověka za běžných rizik a 
mimořádných událostí a Zdraví.  V rámci tohoto předmětu jsou realizovány tematické okruhy průřezového tématu Environmentální výchova a 
Multikulturní výchova.  Zeměpisje v 6. - 9. ročníku posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.  V rámci tohoto předmětu jsou realizovány 
tematické okruhy Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech a Multikulturní výchova. 

Vzdělávací oblast  Umění a kultura  je vyučována v rámci předmětů Hudební výchova a Výtvarná výchova. Výtvarná výchova je v 6. ročníku posílena 
o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. 

Člověk a svět práce : Vyučovací předmět Pracovní činnosti je vyučován v 1. - 5. ročníku a v 7. - 9. ročníku. 

Vzdělávací oblast  Člověk a zdraví  je realizována v předmětu Občanská a rodinná výchova.  



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

23

Výuka Tělesné výchovy probíhá na 2. stupni v 6. ročníku společně, v 8. a 9. ročníku se dělí se na skupinu chlapců a dívek. 
Ve 3. ročníku je předmět posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.

Obsah učiva vyučovacího předmětu Výchova ke zdraví ze vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví je integrován do výuky Občanské a rodinné výchovy, 
Tělesné výchovy a Přírodopisu v 6. – 9. ročníku.

Začlenění průřezových témat 
Finanční gramotnost do výuky vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět a Člověk a společnost
Dopravní výchova do výuky vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět a Člověk a zdraví
Sexuální výchova do výuky vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět, Člověk a zdraví a Člověk a příroda
Korupce do výuky vzdělávacího oboru Výchova k občanství.
Obrana vlasti do výuky vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět a Člověk a společnost. Ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných událostí do 
výuky vzdělávacích oblastí Člověk a jeho svět, Člověk a zdraví a Člověk a příroda.

Základní znalosti z oblasti Ochrana člověka za mimořádných událostí získávají žáci v předmětech ORV, Z, CH, F a na 1. stupni v rámci výuky PRV, PŘ. 
Pro žáky 1. i 2. stupně je organizován projektový den věnovaný této oblasti. 

Polední přestávky mezi dopoledním a odpoledním vyučováním na 2. stupni se krátí na 30 minut z důvodu dojíždění žáků do spádových obcí.  

Na 1. stupni se ve výjimečných případech vyučuje v dopoledním vyučování 6 hodin.
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5 Učební osnovy 
5.1 Český jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

9 9 9 7 7 5 4 5 4 59
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Český jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Český jazyk a literatura má významné postavení při vzdělávání žáků. Jazykové, komunikační a literární 

zna-losti a dovednosti získané v tomto předmětu jsou důležité i pro osvojování poznatků v dalších 
oblastech vzdělávání nejen v mluvených a písemných projevech, ale i v ostatních školních předmětech a v 
dalším osobním, občanském a profesním životě.
Používání českého jazyka umožňuje žákům poznat a pochopit společenský i kulturní vývoj lidské 
společnosti. Tento předmět žákům pomáhá vřadit se do lidské společnosti, komunikovat, podílet se na 
jejím rozvoji ve všech oblastech.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět Český jazyk vychází ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura 
vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace.
Při výuce klademe důraz na výuku čtení zvolenou metodou,
výuku psaní zvoleným typem písma,
poznání jazykového systému jako opory pro mluvení a psaní ve spisovném jazyce,
osvojení základních pravopisných jevů,
vhodné užívání jazykových prostředků,
výstižné formulování a sdělování svých myšlenek,
získávání informací z různých zdrojů, tradičních i digitálních,
základy práce s literárním textem,
rozvíjení čtenářských dovedností a návyků zaměřených k tomu, aby žák ve výuce na druhém stupni dokázal 
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Název předmětu Český jazyk
samostatně pracovat s přiměřeně náročnými odbornými, umělecký-mi a publicistickými texty v tištěné a 
elektronické podobě,
poznávání základních literárních druhů na základě četby, vnímání jejich specifických znaků, formulaci 
vlastních názorů.
Dbáme na rozvoj komunikačních schopností, tvůrčí činnost, spolupráci a umění učit se. Předmět směřuje k 
tomu, aby žáci byli schopni číst s porozuměním, porozumět informacím a pracovat s nimi, vnímat umělecká 
díla a získávat vztah k umění, používat jazyk v podobě mluvené i psané. Žáci se SPU si osvojují učivo s 
individuálním přístupem učitele. Zvlášť talentovaným žákům je věnována pozornost zejména v přípravě na 
víceleté gymnázium v 5. třídě.
Předmět Český jazyk je členěn na tři složky:
* Jazyková výchova
* Komunikační a slohová výchova
* Literární výchova
V 1. a 2. třídě je vyčleněno psaní, které se realizuje zpravidla v menších časových celcích , než je vyučovací 
hodina.
Vyučovací předmět Český jazyk má časovou dotaci v 1.až 3. třídě 9 hodin, ve 4. třídě a v 5. třídě 7 hodin 
týdně, z toho 8 hodin je zařazeno z disponibilní dotace.
Organizace výuky:
Základní jednotkou je vyučovací hodina, která probíhá v nedělené třídě v kmenové nebo počítačové učebně 
či v učebně s interaktivní tabulí. Ve třídách 2. stupně, kde je více než 24 žáků je jedna hodina týdně půlená, 
aby mohlo být učivo lépe individuálně procvičeno. Do vyučovacího procesu mohou být průběžně 
zařazovány návštěvy divadelních a filmových představení, spolupráce s knihovnami, soutěže, exkurze, 
projektové vyučování, televizní vysílání, informační zdroje. Jednotlivé složky českého jazyka (komunikační a 
slohová výchova, jazyková výchova a literární výchova) se v jednotlivých organizačních útvarech hodiny 
mohou prolínat a nemusejí mít ostré hranice.

Integrace předmětů • Český jazyk a literatura
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:
Posilujeme u žáků pozitivní vztah k učení, vytváříme při učení takové situace, aby žáci zažili radost a úspěch.
Klademe důraz na čtení s porozuměním, práci s textem, příručkami a internetem, učíme je zpracovávat 
potřebné informace, podporujeme využívání výpočetní techniky v různých předmětech.
Učíme žáky práci s chybou, vedeme je k vytrvalosti, hodnotíme jejich pokrok v učení.
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Název předmětu Český jazyk
Kompetence k řešení problémů:
Při výuce motivujeme žáky problémovými úlohami z praktického života; navozujeme takové situace, aby 
žáci nacházeli nesrovnalosti a usilovali o jejich řešení.
Podle schopnosti žáků jim umožňujeme účast v soutěžích.
Učíme žáky pracovat v týmu, naslouchat názoru jiných, řešit problémy společně, objektivně hodnotit svůj 
podíl na řešení problému.
Vedeme žáky k tomu, aby si uvědomili, že je možno některým problémům předcházet.
Kompetence komunikativní:
Zaměřuje se na rozvíjení komunikativních dovedností v mateřském jazyce.
Vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, učiteli i ostatními.
Učíme žáky kultivovaně vyjadřovat svůj názor, obhajovat jej, naslouchat názorům jiných, uvažovat o nich, 
hledat kompromis.
Učíme žáky formulovat výstižně své myšlenky, prezentovat je na veřejnosti.
Připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s okolním světem.
Kompetence sociální a personální:
Zařazujeme skupinové a kooperativní vyučování, učíme žáky základům kooperace a týmové práce v různých 
předmětech.
Podporujeme integraci žáků se speciálními výukovými potřebami do kolektivů třídy.
Kompetence občanské:
Vedeme žáky k tomu, aby se byli vědomi svých práv, ale i svých povinností důsledným dodržováním 
pravidle chování ve škole, aby byli připraveni respektovat zákony a společenské normy v životě.
V hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní motivace.
Kompetence pracovní:
Motivujeme žáky k úspěšnému ukončení dalšího studia – uplatnění v budoucím povolání.
Kompetence digitální:
Vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení.
Podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby.
Při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků.
Různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce.
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Název předmětu Český jazyk
Seznamujeme žáky s novými technologiemi.
Vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení, dat i jeho samotného.

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Výuka je realizována ve vyučovacích hodinách trvajících 45 minut.
•
Průřezová témata jsou integrována do povinných vyučovacích předmětů podle ŠVP ZV „Škola pro život“. 
Tematický okruh průřezového tématu Osobnostní a sociální výchova - Kooperace a kompetice - prolíná 
všemi vyučovacími předměty.
•
Český jazyk a literatura: v 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 9. ročníku je členěn na 
Komunikační a slohovou výchovu, Jazykovou výchovu a Literární výchovu. V 1. až 3. ročníku je předmět 
posílen o 2 hodiny z disponibilní časové dotace, ve 4. a 5. ročníku je předmět posílen o 1 hodinu z 
disponibilní časové dotace, tj. celkem o 8 hodin. Na 2. stupni je posílen v 6. – 8. ročníku po jedné hodině z 
disponibilní časové dotace, tj. celkem o 3 hodiny. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího 
předmětu je jeho význam pro rozvoj čtenářské gramotnosti a pro úspěšné osvojování poznatků v dalších 
vyučovacích předmětech. 

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně.
   

Český jazyk 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Čtení 

čte a zapisuje jednotlivá písmena, slova a krátké věty věta, slovo, hláska

s porozuměním čte text přiměřené náročnosti a rozsahu článek, nadpis, řádek, odstavec
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Český jazyk 1. ročník

průpravná zraková a sluchová cvičení
orientuje se v kratším textu čtení – hláska, slabika, slovo, věta, krátké přiměřené 

články
Tematický celek -  Naslouchání 

soustředěně naslouchá čtení – hláska, slabika, slovo, věta, krátké přiměřené 
články

Tematický celek -  Mluvený projev 
recituje říkadla a kratší básnické útvary poslech různých literárních útvarů, přednes říkadel a 

krátkých básní
vyjadřuje se správnou, srozumitelnou češtinou – 
vzhledem ke svým možnostem 

čtení, naslouchání

pozdraví; požádá o radu, o pomoc; poděkuje; omluví se technika mluveného projevu

vytváří otázku i odpověď pozdrav, oslovení, prosba, poděkování, vypravování 
podle obrázků

mluví srozumitelně; dokáže vyjadřovat svoje myšlenky, 
potřeby 

technika mluveného projevu

Tematický celek -  Psaní 
píše správné tvary písmen a číslic písmeno malé, velké, tištěné, psané, číslice

používá velké písmeno na začátku věty a interpunkční 
znaménka (., ?, ! ) 

písmeno malé, velké, tištěné, psané, číslice

Tematický celek -  Slovní zásoba 
vyjadřuje se k příběhu, k pohádce čtení – hláska, slabika, slovo, věta, krátké přiměřené 

články
vypráví podle obrázků pozdrav, oslovení, prosba, poděkování, vypravování 

podle obrázků
domýšlí příběhy technika mluveného projevu

Tematický celek -  Zvuková stránka jazyka 
rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova správné hygienické návyky při psaní, uvolňovací cviky, 

průpravná cvičení pro správné psaní jednotlivých 
písmen, správná technika psaní
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Český jazyk 1. ročník

tvoří krátké věty věta, slovo, hláska

člení věty na jednotlivá slova, slova na hlásky úprava při psaní

tečka, čárka, vykřičník, pomlčkaodlišuje dlouhé a krátké samohlásky v mluvené i psané 
formě opis, přepis, diktát

Tematický celek -  Literární výchova 
všímá si ilustrací poslech různých literárních útvarů, přednes říkadel a 

krátkých básní
ví o existenci televizních pořadů pro děti čtení, naslouchání

získává vztah k divadlu beseda o dětské knize, časopisu, filmu, o divadelním 
představení

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění .
Rozvoj dovednosti zapamatování - slovní zásoba, říkanky.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Rozvoj dovedností pro verbální i neverbální komunikaci.
Vedení dialogů na dané téma.
Komunikace v různých situacích - omluva, prosba, odmítnutí, pozdrav, vyjednávání.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Rozvoj schopnosti správně posoudit různé projevy chování u sebe i jiných osob.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Rodinné příběhy a zážitky z Evropy.
Naši sousedé.
Život dětí v jiných zemích.
Lidová slovesnost, zvyky, tradice národů Evropy.
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Český jazyk 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Čtení 
ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

čte hlasitě i tiše s porozuměním text odpovídající jeho 
schopnostem

četba a poslech literárních textů

ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

dramatizace

ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty přiměřené věku

kniha

rozpočitadlo
hádanka
báseň
pohádka

ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

orientuje se v textu, volně vypravuje přečtené nebo 
slyšené texty

blahopřání
Tematický celek -  Mluvený projev 
ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální i nonverbální 
prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních 
situacích

věta, věta jednoduchá, souvětí

ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i 
zvukové prostředky

dodržuje pořádek slov ve větě, využívá verbální i 
neverbální prostředky řeči

přednes vhodných literárních textů, vhodně zvolený 
způsob vyjadřování

ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i 
zvukové prostředky

pozná věty podle postoje mluvčího druhy vět

Tematický celek -  Psaní 
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blahopřáníČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení

napíše jednoduché sdělení, pozdrav
krátký dopis
adresa
krátký dopis

ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené 
se psaním

před psaním kontroluje správné sezení, uchopení 
psacího náčiní a rozcvičí své prsty před samotnou 
činností opis, přepis, diktát

ČJL-3-1-09 píše správné tvary písmen a číslic, správně 
spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný 
projev

dodržuje správné tvary písmen a číslic, správně spojuje 
písmena a slabiky do slov

opis, přepis, diktát

Tematický celek -  Zvuková stránka jazyka 
ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky

abeceda, řazení písmen a slov

samohlásky, souhláskyČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

seřadí písmena a slova podle abecedy

souhlásky měkké, tvrdé, obojetné
samohlásky, souhláskyČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 

slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky

rozlišuje hlásky
souhlásky měkké, tvrdé, obojetné

ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky

rozlišuje samohlásky dlouhé a krátké – píše je správně 
ve slovech

samohlásky, souhlásky

Tematický celek -  Slovní zásoba 
ČJL-3-2-02 porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova významem souřadná, 
nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

význam slova

ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

slova nadřazená, podřazená

slova opačného významuČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

rozezná slova opačného významu, slova nadřazená a 
podřazená významem, vyhledá je v textu

tvořivé činnosti s textem
ČJL-3-1-07 na základě vlastních zážitků tvoří krátký 
mluvený projev

domýšlí jednoduché příběhy tvořivé činnosti s textem

Tematický celek -  Pravopis 
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ČJL-3-1-04 pečlivě vyslovuje, opravuje svou 
nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
ČJL-3-2-05 užívá v mluveném projevu správné 
gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen 
a sloves

dodržuje správnou výslovnost skupin dě, tě, ně, bě, pě, 
vě, mě,

souhlásky měkké, tvrdé, obojetné

ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení
ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

píše správně i, í; y, ý po měkkých a tvrdých souhláskách souhlásky měkké, tvrdé, obojetné

ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

souhlásky měkké, tvrdé, obojetné

ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení

spodoba

ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

odůvodňuje a píše správně souhlásky uvnitř a na konci 
slov

Tematický celek -  Literární výchova 
ČJL-3-1-04 pečlivě vyslovuje, opravuje svou 
nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

dramatizace

ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální i nonverbální 
prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních 
situacích

přednes vhodných literárních textů, vhodně zvolený 
způsob vyjadřování

ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty přiměřené věku

recituje básně

ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

vyhledává důležité myšlenky, hlavní postavy příběhů tvořivé činnosti s textem
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ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

všímá si ilustrací a sám se o ilustrace pokouší vlastní výtvarný doprovod

báseňČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

vyhledává slova, která se rýmují
rým
báseňČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, 

odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
rozlišuje jednoduché příklady poezie a prózy

pohádka
dramatizace
pohádka
divadelní představení

ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty přiměřené věku

dramatizuje pohádku

vyprávění
kniha
rozpočitadlo
hádanka
báseň
rým
pohádka
spisovatel
básník
čtenář
divadelní představení
vyprávění

ČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, 
odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

seznamuje se s pojmy (báseň, verš, rým, přednes, 
vyprávění, pohádka, vypravěč, děj, ilustrace, ilustrátor, 
jeviště, herec, loutka, divák) a chápe jejich význam

popis
Tematický celek -  Tvarosloví 
ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost
ČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

pozná podstatné jméno, sloveso, předložku podstatná jména, slovesa, předložky

ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

význam slova

slova nadřazená, podřazenáČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

rozliší podstatná jména obecná a vlastní

psaní velkých písmen
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Tematický celek -  Skladba 
ČJL-3-2-06 spojuje věty do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy
ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i 
zvukové prostředky

pracuje s větou jako jednotkou projevu věta, věta jednoduchá, souvětí

ČJL-3-2-06 spojuje věty do jednodušších souvětí 
vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

intuitivně rozezná větu jednoduchou a souvětí a spojí 
věty pomocí dané spojky

věta, věta jednoduchá, souvětí

Tematický celek -  Slohová výchova 
ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti 
a vypráví podle nich jednoduchý příběh

dodržuje posloupnost děje při vypravování vyprávění

ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení

popisuje jednoduché předměty a děje popis

ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení

poblahopřeje při významných událostech blahopřání

rozhovorČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v 
rozhovoru

telefonicky přivolá pomoc, učí se pravidlům 
telefonického rozhovoru adresa

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Rozvoj schopnosti správně posoudit různé projevy chování u sebe i jiných osob.
Vytvářet povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlnost.
Dovednost rozhodování v eticky problematických situacích běžného dne.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Rozvoj dovedností pro verbální i neverbální komunikaci.
Vedení dialogů na dané téma.
Komunikace v různých situacích - omluva, prosba, odmítnutí, pozdrav, vyjednávání.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
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Rodinné příběhy a zážitky z Evropy.
Naši sousedé.
Život dětí v jiných zemích.
Lidová slovesnost, zvyky, tradice národů Evropy.

   

Český jazyk 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Tvarosloví 
ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

podstatná jména – rod, číslo, pád

ČJL-3-2-05 užívá v mluveném projevu správné 
gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen 
a sloves

pracuje s mluvnickými kategoriemi podstatných jmen a 
sloves

slovesa – osoba, číslo, čas

ČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru seznámí se se slovy ohebnými a neohebnými slova ohebná a neohebná
ČJL-3-2-04 rozlišuje slovní druhy v základním tvaru postupně pozná a rozliší některé slovní druhy slovní druhy
Tematický celek -  Pravopis 
ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

odůvodňuje a píše správně souhlásky uvnitř a na konci 
slov

souhlásky znělé a neznělé – spodoba

ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a zvládá přehled vyjmenovaných slov, postupně správně vyjmenovaná slova, slova příbuzná k vyjmenovaným
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měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

zdůvodňuje pravopis po obojetných souhláskách – 
uvnitř slova a používá tyto dovednosti ve svých 
písemných projevech

ČJL-3-2-03 porovnává a třídí slova podle zobecněného 
významu – děj, věc, okolnost, vlastnost
ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

chápe rozdíl jména obecná a vlastní a postupně si 
osvojuje pravopis vlastních jmen osob, zvířat, vesnic, 
měst, pohoří, států

jména obecná a vlastní

Tematický celek -  Slovní zásoba a tvoření slov 
tvarosloví – stavba slova – slovní kořen, část 
předponová, část příponová

ČJL-3-2-02 porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova významem souřadná, 
nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

rozliší u slov příbuzných slovní kořen, část předponovou 
a příponovou

vyjmenovaná slova, slova příbuzná k vyjmenovaným
tvarosloví – stavba slova – slovní kořen, část 
předponová, část příponová
slova příbuzná dle stavby, dle významu

ČJL-3-2-02 porovnává významy slov, zvláště slova 
opačného významu a slova významem souřadná, 
nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

pozná příbuzná slova

vyjmenovaná slova, slova příbuzná k vyjmenovaným
Tematický celek -  Mluvený projev 
ČJL-3-2-08 odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a 
měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve 
vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě 
– mimo morfologický šev; velká písmena na začátku 
věty a v typických případech vlastních jmen osob, 
zvířat a místních pojmenování

v mluveném i psaném projevu se snaží používat správné 
tvary spisovné češtiny

souhlásky znělé a neznělé – spodoba

ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

komunikace

ČJL-3-1-02 porozumí písemným nebo mluveným 
pokynům přiměřené složitosti

volí vhodné verbální i neverbální prostředky v běžných 
životních situacích

vypravování
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rozhovorČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v 
rozhovoru ústní blahopřání
ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení

snaží se o správný slovosled vypravování

Tematický celek -  Čtení 
ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

četba – čítanky, dětské knihy, dětské časopisy, 
encyklopedie, slovníky

ČJL-3-1-02 porozumí písemným nebo mluveným 
pokynům přiměřené složitosti

čte plynule se správným přízvukem a s porozuměním 
texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

práce s literárním textem

četba – čítanky, dětské knihy, dětské časopisy, 
encyklopedie, slovníky

ČJL-3-1-01 plynule čte s porozuměním texty 
přiměřeného rozsahu a náročnosti

pro získání poznatků o světě i o sobě používá hlasité i 
tiché čtení

práce s literárním textem
Tematický celek -  Literární výchova 
ČJL-3-1-05 v krátkých mluvených projevech správně 
dýchá a volí vhodné tempo řeči
ČJL-3-3-01 čte a přednáší zpaměti ve vhodném 
frázování a tempu literární texty přiměřené věku

recituje básně základy literatury

ČJL-3-1-05 v krátkých mluvených projevech správně 
dýchá a volí vhodné tempo řeči

četba – čítanky, dětské knihy, dětské časopisy, 
encyklopedie, slovníky

ČJL-3-1-06 volí vhodné verbální i nonverbální 
prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních 
situacích

povídání nad literárním textem, nad knihou

základy literatury
pohlednice

ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity z přečteného textu

reprodukuje text, pokouší se o vlastní text na libovolné 
téma

ústní blahopřání
ČJL-3-3-04 pracuje tvořivě s literárním textem podle 
pokynů učitele a podle svých schopností

zapojí se do dramatizace pohádky, příběhu komunikace

ČJL-3-3-02 vyjadřuje své pocity z přečteného textu označí knihu, kterou má rád; charakterizuje postavy a za 
pomoci vyučujícího hledá podstatu příběhu; vyjadřuje 
své názory o knize

povídání nad literárním textem, nad knihou

ČJL-3-3-03 rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, postupně se seznamuje s literárními pojmy základy literatury
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odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
Tematický celek -  Slohová výchova 
ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení
ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti 
a vypráví podle nich jednoduchý příběh

vytváří nadpis a pokouší se rozčlenit projev vypravování

ČJL-3-1-07 na základě vlastních zážitků tvoří krátký 
mluvený projev
ČJL-3-1-11 seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti 
a vypráví podle nich jednoduchý příběh

vypravuje podle obrázků popis

ČJL-3-1-07 na základě vlastních zážitků tvoří krátký 
mluvený projev
ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení

vytváří jednoduchý popis předmětů a činností popis

ČJL-3-1-03 respektuje základní komunikační pravidla v 
rozhovoru

požádá o informaci, pomoc – ústně, telefonicky, napíše 
pozdrav i krátké sdělení, poblahopřeje k významnému 
dni

využití PC, telefonu

ČJL-3-1-10 píše věcně i formálně správně jednoduchá 
sdělení

dle možnosti se pokouší využívat informační technologie 
– SMS, e - mail

využití PC, telefonu

ŠVP výstupy nezařazené do tematických celků
ČJL-3-1-02 porozumí písemným nebo mluveným 
pokynům přiměřené složitosti
ČJL-3-1-04 pečlivě vyslovuje, opravuje svou 
nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
ČJL-3-1-08 zvládá základní hygienické návyky spojené 
se psaním
ČJL-3-2-01 rozlišuje zvukovou a grafickou podobu 
slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké 
samohlásky
ČJL-3-2-07 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje 
mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i 
zvukové prostředky

využívá a postupně zdokonaluje poznatky a dovednosti 
získané ve druhém ročníku

souhlásky znělé a neznělé – spodoba
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Nepřiřazené učivo
  dopis 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Rozvoj schopnosti správně posoudit různé projevy chování u sebe i jiných osob.
Vytvářet povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlnost.
Dovednost rozhodování v eticky problematických situacích běžného dne.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Rozvoj dovedností pro verbální i neverbální komunikaci.
Vedení dialogů na dané téma.
Komunikace v různých situacích - omluva, prosba, odmítnutí, pozdrav, vyjednávání.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění. 
Rozvoj dovednosti zapamatování.
Prohlubování dovedností pro učení a studium.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Rodinné příběhy a zážitky z Evropy.
Naši sousedé.
Život dětí v jiných zemích.
Lidová slovesnost, zvyky, tradice národů Evropy.

   

Český jazyk 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
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• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Slovní zásoba a tvoření slov 

význam slovaČJL-5-2-01 porovnává významy slov, zvláště slova 
stejného nebo podobného významu a slova 
vícevýznamová

porovnává slova podle významů
slova spisovná a nespisovná

ČJL-5-2-04 rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné 
tvary

rozlišuje tvary spisovné a nespisovné slova spisovná a nespisovná

poznává slova různě citově zabarvená slova citově zabarvená

ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, 
předponovou a koncovku

poznává slovní kořen, rozlišuje část předponovou a 
příponovou

stavba slov

ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, 
předponovou a koncovku

nezaměňuje pojem předpona a předložka stavba slov

Tematický celek -  Pravopis 
ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve slovech po obojetných 
souhláskách

využívá obohacené poznatky i - y po obojetných 
souhláskách

vyjmenovaná slova

ČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v 
neúplné základní skladební dvojici označuje základ 
věty
ČJL-5-2-09 zvládá základní příklady syntaktického 
pravopisu

začíná správně psát i - y v příčestí minulém shoda podmětu s přísudkem

Tematický celek -  Tvarosloví 
ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

určuje s větší jistotou slovní druhy slovní druhy

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

seznamuje se se skloňováním podstatných jmen vzory podstatných jmen

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a pozná infinitiv slovesa – infinitiv
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využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu
ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

určuje osobu, číslo, čas u sloves slovesa – určité slovesné tvary

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

časuje slovesa oznamovacího způsobu slovesa – mluvnické kategorie: osoba, číslo, čas; 
časování sloves

Tematický celek -  Skladba 
ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, 
vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

odlišuje věty jednoduché a souvětí věta jednoduchá, souvětí

ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, 
vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
ČJL-5-2-07 užívá vhodných spojovacích výrazů, podle 
potřeby projevu je obměňuje

spojuje věty jednoduché v souvětí – snaží se pracovat s 
vhodnými spojovacími výrazy

věta jednoduchá, souvětí

slovesa – infinitivČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v 
neúplné základní skladební dvojici označuje základ 
věty

vyhledává podmět a přísudek
podmět a přísudek

spojovací výrazyČJL-5-2-07 užívá vhodných spojovacích výrazů, podle 
potřeby projevu je obměňuje

spojuje věty jednoduché do souvětí pomocí vhodných 
spojovacích výrazů souvětí

ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, 
vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

odlišuje větu jednoduchou od souvětí souvětí

souvětíČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v 
neúplné základní skladební dvojici označuje základ 
věty

vyhledá základní skladební dvojici
základní skladební dvojice

Tematický celek -  Čtení 
ČJL-5-1-01 čte s porozuměním přiměřeně náročné 
texty potichu i nahlas

čte plynule, výrazně a s porozuměním čtení a práce s textem

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v 
textu vhodném pro daný věk, podstatné informace 
zaznamenává

čtení a práce s textem

ČJL-5-3-02 volně reprodukuje text podle svých 

využívá poznatky z četby i v dalších školních činnostech, 
využívá četbu k obohacování slovní zásoby

povídáme si o knihách, divadle, rozhlasových a 
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televizních pořadechschopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
poznáváme základy literatury

ČJL-5-3-01 vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává 
je
ČJL-5-3-02 volně reprodukuje text podle svých 
schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

vyjadřuje své pocity z četby, z divadelního nebo 
filmového představení

povídáme si o knihách, divadle, rozhlasových a 
televizních pořadech

Tematický celek -  Literární výchova 
ČJL-5-3-03 rozlišuje různé typy uměleckých a 
neuměleckých textů
ČJL-5-3-04 při jednoduchém rozboru literárních textů 
používá elementární literární pojmy

získává povědomí o existenci pojmů: poezie – lyrika 
(píseň), epika; próza – pověst, povídka, bajka, hlavní 
postavy, vedlejší postavy a tyto pojmy používá

poznáváme základy literatury

utváří si názor o filmových a divadelních představeních a 
o kulturním životě regionu 

povídáme si o knihách, divadle, rozhlasových a 
televizních pořadech

Tematický celek -  Slohová výchova 
ČJL-5-1-05 vede správně dialog, telefonický rozhovor, 
zanechá vzkaz na záznamníku
ČJL-5-1-08 rozlišuje spisovnou a nespisovnou 
výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační 
situace

využívá vhodné jazykové prostředky vypravování – dějové složky, popis

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v 
textu vhodném pro daný věk, podstatné informace 
zaznamenává
ČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě 
vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s 
dodržením časové posloupnosti

podílí se na sestavení osnovy, tvoření nadpisu osnova, nadpis

ČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i 
formální jednoduché komunikační žánry

píše dopis, pozdrav, pozvánku formy společenského styku – vhodné oslovení, adresa

vypravování – dějové složky, popisČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i 
formální jednoduché komunikační žánry

zdokonaluje popis, vzkaz na záznamník
formy společenského styku – vhodné oslovení, adresa

ČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě 
vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s 
dodržením časové posloupnosti

pracuje za pomoci osnovy, pokoší se vytvořit osnovu osnova
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ŠVP výstupy nezařazené do tematických celků
ČJL-5-1-03 posuzuje úplnost či neúplnost 
jednoduchého sdělení
ČJL-5-1-07 volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a 
tempo podle svého komunikačního záměru

aktivně využívá poznatky získané v předchozích 
ročnících

opakování učiva předešlých ročníků

slova spisovná a nespisovná
slova citově zabarvená
stavba slov
vyjmenovaná slova

procvičuje učivo na PC, získává informace i nové 
poznatky pomocí informačních technologií

slovní druhy
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Rozvoj schopnosti správně posoudit různé projevy chování u sebe i jiných osob.
Vytvářet povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlnost.
Dovednost rozhodování v eticky problematických situacích běžného dne.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Rozvoj dovedností pro verbální i neverbální komunikaci.
Vedení dialogů na dané téma.
Komunikace v různých situacích - omluva, prosba, odmítnutí, pozdrav, vyjednávání.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Rodinné příběhy a zážitky z Evropy.
Naši sousedé.
Život dětí v jiných zemích.
Lidová slovesnost, zvyky, tradice národů Evropy.
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Český jazyk 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Slohová výchova 

osnovaČJL-5-1-10 sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě 
vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s 
dodržením časové posloupnosti

sestaví osnovu, dodrží časovou posloupnost
vypravování

ČJL-5-1-08 rozlišuje spisovnou a nespisovnou 
výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační 
situace
ČJL-5-1-09 píše správně po stránce obsahové i 
formální jednoduché komunikační žánry

vybírá vhodná slova při nácviku popisu popis

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v 
textu vhodném pro daný věk, podstatné informace 
zaznamenává

zpráva

ČJL-5-1-06 rozpoznává manipulativní komunikaci v 
reklamě

oznámení, příkaz, prosba, omluva

ČJL-5-1-07 volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a 
tempo podle svého komunikačního záměru

podá informaci stručně a zřetelně

ČJL-5-1-02 rozlišuje podstatné a okrajové informace v 
textu vhodném pro daný věk, podstatné informace 
zaznamenává
ČJL-5-1-04 reprodukuje obsah přiměřeně složitého 
sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

vyhledá hlavní myšlenky textu, formuluje stručné 
poznámky

hlavní myšlenky v textu, práce s textem

stylizuje dopis, používá kultivovaný písemný projev dopis
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rozeznává přímou řeč v textu přímá řeč

Tematický celek -  Mluvený projev 
ČJL-5-1-05 vede správně dialog, telefonický rozhovor, 
zanechá vzkaz na záznamníku

vyjadřuje se souvisle a výstižně v mluveném projevu formy společenského styku

ČJL-5-1-07 volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a 
tempo podle svého komunikačního záměru

správně intonuje zdokonalovaní ve čtení, práce s textem

Tematický celek -  Zvuková stránka jazyka 
souhláskové skupiny na styku předpony nebo přípony 
a kořenu
předpony a předložky
skupiny bě - bje, pě - pje, vě - vje, mě - mně

rozpozná zvukovou a písemnou podobu slov

dělení slov na konci řádku
Tematický celek -  Tvarosloví 
ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

třídí slovní druhy určování slovních druhů

mluvnické kategorie podstatných jmen
přídavná jména – druhy, stupňování,

ČJL-5-2-03 určuje slovní druhy plnovýznamových slov a 
využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém 
mluveném projevu

určí mluvnické kategorie u pod. a příd. jmen a aplikuje 
jejich znalost v mluveném i psaném projevu

skloňování
zájmenarozpozná druhy zájmen
zájmena osobní, druhy zájmen

rozliší slovesný způsob, určité a neurčité tvary slovesa mluvnické kategorie

Tematický celek -  Skladba 
základní větné členy
podmět a přísudek

ČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v 
neúplné základní skladební dvojici označuje základ 
věty

vyhledá základní větné členy, zdůvodní shodu

shoda přísudku s podmětem
ČJL-5-2-05 vyhledává základní skladební dvojici a v 
neúplné základní skladební dvojici označuje základ 
věty

určí vedlejší rozvíjející větné členy rozvíjející větné členy - přívlastek

ČJL-5-2-06 odlišuje větu jednoduchou a souvětí, rozliší větu jednoduchou a souvětí, tvoří souvětí věta jednoduchá, souvětí
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vhodně změní větu jednoduchou v souvětí vhodnými spojovacími výrazy
Tematický celek -  Literární výchova 

používá literaturu jako zdroj poznání a prožitků povídáme si o knihách, divadle, filmu, rozhlasu a 
televizi

ČJL-5-3-03 rozlišuje různé typy uměleckých a 
neuměleckých textů
ČJL-5-3-04 při jednoduchém rozboru literárních textů 
používá elementární literární pojmy

rozpozná mýty, pohádky, pověsti, bajky základy literatury - základní žánry (pohádky, pověsti, 
mýty, bajky)

uvede známé autory povídáme si o knihách, divadle, filmu, rozhlasu a 
televizi

ČJL-5-3-02 volně reprodukuje text podle svých 
schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

reprodukuje přečtený text, formuluje hlavní myšlenku, 
zhodnotí hlavní postavy

povídáme si o knihách, divadle, filmu, rozhlasu a 
televizi

uvede základní znaky poezie sloka, verš, rým, zvukomalba

posoudí vztah literatury k životu povídáme si o knihách, divadle, filmu, rozhlasu a 
televizi

navštíví divadelní představení a zhodnotí je svým 
vlastním názorem 

povídáme si o knihách, divadle, filmu, rozhlasu a 
televizi

Tematický celek -  Pravopis 
ČJL-5-2-08 píše správně i/y ve slovech po obojetných 
souhláskách

ovládá pravopis vyjmenovaných slov vyjmenovaná slova

Tematický celek -  Slovní zásoba a tvoření slov 
ČJL-5-2-01 porovnává významy slov, zvláště slova 
stejného nebo podobného významu a slova 
vícevýznamová

porovná význam slov, souřadnost, nadřazenost, 
podřazenost

význam slov

souhláskové skupiny na styku předpony nebo přípony 
a kořenu
předpony a předložky

ČJL-5-2-02 rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, 
předponovou a koncovku

rozliší kořen slova, přeponu, příponu

skupiny bě - bje, pě - pje, vě - vje, mě - mně
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
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Český jazyk 5. ročník

Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Rozvoj schopnosti správně posoudit různé projevy chování u sebe i jiných osob.
Vytvářet povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlnost.
Dovednost rozhodování v eticky problematických situacích běžného dne.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Rozvoj dovedností v oblasti verbální i neverbální komunikace.
Rozvoj dovednosti  monologu i dialogu. 
Nácvik empatického a aktivního naslouchání.
Nácvik komunikace v různých situacích - pozdrav, omluva, prosba, žádost, přesvědčování, vysvětlování, řešení konfliktů.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
Schopnost kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě.
Dovednost rozlišovat mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením. 
Schopnost objasnění cílů, pravidel a podstaty mediálního sdělení.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Rozvoj dovedností řešit problémy v oblasti mezilidských vztahů s ohledem na své postavení a věk.
Dovednost zvládání učebních problémů.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
Schopnost vnímat a chápat postoj a názory autora v mediovaném sdělení.
Dovednost vnímat výrazové prostředky a jejich uplatnění pro vyjádření názoru. 
Schopnost uvědomovat si souvislosti mezi zvolenými výrazovými prostředky /výběr slov, obrazů a zvuků/ autora a jeho záměrem.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
Seznámení se zásadami  uspořádání zpravodajství.
Porovnávání stavby a uspořádání zpráv různých deníků.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
Pochopení potenciálu médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času.
Vytváření si představ o roli médií v každodenním životě a role médií v politickém životě.
Schopnost orientace v různých typech médií z hlediska jejich vlivu na společnost
Mediální zdroje z hlediska jejich vývoje a ovlivňování společenského dění
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
Týmová práce pro školní časopis.
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Český jazyk 5. ročník

Dovednost komunikace a spolupráce v týmu.
Schopnost přijmout roli v týmu a zodpovědně plnit úkoly z ní plynoucí.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
Tvorba mediálního sdělení pro školní časopis, do obecního zpravodaje, na webové stránky školy.

   

Český jazyk 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Komunikační a slohová výchova 
ČJL-9-1-04 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, 
jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci

rozliší základní slohové útvary sloh – slohové útvary

ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na 
jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním 
pravidel mezivětného navazování

sestaví osnovu, dodrží časovou posloupnost vypravování

ČJL-9-1-04 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, 
jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci

vybírá vhodné jazykové prostředky při tvorbě 
jednoduchých popisných útvarů

popis

ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a 
vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem 
ke svému komunikačnímu záměru

podá informaci stručně a zřetelně zpráva, oznámení

ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na 
jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním 
pravidel mezivětného navazování

vyhledá hlavní myšlenky textu, formuluje stručné 
poznámky

výpisky, výtah
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Český jazyk 6. ročník

ČJL-9-1-04 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, 
jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci

stylizuje dopis, používá kultivovaný písemný projev dopis

ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a 
vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem 
ke svému komunikačnímu záměru

vyjadřuje se souvisle a výstižně v mluveném projevu člověk ve společnosti -telefonování,- vzkazy, formy 
společenského styku

Tematický celek -  Jazyková výchova 
ČJL-9-2-03 samostatně pracuje s Pravidly českého 
pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími 
slovníky a příručkami

používá jazykové příručky jazykověda, jazykové příručky

ČJL-9-2-01 spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná 
cizí slova

rozliší a správně použijerozdíl mezi zvukovou a 
písemnou podobou slova, správně intonuje

zvuková stránka slova a věty

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

třídí slovní druhy tvarosloví, slovní druhy - podstatná jména, přídavná 
jména, zájmena, číslovky slovesa; skloňování, 
časování, mluvnické kategorie

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci
ČJL-9-2-07 v písemném projevu zvládá pravopis 
lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve 
větě jednoduché i souvětí

určí mluvnické kategorie u pod. a příd. jmen a aplikuje 
jejich znalost v písemném projevu

tvarosloví, slovní druhy - podstatná jména, přídavná 
jména, zájmena, číslovky slovesa; skloňování, 
časování, mluvnické kategorie

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

rozpozná druhy zájmen a číslovek tvarosloví, slovní druhy - podstatná jména, přídavná 
jména, zájmena, číslovky slovesa; skloňování, 
časování, mluvnické kategorie

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

rozliší slovesný způsob tvarosloví, slovní druhy - podstatná jména, přídavná 
jména, zájmena, číslovky slovesa; skloňování, 
časování, mluvnické kategorie

ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí
ČJL-9-2-07 v písemném projevu zvládá pravopis 
lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve 
větě jednoduché i souvětí

rozlišuje a určuje základní i rozvíjející větné členy větná skladba, podmět a přísudek
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Český jazyk 6. ročník

ČJL-9-2-03 samostatně pracuje s Pravidly českého 
pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími 
slovníky a příručkami
ČJL-9-3-09 vyhledává informace v různých typech 
katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

pracuje se slovníky a encyklopediemi jazykověda, jazykové příručky

stavba věty jednoduchéČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

odliší větu jednoduchou od souvětí
věta jednoduchá a souvětí

Tematický celek -  Literární výchova 
ČJL-9-3-03 formuluje ústně i písemně dojmy ze své 
četby, návštěvy divadelního nebo filmového 
představení a názory na umělecké dílo

používá literaturu jako zdroj poznání a prožitků práce s textem, reprodukce, hlavní postava, vypravěč, 
prostředí, hlavní myšlenka

mýty, báje, pohádky, pověsti
bajky, svět zvířat a svět lidí
dobrodružná literatura
literatura ze života dětí

ČJL-9-3-06 rozlišuje základní literární druhy a žánry, 
porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné 
představitele

rozliší základní literární žánry a uvede výrazné 
představitele

poezie
mýty, báje, pohádky, pověsti
místní pověsti

ČJL-9-3-01 uceleně reprodukuje přečtený text, 
jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a 
vlastními slovy interpretuje smysl díla

reprodukuje přečtený text, formuluje hlavní myšlenku, 
zhodnotí hlavní postavy

práce s textem, reprodukce, hlavní postava, vypravěč, 
prostředí, hlavní myšlenka

ČJL-9-3-08 porovnává různá ztvárnění téhož námětu v 
literárním, dramatickém i filmovém zpracování

navštíví divadelní představení a zhodnotí je svým 
vlastním názorem

povídáme si o knihách, divadle, filmu, rozhlasu a 
televizi
bajky, svět zvířat a svět lidíČJL-9-3-04 tvoří vlastní literární text podle svých 

schopností a na základě osvojených znalostí základů 
literární teorie

tvoří jednoduché krátké literární texty (bajky, básně)
poezie

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci.
Vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů.
Rozvoj dovedností potřebných při rozhodování v eticky problematických každodenních situacích.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
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Český jazyk 6. ročník

Seznámení s lidovou slovesností a tradicemi jiných národů.
Obohacování o rodinné příběhy a zkušenosti z Evropy a ze světa.
Seznámení se se životem dětí v jiných zemích prostřednictvím příběhů. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Rozvoj dovedností v oblasti verbální i neverbální komunikace.
Rozvoj dovednosti v oblasti monologu i dialogu. 
Nácvik empatického a aktivního naslouchání.
Nácvik komunikace v různých situacích - pozdrav, omluva, prosba, žádost, přesvědčování, vysvětlování, řešení konfliktů.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
Seznámení s principy sestavování zpravodajství.
Porovnávání stavby a uspořádání zpráv různých deníků.
Hodnocení skladby a výběru sdělení v časopisech pro dospívající.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
Schopnost pěstovat kritický přístup ke zpravodajství a reklamě.
Dovednost rozlišovat mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením. 
Schopnost objasnění cílů, pravidel a podstaty mediálního sdělení.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu, obhajoba svého názoru, rozvoj nápadů druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
Rozvoj individuálních schopností a dovedností pro řešení konfliktů.

   

Český jazyk 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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Český jazyk 7. ročník

Tematický celek -  Komunikační a slohová výchova 
ČJL-9-1-04 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, 
jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci
ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a 
vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem 
ke svému komunikačnímu záměru
ČJL-9-1-10 využívá poznatků o jazyce a stylu ke 
gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k 
tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému 
psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů

zaujme svým vypravováním, používá vhodné jazykové 
prostředky spisovné i nespisovné

vypravování – užití přímé řeči

životopis
žádost

ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na 
jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním 
pravidel mezivětného navazování

vyhledá klíčová slova, hlavní myšlenky

výtah, výpisky
ČJL-9-1-04 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, 
jazykovými prostředky vhodnými pro danou 
komunikační situaci

vypravování – užití přímé řeči

popis uměleckých děl, líčení, popis pracovního 
postupu, odborný popis
charakteristika
životopis
žádost

ČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na 
jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním 
pravidel mezivětného navazování

využívá vhodné spisovné jazykové prostředky s ohledem 
na účel textu,
používá vhodné verbální i neverbální prostředky v 
ústním projevu

pozvánka
Tematický celek -  Jazyková výchova 
ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

používá správné tvary duálového skloňování podstatná jména, některé odchylky

slovní druhyČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

rozliší druhy přídavných jmen, orientuje se v jejich 
pravopise přídavná jména, stupňování

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 

rozezná druhy zájmen a číslovek slovní druhy
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Český jazyk 7. ročník

komunikační situaci zájmena, číslovky
slovní druhyČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 

tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

určí slovesné kategorie, slovesný rod
slovesa

slovní druhy
příslovce, předložky, spojky,

rozezná v textu neohebné slovní druhy a určí je

částice, citoslovce
ČJL-9-2-07 v písemném projevu zvládá pravopis 
lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve 
větě jednoduché i souvětí

orientuje se v základních pravidlech psaní vlastních 
jmen

psaní velkých písmen ve jménech vlastních

ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

tvoří synonyma, antonyma a vhodně jich užívá synonyma, antonyma, homonyma

ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

rozliší větu jednočlennou, dvojčlennou a souvětí věta dvojčlenná, jednočlenná, větný ekvivalent, 
souvětí
vedlejší větné členy, přísudek slovesný složenýČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 

jednotek ve větě a v souvětí
rozliší větné členy

druhy přívlastku
ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

rozliší větu hlavní a vedlejší, souvětí druhy vedlejších vět

Tematický celek -  Literární výchova 
ČJL-9-3-03 formuluje ústně i písemně dojmy ze své 
četby, návštěvy divadelního nebo filmového 
představení a názory na umělecké dílo

používá literaturu jako zdroj poznání literárně výchovné aktivity

ČJL-9-3-03 formuluje ústně i písemně dojmy ze své 
četby, návštěvy divadelního nebo filmového 
představení a názory na umělecké dílo
ČJL-9-3-05 rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, 
svůj názor doloží argumenty

zformuluje písemně i ústně dojmy ze své četby, 
návštěvy divadelního nebo filmového představení a 
názory na umělecké dílo

literárně výchovné aktivity

ČJL-9-3-06 rozlišuje základní literární druhy a žánry, 
porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné 
představitele

rozliší další literární žánry a uvede jejich představitele nejstarší literární památky, kroniky
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Český jazyk 7. ročník

životopisná literatura
renesanční literatura
pobělohorské období
literatura národního obrození
světová literatura

ČJL-9-3-07 uvádí základní literární směry a jejich 
významné představitele v české a světové literatuře

česká literatura 19. století
nejstarší literární památky, kroniky
životopisná literatura
renesanční literatura
pobělohorské období
literatura národního obrození
světová literatura

ČJL-9-3-07 uvádí základní literární směry a jejich 
významné představitele v české a světové literatuře

uvádí základní literární směry a jejich představitele

česká literatura 19. století
světová literaturaČJL-9-3-07 uvádí základní literární směry a jejich 

významné představitele v české a světové literatuře
porovná literární směry v české a světové literatuře

česká literatura 19. století
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
Principy sestavování zpravodajství.
Příklady stavby a uspořádání zpráv různých deníků.
Skladba a výběr sdělení v časopisech pro dospívající.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa.
Naši sousedé v Evropě.
Seznámení s lidovou slovesností, zvyky a tradicemi národů Evropy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu, obhajoba svého názoru, rozvoj nápadů druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
Rozvoj individuálních schopností a dovedností pro řešení konfliktů.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Rozvoj dovedností v oblasti verbální i neverbální komunikace.
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Český jazyk 7. ročník

Rozvoj dovednosti v oblasti monologu i dialogu. 
Nácvik empatického a aktivního naslouchání.
Nácvik komunikace v různých situacích - pozdrav, omluva, prosba, žádost, přesvědčování, vysvětlování, řešení konfliktů.

   

Český jazyk 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Komunikační a slohová výchova 
ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace

vybírá vhodné jazykové prostředky při charakteristice 
postav

charakteristika literárních postav

ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace

rozliší fakta a názory, pracuje s dostupnými 
informačními zdroji

práce s informacemi, tabulka, graf

ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace

najde klíčová slova, zformuluje hlavní myšlenky, otázky 
k textu

výtah, prezentace, referát

ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu 
fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí 
otázek nebo porovnáváním s dostupnými 
informačními zdroji

výtah, prezentace, referát

ČJL-9-1-08 využívá základy studijního čtení – vyhledá 
klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří 
otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z 
přečteného textu; samostatně připraví a s oporou o 

vypracuje referát, výklad ( výtah ) s pomocí osnovy, 
použije vhodné odborné názvy na základě práce s 
textem

styly
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Český jazyk 8. ročník

text přednese referát
ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace
ČJL-9-1-08 využívá základy studijního čtení – vyhledá 
klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří 
otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z 
přečteného textu; samostatně připraví a s oporou o 
text přednese referát
ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace

přednese referát styly

ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu 
fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí 
otázek nebo porovnáváním s dostupnými 
informačními zdroji
ČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace

stylizuje jednoduchou úvahu úvaha

ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu 
fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí 
otázek nebo porovnáváním s dostupnými 
informačními zdroji

tvoří text na téma blízké jeho zájmům dle svých 
reálných možností

tvořivé aktivity

práce s informacemi, tabulka, graf
český jazyk jako jeden ze slovanských jazyků

ČJL-9-1-02 rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a 
komunikační záměr partnera v hovoru

publicistický styl - rozliší subjektivní a objektivní sdělení 
autora

recenze, reportáž, práce s ukázkou
charakteristika literárních postav
práce s informacemi, tabulka, graf
výtah, prezentace, referát
styly
úvaha

ČJL-9-2-08 rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou 
češtinu a zdůvodní jejich užití

rozliší útvary českého jazyka

český jazyk jako jeden ze slovanských jazyků
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Český jazyk 8. ročník

Tematický celek -  Jazyková výchova 
ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

rozpozná hlavní způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov

slovní zásoba a její obohacování

ČJL-9-2-01 spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná 
cizí slova

uvede rozdíl ve skloňování podstatných jmen přejatých, 
vytvoří jejich správné tvary

podstatná jména přejatá

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

určí mluvnické významy sloves, tvoří vidové dvojice 
sloves

tvarosloví - slovesa, vid

ČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

určí skladební dvojice, druhy vedlejších vět a poměry 
mezi větami hlavními

skladba, větné členy, souvětí podřadné a souřadné, 
poměry mezi hlavními větami

ČJL-9-2-01 spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná 
cizí slova

vyslovuje spisovně česká i cizí slova slovní zásoba a její obohacování

výtah, prezentace, referátČJL-9-2-03 samostatně pracuje s Pravidly českého 
pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími 
slovníky a příručkami

používá Pravidla českého pravopisu, Slovník spisovné 
češtiny, encyklopedie, katalogy, vyhledává informace v 
knihovnách a na internetu

styly

ČJL-9-2-07 v písemném projevu zvládá pravopis 
lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve 
větě jednoduché i souvětí

využívá znalosti stavby vět v syntaktickém pravopisu syntaktický pravopis - čárky

Tematický celek -  Literární výchova 
ČJL-9-3-01 uceleně reprodukuje přečtený text, 
jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a 
vlastními slovy interpretuje smysl díla

zhodnotí obraz historie v literatuře autoři z období 1. světové války

ČJL-9-3-06 rozlišuje základní literární druhy a žánry, 
porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné 
představitele

autoři 19. a 1. pol. 20. století

ČJL-9-3-09 vyhledává informace v různých typech 
katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

má přehled o významných představitelích české a 
světové literatury, hledá souvislosti

autoři z období 1. světové války

stylyČJL-9-3-03 formuluje ústně i písemně dojmy ze své 
četby, návštěvy divadelního nebo filmového 
představení a názory na umělecké dílo

zformuluje písemně i ústně dojmy ze své četby, 
návštěvy divadelního nebo filmového představení tvořivé aktivity
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Český jazyk 8. ročník

ČJL-9-3-04 tvoří vlastní literární text podle svých 
schopností a na základě osvojených znalostí základů 
literární teorie

dotvoří na základě osvojené literární teorie jednodušší 
text dle svých schopností

tvořivé aktivity

ČJL-9-3-01 uceleně reprodukuje přečtený text, 
jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a 
vlastními slovy interpretuje smysl díla

interpretuje smysl literárních děl tvořivé aktivity

autoři 19. a 1. pol. 20. století
autoři z období 1. světové války

ČJL-9-3-02 rozpoznává základní rysy výrazného 
individuálního stylu autora

uvede rozdíly výrazných individuálních rysů autora

tvořivé aktivity
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání. 
Dovednosti pro verbální i neverbální sdělování(technika a výraz řeči).
Komunikační dovednosti - monolog dialog.
Komunikace v různých situacích(odmítání, omluva, prosba, pozdrav, řešení konfliktů, vyjednávání, žádost, ...).
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
Vnímání a chápání postojů a názorů autora v mediovaném sdělení.
Výrazové prostředky a jejich uplatnění pro vyjádření vlastního názoru. 
Rozvoj komunikační schopnosti při veřejném vystupování.
Správná stylizace psaného a mluveného textu.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Budování vztahu k životnímu prostředí při čtení konkrétních článků. 
Budování vnímavého a citlivého přístupu k přírodě a kulturnímu dědictví.
Seznamování s rozdílnými podmínkami společenského vývoje na Zemi.
Uplatňování vlastního názoru, jeho zdůvodnění a prezentace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Analýza vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí. 
Utváření hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance, zodpovědnost.
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Český jazyk 8. ročník

Motivace k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším. 
   

Český jazyk 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Komunikační a slohová výchova 

vypravováníČJL-9-1-09 uspořádá informace v textu s ohledem na 
jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním 
pravidel mezivětného navazování

při vypravování užívá možné jazykové prostředky 
sloužící k jeho oživení slohové postupy (analýza textu)

ČJL-9-1-02 rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a 
komunikační záměr partnera v hovoru

výklad, referát

ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a 
vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem 
ke svému komunikačnímu záměru
ČJL-9-1-06 v mluveném projevu připraveném i 
improvizovaném vhodně užívá verbálních, 
nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

proslov, diskuse

ČJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá 
zásad komunikace a pravidel dialogu

komunikuje kultivovaně, odlišuje spisovný a nespisovný 
projev

ČJL-9-1-05 odlišuje spisovný a nespisovný projev a 
vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem 
ke svému komunikačnímu záměru

vhodně využívá v praxi obecná poučení o jazyce - 
rozlišuje spisovný jazyk, nářečí, obecnou češtinu

rozvrstvení českého jazyka

výklad, referátČJL-9-1-08 využívá základy studijního čtení – vyhledá 
klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří 

vypracuje výklad na základě populárně - vědeckého 
textu vývoj českého jazyka
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Český jazyk 9. ročník

otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z 
přečteného textu; samostatně připraví a s oporou o 
text přednese referát
ČJL-9-2-01 spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná 
cizí slova

respektuje spisovnou výslovnost, správný přízvuk, 
intonaci a frázování

zvuková stránka jazyka

ČJL-9-1-03 rozpoznává manipulativní komunikaci v 
masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj

hodnotí kriticky způsob komunikace v médiích a jejich 
manipulativní vliv

popisné útvary

proslov, diskuseČJL-9-2-05 využívá znalostí o jazykové normě při 
tvorbě vhodných jazykových projevů podle 
komunikační situace

využívá znalosti pravidel českého pravopisu při tvorbě 
projevů zvuková stránka jazyka

Tematický celek -  Jazyková výchova 
ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

využívá poznatků o tvoření slov, objasní význam slova tvoření slov, slova jednoznačná, mnohoznačná

ČJL-9-2-07 v písemném projevu zvládá pravopis 
lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve 
větě jednoduché i souvětí

ovládá pravidla lexikálního, slovotvorného i 
syntaktického pravopisu

tvarosloví

tvoření slov, slova jednoznačná, mnohoznačná
tvarosloví

ČJL-9-2-04 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné 
tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné 
komunikační situaci

v závislosti na postavení v textu bezpečně roztřídí slovní 
druhy

skladba
tvoření slov, slova jednoznačná, mnohoznačná
skladba

ČJL-9-2-02 rozlišuje a příklady v textu dokládá 
nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a 
zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená 
pojmenování, zvláště ve frazémech

použije znalosti o významu a tvoření slov

pravopis

skladbaČJL-9-2-06 rozlišuje významové vztahy gramatických 
jednotek ve větě a v souvětí

určí základní skladební vztahy mezi slovy i větami
pravopis

ČJL-9-2-08 rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou 
češtinu a zdůvodní jejich užití

rozliší spisovnou a nespisovnou češtinu a správně ji 
využívá v praxi

zvuková stránka jazyka

Tematický celek -  Literární výchova 
ČJL-9-1-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu 
fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí 

reprodukuje autorovo poselství literárně výchovné aktivity
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Český jazyk 9. ročník

otázek nebo porovnáváním s dostupnými 
informačními zdroji
ČJL-9-1-02 rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a 
komunikační záměr partnera v hovoru
ČJL-9-3-02 rozpoznává základní rysy výrazného 
individuálního stylu autora
ČJL-9-3-05 rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, 
svůj názor doloží argumenty
ČJL-9-3-07 uvádí základní literární směry a jejich 
významné představitele v české a světové literatuře
ČJL-9-3-09 vyhledává informace v různých typech 
katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

uvede významné představitele 2. poloviny 20. stol. a 
poč. 21. stol.

autoři české a světové literatury v poválečném období 
a na počátku 21. stol

ČJL-9-3-02 rozpoznává základní rysy výrazného 
individuálního stylu autora

literárně výchovné aktivity

ČJL-9-3-08 porovnává různá ztvárnění téhož námětu v 
literárním, dramatickém i filmovém zpracování

porovnává různá ztvárnění téhož tématu

filmová a dramatická adaptace

ČJL-9-3-02 rozpoznává základní rysy výrazného 
individuálního stylu autora

literárně výchovné aktivity

ČJL-9-3-05 rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, 
svůj názor doloží argumenty
ČJL-9-3-08 porovnává různá ztvárnění téhož námětu v 
literárním, dramatickém i filmovém zpracování

orientace v literárních zdojích

ČJL-9-3-09 vyhledává informace v různých typech 
katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

vyhledává informace, tvoří literární texty

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání. 
Dovednosti pro verbální i neverbální sdělování(technika a výraz řeči).
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Komunikační dovednosti - monolog dialog.
Komunikace v různých situacích(odmítání, omluva, prosba, pozdrav, řešení konfliktů, vyjednávání, žádost, ...).
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
Schopnost pěstovat kritický přístup ke zpravodajství a reklamě.
Dovednost rozlišovat mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením. 
Schopnost objasnění cílů, pravidel a podstaty mediálního sdělení.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
Základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti.
Seznámení s jejich způsobem života a odlišným myšlením. 
Rozpoznat projevy rasové nesnášenlivosti.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
Udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi bez ohledu na jejich kulturu, náboženství nebo generační příslušnost.
Uplatňování principu slušného chování - tolerance, empatie, ... .
Osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Budování vztahu k životnímu prostředí při čtení konkrétních článků. 
Budování vnímavého a citlivého přístupu k přírodě a kulturnímu dědictví.
Seznamování s rozdílnými podmínkami společenského vývoje na Zemi.
Uplatňování vlastního názoru, jeho zdůvodnění a prezentace.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Rozlišování různých typů sdělení. Rozdíl mezi reklamou a zprávou.
Vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Stavba mediálních sdělení
Principy sestavování zpravodajství.
Příklady stavby a uspořádání zpráv různých deníků.
Skladba a výběr sdělení v časopisech pro dospívající.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Vnímání autora mediálních sdělení
Vnímání a chápání postojů a názorů autora v mediovaném sdělení.
Výrazové prostředky a jejich uplatnění pro vyjádření vlastního názoru. 
Rozvoj komunikační schopnosti při veřejném vystupování.
Správná stylizace psaného a mluveného textu.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Tvorba mediálního sdělení
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Uplatnění a výběr výrazových prostředků pro tvorbu hodných sdělení
Tvorba mediálního sdělení pro školní časopis nebo rozhlas.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Tradice a zvyky národů Evropy.
Odlišnosti a spojitosti civilizací.
Zahraniční lidová slovesnost.
Próza regionální, česká, světová.
Evropské kulturní kořeny.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
Práce na přípravě rozloučení se základní školou, sestavení realizačního týmu, programu, proslovu. Zpracování zprávy na školní web a Facebook. 

    

5.2 Anglický jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 3 3 3 4 3 3 3 22
 Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Anglický jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu Cílem výuky Anglického jazyka v rámci vzdělávacího oboru Cizí jazyk je vzbudit zájem o studium anglického 

jazyka a vytvářet pozitivní vztah k jazykovému vzdělávání, poskytnout žákům prostředek pro praktické 
využívání jazyka ke komunikaci v rámci Evropy i světa včetně využití Internetu/důraz na rozvoj 
komunikačních dovedností, zprostředkovat poznání reálií anglicky mluvících zemí a přispět tak k 
odstraňování možných bariér mezi odlišnými kulturami.
Osvojování anglického jazyka vychází ze SERR. Výuka probíhá v kmenové učebně, v jazykové učebně nebo v 
počítačové učebně.
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Název předmětu Anglický jazyk
Na 1. stupni je styl výuky založen na dramatické výchově – rozhovory, dramatizace, říkanky, písničky, na 
zapojení všech smyslů do výuky. Důraz je kladen na ústní komunikaci a zvukovou podobu jazyka za využití 
autentických nahrávek. Žáci se seznamují pouze se základními gramatickými jevy, čtou a píší probranou 
slovní zásobu. Výuka je propojena také s hudební a výtvarnou výchovou. Cílem je vytvořit pozitivní vztah 
žáků k předmětu, motivovat je k dalšímu jazykovému vzdělávání.
Na 2. stupni se navíc klade důraz na rozvoj aktivních i pasivních jazykových dovedností – čtení, psaní, 
poslech s porozuměním a konverzaci,a to nejen pomocí nahrávek s rodilými mluvčími, ale podporuje se i 
navazování kontaktů s osobami hovořícími anglicky v zahraničí. Metody a formy práce vedou k aktivnímu 
osvojování jazyka, který budou žáci využívat jako prostředek dorozumívání a získávání dalších poznatků. Ve 
výuce se využívá také počítačových programů, interaktivní tabule, práce s Internetem. Prohlubuje se 
povědomí žáků o životě v zemích, kde se mluví anglicky, rozvíjí se jazykové povědomí ve vztahu k 
mateřskému a případně k dalším jazykům. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět Anglický jazyk se vyučuje jako samostatný předmět ve 3. - 9. roč., a to:
 * 3. ročník - 3 hod. týdně
 * 4. ročník - 3 hod. týdně
 * 5. ročník - 3 hod. týdně
 * 6. ročník - 4 hod. týdně, z toho 1 hodina z disponibilní časové dotace
 * 7. ročník - 3 hod. týdně
 * 8. ročník - 3 hod. týdně
 * 9. ročník - 3 hod. týdně
V 1. období jde o rozvoj především řečových dovedností. V 2. období  se očekávané výstupy člení na 
poslech s porozuměním, mluvení, psaní a čtení s porozuměním.
Na 2. stupni jsou plněny očekávané výstupy v oblastech poslech s porozuměním, čtení s porozuměním, 
psaní.
Organizace: žáci každého ročníku se dělí na skupiny a pracují během vyučovací hodiny v kmenové třídě 
nebo v počítačové či jazykové učebně a využívají k učení různé metody a formy práce. Během hodiny učitel 
a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky.

Integrace předmětů • Cizí jazyk
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 

Kompetence k učení:
vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání, připravujeme je na celoživotní vzdělávání – pochopení 
významu komunikovat anglicky pro další vzdělávání i pro praktický život
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Název předmětu Anglický jazyk
posilujeme u žáků pozitivní vztah k učení vhodnou motivací
učíme práci s chybou
vedeme žáky k vytrvalosti, povzbuzujeme je 
Kompetence k řešení problémů:
učíme žáky nebát se problémů, na konkrétních situacích učíme děti řešit problémy, požádat o pomoc, je – li 
třeba
podporujeme různé přijatelné způsoby řešení problému a týmovou spolupráci
vedeme žáky k využívání moderní techniky při řešení problémů
Kompetence komunikativní:
podporujeme různé formy komunikace ve třídě i s rodilými mluvčími
učíme žáky formulovat své myšlenky a prezentovat je na veřejnosti
klademe důraz na kulturní úroveň komunikace
učíme žáky naslouchat druhým
učíme žáky nonverbální komunikaci
Kompetence sociální a personální:
zařazujeme skupinovou výuku a kooperativní vyučování
učíme žáky pracovat v týmu, zastávat různé role, spolupracovat, pomáhat si navzájem, umět požádat o 
pomoc
učíme žáky kriticky hodnotit svoji roli v týmu i role ostatních
netolerujeme projevy nesnášenlivosti, rasismu a nacionalismu
Kompetence občanské:
vedeme žáky k sebeúctě i k úctě k druhým, k respektování rozdílů mezi národnostmi a kulturami
rozvíjíme vědomí národní identity na základě srovnání našich tradic a zvyků s tradicemi a zvyky anglicky 
mluvících zemí
vedeme žáky k tomu, aby si byli vědomi svých práv, ale i svých povinností 
usilujeme o to, aby žáci uměli odmítnout násilí fyzické i psychické
v hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní motivace

kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci a k zodpovědnosti za vykonanou práci
při vyučování měníme pracovní podmínky, aby se žáci uměli přizpůsobit novým situacím
na konkrétních příkladech vedeme žáky k poznávání významu ovládnutí cizího jazyka pro uplatnění ve 
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zvolené profesi i získávání informací
v cizojazyčné literatuře a na Internetu
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Výuka je realizována ve vyučovacích hodinách trvajících 45 minut.

Způsob hodnocení žáků Známkou, slovním hodnocením
   

Anglický jazyk 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

odliší zvukovou a grafickou podobu mateřského a cizího 
jazyka,rozumí jednoduchým pokynům a otázkám a 
verbálně i neverbálně reaguje

čtení a psaní čísel 13 – 20

CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

vyjádří souhlas a nesouhlas yes, no
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yes, no
školní potřeby –What´s this?
rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got
odpověď na otázku Have you got…? Whose is this?

CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

opakuje jednoduché otázky a odpoví na ně

fráze I like, I don´t like, odpoví na otázku Do you like ?
Point to, please, thank youCJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 

učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

zadává a plní jednoduché příkazy, zdvořile požádá a 
poděkuje věci a nábytek ve třídě, TV show

CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

zopakuje otázku a odpověď týkající se barvy a věku - 
How old are you?, What colour´s this?

rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got

CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se 
kterými se v průběhu výuky setkal

pojmenuje běžná zvířata, určí jejich velikost, domácí zvířátka - jednoduchý popis

školní potřeby –What´s this?
Point to, please, thank you
věci a nábytek ve třídě, TV show

CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého 
psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu k 
obrázku

vazba There is / There are
domácí zvířátka - jednoduchý popis
sloveso být ve 3.os. j.č.
sloveso být v 1. a 2. osobě
slovesné tvary I´ve got, he´s got, she´s got, utvoří 
otázku

CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého 
psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

přečte jednoduchý příběh a předvede ho

rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got
pozdravy, představováníCJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého 

mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně 
a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální 
oporu

vyjádří základní nálady a pocity a odpoví na zdvořilostní 
frázi How are you? yes, no

CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se 
kterými se v průběhu výuky setkal

použije slovní zásobu o vzhledu člověka, získá čtením 
informaci v jednoduchém textu

rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got
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CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se 
kterými se v průběhu výuky setkal

představí členy rodiny, jednoduše popíše svou rodinu 
ústně i písemně / pojmenuje členy /

rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got
barvy,oblečení, hračky, dny v týdnu, čísla
rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got

CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se 
kterými se v průběhu výuky setkal

pojmenuje základní součásti oblečení, hračky a další 
osobní věci, čte a předvede jednoduchý rozhovor o 
oblečení

odpověď na otázku Have you got…? Whose is this?
CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se 
kterými se v průběhu výuky setkal

vyjádří, co má a nemá rád, dokáže si objednat 
jednoduché jídlo, pojmenuje denní jídla

fráze I like, I don´t like, odpoví na otázku Do you like ?

barvy,oblečení, hračky, dny v týdnu, čísla
školní potřeby –What´s this?

CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého 
psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

získá informace z četby, používá slovníku v učebnici

rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got
barvy,oblečení, hračky, dny v týdnu, čísla
domácí zvířátka - jednoduchý popis

rozliší jednotné a množné číslo podstatných jmen

rodina - odpoví na otázky How many…, Who´s this?, 
užívá zápor I haven´t got
školní potřeby –What´s this?
Point to, please, thank you
věci a nábytek ve třídě, TV show
čtení a psaní čísel 13 – 20
domácí zvířátka - jednoduchý popis
sloveso být ve 3.os. j.č.
odpověď na otázku Have you got…? Whose is this?
fráze I like, I don´t like, odpoví na otázku Do you like ?

CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého 
mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně 
a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální 
oporu

získá informace pomocí poslechu jednoduchého 
zřetelného textu nebo rozhovoru

vazba There is / There are
seznámí se s anglickou abecedou hláskování svého jména a jednoduchých slov

CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se 
kterými se v průběhu výuky setkal

vyjmenuje dny v týdnu barvy,oblečení, hračky, dny v týdnu, čísla

seznámí se s některými svátky a tradicemi Halloween, Christmas, Easter

CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a opíše jednoduché vánoční přání Halloween, Christmas, Easter
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Anglický jazyk 3. ročník

vizuální předlohy opis slova a krátkých vět
zdramatizuje krátký příběh domácí zvířátka - jednoduchý popis

CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož 
slova či slovního spojení

přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova hláskování svého jména a jednoduchých slov

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Anglický jazyk 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů pozdravy
CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

tvoření otázky What´s this? Is it .. ? a odpovědi na ni

CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

pozdraví, představí se, položí jednoduchou otázku k 
tématu dle vzoru a odpoví na ni

tvoření otázky What´s this? Is it .. ? a odpovědi na ni
užití slovesa I can, I can´t, použití vazby there is/ are

CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností

rozumí jednoduchým pokynům, větám a otázkám, 
pomalým rozhovorům

otázka Can you…? a odpověď na ni
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CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů užití slovesa I can, I can´t, použití vazby there is/ are
CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

otázka Can you…? a odpověď na ni

popís aktivity pomocí přítomného času průběhovéhoCJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

pojmenuje své záliby, sportovní aktivity, své sportovní 
zájmy, zeptá se na ně spolužáka

rozšíření slovní zásoby na téma , zdraví, dům, sporty, 
město, rodina, počasí, škola
školní týden pomocí slovesa we have got, odpověď na 
otázku Have we got…?
použití přítomného času prostého v 1. a 2. osobě, 
tvorba otázky se slovesem do, krátká odpověď
tvoření 3. osoby jedn.čísla přítomného času prostého, 
otázka, krátká odpověď

CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z 
běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální 
oporu

přečte číslovky 20 – 100, získá čtením informaci z 
jednoduchého textu s obrázky

rozšíření slovní zásoby na téma , zdraví, dům, sporty, 
město, rodina, počasí, škola
popis jednoduchého zařízení domu pomocí předložek 
in, on, under, behind

CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně, a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

pojmenuje místnosti v domě a běžné zařízení, oblečení

rozšíření slovní zásoby na téma , zdraví, dům, sporty, 
město, rodina, počasí, škola

CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně, a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

napíše jednoduchý popis svého domova dle vzoru popis jednoduchého zařízení domu pomocí předložek 
in, on, under, behind

In the town – popis místa pomocí předložek next to, 
opposite

CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů užívá názvy některých obchodů, zeptá se, kde jsou

rozšíření slovní zásoby na téma , zdraví, dům, sporty, 
město, rodina, počasí, škola
popis jednoduchého zařízení domu pomocí předložek 
in, on, under, behind
In the town – popis místa pomocí předložek next to, 
opposite

CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých 
vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a 
událostech z oblasti svých zájmů a každodenního 
života

píše slova a krátké věty k probíraným tématům, přečte 
krátký text, vyhledá v něm potřené informace

opis jednoduchého textu
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popís aktivity pomocí přítomného času průběhového
použití přítomného času prostého v 1. a 2. osobě, 
tvorba otázky se slovesem do, krátká odpověď

CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z 
běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální 
oporu

popíše podle obrázku právě probíhající činnosti

tvoření 3. osoby jedn.čísla přítomného času prostého, 
otázka, krátká odpověď
popís aktivity pomocí přítomného času průběhového
školní týden pomocí slovesa we have got, odpověď na 
otázku Have we got…?

CJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, 
pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici 
vizuální oporu

porozumí jednoduchému slyšenému textu, který je 
pomalý a zřetelný

What´s on TV? otázka Do you like? What time is it?
CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

In the town – popis místa pomocí předložek next to, 
opposite

školní týden pomocí slovesa we have got, odpověď na 
otázku Have we got…?

CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v 
jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným 
tématům

orientuje se v jednoduchém textu s obrázky, vyhledá 
odpověď na otázku

What´s on TV? otázka Do you like? What time is it?
CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

pojmenuje členy rodiny, věci ve škole , vyjmenuje 
měsíce v roce, roční období, zeptá se na počasí

rozšíření slovní zásoby na téma , zdraví, dům, sporty, 
město, rodina, počasí, škola

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Život Evropanů a styl života v evropských rodinách, vzdělávání mladých Evropanů.
Vědomí tradičních evropských hodnot.
Využití originálních zdrojů při poznávání života a evropské a světové kultury.
Práce s mapou a reálnými anglickými materiály.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Seznámení s životem, zvyky, kulturou života ve Velké Británii.
Nácvik anglických písní, básní, her. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
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Anglický jazyk 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
pozdravy
In the classroom, at school
otázka How much / How many?

CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů pozdraví, odpoví na pozdrav, představí se, rozloučí se, 
použije zdvořilostní fráze

sloveso I have got
přečte a napíše složené číslovky do 100 tvoření množného čísla podstatných jmen – i 

nepravidelné
pozdravy
In the classroom, at school
otázka How much / How many?
sloveso I have got
přítomný čas prostý, sloveso I can
vazba there is / there are, předložky on, in, at, next to, 
behind....ve větách
rozlišení he´s got, he is

CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně, a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

rozumí slovům a jednoduchým větám z osvojovaných 
témat

People, Houses, Time
použití neurčitého členu a, an
tvoření množného čísla podstatných jmen – i 
nepravidelné
sloveso být v přítomném čase , otázka, zápor, krátká 
odpověď
otázka How much / How many?

CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou 
výslovností

porozumí jednoduchým zřetelným instrukcím a otázkám 
učitele a reaguje na ně

sloveso I have got
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Anglický jazyk 5. ročník

přítomný čas prostý, sloveso I can
vazba there is / there are, předložky on, in, at, next to, 
behind....ve větách
rozlišení he´s got, he is
přítomný čas průběhový v jednoduchých větách, 
správný pořádek slov
přivlastňovací pád
tvoření množného čísla podstatných jmen – i 
nepravidelné

CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů odpoví na otázku Whose is this ? How many?

otázka How much / How many?
CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

představí členy své rodiny, řekne, kde jsou sloveso I have got

In the classroom, at schoolCJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, 
pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici 
vizuální oporu

rozumí jednoduchému, pomalému, zřetelnému 
slyšenému textu k obrázku vazba there is / there are, předložky on, in, at, next to, 

behind....ve větách
použití neurčitého členu a, an
sloveso být v přítomném čase , otázka, zápor, krátká 
odpověď
sloveso I have got
přítomný čas prostý, sloveso I can

CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých 
vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a 
událostech z oblasti svých zájmů a každodenního 
života

napíše dopis o sobě a své rodině, pozdrav z dovolené a 
krátké přání k narozeninám, požádá o přání k 
narozeninám v rozhlase, využije jednoduché věty a 
slovní spojení

vazba there is / there are, předložky on, in, at, next to, 
behind....ve větách

CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů předvede dialog v obchodě, zeptá se na cenu, rozliší 
libry a pence

otázka How much / How many?

In the classroom, at school
přivlastňovací pád
tvoření množného čísla podstatných jmen – i 
nepravidelné

CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

popíše svoji školu, používá vyjádření času, sestaví svůj 
rozvrh hodin, porovná se školami ve Velké Británii

sloveso být v přítomném čase , otázka, zápor, krátká 
odpověď
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People, Houses, Time
sloveso být v přítomném čase , otázka, zápor, krátká 
odpověď
přítomný čas prostý, sloveso I can

CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých 
vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a 
událostech z oblasti svých zájmů a každodenního 
života

popíše svůj den, pravidelné činnosti ve škole i ve volném 
čase, čtením i poslechem jednoduchého zřetelného 
textu zjistí potřebnou informaci k tématu

rozlišení, kdy použít přítomný čas prostý a průběhový
CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

pojmenuje místnosti v domě a jejich zařízení, utvoří 
jednoduchou otázku a odpoví na ni

People, Houses, Time

CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

sestaví plán města, pojmenuje některé budovy a vyjádří, 
kde jsou umístěny a k čemu slouží

vazba there is / there are, předložky on, in, at, next to, 
behind....ve větách

přivlastňovací pád
tvoření množného čísla podstatných jmen – i 
nepravidelné

CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

popíše osobu - poslechem jednoduchého textu získá 
potřebnou informaci, jednoduše se zeptá a odpoví na 
otázku

sloveso I have got
CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat

popíše rodinný život, vyjádří podle obrázku, které 
činnosti právě probíhají

přítomný čas průběhový v jednoduchých větách, 
správný pořádek slov

CJ-5-4-02 vyplní osobní údaje do formuláře vyplní osobní údaje do formuláře dotazník, údaje do formuláře
CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z 
běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální 
oporu

seznamuje se s životem ve Velké Británii, čte 
jednoduchý text a pracuje se slovníkem, odhaduje 
význam slov podle kontextu

život ve Velké Británii

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Život Evropanů a styl života v evropských rodinách, vzdělávání mladých Evropanů.
Vědomí tradičních evropských hodnot.
Využití originálních zdrojů při poznávání života a evropské a světové kultury.
Práce s mapou a reálnými anglickými materiály.
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Anglický jazyk 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
pojmenování měsíců, roku
řadové číslovky
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
odpověď na otázky What, When, Where, How
porovnávání pomocí komparativu krátkých přídavných 
jmen

CJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři podá informace o sobě, vyplní jednoduchý dotazník, 
odpoví na otázky týkající se jeho osoby, třídy a školy

sloveso I have to
použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
poslechem jednoduchého textu získání potřebné 
informace

CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

rozumí jednoduchému slyšenému textu, který je pomalý 
a zřetelný

otázka a zápor v minulém čase
CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
pojmenování měsíců, roku
řadové číslovky
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
krátká příslovce always, often, usually

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

popíše svůj rodinný život během roku - ústně i písemně, 
seznámí se životem dětí ve Velké Británii a porovná ho s 
životem u nás

sloveso I have to
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použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
porovnávání pomocí komparativu krátkých přídavných 
jmen
přirovnání as blue as the sky

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

sestaví popis domácího zvířete nebo zvířete volně 
žijícího jednoduše popíše jeho způsob života

stupňování dlouhých přídavných jmen
CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

používá dvojjazyčný slovník práce se slovníkem

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

reprodukuje přiměřeně obtížný příběh minulý čas pravidelných a některých nepravidelných 
sloves
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
odpověď na otázky What, When, Where, How
minulý čas pravidelných a některých nepravidelných 
sloves
formální omluva

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

popíše příznaky nemoci, vyjádří, co se událo, když byl 
nemocen, omluví svou nepřítomnost ve škole

pocity, nálady
použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
odpověď na otázky What, When, Where, How
minulý čas pravidelných a některých nepravidelných 
sloves

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

předvede jednoduchý dialog u lékaře

otázka a zápor v minulém čase
použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

objedná si jídlo v restauraci podle jídelního lístku

odpověď na otázky What, When, Where, How
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

porozumí jednoduchému zřetelnému rozhovoru, 
poslechem získá potřebnou informaci, reprodukuje 
stručně příběh i písemně

poslechem jednoduchého textu získání potřebné 
informace
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CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

minulý čas pravidelných a některých nepravidelných 
sloves

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

otázka a zápor v minulém čase

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
budoucnost vazbou I am going toCJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 

samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

popíše přípravu jednoduchého jídla dle vzoru – ústně i 
písemně

rozdíl v užívání určitého a neurčitého členu, vyjádří 
množství potravin
použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
porovnávání pomocí komparativu krátkých přídavných 
jmen
stupňování dlouhých přídavných jmen

porovná denní jídla u nás a v Británii

krátká příslovce always, often, usually
použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu

CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

seznámí se s rozdíly ve stravování u nás a ve Velké 
Británii

zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

vyhledá zeměpisnou charakteristiku a některé turistické 
zajímavosti Velké Británie a USA, porozumí 
jednoduchému textu s danou tématikou zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any

použití přítomného času prostého i průběhového, a to 
i v otázce a v záporu
zájmena osobní a ukazovací a zájmena some a any
pocity, nálady
budoucnost vazbou I am going to

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

popíše své kulturní zájmy a způsob trávení volného času 
film, televize, knihy, časopisy, moderní technologie

krátká příslovce always, often, usually
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Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Seznámení s životem, zvyky, kulturou života ve Velké Británii.
Nácvik anglických písní, básní, her. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Život Evropanů a styl života v evropských rodinách, vzdělávání mladých Evropanů.
Vědomí tradičních evropských hodnot.
Využití originálních zdrojů při poznávání života a evropské a světové kultury.
Práce s mapou a reálnými anglickými materiály.

   

Anglický jazyk 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích
CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

představí spolužáka nebo člena rodiny, naváže kontakt s 
novým spolužákem, tvoří otázky a odpovídá na ně

slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých

pravidelná i nepravidelná slovesa v minulém časeCJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

popíše svůj víkend, vyjádří své pocity, obavy odpovídá 
na otázky k tématu správně minulý čas prostý a průběhový, čas - části 

dne, hodiny
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případy vyžadující čas minulý
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

pravidelná i nepravidelná slovesa v minulém čase

slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých
budoucí čas I will
správně minulý čas prostý a průběhový, čas - části 
dne, hodiny
případy vyžadující čas minulý

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

vyhledává informace v přiměřeném srozumitelném 
textu čtením i poslechem

pomocí předložek popíše směr cesty i umístění budovy
CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

porovná rodinný život u nás a ve Velké Británii slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

popíše přiměřeným způsobem své záliby - zejména 
sport, zeptá se spolužáka na jeho oblíbený sport, odpoví 
na otázky týkající se tématu like+ -ing

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

odpoví zdvořile na žádost – kladně i záporně budoucí čas I will

přečte souvislý text, pracuje se slovníkem slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

vyjádří jednoduše i písemně svou představu 
budoucnosti světa i své vlastní

budoucí čas I will

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

budoucí čas I will

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

v jednoduchém rozhovoru nabídne pomoc, navrhne 
řešení situace, odpoví na návrh

pomocí předložek popíše směr cesty i umístění budovy

pravidelná i nepravidelná slovesa v minulém časeCJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

popíše počasí, reprodukuje přečtený příběh, který se 
odehrál v minulosti správně minulý čas prostý a průběhový, čas - části 

dne, hodiny
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případy vyžadující čas minulý
pravidelná i nepravidelná slovesa v minulém čase
správně minulý čas prostý a průběhový, čas - části 
dne, hodiny

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

napíše krátký příběh s detektivní zápletkou

případy vyžadující čas minulý
seznámí se podrobněji s Londýnem, jeho památkami a 
historií, čte a vyslovuje správně jména památek 

používání členů

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

vyhledává informace, výrazy a fráze v přiměřeném textu slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých
slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých

čtením i poslechem, čte nahlas plynule a foneticky 
správně text přiměřeného rozsahu

pomocí předložek popíše směr cesty i umístění budovy
používání členůCJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 

reaguje v běžných formálních i neformálních situacích
orientuje se v plánu města, popíše cestu, zeptá se na 
cestu pomocí předložek popíše směr cesty i umístění budovy

pravidelná i nepravidelná slovesa v minulém čase
případy vyžadující čas minulý

rozšiřuje své povědomí o zemích, kde se mluví anglicky - 
Canada

používání členů
CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

používá dvojjazyčný slovník, encyklopedie, internet slovní zásoba tématu My family, rodokmen, současný 
způsob trávení času mladých

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

písemnou formou si vytvoří svůj týdenní plán použití přítomného času průběhového pro plánování 
budoucnosti

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
Co o sobě vím a co ne, jak se chovám a komunikuji.
Vztah k sobě a druhým.
Moje učení.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Život Evropanů a styl života v evropských rodinách, vzdělávání mladých Evropanů.
Vědomí tradičních evropských hodnot.
Využití originálních zdrojů při poznávání života a evropské a světové kultury.
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Práce s mapou a reálnými anglickými materiály.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Anglický jazyk 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
používání přítomných časů
slovesa, která netvoří průběhový čas

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

představí své kulturní zájmy, charakterizuje film stručně 
vyjádří jeho obsah a svůj názor na něj

film classification
CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

sloveso you must, you mustn´t

modální slovesa you should, you mustn´t, you don´t 
have to
zájmena some, any, every, no a jejich složeniny

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

popíše život ve škole, porovná pravidla chování žáků u 
nás a ve Velké Británii

používání přítomných časů
sloveso you must, you mustn´t
modální slovesa you should, you mustn´t, you don´t 
have to

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

v jednoduchém rozhovoru se zeptá na problém a 
navrhne jeho řešení

rozdíly pomocí sloves I had to, I could, I didn´t have to, 
I couldn´t
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čte velké číslovky, data a letopočty W. Shakespeare, J. Lennon, Lady Diana

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

zájmena some, any, every, no a jejich složeniny

používání přítomných časůCJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

reprodukuje přečtený příběh, popíše svůj sen, odpovídá 
na otázky k textu

čas minulý prostý a průběhový, otázka a zápor
seznámí se některými významnými osobnostmi anglické 
historie, literatury a kultury 

W. Shakespeare, J. Lennon, Lady Diana

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

používání přítomných časů

CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

pojmenuje anglicky různá zaměstnání, stručně je 
charakterizuje, snaží se vyjádřit slovo synonymem nebo 
opisem, používá vhodný výkladový slovník volba povolání

vazba I´d like to, I want toCJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

napíše o svých plánech do budoucna
volba povolání

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

používání přítomných časů

slovesa, která netvoří průběhový čas
vazba I´d like to, I want to

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení

písemně požádá o zaměstnání – napíše oficiální dopis se 
všemi náležitostmi

volba povolání
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

W. Shakespeare, J. Lennon, Lady Diana

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

používání přítomných časů

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

získá čtením i poslechem informace z obsáhlejšího 
textu, dokáže vyprávět o přečteném svými slovy

čas minulý prostý a průběhový, otázka a zápor

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

používání přítomných časů

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 

pojmenuje různé součásti oblečení, předvede se svým 
spolužákem rozhovor v obchodě při nákupu oblečení

vazba I´d like to, I want to
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reaguje v běžných formálních i neformálních situacích shopping., clothes, nákupy, místa
CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

zájmena some, any, every, no a jejich složeniny

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

popíše způsob, jak tráví volný čas, na základě poslechu 
textu porovná život mladých u nás a v Anglii

používání přítomných časů

přečte příběh, který se odehrál v minulosti čas minulý prostý a průběhový, otázka a zápor

předpřítomný čas
neformální projev v rodině
sloveso you must, you mustn´t
modální slovesa you should, you mustn´t, you don´t 
have to
vazba I´d like to, I want to
volba povolání

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

předvede rozhovor podle modelu a obmění ho

shopping., clothes, nákupy, místa
CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

poblahopřeje ústně k úspěchu vazba I´d like to, I want to

W. Shakespeare, J. Lennon, Lady Diana
používání přítomných časů

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

popíše život v některé historické době – porovná ji se 
současností

čas minulý prostý a průběhový, otázka a zápor
používání přítomných časůCJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 

osoby, místa a věci ze svého každodenního života
pojmenuje věci denní potřeby a vyjádří, z jakého jsou 
materiálu a k čemu se používají shopping., clothes, nákupy, místa

W. Shakespeare, J. Lennon, Lady Diana
volba povolání
shopping., clothes, nákupy, místa

CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

poslechem s přiměřenou slovní zásobou získá 
potřebnou informaci

film classification
volba povolání
shopping., clothes, nákupy, místa

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

zvládne předepsanou slovní zásobu ústně i písemně

film classification
rozšiřuje své povědomí o městech, kde se mluví anglicky používání přítomných časů
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Anglický jazyk 8. ročník

- New York čas minulý prostý a průběhový, otázka a zápor
Průřezová témata, přesahy, souvislosti

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Život Evropanů a styl života v evropských rodinách, vzdělávání mladých Evropanů.
Vědomí tradičních evropských hodnot.
Využití originálních zdrojů při poznávání života a evropské a světové kultury.
Práce s mapou a reálnými anglickými materiály.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Cvičení kontroly a sebekontroly - své práce a práce jiných i svého chování a chování jiných.
Plánování učení a studia.
Organizace vlastního času při plnění úkolů při hodině, při práci na miniprojektech i doma.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
Multikulturalita současného světa a možný vývoj v budoucnu.
Schopnost naslouchat druhým.
Komunikace s cizinci na výletě, při vých.-vzd. zájezdu do VB.
Chápavý postoj k odlišnostem.
Pochopení významu učení se cizímu jazyku.

   

Anglický jazyk 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
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Anglický jazyk 9. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
dvojice synonym a antonymCJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 

volném čase a dalších osvojovaných tématech
představí sebe, své přátele, své zájmy

synonyma, antonyma a frázová slovesa
CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

způsobová slovesa v čase minulém a budoucím

pocity, náladyCJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

předvede rozhovor o zdravém způsobu stravování - Are 
you a healthy eater?

Health and diet
způsobová slovesa v čase minulém a budoucímCJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 

osoby, místa a věci ze svého každodenního života
popíše jídlo během dne

Health and diet
pocity, náladyCJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 

volném čase a dalších osvojovaných tématech
pojmenuje části těla, zdravotní problémy a jejich řešení 
- ošetření zdravotní obtíže

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

pocity, nálady

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

předvede rozhovor u lékaře

zdravotní obtíže

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života
CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

popíše obrázek pomocí vazby There is someone ….. ing tvoření tvarů zakončených na - ing a jejich význam

dvojice synonym a antonymCJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

zopakuje si a rozšíří slovní zásobu přídavných jmen, 
používá adjektiv při vyprávění příběhu přídavná jména od jmen podstatných

sloveso might a podmiňovací způsob
Health and diet

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

vypráví o svých dosavadních zkušenostech

zdravotní obtíže
CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

pojmenuje slavné lidi a vyjádří, co umějí dělat čas předpřítomný a minulý s předložkami in, since

přečte obsáhlejší text, vyhledá v něm žádané informace, 
odpoví na otázku k textu 

Australia, British summer

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho přečte bajku a vyjádří písemně jednoduše její skrytý tvoření vedlejších vět podmínkových
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Anglický jazyk 9. ročník

samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

smysl - morální závěr

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat
CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

při rozhovoru vyjádří souhlas, nesouhlas vazba So do I., Nor do I.

CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých 
poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a 
zřetelně

Australia, British summer

Health and dietCJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

vyhledá v přiměřeném textu žádané informace, ověří si 
svůj názor poslechem

seznámení s historií jednotlivých zemí,které jsou 
součástí Velké Británie

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, 
volném čase a dalších osvojovaných tématech

tvoření vedlejších vět podmínkových

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

poblahopřeje svému kamarádovi k úspěchu, vyjádří 
radost z jeho úspěchu, napíše e - mail o sobě, o blízkém 
tématu vazba So do I., Nor do I.

způsobová slovesa v čase minulém a budoucím
synonyma, antonyma a frázová slovesa

opakuje a rozšiřuje si slovní zásobu sloves

tvoření trpného rodu v čase minulém a budoucím
Health and dietpřečte foneticky správně daný text
seznámení s historií jednotlivých zemí,které jsou 
součástí Velké Británie

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 
vyhledá v nich požadované informace

tvoření trpného rodu a použití ve větách

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 
samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

přiřadí obrázky k textu, odpoví písemně na otázky 
týkající se znečištění vod a ochrany ohrožených zvířat, 
odpovědi zdůvodní tvoření trpného rodu v čase minulém a budoucím

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

vyjádří, co by se mohlo stát sloveso might a podmiňovací způsob

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho napíše dopis se žádostí o pomoc, svou žádost zdůvodní tvoření trpného rodu a použití ve větách
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Anglický jazyk 9. ročník

samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení
CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně 
vyslovované promluvy či konverzace, který se týká 
osvojovaných témat

sloveso might a podmiňovací způsob

CJ-9-2-01 se zeptá na základní informace a adekvátně 
reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

světové strany

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše 
osoby, místa a věci ze svého každodenního života

popíše počasí, rozumí předpovědi počasí

Australia, British summer

světové stranyCJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v 
jednoduchých každodenních autentických materiálech

pojmenuje zeměpisné pojmy na mapě
Australia, British summer
Australia, British summerCJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, 

vyhledá v nich požadované informace
dále poznává blíže země, kde se mluví anglicky

seznámení s historií jednotlivých zemí,které jsou 
součástí Velké Británie

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Budování vztahu k životnímu prostředí při čtení a diskusi o konkrétních článcích a materiálech The Big Screen,London s burning, Our World. The Good Old Days.
Náš životní styl - Fitness and Health. At the doctor s.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
Multikulturalita současného světa a možný vývoj v budoucnu.
Schopnost naslouchat druhým.
Komunikace s cizinci na výletě, při vých.-vzd. zájezdu do VB.
Chápavý postoj k odlišnostem.
Pochopení významu učení se cizímu jazyku.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Život Evropanů a styl života v evropských rodinách, vzdělávání mladých Evropanů.
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Anglický jazyk 9. ročník

Vědomí tradičních evropských hodnot.
Využití originálních zdrojů při poznávání života a evropské a světové kultury.
Práce s mapou a reálnými anglickými materiály.

    

5.3 Další cizí jazyk 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
   Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Další cizí jazyk
Oblast Jazyk a jazyková komunikace
Charakteristika předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)
Integrace předmětů • Další cizí jazyk
   

Další cizí jazyk 7. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Úvod do jazyka 

seznámí se se zvukovou podobou cizího jazyka zvuková a grafická podoba jazyka

časuje sloveso být, mít, mluvit mluvnice

Tematický celek -  Zdvořilostní fráze a osobní údaje 
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Další cizí jazyk 7. ročník

vyjmenuje základní číslovky 0 - 20 slovní zásoba

DCJ-9-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu
DCJ-9-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

pozdraví, představí se slovní zásoba

DCJ-9-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

slovní zásoba

DCJ-9-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů
DCJ-9-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat
DCJ-9-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
podobné otázky pokládá

mluvnice

DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

zeptá se a odpoví na osobní údaje

DCJ-9-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů klade zjišťovací otázky mluvnice
DCJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři umí vyplnit jednoduchý formulář slovní zásoba
Tematický celek -  Rodina 
DCJ-9-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat
DCJ-9-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
podobné otázky pokládá
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

umí popsat rodinu a její členy slovní zásoba
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Další cizí jazyk 7. ročník

DCJ-9-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní 
informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, 
volného času a dalších osvojovaných témat
DCJ-9-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
podobné otázky pokládá
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

představí jinou osobu slovní zásoba

DCJ-9-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se 
jeho samotného, rodiny, školy, volného času a 
podobné otázky pokládá

slovní zásoba

DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

jednoduše popíše osobu

mluvnice

umí počítat do 70 slovní zásoba

umí časovat sloveso bydlet mluvnice

zná přivlastňovací zájmena mluvnice

Tematický celek -  Škola 
zvuková a grafická podoba jazykaDCJ-9-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 

které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu

rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele
slovní zásoba

má základní slovní zásobu týkající se školy slovní zásoba

umí vytvořit a použít zápor 

   

Další cizí jazyk 8. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Škola 

rozezná a používá člen určitý a neurčitý mluvnice
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Další cizí jazyk 8. ročník

rozezná a používá podstatná a přídavná jména v 
množném čísle 

mluvnice

DCJ-9-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám 
učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou 
výslovností a reaguje na ně

rozumí jednoduchým slovům a větám, které jsou 
pronášeny pomalu a zřetelně

zvuková a grafická podoba jazyka

Tematický celek -  Volný čas 
DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat
DCJ-9-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů

sdělí jednoduchým způsobem, jak využívá volný čas slovní zásoba

časuje sloveso jít mluvnice

DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat

má slovní zásobu týkající se volného času slovní zásoba

Tematický celek -  Kalendářní rok (oslavy, svátky) 
DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat

umí vyjmenovat měsíce v roce a dny v týdnu slovní zásoba

DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat

zná hlavní svátky v dané zemi (Vánoce, Velikonoce,...) slovní zásoba

umí používat datum mluvnice

Tematický celek -  Prázdniny 
DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat

má slovní zásobu týkající se prázdnin slovní zásoba

umí vytvořit budoucí čas mluvnice

DCJ-9-3-03 rozumí krátkému jednoduchému textu, 
zejména pokud má k dispozici vizuální oporu, a 
vyhledá v něm požadovanou informaci
DCJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho 

umí napsat a přečíst dopis z prázdnin zvuková a grafická podoba jazyka
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Další cizí jazyk 8. ročník

samotného, rodiny, školy, volného času a dalších 
osvojovaných témat

   

Další cizí jazyk 9. ročník

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Život ve městě 
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

dokáže se zeptat na cestu a vysvětlit cestu slovní zásoba

DCJ-9-3-01 rozumí jednoduchým informačním 
nápisům a orientačním pokynům

orientuje se na mapě nebo plánku a podle informačních 
tabulí

zvuková a grafická podoba jazyka

DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

má slovní zásobu týkající se dopravních prostředků slovní zásoba

DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

má slovní zásobu týkající se obchodů a významných 
budov

slovní zásoba

DCJ-9-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se 
osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici 
vizuální oporu
DCJ-9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých 
poslechových textech týkajících se každodenních 
témat
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům
DCJ-9-4-03 stručně reaguje na jednoduché písemné 
sdělení

rozumí jednoduchému popisu cesty zvuková a grafická podoba jazyka

Tematický celek -  Jídlo 
DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům

má slovní zásobu týkající se základních potravin slovní zásoba
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Další cizí jazyk 9. ročník

DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, 
které se vztahují k běžným tématům
DCJ-9-3-03 rozumí krátkému jednoduchému textu, 
zejména pokud má k dispozici vizuální oporu, a 
vyhledá v něm požadovanou informaci

umí si objednat jídlo v restauraci slovní zásoba

dokáže určit množství (litr, sklenice,...) mluvnice

DCJ-9-3-03 rozumí krátkému jednoduchému textu, 
zejména pokud má k dispozici vizuální oporu, a 
vyhledá v něm požadovanou informaci
DCJ-9-4-03 stručně reaguje na jednoduché písemné 
sdělení

rozumí jenoduchému receptu zvuková a grafická podoba jazyka

Tematický celek -  Dům a byt 
zvládá určení místa v prostoru (vlevo, vpravo, nad, pod, 
nahoře, dole,...) 

slovní zásoba

má slovní zásobu týkající se bydlení slovní zásoba

rozezná a umí vytvořit minulý čas mluvnice

umí popsat místnost zvuková a grafická podoba jazyka

    

5.4 Matematika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

4 5 5 5 5 5 4 4 5 42
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný
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Název předmětu Matematika
Oblast Matematika a její aplikace
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Matematika náleží do vzdělávací oblasti Matematika a její aplikace.

Matematika poskytuje žákům vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém životě a umožňuje tak 
získávat a rozvíjet matematickou a finanční gramotnost ve shodě se standardy MG a FG. Rozvíjí 
intelektuální schopnosti žáků, jejich paměť, představivost, abstraktní myšlení, schopnost logického úsudku. 
Současně přispívá k utváření určitých rysů osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, důvěra ve vlastní 
schopnosti.
Žáci jsou vedeni k samostatné kritické práci se zdroji informací i k týmové spolupráci, k řešení 
matematických reálných situací a k posuzování věrohodnosti výsledků.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vzdělávací obsah je rozdělen na tematické okruhy:
• čísla a početní operace
• osvojení aritmetických operací ve třech složkách: 

     - dovednost provádět operaci
     - algoritmické porozumění
     - významové porozumění
     - získávání číselných údajů, seznámení se s pojmem proměnn

• závislosti, vztahy a práce s daty-rozpoznávání a uvědomění si určitých typů změn a závislostí, jejich 
analyzování z tabulek, diagramů a grafů

• geometrie v rovině a prostoru - určování a znázorňování geometrických útvarů a modelování 
reálných situací, zkoumání tvarů a prostoru

• nestandardní aplikační úlohy a problémy-uplatňování logického myšlení, řešení problémových 
situací a úloh z běžného života

Na 2. stupni 
• číslo a proměnná
• závislosti, vztahy a práce s daty
• geometrie v rovině a v prostoru

Zařazení rozšiřujícího učiva vždy zváží vyučující s ohledem na konkrétní třídu i individuální potřeby žáků.
Výuka matematiky je spojena s rozvojem finanční gramotnosti. 
Jsou zařazena témata: Peníze, způsoby placení
Hospodaření domácnosti – rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti
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Název předmětu Matematika
Finanční produkty - úspory

Organizace:
Na 1 vyučovací hodinu týdně se početné třídy na 2. stupni učí v dělených skupinách, což umožňuje větší 
individuální přístup.
Žáci z každého ročníku pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně a využívají k 
učení různé formy práce. Během hodiny učitel a žáci používají dostupné vyučovací pomůcky a metody k 
podnícení aktivity žáků, např. soutěže..

Integrace předmětů • Matematika a její aplikace
Kompetence k učení:
učí se přesně a stručně vyjadřovat užíváním mat. jazyka včetně symboliky, prováděním rozborů a zápisů při 
řešení úloh a zdokonaluje grafický projev, rozvíjí abstraktní, exaktní, kombinatorické a logické myšlení k 
věcné a srozumitelné argumentaci.
Učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků; 
srozumitelně jim vysvětluje, co se mají naučit; stanovuje dílčí vzdělávací cíle v souladu s cíli vzdělávacího 
programu; vede žáky k ověřování výsledků.
Kompetence k řešení problémů:
učí se rozvíjet důvěru ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k sebekontrole, k systematičnosti, 
vytrvalosti a přesnosti,
učí se provádět rozbor problémů a plánu řešení, odhadování výsledků, volbě správného postupu, 
vyhodnocování správností výsledků.
Učitel se zajímá o náměty, názory, zkušenosti žáků; klade otevřené otázky a vybízí žáky k pojmenování cíle 
činnosti; vede žáky k plánování úkolů a postupů; zařazuje metody, při kterých docházejí k objevům, 
řešením a závěrům sami žáci; umožňuje, aby žáci v hodině pracovali s odbornou literaturou. Učitel podle 
potřeby žákům v činnostech pomáhá, pracuje s chybou žáka jako s příležitostí, jak ukázat cestu ke 
správnému řešení; dodává žákům sebedůvěru.
Kompetence komunikativní:
žáci se učí přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky.
Učitel zadává úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů; vede žáky k užívání správné 
terminologie a symboliky; vede žáky k výstižnému, souvislému a kultivovanému projevu.

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
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Název předmětu Matematika
žáci jsou vedeni ke kritickému usuzování, srozumitelné a věcné argumentaci prostřednictvím řešení 
matematických problémů, ke kolegiální radě a pomoci, učí se pracovat v týmu.
Učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch; podněcuje žáky k argumentaci; hodnotí žáky způsobem, 
který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok.
Kompetence občanské:
při zpracovávání informací jsou žáci vedeni ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, učí se hodnotit svoji 
práci a práci ostatních, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se vnímat složitosti světa.
Učitel podle potřeby žákům v činnostech pomáhá a umožňuje jim, aby na základě jasných kritérií hodnotili 
své činnosti nebo výsledky.
Kompetence pracovní:
žáci jsou vedeni k vytváření zásoby matematických nástrojů pro řešení reálných situací v životě, učí se 
využívat matematické poznatky a dovednosti v praktických činnostech. Pro žáky s postižením jsou k 
dispozici vhodně přizpůsobené pracovní materiály.
Učitel zadává úkoly, při kterých žáci vyhledávají a kombinují informace z různých informačních zdrojů, a 
které vyžadují využití poznatků z různých předmětů, vede žáky ke správným způsobům užití vybavení, 
techniky a pomůcek. Vytváří příležitosti k interpretaci různých textů, obrazových materiálů, grafů a jiných 
forem záznamů.
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu Úpravy vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace vycházejí především z požadavků mezinárodních 

šetření. 
Učební osnovy vyučovacího předmětu matematika jsou z disponibilní časové dotace posíleny na 1. stupni o 
4 vyučovací hodiny ve 2. – 5. ročníku a na 2. stupni o 3 vyučovací hodiny, v 6. ročníku o 2 hodiny a v 9. 
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Název předmětu Matematika
ročníku o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího 
předmětu je rozvoj matematické gramotnosti a úspěšné osvojování poznatků v dalších vyučovacích 
předmětech. Osnovy se doplňují o učivo o zlomcích ve 4. ročníku a o učivo o zlomcích, desetinných číslech 
a seznámení se zápornými čísly v 5. ročníku. 

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Matematika 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Čísla 0 – 20M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 

reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

zapíše číslice 1 až 20 a přečte je
orientace na číselné ose

M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 
reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

doplní chybějící čísla v řadě čtení a psaní čísel

porovnávání čísel, vztahy větší, menší, rovnoM-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 
reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

rozliší méně, více, první, poslední, větší, menší hned 
před, hned za, před, za znaménka +, -, <, >

M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 
reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků
M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

sestaví čísla podle velikosti znaménka +, -, <, >

M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do znázorní číslo do 20 na číselné ose porovnávání čísel, vztahy větší, menší, rovno
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Matematika 1. ročník

1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose
M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

rozpozná a používá matem. symboly +, -, =, <, > znaménka +, -, <, >

součet čísel bez přechodu desítky
rozdíl čísel bez přechodu desítky
počítání předmětů v daném souboru

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

zapíše, přečte, vyřeší příklady na sčítání a odčítání do 
dvaceti bez přechodu přes desítku

komutativnost sčítání
porovnávání čísel, vztahy větší, menší, rovnoM-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 

1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
provádí rozklad na desítky a jednotky

menší, větší, stejný, nižší, vyšší, široký, úzký
vytvoření souboru s daným počtem prvků
řešení a tvoření slovních úloh na porovnávání čísel

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

řeší jednoduché slovní úlohy se sčítáním a odčítáním v 
oboru 0 – 20 bez přechodu i s přechodem desítky

sčítání a odčítání v oboru do 20 bez přechodu i s 
přechodem přes desítku
řešení a tvoření úloh na sčítání a odčítáníM-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 

základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

porovnává předměty podle velikosti, používá pojmy 
menší, větší, stejný, nižší, vyšší řešení slovních úloh s využitím vztahů o n – více, o n – 

méně
M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

rozlišuje a umí pojmenovat jednoduché geom. útvary: 
trojúhelník, čtverec, obdélník, kruh

menší, větší, stejný, nižší, vyšší, široký, úzký

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

modeluje jedn. geom. útvary v rovině rovinné obrazce: trojúhelník, čtverec, obdélník, kruh

tělesa: krychle, kvádr, válec, koule
skládání obrazců z geom. tvarů

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

pozná geometrická tělesa – krychle, koule; uvede 
příklady těchto tvarů ve svém okolí

stavění staveb ze stavebnice
M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

geom. útvary třídí podle tvaru, velikosti, barev tělesa: krychle, kvádr, válec, koule

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše orientuje se v prostoru – nahoře, dole, před, za, vpravo, stavění staveb ze stavebnice
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základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

vlevo

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Cvičení smyslového vnímání, cvičení soustředěnosti a pozornosti.
Umět řešit problémy.
Cvičení dovedností zapamatování a dovednosti pro učení.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních a sociálních  dovedností pro etické zvládání situací, soutěže, konkurence.
Umět hájit svůj názor, ale umět přijmout i nápady ostatních.
Umět přijmout svou pozici v kolektivu, jasná a respektující pravidla komunikace.

   

Matematika 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

sčítá a odčítá do 20 s přechodem přes desítku sčítání a odčítání do 20 s přechodem přes desítku

Číselný obor 0 – 100M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

zapíše a přečte čísla do sta
čísla 0 – 100, orientace na číselné ose, čtení a zápis 
čísel, počítání po jedné, po desítkách do 100
Číselný obor 0 – 100M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 

reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

vytvoří konkrétní soubory (na počítadle, s penězi, ve 
čtvercové síti), s daným počtem prvků do 100 čísla 0 – 100, orientace na číselné ose, čtení a zápis 

čísel, počítání po jedné, po desítkách do 100
M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na zakreslí čísla do sta na číselnou osu čísla 0 – 100, orientace na číselné ose, čtení a zápis 
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číselné ose čísel, počítání po jedné, po desítkách do 100
Číselný obor 0 – 100M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 

1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
doplňuje číselné řady

čísla 0 – 100, orientace na číselné ose, čtení a zápis 
čísel, počítání po jedné, po desítkách do 100
čísla 0 – 100, orientace na číselné ose, čtení a zápis 
čísel, počítání po jedné, po desítkách do 100

M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

porovnává čísla do sta, seřadí je vzestupně i sestupně

řešení a vytváření slovních úloh na porovnávání čísel
součet a rozdíl čísel
sčítání a odčítání s přechodem přes desítku v oboru do 
100

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

sčítá a odčítá čísla do sta

sčítání a odčítání násobků deseti
M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

užívá závorky počítání s použitím závorek

sčítání a odčítání násobků desetiM-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

řeší slovní úlohy s výpočty do sta
řešení slovních úloh na sčítání a odčítání
názorné zavedení násobení a dělení na souborech 
různých předmětů

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

seznámí se s principem násobilky v oboru do 50

násobek, činitel, záměna činitelů
sčítání a odčítání násobků desetiM-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 

modeluje osvojené početní operace
řeší slovní úlohy s využitím vztahů o x - více, o x - méně, 
v oboru do 100 řešení slovních úloh na sčítání a odčítání

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

řeší jednoduché slovní úlohy se vztahy x - krát více, x - 
krát méně

řešení a vytváření slovních úloh s využitím vztahů x – 
krát více, x – krát méně

M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 
reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

rozezná mince a bankovky v hodnotě do sta korun počítání s penězi, seznámení s bankovkami a mincemi 
do stokoruny

sčítání a odčítání s přechodem přes desítku v oboru do 
100

M-3-1-01 používá přirozená čísla k modelování 
reálných situací, počítá předměty v daném souboru, 
vytváří soubory s daným počtem prvků

počítá s mincemi a bankovkami v hodnotě do sta korun

počítání s penězi, seznámení s bankovkami a mincemi 
do stokoruny

M-3-2-01 orientuje se v čase, provádí jednoduché 
převody jednotek času

čte časové údaje na různých typech hodin ( i digitálních ) čas, hodiny
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práce s pravítkemM-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

používá pomůcky na rýsování (tužka, pravítko)
rýsování úseček

úsečka, lomená čára, křivá čára, kreslení rovných a 
křivých čar

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

užívá pojem bod, přímka, čára, úsečka

označení bodů a úseček
práce s pravítkem
úsečka, lomená čára, křivá čára, kreslení rovných a 
křivých čar

M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

rozezná a narýsuje přímku, lomenou čáru, úsečku dané 
délky

rýsování úseček
M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

rozezná rozdíl mezi přímkou, přímou a křivou čárou úsečka, lomená čára, křivá čára, kreslení rovných a 
křivých čar

M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje 
délku úsečky

porovná úsečky podle velikosti jednotky centimetr, metr

práce s pravítkem
jednotky centimetr, metr

M-3-3-02 porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje 
délku úsečky

změří úsečku

délka úsečky, měření délky úsečky
M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

rozezná model krychle, kvádru, koule, válce modelování těles, užití stavebnice ke stavbám s tělesy

násobky 2, 3, 4, 5, automatizace násobilek, řady 
násobků daného čísla, dělení v oboru těchto násobilek

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

užívá spoje násobilek do 50

vztahy mezi násobením a dělením, automatizace 
dělení v oboru probíraných násobilek

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Řešení problémových úloh , cvičení se v pozornosti a soustředění.
Cvičení v dovednostech, zapamatování.
Dovednosti pro učení, moje učení a moje vztahy k lidem.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro etické zvládání situací ,soutěže , konkurence.
Hájit svůj názor, příjímat i názory druhých.
Najít si svou roli v kolektivu a umět přijmout jasná a respektující pravidla komunikace.

   

Matematika 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

čte a píše trojciferná čísla Číselný obor 0 - 1000

Číselný obor 0 - 1000
číselná řada, zápis čísel, číselná osa, počítání po 
stovkách, desítkách a jednotkách
zaokrouhlování čísel na stovky a desítky

M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

vytvoří soubor s daným počtem prvků do 1 000, vyznačí 
čísla na řádovém počítadle

rozklad čísla v desítkové soustavě
znázornění trojciferných čísel na číselné ose, čtení a 
zápisy trojciferných čísel
porovnávání čísel, porovnávání čísel pomocí číselné 
osy

M-3-1-03 užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na 
číselné ose

zakreslí obraz daného čísla na číselné ose

rozlišování sudých a lichých čísel
M-3-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 
1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

porovná čísla do 1 000 ( porovnání typu 324 a 326, 324 
a 354, 324 a 724 )

porovnávání čísel, porovnávání čísel pomocí číselné 
osy
součet a rozdíl číselM-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 

operace s přirozenými čísly
používá sčítání a odčítání v oboru do 1 000 při řešení 
praktických úloh písemné algoritmy sčítání a odčítání
písemně sčítá a odčítá dvě trojciferná čísla, provádí 
kontrolu svého výpočtu 

řešení úloh na porovnávání trojciferných čísel
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sčítání a odčítání násobků sta
písemné algoritmy sčítání a odčítání
písemné sčítání dvou sčítanců, kontrola výsledku 
záměnou sčítanců
písemné odčítání, kontrola výsledku sčítáním

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

řeší slovní úlohy na porovnávání, sčítání a odčítání dvou 
trojciferných čísel, na vztahy o x – více, o x

řešení a tvoření slovních úloh na sčítání a odčítání
sčítání a odčítání bez přechodu násobků sta a s 
přechodem násobků sta

M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

přiřadí správné matematické vyjádření k úloze a naopak 
vymýšlí slovní úlohy k daným příkladům

násobení 10
M-3-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a 
modeluje osvojené početní operace

odhadne výsledek, řeší slovní úlohy vedoucí k užití 
vztahů x – krát více, x – krát méně

odhad a kontrola výsledku

násobilky 6, 7, 8, 9, dělení v oboruM-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

užívá spoje všech násobilek malé násobilky
násobení a dělení v oboru násobilek
násobilky 6, 7, 8, 9, dělení v oboru
násobení a dělení v oboru násobilek
násobení 10

M-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 
operace s přirozenými čísly

násobí zpaměti dvojciferné číslo jednociferným v 
jednoduchých případech

užití závorek
dělení se zbytkemM-3-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní 

operace s přirozenými čísly
dělí dvojciferné číslo jednociferným mimo obor 
násobilek, určí neúplný podíl a zbytek součin, podíl, zbytek

násobilky 6, 7, 8, 9, dělení v oboru
násobení a dělení v oboru násobilek
násobení 10

M-3-2-03 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti 
čísel

doplňuje tabulky

násobení a dělení součtu nebo rozdílu dvou čísel
přímka, polopřímka, vzájemná poloha dvou přímek, 
různoběžky, rovnoběžky
rovinné obrazce: trojúhelník, čtyřúhelník,
čtverec, obdélník
strana rovinného obrazce, obvod
rýsování přímek, označení průsečíku různoběžek

označí bod, krajní body úsečky, průsečík dvou přímek

vyznačování polopřímek
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kreslení a rýsování rovinných obrazců ve čtvercové síti
rýsování přímek, označení průsečíku různoběžekzměří délku úsečky s přesností na milimetry
měření úsečky s přesností na milimetr

sestrojí úsečku dané délky s užitím jednotky milimetr rýsování úsečky dané délky

provede odhad délky vzdálenosti měření délek stran rovinných obrazců, převody 
jednotek délky, odhady délek
jednotky délky milimetr, kilometrM-3-2-01 orientuje se v čase, provádí jednoduché 

převody jednotek času
seznamuje se s převody jednotek délky: km na m, m na 
dm, cm a mm, dm na cm, mm, cm na mm měření délek stran rovinných obrazců, převody 

jednotek délky, odhady délek
M-3-3-01 rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše 
základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v 
realitě jejich reprezentaci

pomocí stavebnice sestrojí modely staveb tvaru kvádru, 
krychle apod.

tělesa

rovinné obrazce: trojúhelník, čtyřúhelník,
čtverec, obdélník

M-3-3-03 rozezná a modeluje jednoduché souměrné 
útvary v rovině

rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v 
rovině

kreslení a rýsování rovinných obrazců ve čtvercové síti
řešení a tvoření slovních úloh na sčítání a odčítáníM-3-2-02 popisuje jednoduché závislosti z praktického 

života
popisuje jednoduché závislosti z praktického života

řešení a vytváření slovních úloh se dvěma různými 
početními výkony

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Používání postupů pro zlepšující se vlastní soustředění.
Rozvíjení smyslového poznávání, řešení konfliktů.
Používání postupů efektivního učení a plánování svého učení.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci-seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost ustoupit,dovednost navazovat na druhé, pozitivní myšlení.
Rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci - jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se.
Vedení a organizace práce skupiny.

   

Matematika 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

komutativnost a asociativnost

číselný obor 0 – 1 000 000M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

zapíše a přečte čísla do 1 000 000
čtení a zápis čísel, číselná osa

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

počítá do 1 000 000 po statisících, desetitisících, tisících čtení a zápis čísel, číselná osa

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

porovná čísla do 1 000 000 a učí se řešit nerovnice porovnávání čísel do 1 000 000, řešení jednoduchých 
nerovnic

M-5-1-03 zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady 
a kontroluje výsledky početních operací v oboru 
přirozených čísel

zaokrouhluje přirozená čísla na statisíce, desetitisíce, 
tisíce, sta, desítky

zaokrouhlování čísel na statisíce, desetitisíce, tisíce, 
sta, desítky

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

rozkládá čísla v desítkové soustavě rozvinutý zápis čísel v desítkové soustavě, počítání po 
statisících, desetitisících, tisících

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

pamětně sčítá a odčítá čísla, která mají nejvýše dvě 
číslice různé od 0

sčítání a odčítání čísel v daném oboru, sčítání a 
odčítání zpaměti pouze čísla, která mají nejvýše dvě 
číslice různé od 0

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

písemně sčítá a odčítá čísla do 1 000 000 vztahy mezi sčítáním a odčítáním

násobení a dělení čísel v daném oboru, vztahy mezi 
násobením a dělením

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

písemně násobí jedno a dvojciferným činitelem

písemné násobení jednociferným a dvojciferným 
činitelem, kontrola výpočtu
násobení a dělení čísel v daném oboru, vztahy mezi 
násobením a dělením

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

písemně dělí jednociferným dělitelem

písemné dělení jednociferným dělitelem, kontrola 
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násobením
slovní úlohy, matematizace reálných situacíM-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 

komutativnost a asociativnost sčítání a násobení
provádí odhad a kontrolu svého výpočtu záměnou 
sčítanců, u odčítání sčítáním, u dělení násobením řešení úloh úsudkem

slovní úlohy, matematizace reálných situacíM-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 
osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

řeší slovní úlohy vedoucí k porovnávání čísel, provádí 
početní výkony s čísly v daném oboru, řeší slovní úlohy 
se vztahy o x – více (méně), x – krát více (méně)

rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti, hotovostní a 
bezhotovostní forma peněz, způsoby placení, banka 
jako správce peněz, úspory, půjčky
slovní úlohy, matematizace reálných situacíM-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 

osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

řeší slovní úlohy na 2 až 3 početní výkony
rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti, hotovostní a 
bezhotovostní forma peněz, způsoby placení, banka 
jako správce peněz, úspory, půjčky

M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve 
formě zlomku

vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí 
vyjádřenou zlomkem na příkladech z běžného života

celek, část, zlomek

M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve 
formě zlomku

využívá názorných obrázků k určování ½, 1/4, 1/3, 1/5, 
1/10 celku

polovina, třetina, čtvrtina, pětina, desetina

M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve 
formě zlomku

zjistí celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, 
desetiny

řešení a tvorba slovních úloh k jejich určování

M-5-1-06 porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru kladných čísel

učí se porovnávat zlomky se stejným jmenovatelem – 
poloviny, čtvrtiny, třetiny..

čitatel, jmenovatel, zlomková čára

M-5-2-01 vyhledává, sbírá a třídí data vyhledá, sbírá, třídí data zásady sběru a třídění dat
M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a 
diagramy

používá tabulky k evidenci, doplňuje do ní chybějící 
údaje

strukturovaná tabulka

kolmice, kolmost, rýsování kolmice pomocí 
trojúhelníku s ryskou

M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce

dodržuje zásady rýsování

kružnice, kruh, střed a poloměr kružnice, rýsování 
kružnice s daným středem a s daným poloměrem

M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce

narýsuje přímku, vyznačí polopřímku, narýsuje 
různoběžky a vyznačí průsečík

vzájemná poloha přímek v rovině, rovnoběžky, 
různoběžky, průsečík, kreslení a rýsování rovnoběžek a 
různoběžek, vyznačování průsečíku

M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice určí vzájemnou polohu dvou přímek vzájemná poloha přímek v rovině, rovnoběžky, 
různoběžky, průsečík, kreslení a rýsování rovnoběžek a 
různoběžek, vyznačování průsečíku
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M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice sestrojí rovnoběžku s danou přímkou vzájemná poloha přímek v rovině, rovnoběžky, 
různoběžky, průsečík, kreslení a rýsování rovnoběžek a 
různoběžek, vyznačování průsečíku

M-5-3-03 sestrojí rovnoběžky a kolmice sestrojí kolmici pomocí trojúhelníku s ryskou k dané 
přímce

kolmice, kolmost, rýsování kolmice pomocí 
trojúhelníku s ryskou

M-5-3-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary 
(čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá 
jednoduché konstrukce

narýsuje kružnici s daným středem a daným poloměrem kružnice, kruh, střed a poloměr kružnice, rýsování 
kružnice s daným středem a s daným poloměrem

M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku 
lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek 
jeho stran

měří vzdálenosti, sčítá a odčítá graficky úsečky, porovná 
délky úseček

jednotky délky, objemu, hmotnosti, času a jejich 
převody

M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku 
lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek 
jeho stran

určí obvod jednoduchého obrazce (trojúhelník, čtverec, 
obdélník) sečtením délek jeho stran

rovnoramenný a rovnostranný trojúhelník

M-5-3-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti 
jednoduché osově souměrné útvary a určí osu 
souměrnosti útvaru překládáním papíru

pozná a znázorní ve čtvercové síti osově souměrný útvar osa souměrnosti, určování os souměrnosti, překládání 
papíru na obrázcích, souměrné tvary, čtvercová síť

M-5-3-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti 
jednoduché osově souměrné útvary a určí osu 
souměrnosti útvaru překládáním papíru

určí osu souměrnosti překládáním papíru osa souměrnosti, určování os souměrnosti, překládání 
papíru na obrázcích, souměrné tvary, čtvercová síť

M-5-3-04 určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a 
užívá základní jednotky obsahu

určí obsah čtverce a obdélníku pomocí čtvercové sítě a 
učí se užívat základní jednotky obsahu

jednotky obsahu: cm2, mm2, m 2

nakreslí síť krychle a kvádru síť krychle a kvádru, modelování krychle a kvádru ze 
sítě, síť kvádru a krychle rozložením krabičky

vymodeluje kvádr a krychli z dané sítě síť krychle a kvádru, modelování krychle a kvádru ze 
sítě, síť kvádru a krychle rozložením krabičky
jednotky délky, objemu, hmotnosti, času a jejich 
převody

užívá a převede jednotky délky, objemu, hmotnosti a 
času

síť krychle a kvádru, modelování krychle a kvádru ze 
sítě, síť kvádru a krychle rozložením krabičky

M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a 
problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na 

využívá úsudek pro řešení jednoduchých slovních úloh a 
problémů

řešení úloh úsudkem
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obvyklých postupech a algoritmech školské 
matematiky
M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

násobí a dělí jednociferným číslem zpaměti v rámci malé 
násobilky

pamětné násobení a dělení jednociferným číslem

M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

využívá pravidla pořadí početních výkonů, využívá 
závorky

pořadí početních výkonů, užívání závorek

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 
osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

přiřadí správné matematické vyjádření k úloze a naopak 
vymýšlí slovní úlohy k daným příkladům

pamětné násobení dvojciferného čísla jednociferným 
mimo obor násobilek

M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

násobí zpaměti dvojciferné číslo jednociferným v 
jednoduchých příkladech

pamětné násobení dvojciferného čísla jednociferným 
mimo obor násobilek

M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a 
diagramy

doplňuje tabulky pamětné násobení dvojciferného čísla jednociferným 
mimo obor násobilek

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 
osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

řeší slovní úlohy vedoucí k násobení dvojciferného čísla 
jednociferným a dělení dvojciferného čísla 
jednociferným

pamětné násobení dvojciferného čísla jednociferným 
mimo obor násobilek

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Používání postupů pro zlepšující se vlastní soustředění.
Rozvíjení smyslového vnímání, řešení problémů.
Používání postupů efektivního učení a umět plánovat své učení.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci - seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost ustoupit, dovednost navazovat na druhé, pozitivní myšlení.
Rozvoj sociálních dovedností pro kooperaci - jasná a respektující komunikace , řešení problémů, podřízení se.
Vedení a organizace práce skupiny.

   

Matematika 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
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• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
číselný obor 0 - 1 000 000M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 

přirozených čísel
čte, zapisuje a porovná přirozená čísla a zobrazí je na 
číselné ose posloupnost přirozených čísel, číselná osa

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

použije rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě zápis přirozeného čísla v desítkové soustavě, rozvinutý 
zápis

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

řeší jednoduché nerovnice čtení a zápis čísel, zápis dle řádů správně pod sebe, 
zobrazování na číselné ose
porovnávání přirozených čísel, řešení jednoduchých 
nerovnic

M-5-1-03 zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady 
a kontroluje výsledky početních operací v oboru 
přirozených čísel

zaokrouhluje přirozená čísla na miliony, statisíce, 
desetitisíce, tisíce, sta, desítky

zaokrouhlování přirozených čísel na miliony, statisíce, 
desetitisíce, tisíce, sta, desítky

M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

sčítá a odčítá přirozená čísla zpaměti pamětné sčítání a odčítání přirozených čísel

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

písemně sčítá tři až čtyři přirozená čísla, zapíše dle řádů 
pod sebe

písemné sčítání tří až čtyř přirozených čísel

pamětné sčítání a odčítání přirozených číselM-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

písemně odčítá dvě přirozená čísla
písemné odčítání dvou přirozených čísel
pamětné násobení a dělení přirozených číselM-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 

přirozených čísel
písemně násobí až čtyřciferným činitelem

písemné násobení až čtyřciferným činitelem
M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

písemně dělí jedno a dvojciferným dělitelem, písemné dělení jednociferným a dvojciferným 
dělitelem

provádí kontrolu násobením i na kalkulačce odhad a kontrola výpočtů, práce s kalkulačkou, 
posouzení reálnosti výsledků

M-5-1-02 provádí písemné početní operace v oboru 
přirozených čísel

propojuje písemné a pamětné počítání odhad a kontrola výpočtů, práce s kalkulačkou, 
posouzení reálnosti výsledků

dodržuje pravidla pořadí početních úkonů užití vlastností početních výkonů (komutativnost, 
asociativnost, distributivnost)

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje postupuje správně při řešení slovní úlohy – zápis, graf. řešení slovních úloh na jeden až dva početní výkony
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osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

znázornění, řešení, odhad a kontrola výsledku, 
posouzení reálnosti výsledku, formulace odpovědi

řešení a tvorba slovních úloh k určování celku z dané 
poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny

M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

dodržuje pravidla pro pořadí početních úkonů užití vlastností početních výkonů (komutativnost, 
asociativnost, distributivnost)

M-5-1-01 využívá při pamětném i písemném počítání 
komutativnost a asociativnost sčítání a násobení

využívá asociativnost a komutativnost při pamětném i 
písemném sčítání i násobení

užití vlastností početních výkonů (komutativnost, 
asociativnost, distributivnost)

M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve 
formě zlomku

vyjádří celek z jeho dané poloviny… řešení a tvorba slovních úloh k určování celku z dané 
poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny

M-5-1-06 porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným 
jmenovatelem v oboru kladných čísel

sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem – 
poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny pomocí 
názorných obrázků a tyto početní operace zapisuje

sčítání a odčítání zlomků se stejným jmenovatelem

M-5-1-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve 
formě zlomku

vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí 
vyjádřenou desetinným číslem na příkladech ze života

využití názorných obrázků (čtvercová síť, kruhový 
diagram, číselná osa)

M-5-1-07 přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na 
číselné ose desetinné číslo dané hodnoty

přečte, zapíše, znázorní desetinná čísla v řádu desetin a 
setin na čís. ose, čtvercové síti, kruhovém diagramu

desetinné číslo

M-5-1-07 přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na 
číselné ose desetinné číslo dané hodnoty

porovná desetinná čísla v řádu desetin a setin porovnávání desetinných čísel

M-5-1-08 porozumí významu znaku „-„ pro zápis 
celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné 
ose

znázorní na čís. ose, přečte, zapíše a porovná celá čísla 
od – 100 do 100

číselná osa, kladná a záporná část

M-5-1-08 porozumí významu znaku „-„ pro zápis 
celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné 
ose

najde použití záporných čísel v běžném životě číselná osa, kladná a záporná část

seznámí se s římskými číslicemi římské číslice

M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a 
problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na 
obvyklých postupech a algoritmech školské 
matematiky

doplní číselnou a obrázkovou řadu a určí krok, který 
řadu doplňuje

číselná osa, kladná a záporná část

M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a 
diagramy

doplní početní tabulky, čtverce a hvězdice, řady čísel, 
tabulky

využití čtvercové sítě, kruhového diagramu, číselné 
osy
měření teploty, vyjádření dlužné částkyM-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a 

diagramy
vybírá z textu data dle kritéria

statistické údaje
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M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a 
diagramy

sestrojí a čte jednoduché grafy v soustavě souřadnic grafy, soustava souřadnic, doplňování tabulek, čtení a 
sestavování sloupkového a kruhového diagramu, 
největší, nejmenší hodnoty

M-5-2-02 čte a sestavuje jednoduché tabulky a 
diagramy

čte a sestavuje k slovní úloze jednoduché tabulky a 
diagramy, vyhledá v nich údaje

finanční produkty, úspory

konstrukce obdélníku, čtverce, kružnicenarýsuje obdélník, čtverec, pravoúhlý a rovnostranný 
trojúhelník, kružnici s daným poloměrem, určí počet 
vrcholů a stran, rovnoběžnost a kolmost stran

rýsování rovnoběžek a kolmic daným bodem

M-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku 
lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek 
jeho stran

sčítá a odčítá graficky úsečky grafický součet úseček

výpočty obvodu a obsahu obdélníka a čtverceM-5-3-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku 
lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek 
jeho stran

určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku
grafický součet úseček

rýsování pravoúhlého, rovnostranného a 
rovnoramenného trojúhelníka

M-5-3-04 určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a 
užívá základní jednotky obsahu

určí pomocí čtvercové sítě obsah rovinného obrazce, 
tvořeného čtverci, obdélníky, trojúhelníky a obsahy 
porovná složené obrazce ve čtvercové síti
vypočítá obvod a obsah obdélníka a čtverce výpočty obvodu a obsahu obdélníka a čtverce

seznámí se s převody jednotek obsahu m2, dm2, cm2, 
mm2 

další jednotky obsahu: a, ha, km2, mm2

výpočty povrchu krychle a kvádru sečtením obsahů 
jejich podstav a stěn

modeluje krychli, kvádr, válec, určí vrcholy, strany, 
kolmost, rovnoběžnost stran

prostorová představivost
výpočty povrchu krychle a kvádru sečtením obsahů 
jejich podstav a stěn

vypočítá povrch kvádru a krychle sečtením obsahů jejich 
podstav a stěn

prostorová představivost
výpočty obvodu a obsahu obdélníka a čtverceM-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 

osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

řeší úlohy z praxe na výpočty obsahů obdélníku, čtverce, 
povrchu kvádru a krychle výpočty povrchu krychle a kvádru sečtením obsahů 

jejich podstav a stěn
M-5-4-01 řeší jednoduché praktické slovní úlohy a 
problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na 

řeší slovní úkoly úsudkem a logikou slovní úlohy
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obvyklých postupech a algoritmech školské 
matematiky
M-5-2-01 vyhledává, sbírá a třídí data vyhledá potřebné údaje a vztahy číselné a obrázkové řady

magické čtverceM-5-2-01 vyhledává, sbírá a třídí data vyhodnotí výsledek úlohy
sudoku, pyramidy

M-5-1-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje 
osvojené početní operace v celém oboru přirozených 
čísel

řeší jednoduché a složené slovní úlohy, řešené jednou 
nebo dvěma početními operacemi

využití úloh z matematické soutěže Klokan

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Žák používá postupy zlepšující vlastní soustředění.
Rozvíjí smyslová poznávání.
Používá postupy efektivního učení, plánuje  své učení a umí řešit problémy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující pravidla.

   

Matematika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Upevnění učiva předešlých ročníků 

používá poznatky z předchozích ročníků, ověřuje je a 
prohlubuje 

upevnění učiva předešlých ročníků

Tematický celek -  Desetinná čísla 
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M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

vysvětlí pojem desetinné číslo, uvede příklady desetinná čísla

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

přečte a zapíše desetinná čísla desetinná čísla

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

znázorní desetinné číslo na ose zobrazení na číselné ose, porovnávání, zaokrouhlování

M-9-2-02 porovnává soubory dat porovná desetinná čísla zobrazení na číselné ose, porovnávání, zaokrouhlování
M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou 
přesností, účelně využívá kalkulátor

zaokrouhlí desetinné číslo s danou přesností zobrazení na číselné ose, porovnávání, zaokrouhlování

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

převede desetinná čísla na zlomky a obráceně desetinná čísla

početní operace (+, -, ., :) s desetinnými číslyM-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provádí početní operace (+, -, ., :) s desetinnými čísly 
zpaměti a písemně násobení a dělení desetinného čísla 10, 100, 1 000 

apod.
početní operace (+, -, ., :) s desetinnými číslyM-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou 

přesností, účelně využívá kalkulátor
využívá kalkulátoru při náročnějších úlohách

využití kalkulátoru při početních operacích s 
desetinnými čísly

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provádí odhady a kontrolu výpočtů početní operace (+, -, ., :) s desetinnými čísly

početní operace (+, -, ., :) s desetinnými číslyM-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

matematizuje jednoduché úlohy a řeší je
slovní úlohy

početní operace (+, -, ., :) s desetinnými číslyM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

analyzuje a řeší problémové úlohy
slovní úlohy

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 

převádí jednotky pomocí předpon SI (mikro-, mili-, kilo-, 
mega-), resp. pomocí předpon (centi-, deci-)

násobení a dělení desetinného čísla 10, 100, 1 000 
apod.
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a odmocninu převody jednotek dle jejich předpon
Tematický celek -  Dělitelnost 
M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím 
dělitelnosti v oboru přirozených čísel

vysvětlí pojmy: násobek, dělitel, prvočíslo, číslo složené násobek a dělitel

M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím 
dělitelnosti v oboru přirozených čísel

pomocí znaků dělitelnosti určí, jakým číslem je dané 
číslo dělitelné

znaky dělitelnosti (2, 3, 5, 10, 25)

M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím 
dělitelnosti v oboru přirozených čísel

použije znaky dělitelnosti k řešení úloh logické a netradiční geometrické úlohy

M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím 
dělitelnosti v oboru přirozených čísel

použije algoritmus rozkladu čísla na součin prvočísel prvočísla a čísla složená

M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím 
dělitelnosti v oboru přirozených čísel

určí nejmenší společný násobek a největší společný 
dělitel

nejmenší společný násobek a největší společný dělitel

M-9-1-03 modeluje a řeší situace s využitím 
dělitelnosti v oboru přirozených čísel

řeší slovní úlohy s využitím dělitelnosti přirozených čísel nejmenší společný násobek a největší společný dělitel

Tematický celek -  Základy geometrie 
M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické 
vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh 
a jednoduchých praktických problémů; využívá 
potřebnou matematickou symboliku

narýsuje čárkovanou, plnou a čerchovanou čáru a určí, 
ve kterých případech ji použije

druhy a užití čar

M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické 
vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh 
a jednoduchých praktických problémů; využívá 
potřebnou matematickou symboliku

v praxi používá rýsování, klade důraz na přesnost a 
čistotu projevu

rýsování kolmic, rovnoběžek

M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické 
vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh 
a jednoduchých praktických problémů; využívá 
potřebnou matematickou symboliku

sestrojí rovnoběžky rýsování kolmic, rovnoběžek

M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické 
vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh 
a jednoduchých praktických problémů; využívá 
potřebnou matematickou symboliku

sestrojí kolmici z bodu k přímce rýsování kolmic, rovnoběžek

M-9-3-01 zdůvodňuje a využívá polohové a metrické sestrojí střed úsečky, osu úsečky střed úsečky, osa úsečky
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vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh 
a jednoduchých praktických problémů; využívá 
potřebnou matematickou symboliku
Tematický celek -  Úhel 
M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem popíše úhel, vysvětlí, co je velikost úhlu úhel a jeho měření
M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem vyjádří velikost úhlu ve stupních a minutách úhel a jeho měření
M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem narýsuje různé velikosti úhlů úhel a jeho měření
M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem určí velikost úhlu měřením úhel a jeho měření
M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem narýsuje, vyznačí a vzájemně rozliší úhly: pravý, přímý, 

ostrý a tupý
druhy úhlů

M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem provádí početní operace s velikostmi úhlů (ve stupních i 
minutách)

úhel a jeho měření

M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem rozliší dvojice vedlejších a vrcholových úhlů, využije 
jejich vlastnosti a jejich velikosti

dvojice úhlů

M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem přenese úhel, porovná jej rýsování úhlů
M-9-3-03 určuje velikost úhlu měřením a výpočtem sestrojí osu úhlu rýsování úhlů
Tematický celek -  Shodnost, osová souměrnost 
M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

rozliší shodné a podobné geometrické tvary shodnost, podobnost

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

znázorní bod v pravoúhlé soustavě souřadnic pravoúhlá soustava souřadnic

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

pojmenuje vlastnosti útvarů v osové souměrnosti osová souměrnost

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

načrtne a sestrojí obraz geometrického útvaru v osové 
souměrnosti

osová souměrnost

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

rozpozná útvary souměrné podle osy, určí osu 
souměrnosti

osová souměrnost
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M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

dodržuje zásady správného rýsování v grafickém projevu osová souměrnost

Tematický celek -  Celá čísla (--, absolutní hodnota, záporná des. č.) 
M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

vysvětlí pojem celé číslo, číslo kladné a záporné, uvede 
příklady

čísla celá – kladná, záporná, nula

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

zobrazí kladná a záporná čísla na číselné ose porovnávání celých čísel, číselná osa

M-9-2-02 porovnává soubory dat porovná celá čísla porovnávání celých čísel, číselná osa
M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

určí číslo opačné čísla navzájem opačná

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provádí početní operace (+, -, ., :) s celými čísly početní operace s celými čísly (sčítání, odčítání, 
násobení, dělení)

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

uvede význam absolutní hodnoty čísla, určí absolutní 
hodnotu, znázorní ji graficky

absolutní hodnota čísla

Tematický celek -  Trojúhelník 
M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary pojmenuje, znázorní a správně užívá základní pojmy 

(strana, výška, vnitřní a vnější úhly, …)
trojúhelník a jeho vlastnosti

M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary určí, zda lze sestrojit trojúhelník užitím trojúhelníkové 
nerovnosti

trojúhelník a jeho vlastnosti

M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary sečte úhly v trojúhelníku a na základě výsledku uvede, 
zda jde trojúhelník sestrojit

trojúhelník a jeho vlastnosti

M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary určí velikost vnitřního úhlu trojúhelníku, jsou li dány 
velikosti dalších dvou vnitřních úhlů trojúhelníku

trojúhelník a jeho vlastnosti

M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary vytvoří náčrtek trojúhelníku, popíše ho rýsování trojúhelníků
M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 

sestrojí trojúhelník pomocí tří stran, pomocí dvou stran 
a úhlu a pomocí dvou úhlů a jedné strany

rýsování trojúhelníků
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polohových a nepolohových konstrukčních úloh
M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary
M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

rozliší trojúhelníky podle velikosti úhlů (ostroúhlý, 
pravoúhlý, tupoúhlý)

třídění trojúhelníků

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

rozliší rovnoramenný a rovnostranný trojúhelník, popíše 
vlastnosti stran a úhlů

třídění trojúhelníků

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

narýsuje výšku, těžnici a střední příčku trojúhelníku, 
popíše jejich vlastnosti

výška, těžnice a střední příčka trojúhelníku

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

sestrojí kružnici vepsanou a opsanou trojúhelníku kružnice vepsaná a opsaná trojúhelníku

M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod 
základních rovinných útvarů

vypočítá obvod a obsah trojúhelníku, výsledky uvádí ve 
správných jednotkách

výpočet obvodu a obsahu trojúhelníku

M-9-3-02 charakterizuje a třídí základní rovinné útvary popíše vlastnosti šestiúhelníku, osmiúhelníku, narýsuje 
jej a vypočítá obvod

pravidelný šestiúhelník a osmiúhelník – vlastnosti, 
obvod, konstrukce (rozšiřující učivo)

Tematický celek -  Tělesa - krychle, kvádr 
M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

charakterizuje základní prostorové útvary a 
charakterizuje jejich vlastnosti

kvádr a krychle

kvádr a krychleM-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

načrtne a sestrojí obraz krychle, kvádru v rovině
prostorová představivost

M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

narýsuje síť krychle a kvádru kvádr a krychle

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles vypočítá obvod a obsah čtverce, obdélníka i složených 
obrazců

obvod a obsah čtverce a obdélníka

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles odhadne a vypočítá povrch i objem kvádru a krychle povrch a objem krychle a kvádru
M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles určí jednotky obsahu a objemu, převádí je povrch a objem krychle a kvádru
Tematický celek -  Nestandardní aplikační úlohy a problémy 
M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení číselné a logické řady
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při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

úloh a problémů

M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných 
situací

číselné a logické řady

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

řeší úlohy na prostorovou představivost
logické a netradiční geometrické úlohy

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí logické a netradiční geometrické úlohy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Žák používá postupy zlepšující vlastní soustředění.
Rozvíjí smyslová poznávání.
Rozvijí dovednost zapamatování.
Používá postupy efektivního učení, plánuje  své učení a umí řešit problémy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.

   

Matematika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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Tematický celek -  Upevnění učiva předešlých ročníků 
používá poznatky z předchozích ročníků, ověřuje je a 
prohlubuje 

upevnění učiva předešlých ročníků

Tematický celek -  Zlomky 
pojmy: zlomek, celek, částM-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 

vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

graficky znázorní zlomek
základní tvar zlomku

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

vyjádří vztah celek – část pomocí zlomku vyjádření částí celku pomocí zlomků

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

převede smíšená čísla na zlomky a nepravé zlomky na 
smíšená čísla

smíšené číslo, převádění smíšených čísel na zlomky

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

rozšíří a zkrátí zlomek rozšiřování a krácení zlomků

pojmy: zlomek, celek, částM-9-2-02 porovnává soubory dat porovná zlomky podle velikosti, znázorní je na číselné 
ose porovnávání zlomků

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

vysvětlí vztah zlomku a desetinného čísla vyjádření částí celku pomocí zlomků

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

převede zlomky na desetinná čísla a naopak převádění zlomků na desetinné číslo a naopak

Tematický celek -  Racionální. čísla (záporné zlomky) 
M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provádí základní početní operace s racionálními čísly – 
sčítání, odčítání, násobení a dělení

početní operace se zlomky a smíšenými čísly (sčítání, 
odčítání, násobení, dělení)

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

upraví složený zlomek složený zlomek

M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek provede rozbor matematického problému slovní úlohy



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

120

Matematika 7. ročník

při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

odhadne výsledek a ověří jeho reálnost slovní úlohy

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

zvládá jednoduché rovnice v oboru racionálních čísel, 
provede kontrolu výsledku

slovní úlohy

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

řeší slovní úlohy s racionálními čísly slovní úlohy

Tematický celek -  Shodnost, středová souměrnost 
M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

vysvětlí pojem shodnost rovinných útvarů, shodnost 
trojúhelníků a matematicky je vyjádří

shodné útvary v rovině

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

uvede věty o shodnosti trojúhelníků shodnost trojúhelníků – věty sss, sus, usu

M-9-3-07 užívá k argumentaci a při výpočtech věty o 
shodnosti a podobnosti trojúhelníků

využije osvojených vět o shodnosti trojúhelníků v 
konstrukčních úlohách

konstrukce trojúhelníků

M-9-3-07 užívá k argumentaci a při výpočtech věty o 
shodnosti a podobnosti trojúhelníků

sestrojí trojúhelník podle vět sss, sus, usu konstrukce trojúhelníků

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

dodržuje zásady správného rýsování konstrukce trojúhelníků

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

určí vlastnosti útvarů v středové souměrnosti a 
rozpozná je

středová souměrnost

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

načrtne a sestrojí obraz daného útvaru ve středové 
souměrnosti

středová souměrnost

M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

rozpozná útvary souměrné podle středu, určí střed 
souměrnosti

středově souměrné útvary
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M-9-3-08 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 
středové a osové souměrnosti, určí osově a středově 
souměrný útvar

dodržuje zásady správného rýsování v grafickém projevu středově souměrné útvary

Tematický celek -  Čtyřúhelníky (rovnoběžník, lichoběžník) 
třídění čtyřúhelníkůM-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 

útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti
rozliší jednotlivé druhy čtyřúhelníků, rovnoběžníků a 
lichoběžníků a popíše jejich vlastnosti rovnoběžníky a lichoběžníky a jejich vlastnosti

M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhadne a vypočítá obvod a obsah základních rovinných 
útvarů pomocí vzorce

obvody a obsahy čtyřúhelníků

M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary načrtne a narýsuje (přesně a pečlivě) čtyřúhelník rýsování čtyřúhelníků
M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

řeší slovní úlohy vedoucí k výpočtu obvodu a obsahu 
čtyřúhelníků

obvody a obsahy čtyřúhelníků

Tematický celek -  Poměr 
M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

objasní pojmy poměr a postupný poměr poměr, postupný poměr

M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

zapíše poměr velikostí dvou veličin poměr, postupný poměr

M-9-1-05 řeší modelováním a výpočtem situace 
vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

provádí jednoduché úpravy poměru pomocí krácení a 
rozšiřování

poměr, postupný poměr

M-9-1-05 řeší modelováním a výpočtem situace 
vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

vypočítá jednotlivé díly celku určené daným poměrem poměr, postupný poměr

M-9-2-03 určuje vztah přímé anebo nepřímé 
úměrnosti

pozná přímou a nepřímou úměrnost ve vztahu dvou 
veličin a rozhodnutí zdůvodní úvahou

přímá a nepřímá úměrnost

M-9-1-05 řeší modelováním a výpočtem situace 
vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

vysvětlí pojem měřítko plánu a mapy měřítko plánu, mapy

M-9-1-05 řeší modelováním a výpočtem situace 
vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

narýsuje jednoduchý plánek (mapu) ve vhodném 
měřítku

měřítko plánu, mapy

M-9-1-05 řeší modelováním a výpočtem situace 
vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

zvládá slovní úlohy s využitím dovednosti přepočtu 
měřítek

měřítko plánu, mapy

M-9-2-04 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, 
grafem

sestrojí grafy přímé a nepřímé úměrnosti přímá a nepřímá úměrnost
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M-9-2-05 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím funkčních vztahů

vyřeší slovní úlohy vedoucí k využití přímé a nepřímé 
úměrnosti

trojčlenka

Tematický celek -  Procenta 
M-9-1-04 užívá různé způsoby kvantitativního 
vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, 
poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

vysvětlí pojmy: procento, základ, procentová část, počet 
procent

procento – základ, počet procent, procentová část

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

vypočítá jedno procento z daného základu procento – základ, počet procent, procentová část

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

použije algoritmus výpočtu procentové části, základu a 
počtu procent a vypočítá je

výpočet procentové části, počtu procent a základu

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

aplikuje základy jednoduchého úrokování na příkladu jednoduché úrokování

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

využije získané znalosti při řešení slovních úloh z praxe jednoduché úrokování

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

provede rozbor úlohy a stanoví postup řešení výpočet procentové části, počtu procent a základu

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

kontroluje reálnost získaného výsledku výpočet procentové části, počtu procent a základu

M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

řeší aplikační úlohy na procenta výpočet procentové části, počtu procent a základu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou 
přesností, účelně využívá kalkulátor

používá kalkulátor pro početní operace s procenty výpočet procentové části, počtu procent a základu

Tematický celek -  Hranol 
M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles určí jednotky objemu povrch a objem hranolu
M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles vzájemně převádí jednotky objemu povrch a objem hranolu
M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

pozná a popíše tělesa – krychle, kvádr, hranol pojem hranol

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles určí povrch a objem hranolu výpočtem podle vzorců povrch a objem hranolu
M-9-3-11 načrtne a sestrojí sítě základních těles
M-9-3-12 načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles 

sestrojí síť a obraz hranolu v rovině síť hranolu
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v rovině
M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

vyřeší slovní úlohy na výpočet objemu těles povrch a objem hranolu

Tematický celek -  Nestandardní aplikační úlohy a problémy 
M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení 
úloh a problémů

číselné a logické řady

M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných 
situací

číselné a logické řady

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

řeší úlohy na prostorovou představivost
logické a netradiční geometrické úlohy

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí logické a netradiční geometrické úlohy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Žák používá postupy zlepšující vlastní soustředění.
Rozvíjí smyslová poznávání.
Rozvijí dovednost zapamatování.
Používá postupy efektivního učení, plánuje  své učení a umí řešit problémy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.

   

Matematika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
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• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Upevnění učiva předešlých ročníků 

používá poznatky z předchozích ročníků, ověřuje je a 
prohlubuje 

upevnění učiva předešlých ročníků

Tematický celek -  Mocniny 
druhá mocnina a odmocninaM-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 

racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

bez použití kalkulačky určí druhou mocninu racionálních 
čísel (mocniny čísel od 1 do 15), jejich desetinásobky, 
zlomky s těmito čísly v čitateli i jmenovateli

určování druhé mocniny zpaměti i pomocí kalkulačky

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

určí mocninu s exponentem 0 a 1 určování druhé mocniny zpaměti i pomocí kalkulačky

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

vypočítá mocniny s přirozeným exponentem, některé 
zpaměti, těžší na kalkulačce

n-tá mocnina čísla

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provádí početní operace s mocninami (+, -, ., :) početní operace mocnin s přirozeným mocnitelem

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

použije pravidla a algoritmy pro počítání s mocninami a 
odmocninami

početní operace mocnin s přirozeným mocnitelem

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

vypočítá výraz s mocninami a odmocninami, určí jeho 
hodnotu

početní operace mocnin s přirozeným mocnitelem

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

umocní součin, podíl, mocninu mocnina součinu, podílu, umocňování mocnin

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

zapíše číslo pomocí mocnin deseti ve tvaru a .10n zápis čísla ve tvaru a .10n
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Tematický celek -  Pythagorova věta 
M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

uvede příklady praktického použití druhé mocniny a 
druhé odmocniny

Pythagorova věta

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

uvede Pythagorovu větu, příklady jejího využití Pythagorova věta

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

vypočítá třetí stranu trojúhelníku pomocí Pythagorovy 
věty

Pythagorova věta

M-9-1-01 provádí početní operace v oboru celých a 
racionálních čísel; užívá ve výpočtech druhou mocninu 
a odmocninu

provede rozbor a vyřeší úlohy s využitím Pythagorovy 
věty (zakreslí reálný náčrtek, matematickou symbolikou 
zapíše řešení úlohy, úlohu vyřeší)

Pythagorova věta

M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou 
přesností, účelně využívá kalkulátor

používá kalkulačku k výpočtům Pythagorova věta

M-9-1-02 zaokrouhluje a provádí odhady s danou 
přesností, účelně využívá kalkulátor

odhadne výsledek a ověří jeho reálnost u úloh s 
využitím Pythagorovy věty

Pythagorova věta

Tematický celek -  Výrazy 
výraz s proměnnou, určování hodnotyM-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 

využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 
součin pomocí vzorců a vytýkáním

vysvětlí pojmy číselný výraz, výraz s proměnnou, 
jednočlen, mnohočlen, člen výrazu, rovnost dvou výrazů 
a uvede příklady

jednočlen, mnohočlen

M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 
součin pomocí vzorců a vytýkáním

určí hodnotu číselného výrazu číselné výrazy, jejich hodnota

M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 
součin pomocí vzorců a vytýkáním

zapíše text pomocí výrazů s proměnnými výraz s proměnnou, určování hodnoty

M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 

provádí početní operace s mnohočleny (+, -, ., :) početní operace s mnohočleny
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součin pomocí vzorců a vytýkáním
M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 
součin pomocí vzorců a vytýkáním

vytkne z daného výrazu vhodný výraz a správně zapíše 
rozklad výrazů

vytýkání, rozklad vytýkáním

M-9-1-07 matematizuje jednoduché reálné situace s 
využitím proměnných; určí hodnotu výrazu, sčítá a 
násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na 
součin pomocí vzorců a vytýkáním

upraví výraz pomocí vzorců užití vzorců (a ± b)2, a2 – b2

Tematický celek -  Rovnice 
M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

vysvětlí pojmy rovnost dvou výrazů, proměnná, 
neznámá, řešení rovnice

rovnost, vlastnosti rovnosti

M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

vyřeší lineární rovnice pomocí ekvivalentních úprav ekvivalentní úpravy lineární rovnic

M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

používá algoritmus řešení rovnic ke správnému vyřešení 
zadaných úloh

lineární rovnice s jednou neznámou, kořen (řešení) 
lineární rovnice

M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

zapíše postup řešení matematicky správně a účelně ekvivalentní úpravy lineární rovnic

M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

ověří správnost řešení dosazením výsledku do zadání 
rovnice (zkouška)

ekvivalentní úpravy lineární rovnic

M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

vyřeší rovnice se závorkami a se zlomky rovnice se závorkami a zlomky

M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, 
modeluje konkrétní situace, v nichž využívá 
matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel

vyřeší slovní úlohy (provede rozbor slovní úlohy, vyřeší 
úlohu, ověří správnost svého řešení zkouškou)

řešení slovních úloh vedoucích k řešení pomocí 
lineárních rovnic

M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, 
modeluje konkrétní situace, v nichž využívá 
matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel

vyjádří neznámou ze vzorce a vypočítá její hodnotu po 
dosazení všech daných veličin

výpočet neznámé ze vzorce

M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, 
modeluje konkrétní situace, v nichž využívá 
matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel

uvede příklady využití lineárních rovnic praxi řešení slovních úloh vedoucích k řešení pomocí 
lineárních rovnic

Tematický celek -  Kruh, kružnice, válec 
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M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

chápe rozdíl mezi kruhem a kružnicí kružnice, kruh

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

uvede rozdíl mezi průměrem a poloměrem (jejich 
vzájemný vztah)

kružnice, kruh

M-9-3-04 odhaduje a vypočítá obsah a obvod 
základních rovinných útvarů

vypočítá obvod a obsah kruhu a délku kružnice pomocí 
vzorců

délka kružnice, obvod kruhu, obsah kruhu

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

určí vzájemnou polohu kružnice a přímky a vzájemnou 
polohu dvou kružnic

vzájemná poloha dvou kružnic

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

sestrojí tečnu, sečnu a tětivu vzájemná poloha přímky a kružnice

M-9-3-06 načrtne a sestrojí rovinné útvary narýsuje kružnice s daným středem a poloměrem kružnice, kruh
M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

načrtne válec, sestrojí síť válce válec, jeho síť

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles vypočítá objem a povrch válce objem a povrch válce
M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

vyřeší slovní úlohy s využitím znalostí o kružnici či válci, 
ve slovní úloze provede náčrtek, matematizaci 
problému, jeho řešení a ověření reálnosti výsledku, 
potřebné informace vyhledá

objem a povrch válce

M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

sestrojí trojúhelníky, čtyřúhelníky a další rovinné útvary 
zadané několika prvky

množiny bodů dané vlastnosti

M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

objasní pojem Thaletova kružnice, využije Thaletovu 
kružnici v konstrukčních úlohách

Thaletova kružnice

M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

používá pravidla správného rýsování s důrazem na 
přesnost a čistotu projevu

Thaletova kružnice

M-9-3-05 využívá pojem množina všech bodů dané 
vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení 
polohových a nepolohových konstrukčních úloh

využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k 
charakteristice útvaru a k řešení konstrukčních úloh, 
používá matematickou symboliku

množiny bodů dané vlastnosti

M-9-3-12 načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles zakreslí náčrtek zadaného úkolu Thaletova kružnice
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v rovině
Thaletova kružniceM-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 

s využitím osvojeného matematického aparátu
sestrojí tečnu ke kružnici z bodu vně kružnice

konstrukce tečen ke kružnici
Tematický celek -  Základy statistiky 

statistický soubor, statistické šetřeníM-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data vysvětlí základní pojmy statistiky: statistický soubor, 
statistické šetření, jednotka, znak, četnost, aritmetický 
průměr, medián, modus

jednotka., znak, četnost

M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data vypočítá aritmetický průměr aritmetický průměr
M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data vyhledá v dané tabulce modus a medián modus, medián
M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data provede jednoduché statistické šetření, vyhodnotí a 

zpracovává data formou tabulky a znázorní výsledky 
pomocí sloupkového (kruhového) diagramu

grafy, diagramy (bodové, sloupcové, spojnicové, 
kruhové)

M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data porovná tabulky a grafy a interpretuje je v praxi grafy, diagramy (bodové, sloupcové, spojnicové, 
kruhové)

M-9-2-04 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, 
grafem

čte a sestrojuje různé diagramy a grafy – bodové, 
sloupcové, spojnicové, kruhové

grafy, diagramy (bodové, sloupcové, spojnicové, 
kruhové)

M-9-2-04 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, 
grafem

čte a sestrojuje různé diagramy a grafy s údaji 
uvedenými v procentech

grafy, diagramy (bodové, sloupcové, spojnicové, 
kruhové)

M-9-2-01 vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data uvede příklady využití statistiky v praxi statistika v praxi
Tematický celek -  Nestandardní aplikační úlohy a problémy 
M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení 
úloh a problémů

číselné a logické řady

M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných 
situací

číselné a logické řady

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

řeší úlohy na prostorovou představivost
logické a netradiční geometrické úlohy

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí logické a netradiční geometrické úlohy
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Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Žák používá postupy zlepšující vlastní soustředění.
Rozvíjí smyslová poznávání.
Rozvijí dovednost zapamatování.
Používá postupy efektivního učení, plánuje  své učení a umí řešit problémy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.

   

Matematika 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Upevnění učiva předešlých ročníků 

používá poznatky z předchozích ročníků, ověřuje je a 
prohlubuje 

upevnění učiva předešlých ročníků

Tematický celek -  Soustavy rovnic 
M-9-1-08 formuluje a řeší reálnou situaci pomocí 
rovnic a jejich soustav

vyřeší soustavu dvou lineárních rovnic se dvěma 
neznámými

lineární rovnice se dvěma neznámými

slovní úlohy (s procenty, „na pohyb“, „na společnou 
práci“, „na směsi“)

M-9-1-09 analyzuje a řeší jednoduché problémy, 
modeluje konkrétní situace, v nichž využívá 
matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel

provede rozbor slovní úlohy, vyřeší úlohu a ověří 
správnost svého řešení zkouškou

slovní úlohy řešené pomocí soustav dvou lineárních 
rovnic se dvěma neznámými

Tematický celek -  Funkce 
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M-9-2-02 porovnává soubory dat rozezná závislost jedné veličiny na druhé lineární funkce a její vlastnosti
M-9-2-02 porovnává soubory dat vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem lineární funkce a její vlastnosti
M-9-2-04 vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, 
grafem

sestrojí graf lineární funkce s důrazem na přesnost 
rýsování

lineární funkce a její vlastnosti

M-9-2-03 určuje vztah přímé anebo nepřímé 
úměrnosti

určí rovnici lineární funkce z jejího grafu lineární funkce a její vlastnosti

M-9-2-03 určuje vztah přímé anebo nepřímé 
úměrnosti

graficky vyřeší soustavu dvou lineárních rovnic o dvou 
neznámých

grafické řešení soustavy lineárních rovnic

M-9-2-03 určuje vztah přímé anebo nepřímé 
úměrnosti

určí funkce přímá a nepřímá úměrnost, absolutní 
hodnota a sestrojí jejich graf

lineární funkce a její vlastnosti

vysvětlí pojem: kvadratická funkce; pozná kvadratickou 
funkci 

kvadratická funkce y = a . x2 a její vlastnosti (rozšiřující 
učivo)

sestrojí graf kvadratické funkce kvadratická funkce y = a . x2 a její vlastnosti (rozšiřující 
učivo)

vypočítá kořeny kvadratické rovnice kvadratická funkce y = a . x2 a její vlastnosti (rozšiřující 
učivo)

Tematický celek -  Tělesa - jehlan, kužel, koule 
M-9-3-09 určuje a charakterizuje základní prostorové 
útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

uvede základní vlastnosti jehlanu, kužele a koule, 
načrtne tato tělesa, sestrojí obraz v rovině

tělesa - jehlan, kužel, koule

M-9-3-10 odhaduje a vypočítá objem a povrch těles vypočítá povrch a objem jehlanu, kužele a koule s užitím 
vzorce

tělesa - jehlan, kužel, koule

M-9-3-13 analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy 
s využitím osvojeného matematického aparátu

řeší úlohy vztahující se k výpočtu povrchu a objemu 
jehlanu, kužele a koule

tělesa - jehlan, kužel, koule

M-9-3-11 načrtne a sestrojí sítě základních těles sestrojí síť jednotlivých těles tělesa - jehlan, kužel, koule
Tematický celek -  Lomené výrazy (rozšiřující učivo) 

rozloží daný výraz pomocí vzorců či vytýkáním na 
součin 

lomený výraz (rozšiřující učivo)

určí podmínky, za kterých má lomený výraz smysl lomený výraz (rozšiřující učivo)

zkrátí a rozšíří lomené výrazy lomený výraz (rozšiřující učivo)

provede s nimi početní operace (+, -, ., :) lomený výraz (rozšiřující učivo)
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Tematický celek -  Goniometrické funkce (rozšiřující učivo) 
rozezná přeponu, odvěsny v pravoúhlém trojúhelníku goniometrické funkce ostrých úhlů - sin, cos, tg, cotg 

(rozšiřující učivo)
určí hodnoty goniometrických funkcí pomocí kalkulátoru 
a použije při výpočtech 

goniometrické funkce ostrých úhlů - sin, cos, tg, cotg 
(rozšiřující učivo)

vytvoří grafy goniometrických funkcí goniometrické funkce ostrých úhlů - sin, cos, tg, cotg 
(rozšiřující učivo)

řeší úlohy v trojúhelníku pomocí goniometrických 
funkcí 

řešení úloh v trojúhelníku pomocí goniometrických 
funkcí (rozšiřující učivo)

Tematický celek -  Základy finanční matematiky 
M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

pomocí procent vypočítá slevu, daň, vypočítá výši úroku finanční matematika v praxi, úrok

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

definuje základní termíny pro úročení: úrok, sazba, 
úroková doba, úrokovací období

finanční matematika v praxi, úrok

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

vypočítá podle vzorců konečnou výši uložené částky, při 
dané úrokové sazbě, dané době úročení a po odečtení 
daně

finanční matematika v praxi, úrok

M-9-1-06 řeší aplikační úlohy na procenta (i pro 
případ, že procentová část je větší než celek)

převede částky devizových prostředků z jedné měny do 
druhé

finanční matematika v praxi, úrok

Tematický celek -  Nestandardní aplikační úlohy a problémy 
M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení 
úloh a problémů

číselné a logické řady

M-9-4-01 užívá logickou úvahu a kombinační úsudek 
při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení 
předkládaných nebo zkoumaných situací

nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných 
situací

číselné a logické řady

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

řeší úlohy na prostorovou představivost
logické a netradiční geometrické úlohy

číselné a obrázkové analogieM-9-4-02 řeší úlohy na prostorovou představivost, 
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých 
tematických a vzdělávacích oblastí logické a netradiční geometrické úlohy
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Matematika 9. ročník

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Žák používá postupy zlepšující vlastní soustředění.
Rozvíjí smyslová poznávání.
Rozvijí dovednost zapamatování.
Používá postupy efektivního učení, plánuje  své učení a umí řešit problémy.

    

5.5 Informatika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
 Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Informatika
Oblast Informatika
Charakteristika předmětu Cílem vyučovacího předmětu Informatika je naplňování vzdělávacího obsahu stanoveného ve výstupech 

vzdělávacího oboru Informační a komunikační technologie. Připravuje žáky na využívání ICT v jiných 
vyučovacích předmětech a umožňuje jim dosáhnout základní úrovně informační gramotnosti (získat 
elementární dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, orientovat se 
ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání i v praktickém životě). 
Vzhledem k narůstající potřebě osvojení si základních dovedností práce s výpočetní technikou je vzdělávací 
předmět zařazen jako povinná součást základního vzdělávání na 1. a 2. stupni. Získané dovednosti jsou v 
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Název předmětu Informatika
současné společnosti nezbytným předpokladem uplatnění na trhu práce i podmínkou k efektivnímu 
rozvíjení profesní i zájmové činnosti.
Zvládnutí výpočetní techniky, zejména rychlého vyhledávání a zpracování potřebných informací pomocí 
internetu a jiných digitálních médií, umožňuje realizovat metodu „učení kdykoliv a kdekoliv“, urychluje 
aktualizaci poznatků a vhodně doplňuje standardní učební texty a pomůcky.
Dovednosti získané ve vzdělávacím předmětu Informatika umožňují žákům aplikovat výpočetní techniku s 
bohatou škálou vzdělávacího softwaru a informačních zdrojů ve všech vzdělávacích oblastech celého 
základního vzdělávání.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu pomáhá žákovi orientovat se ve struktuře a činnosti počítače, 
poznat možnosti jeho využití, zacházet s počítačem a jeho přídavnými zařízeními uživatelským způsobem, 
pracovat s hotovými didaktickými programy, osvojit si základy práce s grafikou a databázemi a e-
learningovým vzděláváním. Žáci se učí třídit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém 
životě. Osvojují si základy elektronické komunikace a její zásady.
Informatika je povinný předmět s hodinovou dotací 1 hodina týdně ve 4. ža 9. ročníku. Výuka probíhá v 
dělených skupinách v budově školy v odborné učebně vybavené moderními PC s připojením k internetu.

Integrace předmětů • Informatika
Kompetence k učení:
vedeme žáky k poznání úlohy informací a informačních činností a k využívání moderních informačních 
komunikačních technologií, k porozumění toku informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, 
přenosem, zpracováním, vyhledáváním a praktickým využitím
učíme žáky porovnávat informace a poznatky z většího množství alternativních informačních zdrojů
vedeme žáky k pochopení funkce výpočetní techniky jako prostředku simulace a modelování přírodních i 
sociálních jevů a procesů
učíme žáky k práci s chybou
Kompetence k řešení problémů:
učíme žáky nebát se problémů, prakticky je vedeme k používání techniky v duchu myšlenky: „Technika má 
sloužit nám a ne my jí“
podporujeme netradiční (originální) způsoby řešení problémů
podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení
vedeme žáky k využívání logického a algoritmického myšlení při interakci s počítačem

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
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Název předmětu Informatika
vedeme žáky k tvořivému využívání softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci výsledků své 
práce
v komunikaci pomocí informačních technologií se prioritně zaměřujeme na správné užívání českého (cizího) 
jazyka s ohledem na gramatiku a syntax
podporujeme formy komunikace na „mezinárodní úrovni“ v rámci Evropy i světa využíváním internetové 
sítě
klademe důraz na „kulturní“ úroveň komunikace
učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a myšlenky (místní tisk, web, prezentace apod.)
jdeme příkladem – profesionálním přístupem ke komunikaci s rodiči a širší veřejností.
dodržujeme základní typografická pravidla, dbáme na estetický vzhled výstupního materiálu
Kompetence sociální a personální:
vedeme žáky k zaujetí odpovědného, etického přístupu k nevhodným obsahům vyskytujícím se na 
internetu a v jiných médiích
učíme žáky kriticky hodnotit svou práci
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují
žáky se speciálními vzdělávacími potřebami učíme výhodám využívání informačních technologií
důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování – tak, aby se vzájemně žáci 
nevyrušovali při tvořivé práci
Kompetence občanské:
netolerujeme záliby žáků v informacích, které mohou vést k sociálně patologickým jevům
nabízíme žákům vhodné pozitivní aktivity jako protipól nežádoucím sociálně patologickým jevům
na konkrétních modelových příkladech demonstrujeme pozitivní a negativní projevy lidí
využíváme pomoci a zkušeností odborníků – výchovného poradce, PPP a uplatňujeme individuální přístup k 
žákům
rozumně a zodpovědně využíváme informačních zdrojů – s ohledem na jejich účinnost a vliv na osobnost 
jedince
v hodnocení žáků (ve zřetelné převaze) uplatňujeme prvky pozitivní motivace
jdeme příkladem – respektujeme právní předpisy, zákony o duševním vlastnictví, respektujeme osobnost 
žáka, jeho práva a záliby
Kompetence pracovní:
vedeme žáky využíváním výpočetní techniky, aplikačního i výukového softwaru ke zvýšení efektivnosti 
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Název předmětu Informatika
jejich učební činnosti a k racionálnější organizaci jejich práce
vedeme žáky k dodržování zásad bezpečnosti při práci s technikou napojenou na elektrickou síť
učíme žáky provádět základní údržbu hardwarového zařízení, vedeme je k šetrné práci s výpočetní 
technikou
jdeme příkladem – ve své učitelské profesi v maximální míře využíváme možnosti, které nám poskytují 
dostupné informační a komunikační technologie
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Informatika 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Digitální technologie 

Digitální zařízenípojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými 
pracuje, vysvětlí, k čemu slouží Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
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Ovládání myši
Kreslení čar, vybarvování
Kreslení bitmapových obrázků
Psaní slov na klávesnici

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu

edituje digitální text, vytvoří obrázek

Editace textu
I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu

přehraje zvuk či video Přehrávání zvuku

Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace
Ukládání práce do souboru
Otevírání souborů

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu

uloží svoji práci do souboru, otevře soubor

Práce se soubory
I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu

používá krok zpět, zoom Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom)

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu

řeší úkol použitím schránky Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom)

Digitální zařízeníI-5-4-03 dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro 
práci s digitálními technologiemi

dodržuje pravidla a pokyny při práci s digitálním 
zařízením Používání ovladačů
uvede různé příklady využití digitálních technologií v 
zaměstnání rodičů 

Využití digitálních technologií v různých oborech

I-5-4-01 najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého 
typu

najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace

I-5-4-02 propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, 
která s takovým propojením souvisejí

propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, 
která s takovým propojením souvisejí

Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví 
uživatele

I-5-4-03 dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro 
práci s digitálními technologiemi

pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu 
a odhlásí se z něj

Hesla, ochrana hesla, vhodné kombinace znaků

Propojení technologií, internetpři práci s grafikou a textem přistupuje k datům i na 
vzdálených počítačích a spouští online aplikace Sdílení dat, cloud
rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá 
pomoc dospělého 

Technické problémy a přístupy k jejich řešení

Tematický celek -  Data, informace a modelování 
I-5-1-02 popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a sdělí informaci obrázkem Piktogramy, emodži
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znázorní ji Kód
KódI-5-1-03 vyčte informace z daného modelu předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel
Přenos na dálku, šifra
KódI-5-1-03 vyčte informace z daného modelu zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text
Přenos na dálku, šifra
Pixel, rastr, rozlišeníI-5-1-03 vyčte informace z daného modelu zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí 

mřížky Tvary, skládání obrazce
Kreslení čar, vybarvováníI-5-1-02 popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a 

znázorní ji
obrázek složí z daných geometrických tvarů či 
navazujících úseček Přenos na dálku, šifra

   

Informatika 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Informační systémy 
I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho obklopují a která 
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje 
odpovědi na základě dat

Řazení dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezený problém zaznamenává do 
existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná 
data

pracuje s texty, obrázky a tabulkami v učebních 
materiálech

Vizualizace dat v grafu

I-5-3-02 pro vymezený problém zaznamenává do 
existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná 
data

doplní posloupnost prvků Doplňování tabulky a datových řad
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I-5-1-01 uvede příklady dat, která ho obklopují a která 
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje 
odpovědi na základě dat
I-5-3-02 pro vymezený problém zaznamenává do 
existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná 
data

umístí data správně do tabulky Data, druhy dat

I-5-3-02 pro vymezený problém zaznamenává do 
existující tabulky nebo seznamu číselná i nečíselná 
data

doplní prvky v tabulce Doplňování tabulky a datových řad

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopují, rozezná 
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

v posloupnosti opakujících se prvků nahradí chybný za 
správný

Kritéria kontroly dat

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopují, rozezná 
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okolí systém a určí jeho prvky Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopují, rozezná 
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

určí, jak spolu prvky souvisí Systém, struktura, prvky, vztahy

Tematický celek -  Algoritmizace a programování 
I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení

Příkazy a jejich spojování

Pohyb a označení políčekI-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
program pro ovládání postavy

Kombinace procedur

I-5-2-04 ověří správnost jím navrženého postupu či 
programu, najde a opraví v něm případnou chybu

v programu najde a opraví chyby Hledání chyb v programu, výpis chyb programu

I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy

rozpozná opakující se vzory, používá opakování, stanoví, 
co se bude opakovat a kolikrát

Opakování příkazů

I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy

vytvoří a použije nový blok Vlastní bloky a jejich vytváření

I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení
I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 

upraví program pro obdobný problém Drobná úprava programu, zachování základu 
programu
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jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy
I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů spustí vytvořený program Hledání chyb v programu, výpis chyb programu
I-5-2-02 popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše 
jednotlivé kroky jeho řešení

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
program pro řízení pohybu a reakcí postav

Pohyb a razítkování

I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy

používá události ke spuštění činnosti postav Pohyb a razítkování

I-5-2-03 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, 
používá opakování a připravené podprogramy

ovládá více postav pomocí zpráv Pohyb a razítkování

Tematický celek -  Data, informace a modelování 
I-5-1-02 popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a 
znázorní ji

pomocí grafu znázorní vztahy mezi objekty Graf, hledání cesty

I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu pomocí obrázku znázorní jev Schémata, obrázkové modely
I-5-1-03 vyčte informace z daného modelu pomocí obrázkových modelů řeší zadané problémy Model

   

Informatika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Data, informace a modelování 
I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby 
kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

rozpozná zakódované informace kolem sebe Přenos informací, standardizované kódy

I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby zakóduje a dekóduje znaky pomocí znakové sady Znakové sady
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kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu
I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby 
kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

zašifruje a dešifruje text pomocí několika šifer Přenos dat, symetrická šifra

I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby 
kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

zakóduje v obrázku barvy více způsoby Identifikace barev, barevný model

I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby 
kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

zakóduje obrázek pomocí základní geometrických tvarů Vektorová grafika

I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby 
kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

zjednoduší zápis textu a obrázku, pomocí kontrolního 
součtu ověří úplnost zápisu

Zjednodušení zápisu, kontrolní součet

I-9-1-02 navrhuje a porovnává různé způsoby 
kódování dat s cílem jejich uložení a přenosu

ke kódování využívá i binární čísla Binární kód, logické A a NEBO

I-9-1-01 získá z dat informace, interpretuje data, 
odhaluje chyby v cizích interpretacích dat

najde a opraví chyby u různých interpretací týchž dat 
(tabulka versus graf)

Data v grafu a tabulce

I-9-3-04 sám evidenci vyzkouší a následně zhodnotí její 
funkčnost, případně navrhne její úpravu

odpoví na otázky na základě dat v tabulce Evidence dat, názvy a hodnoty v tabulce

I-9-1-01 získá z dat informace, interpretuje data, 
odhaluje chyby v cizích interpretacích dat

popíše pravidla uspořádání v existující tabulce Kontrola hodnot v tabulce

Filtrování, řazení a třídění datI-9-1-01 získá z dat informace, interpretuje data, 
odhaluje chyby v cizích interpretacích dat

doplní podle pravidel do tabulky prvky, záznamy
Porovnání dat v tabulce a grafu

I-9-1-01 získá z dat informace, interpretuje data, 
odhaluje chyby v cizích interpretacích dat

navrhne tabulku pro záznam dat Řešení problémů s daty

Řešení problémů s datyI-9-1-01 získá z dat informace, interpretuje data, 
odhaluje chyby v cizích interpretacích dat

propojí data z více tabulek či grafů
Školní informační systém, uživatelé, činnosti, práva, 
databázové relace

Tematický celek -  Informační systémy 
I-9-3-01 vysvětlí účel informačních systémů, které 
používá, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy 
mezi nimi; zvažuje možná rizika při navrhování i 
užívání informačních systémů

popíše pomocí modelu alespoň jeden informační 
systém, s nímž ve škole aktivně pracují

Školní informační systém, uživatelé, činnosti, práva, 
databázové relace

I-9-3-01 vysvětlí účel informačních systémů, které 
používá, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy 
mezi nimi; zvažuje možná rizika při navrhování i 

pojmenuje role uživatelů a vymezí jejich činnosti a s tím 
související práva

Školní informační systém, uživatelé, činnosti, práva, 
databázové relace
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užívání informačních systémů
Tematický celek -  Digitální technologie 

Datové a programové soubory a jejich asociace v 
operačním systému

I-9-4-02 ukládá a spravuje svá data ve vhodném 
formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Instalace aplikací
I-9-4-02 ukládá a spravuje svá data ve vhodném 
formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos

uloží textové, grafické, zvukové a multimediální soubory Správa souborů, struktura složek

I-9-4-02 ukládá a spravuje svá data ve vhodném 
formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos

vybere vhodný formát pro uložení dat Datové a programové soubory a jejich asociace v 
operačním systému

I-9-4-03 vybírá nejvhodnější způsob připojení 
digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady 
sítí a popíše jejich charakteristické znaky

vytvoří jednoduchý model domácí sítě; popíše, která 
zařízení jsou připojena do školní sítě

Domácí a školní počítačová síť

I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby 
minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše 
fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

porovná různé metody zabezpečení účtů Přístup k datům: metody zabezpečení přístupu, role a 
přístupová práva (vidět obsah, číst obsah, měnit 
obsah, měnit práva)
Domácí a školní počítačová síťI-9-4-03 vybírá nejvhodnější způsob připojení 

digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady 
sítí a popíše jejich charakteristické znaky

spravuje sdílení souborů
Fungování a služby internetu

I-9-4-04 poradí si s typickými závadami a chybovými 
stavy počítače

pomocí modelu znázorní cestu e mailové zprávy Princip e-mailu

I-9-4-03 vybírá nejvhodnější způsob připojení 
digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady 
sítí a popíše jejich charakteristické znaky

zkontroluje, zda jsou části počítače správně propojeny, 
nastavení systému či aplikace, ukončí program bez 
odezvy

Postup při řešení problému s digitálním zařízením 
(např. nepropojení, program bez odezvy, špatné 
nastavení, hlášení / dialogová okna)

   

Informatika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
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• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Algoritmizace a programování 
I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
program, dbá na jeho čitelnost a přehlednost

Vytvoření programu

I-9-2-01 po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 
nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, 
který je daným algoritmem řešen

po přečtení programu vysvětlí, co vykoná Vytvoření programu

I-9-2-06 ověří správnost postupu, najde a opraví v něm 
případnou chybu

ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby Vytvoření programu

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

používá cyklus s pevným počtem opakování, rozezná, 
zda má být příkaz uvnitř nebo vně opakování

Opakování

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

vytváří vlastní bloky a používá je v dalších programech Podprogramy

I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému

diskutuje různé programy pro řešení problému Standardizovaná schémata a modely

I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému

vybere z více možností vhodný program pro řešený 
problém a svůj výběr zdůvodní

Standardizovaná schémata a modely
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I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
přehledný program k vyřešení problému

Vytvoření programu

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

používá podmínky pro ukončení opakování, rozezná, 
kdy je podmínka splněna

Opakování s podmínkou

I-9-2-06 ověří správnost postupu, najde a opraví v něm 
případnou chybu

spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav Události, vstupy

I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému

hotový program upraví pro řešení příbuzného problému Vytvoření programu

Tematický celek -  Data, informace a modelování 
I-9-1-04 zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data 
potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu 
a opraví ji

vysvětlí známé modely jevů, situací, činností Standardizovaná schémata a modely

I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

v mapě a dalších schématech najde odpověď na otázku Objekty a komunikace mezi nimi

I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

pomocí ohodnocených grafů řeší problémy Ohodnocené grafy, minimální cesta grafu, kostra grafu

I-9-1-04 zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data 
potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu 
a opraví ji

vytvoří model, ve kterém znázorní více souběžných 
činností

Modely, paralelní činnost
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I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

pomocí orientovaných grafů řeší problémy Orientované grafy, automaty

   

Informatika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Algoritmizace a programování 
I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
přehledný program k vyřešení problému

Větvení programu, rozhodování

I-9-2-01 po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 
nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, 
který je daným algoritmem řešen

po přečtení programu vysvětlí, co vykoná Větvení programu, rozhodování

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby Větvení programu, rozhodování

I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 

používá podmínky pro větvení programu, rozezná, kdy 
je podmínka splněna

Větvení programu, rozhodování
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algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému
I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

spouští program myší, klávesnicí, interakcí postav Větvení programu, rozhodování

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

používá souřadnice pro programování postav Grafický výstup, souřadnice

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

používá parametry v blocích, ve vlastních blocích Podprogramy s parametry

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

vytvoří proměnnou, změní její hodnotu, přečte a použije 
její hodnotu

Proměnné

I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému

diskutuje různé programy pro řešení problému Větvení programu, rozhodování

I-9-2-01 po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 
nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, 
který je daným algoritmem řešen

hotový program upraví pro řešení příbuzného problému Větvení programu, rozhodování

Tematický celek -  Informační systémy 
I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 

při tvorbě vzorců rozlišuje absolutní a relativní adresu 
buňky

Relativní a absolutní adresy buněk
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navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

Použití vzorců u různých typů dat
Funkce s číselnými vstupy

I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

používá k výpočtům funkce pracující s číselnými a 
textovými vstupy (průměr, maximum, pořadí, zleva, 
délka, počet, když) Funkce s textovými vstupy

I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

řeší problémy výpočtem s daty Použití vzorců u různých typů dat

I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

připíše do tabulky dat nový záznam Vkládání záznamu do databázové tabulky

I-9-3-02 nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v 
tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; 
využívá funkce pro automatizaci zpracování dat

seřadí tabulku dat podle daného kritéria (velikost, 
abecedně)

Řazení dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v 
tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; 
využívá funkce pro automatizaci zpracování dat

používá filtr na výběr dat z tabulky, sestaví kritérium pro 
vyřešení úlohy

Filtrování dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazení, řazení a filtrování dat v 
tabulce, aby mohl odpovědět na položenou otázku; 
využívá funkce pro automatizaci zpracování dat

ověří hypotézu pomocí výpočtu, porovnáním nebo 
vizualizací velkého množství dat

Zpracování výstupů z velkých souborů dat

I-9-3-03 vymezí problém a určí, jak při jeho řešení 
využije evidenci dat; na základě doporučeného i 
vlastního návrhu sestaví tabulku pro evidenci dat a 
nastaví pravidla a postupy pro práci se záznamy v 
evidenci dat

navrhne vhodné tabulkové řešení pro vyřešení daného 
problému

Řešení problému tabulkou
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence občanské
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Algoritmizace a programování 
I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

řeší problémy sestavením algoritmu Popsání problému

Programovací projekt a plán jeho realizace
Pohyb v souřadnicích
Ovládání myší, posílání zpráv
Vytváření proměnné, seznamu, hodnoty prvků 
seznamu
Nástroje zvuku, úpravy seznamu
Import a editace kostýmů, podmínky
Návrh postupu, klonování.
Analýza a návrh hry, střídání pozadí, proměnné
Tvorba hry s ovládáním, více seznamů
Tvorba hry, příkazy hudby, proměnné a seznamy
Animace kostýmů postav, události

I-9-2-05 v blokově orientovaném programovacím 
jazyce vytvoří přehledný program s ohledem na jeho 
možné důsledky a svou odpovědnost za ně; program 
vyzkouší a opraví v něm případné chyby; používá 
opakování, větvení programu, proměnné

v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví 
přehledný program k vyřešení problému

Výrazy s proměnnou
I-9-1-04 zhodnotí, zda jsou v modelu všechna data 
potřebná k řešení problému; vyhledá chybu v modelu 
a opraví ji

ověří správnost programu, najde a opraví v něm chyby Testování, odladění, odstranění chyb
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I-9-2-01 po přečtení jednotlivých kroků algoritmu 
nebo programu vysvětlí celý postup; určí problém, 
který je daným algoritmem řešen
I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

diskutuje různé programy pro řešení problému Popsání problému

Popsání problémuI-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

vybere z více možností vhodný program pro řešený 
problém a svůj výběr zdůvodní Programovací projekt a plán jeho realizace

I-9-2-02 rozdělí problém na jednotlivě řešitelné části a 
navrhne a popíše kroky k jejich řešení

řeší problém jeho rozdělením na části pomocí vlastních 
bloků

Programovací projekt a plán jeho realizace

I-9-2-03 vybere z více možností vhodný algoritmus pro 
řešený problém a svůj výběr zdůvodní; upraví daný 
algoritmus pro jiné problémy, navrhne různé 
algoritmy pro řešení problému

hotový program upraví pro řešení příbuzného problému Programovací projekt a plán jeho realizace

I-9-1-03 vymezí problém a určí, jaké informace bude 
potřebovat k jeho řešení; situaci modeluje pomocí 
grafů, případně obdobných schémat; porovná svůj 
navržený model s jinými modely k řešení stejného 
problému a vybere vhodnější, svou volbu zdůvodní

zvažuje přístupnost vytvořeného programu různým 
skupinám uživatelů a dopady na ně

Programovací projekt a plán jeho realizace

Tematický celek -  Digitální technologie 
I-9-4-01 popíše, jak funguje počítač po stránce 
hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování 
digitálních technologií určujících trendy ve světě

pojmenuje části počítače a popíše, jak spolu souvisí Složení současného počítače a principy fungování jeho 
součástí

Složení současného počítače a principy fungování jeho 
součástí

I-9-4-01 popíše, jak funguje počítač po stránce 
hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování 
digitálních technologií určujících trendy ve světě

vysvětlí rozdíl mezi programovým a technickým 
vybavením

Operační systémy: funkce, typy, typické využití
I-9-4-01 popíše, jak funguje počítač po stránce 
hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování 

diskutuje o funkcích operačního systému a popíše stejné 
a odlišné prvky některých z nich

Operační systémy: funkce, typy, typické využití
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digitálních technologií určujících trendy ve světě
I-9-4-02 ukládá a spravuje svá data ve vhodném 
formátu s ohledem na jejich další zpracování či přenos

na příkladu ukáže, jaký význam má komprese dat Komprese a formáty souborů

I-9-4-01 popíše, jak funguje počítač po stránce 
hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování 
digitálních technologií určujících trendy ve světě

popíše, jak fungují vybrané technologie z okolí, které 
považuje za inovativní

Fungování nových technologií kolem mě (např. smart 
technologie, virtuální realita, internet věcí, umělá 
inteligence)
Typy, služby a význam počítačových sítíI-9-4-03 vybírá nejvhodnější způsob připojení 

digitálních zařízení do počítačové sítě; uvede příklady 
sítí a popíše jejich charakteristické znaky

na schematickém modelu popíše princip zasílání dat po 
počítačové síti Fungování sítě: klient, server, switch, paketový přenos 

dat, IP adresa
Struktura a principy Internetu, datacentra, cloudI-9-4-01 popíše, jak funguje počítač po stránce 

hardwaru i operačního systému; diskutuje o fungování 
digitálních technologií určujících trendy ve světě

vysvětlí vrstevníkovi, jak fungují některé služby 
internetu Web: fungování webu

I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby 
minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše 
fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

diskutuje o cílech a metodách hackerů Bezpečnost na internetu a v lokální počítačové síti

I-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby 
minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše 
fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

vytvoří myšlenkovou mapu prvků zabezpečení počítače 
a dat

Typy, služby a význam počítačových sítí

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloudI-9-4-05 dokáže usměrnit svoji činnost tak, aby 
minimalizoval riziko ztráty či zneužití dat; popíše 
fungování a diskutuje omezení zabezpečovacích řešení

diskutuje, čím vším vytváří svou digitální stopu
Web: fungování webu

    

5.6 Prvouka 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinný Povinný Povinný    
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Název předmětu Prvouka
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Prvouka vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět RVP ZV. Cílem předmětu je 

rozvíjet poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním 
vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a 
utváří se tak jejich prvotní ucelený obraz světa. Seznamují se s tím, jak se člověk vyvíjí a mění od narození 
do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, 
mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o aktivní zdravotní prevenci a 
poskytování první pomoci. Uvědomují si, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i 
za zdraví jiných lidí. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy 
lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozorovat a přemýšlet o nich. Osvojují si bezpečné 
chování a vzájemnou pomoc v různých životních i dopravních situacích, včetně mimořádných událostí, 
které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel. Propojení výuky s reálným životem a s praktickou 
zkušeností žáků se stává velkou pomocí i ve zvládání nových životních situací i nové role školáka, pomáhá 
jim při nalézání jejich postavení mezi vrstevníky a při upevňování pracovních i režimových návyků. Žáci jsou 
seznamováni se světem financí a tyto oblasti přispívají k rozvoji finanční gramotnosti. Žák se orientuje v 
základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a 
vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si 
půjčovat a jak vracet dluhy.
Prvouka se zaměřuje na utváření pozitivních občanských postojů, rozvíjí vědomí náležitosti k evropskému 
civilizačnímu a kulturnímu okruhu a podporuje přijetí hodnot, na nichž je současná demokratická Evropa 
budována, včetně kolektivní obrany.
Přibližuje žákům úkoly důležitých politických institucí a orgánů, včetně činností armády, a ukazuje možné 
způsoby zapojení jednotlivců do občanského života. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Učivo prvouky je rozděleno do pěti tematických celků:
- Místo, kde žijeme
- Lidé kolem nás
- Lidé a čas
- Rozmanitost přírody
- Člověk a jeho zdraví
Výuka probíhá  v 1. - 3. ročníku 2 hodiny týdně.
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Výuka probíhá v kmenových třídách. K dispozici je počítačová učebna a učebna s interaktivní tabulí.
Integrace předmětů • Člověk a jeho svět

• Etická výchova
Kompetence k učení:
podporujeme samostatnost a tvořivost při učení, vedeme žáky k tomu, aby užívali různé způsoby k 
dosažení cíle
klademe důraz na práci s textem a příručkami, učíme je zpracovávat potřebné informace
vedeme žáky k sebehodnocení
Kompetence k řešení problémů:
při výuce motivujeme žáky problémovými úlohami z praktického života
umožníme žákům prezentovat názory a řešení
Kompetence komunikativní:
vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, učiteli i ostatními dospělými
učíme žáky kultivovaně vyjadřovat svůj názor
připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v obtížných životních situacích
Kompetence sociální a personální:
zařazujeme skupinové a kooperativní vyučování
podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do kolektivu třídy
netolerujeme projevy rasismu
Kompetence občanské:
vedeme žáky k tomu, aby si byli vědomi svých práv, ale i svých povinností důsledným dodržováním pravidel 
chování ve škole, aby byli připraveni respektovat zákony a společenské normy v životě
problémy v chování řešíme individuálně
vedeme žáky k aktivní ochraně jejich zdraví a k ochraně životního prostředí
usilujeme o to, aby žáci uměli odmítnout útlak a hrubé zacházení s druhými
v hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní motivace

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci, kvalitně odvedenou práci pochválíme
při výuce měníme pracovní podmínky



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

152

Název předmětu Prvouka
důsledně vedeme žáky k dodržování vymezených pravidel, k ochraně zdraví
různými formami seznamujeme žáky s jednotlivými profesemi, ujasňujeme představu žáků o podobě jejich 
budoucího povolání a o volbě vhodného dalšího studia
motivujeme žáky k úspěšnému ukončení dalšího studia – uplatnění v budoucím povolání
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je realizována v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku 
ve vyučovacích předmětech Vlastivěda a Přírodověda. V předmětu Člověk a jeho svět jsou realizovány 
tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za běžných rizik 
a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví, Etická a Sexuální výchova. 

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Prvouka 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Místo, kde žijeme 
ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 
bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná 
nebezpečí v nejbližším okolí

popíše bezpečnou cestu do školy domov – prostředí domova

škola – prostředí školy, činnosti ve škole, okolí školyČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 
bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná 
nebezpečí v nejbližším okolí

rozpozná svoji školu a spolužáky
bezpečnost v dopravním provozu – cesta do školy

regionální památkyČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 
bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná 
nebezpečí v nejbližším okolí

uvede svoji adresu, zajímavosti v místě bydliště
rodina – postavení jedince v rodině, role a chování 
členů, práce dospělých
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Tematický celek -  Lidé kolem nás 
rodina – postavení jedince v rodině, role a chování 
členů, práce dospělých
blízké příbuzenské vztahy

ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům

pojmenuje členy své rodiny a popíše jejich roli

mezigenerační vztahy

chování lidí – vlastnosti lidívyjmenuje dobré a špatné vlastnosti lidí
pravidla slušného chování
rodina – postavení jedince v rodině, role a chování 
členů, práce dospělých

ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům

rozliší blízké příbuzenské vztahy v rodině

blízké příbuzenské vztahy

ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům

modeluje své chování ve třídě, ve školní jídelně, v 
dopravním prostředku

pravidla slušného chování

Tematický celek -  Člověk a jeho zdraví 
ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí různého charakteru, 
využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného 
času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování 
účastníka silničního provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

uplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v 
silničním provozu při cestě do školy a ze školy, 
charakterizuje nebezpečná místa

domov – prostředí domova

ČJS-3-5-02 rozezná nebezpečí různého charakteru, 
využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného 
času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování 
účastníka silničního provozu, jedná tak, aby 
neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá 
bezpečná místa pro hru a trávení volného času;

orientace v místě bydliště

orientace v čase – měsíce, dny, celé hodiny
určování času, kalendář

uvede svůj režim dne s časovými údaji

režim dne
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uvede příklad dětských her bezpečnost při hrách a sportech

popíše základní stavbu lidského těla lidské tělo – základní stavba

ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a 
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

uvede základní zásady osobní hygieny, správné výživy a 
zdravého způsobu života

péče o zdraví – pitný a pohybový režim, zdravá strava, 
nemoc, osobní hygiena, výběr a způsoby uchovávání 
potravin

vysvětlí pojmy: zdraví, nemoc, úraz péče o zdraví – pitný a pohybový režim, zdravá strava, 
nemoc, osobní hygiena, výběr a způsoby uchovávání 
potravin

ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a 
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

na příkladech uvede, jak lze preventivně předcházet 
nemocem, úrazům, zneužívání své osoby

péče o zdraví – pitný a pohybový režim, zdravá strava, 
nemoc, osobní hygiena, výběr a způsoby uchovávání 
potravin

osobní bezpečí – ochrana proti zneužíváníČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a 
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

řídí se pravidly bezpečného chování tak, aby 
neohrožoval zdraví své ani jiných bezpečnost při hrách a sportech

krizové situace (šikana, týrání)ČJS-3-5-03 chová se obezřetně při setkání s 
neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu 
nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro 
sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s 
operátory tísňových linek

chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, 
odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, ví na 
koho se obrátit v nouzi

setkání s neznámými lidmi

krizové situace (šikana, týrání)požádá v případě potřeby o pomoc pro sebe i pro jiné
chování v situacích hromadného ohrožení
důležitá telefonní číslaovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
evakuace - požární poplach

seznámí se se škodlivostí alkoholu, cigaret, nacvičí jejich 
odmítnutí 

návykové látky a zdraví

pozná možné projevy šikany ve škole i mimo ni, 
upozorní na ni 

krizové situace (šikana, týrání)

rozlišuje násilí a brutalitu v médiích od skutečnosti chování v situacích hromadného ohrožení
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ČJS-3-5-04 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při 
mimořádných událostech

reaguje adekvátně na pokyny dospělých spolupráce s dospělými, dospělý vzor

Tematický celek -  Rozmanitost přírody 
orientace v čase – měsíce, dny, celé hodiny
určování času, kalendář
roční doby

ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické, režimové a 
jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 
elementárních znalostí o lidském těle; projevuje 
vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

charakterizuje roční doby z hlediska života v rodině, 
zvyků a činností členů rodiny

den a noc
uvede příklady ze života živočichů a rostlin v 
jednotlivých ročních obdobích 

změny v přírodě v ročních obdobích

pozná několik dřevin a bylin změny v přírodě v ročních obdobích

Tematický celek -  Finanční gramotnost 
pozná české mince a bankovky Bankovky, peněžní měna

Tematický celek -  Etická výchova 
ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům

uvede přirozené odlišnosti spolužáků, projevuje k nim 
toleranci

pravidla slušného chování

EV-3-1-01 si osvojí oslovování křestními jmény, 
používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, 
dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve 
třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
EV-3-1-02 se podílí na vytváření společenství třídy 
prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných 
pravidel

oslovuje spolužáky křestním jménem chování ve škole, oslovování, pozdrav,pravidla třídy, 
slušné chování

EV-3-1-01 si osvojí oslovování křestními jmény, 
používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, 
dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve 
třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
EV-3-1-02 se podílí na vytváření společenství třídy 
prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných 

volí vhodný pozdrav pro dospělé a spolužáky chování ve škole, oslovování, pozdrav,pravidla třídy, 
slušné chování
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pravidel
EV-3-1-01 si osvojí oslovování křestními jmény, 
používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, 
dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve 
třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
EV-3-1-02 se podílí na vytváření společenství třídy 
prostřednictvím dodržování jasných a splnitelných 
pravidel

dodržuje pravidla třídy, umí se omluvit, poděkovat, 
naslouchá druhým

chování ve škole, oslovování, pozdrav,pravidla třídy, 
slušné chování

EV-3-1-06 využívá prvky tvořivosti při společném 
plnění úkolů

spolupracuje s ostatními, podílí se na vytváření příjemné 
třídní atmosféry

spolupráce ve třídě, klima třídy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
 Rozvíjet a kultivovat  schopnost chápání pojmů: Les - chápání lesa v našem prostředí, produkční a mimoprodukční významy lesa. Pole - chápání významu změn okolní 
krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na polích, pole a jejich okolí; vodní zdroje / chápání lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím, důležitost pro 
krajinnou ekologii. Lidské sídlo - město - vesnice chápání pojmů (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky.) Kulturní krajina  - ( 
pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace)
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
 Rozvíjet a  kultivovat schopnost chápání pojmů: voda ( vztahy vlastnosti vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda ve světě a u nás); 
ovzduší ( čistota ovzduší),
 ekosystémy u nás; přírodní zdroje u nás ( jich vyčerpatelnost, hospodaření s přírodními zdroji), přírodní zdroje v okolí.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Vytvářet a rozvíjet:individuální dovednosti pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odpor; 
  dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých; 
   schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující koncepce.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
   Poznává se vzájemně se spolužáky ve třídě. Rozvíjí svoji pozornost vůči odlišnostem mezi lidmi (spolužáky ). Hledá výhody v odlišnostech. 
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
 Chápat pojmy:  Škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství. Demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole. Uplatnění 
demokratických principů a hodnost v každodenním životě. Zapojení do žákovské samosprávy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění. Cvičení dovednosti zapamatování.
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Místo, kde žijeme 

orientace v místě bydliště a okolí školyzapíše adresu domů
cesta na určené místo, dopravní značení

ČJS-3-3-02 pojmenuje některé rodáky, kulturní či 
historické památky, významné události regionu

vyjmenuje památky a události regionu, interpretuje 
některé pověsti spjaté s místem, kde žije

současnost a minulost v našem životě

Tematický celek -  Dopravní výchova 
orientace v místě bydliště a okolí školydodrží správné dopravní návyky chodce
cesta na určené místo, dopravní značení
orientace v místě bydliště a okolí školyrozliší různé dopravní prostředky
cesta na určené místo, dopravní značení
orientace v místě bydliště a okolí školyuplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v 

silničním provozu při cestě do školy a ze školy, 
charakterizuje nebezpečná místa

cesta na určené místo, dopravní značení

Tematický celek -  Lidé kolem nás 
ČJS-3-2-01 rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, 
role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, 
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem 
spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i 
nedostatkům

popíše role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi život a funkce rodiny

život a funkce rodinyČJS-3-2-02 odvodí význam a potřebu různých povolání 
a pracovních činností

uvede a popíše povolání rodičů
práce fyzická a duševní, zaměstnání

zapíše datum narození život a funkce rodiny

ČJS-3-2-02 odvodí význam a potřebu různých povolání vyjmenuje a popíše různá povolání a jejich význam pro práce fyzická a duševní, zaměstnání
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a pracovních činností společnost soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, pomoc 
nemocným

předvede základní pravidla slušného chování ve 
společnosti a rodině, chápe, co je úcta a sebeúcta 

soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, pomoc 
nemocným
soužití lidí – mezilidské vztahy, komunikace, pomoc 
nemocným

objasní termíny: ohleduplnost, kamarádství, cit, 
pomoc,pochopení, soucit

chování lidí – vztah, význam pomoci, soucítění, 
principy demokracie

uvede příklady tolerance k nedostatkům a přednostem 
spolužáků 

chování lidí – vztah, význam pomoci, soucítění, 
principy demokracie

ČJS-3-3-03 uplatňuje elementární poznatky o sobě, o 
rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, 
soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává 
minulost a současnost

uvede příklady zvyků a práce lidí, soužití lidí roční období a změny v přírodě, zvyky během roku

Tematický celek -  Lidé a čas 
současnost a minulost v našem životě
proměny způsobu života, bydlení, předměty denní 
potřeby, průběh lidského života, státní svátky a 
významné dny

ČJS-3-3-01 využívá časové údaje při řešení různých 
situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 
přítomnosti a budoucnosti

orientuje se v čase – porovná minulost a současnost

roční období a změny v přírodě, zvyky během roku
ČJS-3-3-01 využívá časové údaje při řešení různých 
situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, 
přítomnosti a budoucnosti

rozliší kalendářní a školní rok, vymezí týdny, dny, 
hodiny, minuty

roční období a změny v přírodě, zvyky během roku

roční období a změny v přírodě, zvyky během rokuČJS-3-4-01 pozoruje, popíše a porovná viditelné 
proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě
ochrana přírody – odpovědnost lidí

Tematický celek -  Rozmanitost přírody 
popíše ohleduplné chování k přírodě ochrana přírody – odpovědnost lidí

pozná a pojmenuje domácí zvířata a mláďata, rozezná 
pokojové rostliny, zeleninu, ovoce 

ochrana přírody – odpovědnost lidí

navrhne způsob pomoci živočichům v přírodě za 
nepříznivých situací 

ochrana přírody – odpovědnost lidí
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Tematický celek -  Chování v mimořádných situacích 
chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, 
odmítá jemu nepříjemnou komunikaci, v případě 
potřeby požádá o pomoc, ovládá způsoby komunikace s 
operátory tísňových linek 

modelové situace bezpečného chování

ví, kdy použít čísla tísňového volání – 112, 150, 155 a 
158 

modelové situace bezpečného chování

seznámí se s druhy a příklady mimořádných událostí, 
popíše 

situace hromadného ohrožení

Tematický celek -  Etická výchova 
EV-3-1-05 vyjadřuje city v jednoduchých situacích vyjadřuje city city, empatie, pomoc ostatním
EV-3-1-04 zvládá prosociální chování: pomoc v 
běžných školních situacích, dělení se, vyjádření 
soucitu, zájem o spolužáky
EV-3-1-07 reflektuje situaci druhých a adekvátně 
poskytuje pomoc

poskytuje pomoc spolužákům, kteří to potřebují city, empatie, pomoc ostatním

EV-3-1-04 zvládá prosociální chování: pomoc v 
běžných školních situacích, dělení se, vyjádření 
soucitu, zájem o spolužáky

rozdělí se, vyjadřuje soucit, zajímá se o druhé city, empatie, pomoc ostatním

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
 Rozvíjet a kultivovat  schopnost chápání pojmů: Les - chápání lesa v našem prostředí, produkční a mimoprodukční významy lesa. Pole - chápání významu změn okolní 
krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na polích, pole a jejich okolí; vodní zdroje / chápání lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím, důležitost pro 
krajinnou ekologii. Lidské sídlo - město - vesnice chápání pojmů (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky.) Kulturní krajina  - ( 
pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace)
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
 Rozvíjet a  kultivovat schopnost chápání pojmů: voda ( vztahy vlastnosti vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda ve světě a u nás); 
ovzduší ( čistota ovzduší),
 ekosystémy u nás; přírodní zdroje u nás ( jich vyčerpatelnost, hospodaření s přírodními zdroji), přírodní zdroje v okolí.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Vytvářet a rozvíjet:individuální dovednosti pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odpor; 
  dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých; 
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   schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující koncepce.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
   Poznává se vzájemně se spolužáky ve třídě. Rozvíjí svoji pozornost vůči odlišnostem mezi lidmi (spolužáky ). Hledá výhody v odlišnostech. 
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
 Chápat pojmy:  Škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství. Demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole. Uplatnění 
demokratických principů a hodnost v každodenním životě. Zapojení do žákovské samosprávy.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Život Evropanů.
Zvyky a tradice národů Evropy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Cvičení schopnosti zapamatování, soustředění a pozornosti. Dovednosti pro učení. Procvičování schopnosti řešit problémy.

   

Prvouka 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Místo, kde žijeme 

orientace v místě bydliště a okolní krajině, cesta do 
školy, význačné budovy, osobnosti

ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného 
kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše 
změny v nejbližším okolí, obci (městě)

uvede, v jakém kraji je jeho obec, pojmenuje významné 
budovy, osobnosti regionu

minulost a současnost obce
ČJS-3-1-02 začlení svou obec (město) do příslušného 
kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše 
změny v nejbližším okolí, obci (městě)

popíše změny v nejbližším okolí, v místě kde žije minulost a současnost obce

ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého 
bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná 

najde v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy 
a cestu na určené místo

orientace v místě bydliště a okolní krajině, cesta do 
školy, význačné budovy, osobnosti
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nebezpečí v nejbližším okolí minulost a současnost obce
Tematický celek -  Bezpečnost silničního provozu 

prokazuje bezpečné způsoby chování a jednání v roli 
chodce i cyklisty, v hromadné přepravě i v mimořádných 
situacích 

dopravní síť, chování v dopravě, v krizových situacích, 
osobní bezpečí

dopravní síť, chování v dopravě, v krizových situacích, 
osobní bezpečí

rozezná nebezpečí různého charakteru a vhodná místa 
pro hru, diskutuje o způsobech ochrany

nebezpečí elektronické komunikace, bezpečný 
internet, návykové látky

Tematický celek -  Rozmanitost přírody 
životní podmínky – vzduch , světlo, půda, voda - 
změny skupenství látek

ČJS-3-4-03 provádí jednoduché pokusy u skupiny 
známých látek, určuje jejich společné a rozdílné 
vlastnosti a změří základní veličiny pomocí 
jednoduchých nástrojů a přístrojů

uvede základní vlastnosti látek, měření základních 
veličin

Přírodniny, suroviny, výrobky

ČJS-3-4-03 provádí jednoduché pokusy u skupiny 
známých látek, určuje jejich společné a rozdílné 
vlastnosti a změří základní veličiny pomocí 
jednoduchých nástrojů a přístrojů

na příkladech uvede význam vody, světla, tepla a 
vzduchu pro člověka

životní podmínky – vzduch , světlo, půda, voda - 
změny skupenství látek

ČJS-3-4-02 roztřídí některé přírodniny podle 
nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu 
organismů ve známé lokalitě

třídí rostliny dle různých hledisek, popíše části rostlin, 
najde rostliny v okolí

rostliny, houby, živočichové – výskyt v regionu, 
význam v přírodě a pro člověka

ČJS-3-4-02 roztřídí některé přírodniny podle 
nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu 
organismů ve známé lokalitě

rozliší hospodářská a domácí zvířata rostliny, houby, živočichové – výskyt v regionu, 
význam v přírodě a pro člověka

uvede správný způsob likvidace odpadů v 
domácnostech a význam třídění odpadů 

ochrana životního prostředí – likvidace odpadů

Tematický celek -  Člověk a jeho zdraví 
lidské tělo – životní potřeby a projevy, základní stavba 
a funkce, růst a vývoj

zdůvodní význam péče o zdraví, režimu dne, otužování, 
správného držení těla, volbu oblečení a obuvi při 
běžných činnostech ve škole i doma, pojmenuje části 
těla

péče o zdraví – intimní a duševní hygiena, denní režim, 
vhodná skladba stravy, pitný režim, nemoci, úrazy, 
první pomoc
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osobní bezpečí – bezpečné chování v běžném i v 
rizikovém prostředí, pomoc, soucit

řídí se zásadami bezpečného chování,aby neohrožoval 
zdraví své a zdraví
jiných krizové situace (šikana, týrání, brutalita) důležitá 

telefonní čísla (linka bezpečí
osobní bezpečí – bezpečné chování v běžném i v 
rizikovém prostředí, pomoc, soucit

v modelové situaci použije správný způsob komunikace 
s operátory tísňové linky, nezneužívá ji

krizové situace (šikana, týrání, brutalita) důležitá 
telefonní čísla (linka bezpečí

Tematický celek -  Lidé kolem nás 
orientuje se v příbuzenských vztazích, toleruje 
odlišnosti 

rodina, příbuzní, tolerance k odlišnostem

ŠVP výstupy nezařazené do tematických celků
EV-3-1-03 si osvojí základní (předpoklady) vědomosti a 
dovednosti pro vytvoření sebeúcty a úcty k druhým

osvojí si základní vědomosti a dovednosti k vytvoření 
sebeúcty a úcty k druhým

sebeúcta, úcta k druhým

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
 Rozvíjet a kultivovat  schopnost chápání pojmů: Les - chápání lesa v našem prostředí, produkční a mimoprodukční významy lesa. Pole - chápání významu změn okolní 
krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření na polích, pole a jejich okolí; vodní zdroje / chápání lidské aktivity spojené s vodním hospodářstvím, důležitost pro 
krajinnou ekologii. Lidské sídlo - město - vesnice chápání pojmů (umělý ekosystém, jeho funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky.) Kulturní krajina  - ( 
pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace)
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
 Rozvíjet a  kultivovat schopnost chápání pojmů: voda ( vztahy vlastnosti vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda ve světě a u nás); 
ovzduší ( čistota ovzduší),
 ekosystémy u nás; přírodní zdroje u nás ( jich vyčerpatelnost, hospodaření s přírodními zdroji), přírodní zdroje v okolí.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Vytvářet a rozvíjet:individuální dovednosti pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odpor; 
  dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých; 
   schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující koncepce.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
   Poznává se vzájemně se spolužáky ve třídě. Rozvíjí svoji pozornost vůči odlišnostem mezi lidmi (spolužáky ). Hledá výhody v odlišnostech. 
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
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 Chápat pojmy:  Škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství. Demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole. Uplatnění 
demokratických principů a hodnost v každodenním životě. Zapojení do žákovské samosprávy.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Život Evropanů.
Zvyky a tradice národů Evropy.

    

5.7 Vlastivěda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Vlastivěda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Vlastivěda je součástí vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět.
Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět má časovou dotaci 2 hodiny týdně ve 4. a v 5. ročníku. Ve čtvrtém ročníku je 1 hodina z 
disponibilní časové dotace.
Vzdělávací obsah je rozdělen na pět tematických okruhů, ve Vlastivědě se realizují tři okruhy:
Místo, kde žijeme – chápání organizace života v obci, ve společnosti
- praktické poznávání místních, regionálních skutečností, s důrazem na dopravní výchovu 
- postupné rozvíjení vztahu k národu, k zemi, národní cítění
- základy státního zřízení a politického systému ČR, státní správa a samospráva, státní symboly, armáda ČR
Lidé kolem nás - upevnění základů vhodného chování a jednání mezi lidmi
- uvědomování si významu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, úcty, snášenlivosti a rovného postavení 
mužů a žen 
- seznamování se se základními právy a povinnostmi i problémy ve společnosti i ve světě 
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- směřování k výchově budoucího občana demokratického státu
Lidé a čas - orientace v dějích a v čase, postup událostí a utváření historie věcí a dějů
- snaha o vyvolání zájmů u žáků samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z historie a 
současnosti 

Žáci pracují ve třídě nebo v počítačové učebně s využitím různých forem práce a dostupných vyučovacích 
pomůcek včetně interaktivních programů. Součástí výuky jsou vycházky, besedy, exkurze.

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
Kompetence k učení:
učí se vyznačit v jednoduchém plánu obce místo bydliště, školy 
pokusí se začlenit obec (město) do příslušného kraje
učitel vede žáky k užívání správné terminologie a symbolik, srozumitelně vysvětluje žákům, co se mají 
naučit
Kompetence k řešení problémů:
snaží se rozlišit přírodní a umělé prvky v okolní krajině 
učitel umožňuje žákům, aby v hodině pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod. 
učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch
Kompetence komunikativní:
učí se vyjádřit různými způsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny 
využívá časové údaje při řešení různých situací, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
učitel vede žáky k ověřování výsledků
učitel podněcuje žáky k argumentaci 
Kompetence sociální a personální:
rozlišuje vztahy mezi lidmi, národy
odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
učitel vytváří příležitosti k interpretaci či prezentaci různých textů, obrazových materiálů a jiných forem 
záznamů - učitel vytváří heterogenní pracovní skupiny

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence občanské:
pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události v oblastech ČR (případně 
státech Evropy)
projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem lidské společnosti 
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učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kriterií hodnocení činností nebo jejich výsledků
učitel vede žáky k hodnocení vlastních výsledků
Kompetence pracovní:
uplatňuje elementární poznatky o lidské společnosti, soužití a o práci lidí, na příkladech porovnává 
minulost a současnost 
učitel se zajímá o náměty, názory, zkušenosti žáků učitel vede žáky k plánování úkolů a postupů
učitel zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je realizována v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku 
ve vyučovacích předmětech Vlastivěda a Přírodověda. V předmětu Člověk a jeho svět jsou realizovány 
tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za běžných rizik 
a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví, Etická a Sexuální výchova. 

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Vlastivěda 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
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RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Místo, kde žijeme 

zemský povrch, jeho tvary, půda, zemědělství, přírodní 
podmínky, rostlinstvo, živočišstvo, vliv krajiny na život 
lidí, životní prostředí, orientace, světové strany

objasní pojem nadmořská výška

mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky
okolní krajina (místní oblast, region)
zemský povrch, jeho tvary, půda, zemědělství, přírodní 
podmínky, rostlinstvo, živočišstvo, vliv krajiny na život 
lidí, životní prostředí, orientace, světové strany
regiony ČR

najde na mapě a pojmenuje velké řeky, jezera a rybníky 
v ČR a v blízkosti svého bydliště a školy

mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky
zemský povrch, jeho tvary, půda, zemědělství, přírodní 
podmínky, rostlinstvo, živočišstvo, vliv krajiny na život 
lidí, životní prostředí, orientace, světové strany
Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, 
služby a obchod naše vlast - domov, krajina, národ, 
státní zřízení a politický systém, státní správa, 
samospráva, státní symboly, armáda ČR

vyhledá Prahu na mapě ČR, najde své bydliště na mapě

mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky
obec (město), místní krajina - části, poloha v krajině, 
minulost a současnost
regiony ČR

uvede název kraje a krajského města

mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky

objasní rozdíl mezi podnebím a počasím počasí, podnebí

charakterizuje podnebí v ČR počasí, podnebí
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objasní pojmy povodí, rozvodí, úmoří vodstvo, vodstvo ČR

vysvětlí, že Praha je hlavní město ČR Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, 
služby a obchod naše vlast - domov, krajina, národ, 
státní zřízení a politický systém, státní správa, 
samospráva, státní symboly, armáda ČR

uvede významné průmyslové podniky, kulturní a 
vzdělávací instituce 

Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, 
služby a obchod naše vlast - domov, krajina, národ, 
státní zřízení a politický systém, státní správa, 
samospráva, státní symboly, armáda ČR

dokáže stručně charakterizovat jednotlivé oblasti podle 
mapy (povrch, poloha, hospodářství…) 

mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky
zemský povrch, jeho tvary, půda, zemědělství, přírodní 
podmínky, rostlinstvo, živočišstvo, vliv krajiny na život 
lidí, životní prostředí, orientace, světové strany
Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, 
služby a obchod naše vlast - domov, krajina, národ, 
státní zřízení a politický systém, státní správa, 
samospráva, státní symboly, armáda ČR
mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky

vyhledá na mapě významná města a řeky a seznámí se s 
průmyslem a zemědělstvím v jednotlivých oblastech

peníze, placení, platební schopnost, rozpočet
ukáže na mapě Čechy, Moravu, Slezsko, sousední státy mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 

vysvětlivky
ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi náčrty, plány a základními 
typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, 
Evropy

vysvětlí význam měřítka mapy mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky

ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi náčrty, plány a základními 
typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, 
Evropy

určí základní geografické značky mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky

ukáže na mapě a pojmenuje pohraniční pohoří zemský povrch, jeho tvary, půda, zemědělství, přírodní 
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podmínky, rostlinstvo, živočišstvo, vliv krajiny na život 
lidí, životní prostředí, orientace, světové strany

ukáže na mapě a pojmenuje rozsáhlejší pohoří, 
vrchoviny a nížiny v ČR 

zemský povrch, jeho tvary, půda, zemědělství, přírodní 
podmínky, rostlinstvo, živočišstvo, vliv krajiny na život 
lidí, životní prostředí, orientace, světové strany

vysvětlí rozdíl mezi pohořím, vrchovinou a nížinou zemský povrch, jeho tvary, půda, zemědělství, přírodní 
podmínky, rostlinstvo, živočišstvo, vliv krajiny na život 
lidí, životní prostředí, orientace, světové strany

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány státní moci a 
některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam

uvede jméno prezidenta ČR a premiéra ČR Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, 
služby a obchod naše vlast - domov, krajina, národ, 
státní zřízení a politický systém, státní správa, 
samospráva, státní symboly, armáda ČR

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány státní moci a 
některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam

vysvětlí státní uspořádání ČR, státní symboly a 
demokracii v ČR

Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové zdroje, výroba, 
služby a obchod naše vlast - domov, krajina, národ, 
státní zřízení a politický systém, státní správa, 
samospráva, státní symboly, armáda ČR
regionální památky - péče o památky, lidé a obory 
zkoumající minulost

uvede některé významné osobnosti a památná místa 
českých dějin

báje, mýty, pověsti - minulost kraje, domov, vlast, 
rodný kraj

ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo 
pobytu vzhledem ke krajině a státu

začlení svoji obec do kraje naše obec

ČJS-5-1-02 určí světové strany v přírodě i podle mapy, 
orientuje se podle nich a řídí se podle zásad 
bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

orientuje se na mapě, určí světové strany mapy obecně zeměpisné a tématické - obsah, grafika, 
vysvětlivky

ČJS-5-1-01 určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo 
pobytu vzhledem ke krajině a státu

na mapě ukáže svoje bydliště naše obec

Tematický celek -  Dopravní výchova 
dopravní značky, bezpečnost silničního provozu
role chodce a cyklisty
chování v dopravních prostředcích

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista

uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících 
mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji 
vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování 
jako chodec a cyklista předcházení rizikovým situacím v dopravě a v 
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dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
dopravní značky, bezpečnost silničního provozuČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 

situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista

uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli 
chodce a cyklisty, cíleně je používá role chodce a cyklisty

chování v dopravních prostředcíchcharakterizuje bezpečné a ohleduplné jednání v 
prostředcích hromadné přepravy a při akcích školy je 
uplatňuje

předcházení rizikovým situacím v dopravě a v 
dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
dopravní značky, bezpečnost silničního provozu
role chodce a cyklisty
chování v dopravních prostředcích

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista

v modelových situacích (vycházka, výlet) vyhodnotí 
nebezpečná místa v silničním provozu a v hromadné 
dopravě (v méně známých místech obce, v neznámých 
místech mimo obec) a určuje vhodný způsob 
bezpečného chování předcházení rizikovým situacím v dopravě a v 

dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
Tematický celek -  Finanční gramotnost 

zkontroluje, kolik peněz je vráceno při placení peníze, placení, platební schopnost, rozpočet

vlastními slovy vyjádří, co znamená, že je banka správce 
peněz 

peníze, placení, platební schopnost, rozpočet

porovná svá přání a potřeby se svými finančními 
možnostmi 

peníze, placení, platební schopnost, rozpočet

Tematický celek -  Lidé a čas 
ČJS-5-3-01 pracuje s časovými údaji a využívá 
zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi 
jevy

orientuje se v časových údajích, ve vztazích mezi ději časové údaje, vztahy mezi ději a jevy

Tematický celek -  Chování v mimořádných situacích 
seznamuje se s účinky živelných pohrom a se způsoby 
účinné ochrany a obrany před nimi 

živelné pohromy

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
 Rozvíjet: individuální dovednosti pro kooperaci, sebeovládání, v případě nesouhlasu a odporu; dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých; 
schopnost přijmout svou roli v kolektivu; jasná respektují komunikace.
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VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
 Vést k chápání k chápání a postupnému chování podle pojmů: občan jako odpovědný člen společnosti ( jeho práva a povinnosti, schopnost se postupně uplatňovat, 
přijmout odpovědnost za svoje postoje činy, angažovat se a být zainteresovaný v zájmu celku; Listina základních práv a svobod, práva a povinnosti občana; úloha občana 
v demokratické společnosti; základní principy a hodnoty demokratického systému ( právo, spravedlnost, diferenciace, rúznorodost).
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Principy demokracie, základní kategorie fungování demokracie - spravedlnost, řád, zákon, právo, morálka.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
 Vést k chápání pojmů: rovnocennost všech etnických skupin a kultur; odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnocennost; postavení národnostních menšin; základní 
informace o různých etnických a kulturních skupinách, žijících v české a evropské společnosti; různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímaní světa; projevy rasové 
nesnášenlivosti - jejich rozpoznání a důvody vzniku.                      
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Naše obec - prostředí v obci, instituce, řešení odpadového hospodářství, aktuální problémy. Náš životní styl - konzumní společnost.

   

Vlastivěda 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Místo, kde žijeme 
ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány státní moci a 
některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam

uvede letopočet vzniku ČR a jméno prvního a 
současného prezidenta

naše vlast - domov, krajina, národ, základy státního 
zřízení a politického systému ČR, státní správa a 
samospráva, státní symboly,
naše vlast - domov, krajina, národ, základy státního 
zřízení a politického systému ČR, státní správa a 
samospráva, státní symboly,

ČJS-5-1-06 rozlišuje hlavní orgány státní moci a 
některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam

objasní pojmy vláda, parlament, zákon, úkoly důležitých 
politických institucí a orgánů, včetně činností armády

armáda ČR
najde na mapě ČR jednotlivé kraje regiony ČR - Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

171

Vlastivěda 5. ročník

zdroje, výroba, služby a obchod
mapy obecně zeměpisné a tematické - obsah, grafika, 
vysvětlivky

určí významné průmyslové podniky v jednotlivých 
oblastech 

současnost a minulost v našem životě - proměny 
způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, 
průběh lidského života, státní svátky a významné dny
regiony ČR - Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové 
zdroje, výroba, služby a obchod

ČJS-5-1-03 rozlišuje mezi náčrty, plány a základními 
typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, 
Evropy

s pomocí mapy umí porovnat hustotu osídlení, 
zalesnění, průmysl jednotlivých oblastí

současnost a minulost v našem životě - proměny 
způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, 
průběh lidského života, státní svátky a významné dny
regiony ČR - Praha a vybrané oblasti ČR, surovinové 
zdroje, výroba, služby a obchod

na mapě ukáže státy EU

Evropa a svět - kontinenty, evropské státy, EU, 
cestování
orientace v čase - dějiny jako časový sled událostí, 
kalendáře, letopočet, generace

ČJS-5-3-03 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 
způsob života a práce předků na našem území v 
minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

určí významné osobnosti a zařadí je do příslušného 
období: Karel IV., Jan Hus,J. A. Komenský, Marie Terezie, 
Masaryk, prezidenti ČR, Sametová revoluce dějiny naší země

současnost a minulost v našem životě - proměny 
způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, 
průběh lidského života, státní svátky a významné dny
orientace v čase - dějiny jako časový sled událostí, 
kalendáře, letopočet, generace

ČJS-5-3-03 srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách 
způsob života a práce předků na našem území v 
minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

popíše rozdíly ve způsobu života v minulosti a dnes

soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmy
soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmy
vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné

ČJS-5-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností 
základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla 
pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v 
obci (městě)

chápe pojmy demokracie, tolerance, terorismus, 
rasismus

právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva 
dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní 
jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku 
včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, 
duševních hodnot

ČJS-5-1-05 porovná způsob života a přírodu v naší porovná způsob života a rozdíl v přírodní krajině u nás a Evropa a svět - kontinenty, evropské státy, EU, 
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vlasti i v jiných zemích v jiných zemích cestování
kultura - podoby a projevy kultury, kulturní instituce, 
masová kultura a subkultura

ČJS-5-3-02 využívá knihoven, sbírek muzeí a galerií 
jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti

využívá různé zdroje poznání a informací - muzea, 
knihovny

význam muzeí, knihoven, galerií pro poznání minulosti
ČJS-5-1-04 vyhledá typické regionální zvláštnosti 
přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým 
způsobem posoudí jejich význam

hledá souvislosti přírodního bohatství s určitou 
lokalitou, porovnává rekreační, průmyslovou a 
zemědělskou oblast

průmysl, zemědělství a cestovní ruch v ČR

uvědomuje si pojem kultura, kulturní instituce kultura - podoby a projevy kultury, kulturní instituce, 
masová kultura a subkultura

Tematický celek -  Lidé kolem nás 
soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmyporovná svá přání a potřeby se svými finančními 

možnostmi vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné
soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmysestaví jednoduchý osobní rozpočet
vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné
soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmyobjasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy větší nebo 

menší než výdaje vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné
soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmy
vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné

na příkladech objasní rizika půjčování peněz

právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva 
dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní 
jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku 
včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, 
duševních hodnot
soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmyuvede příklady základních příjmů a výdajů domácnosti
vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné
soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmy
vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné

na příkladu vysvětlí, jak reklamovat zboží

právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva 
dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní 
jednání a korupce, právní ochrana občanů a majetku 
včetně nároku na reklamaci, soukromého vlastnictví, 
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duševních hodnot
Tematický celek -  Chování v mimořádných situacích 

soužití lidí - mezilidské vztahy, obchod, firmy
vlastnictví - soukromé, veřejné, osobní, společné

reaguje adekvátně na pokyny dospělých při 
mimořádných situacích

krizové situace
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Schopnost porozumění života v rozvinutých i zaostalých zemích.
Pochopení souvislostí funkce evropských institucí a mezinárodních organizací.
Poznání života v různých částech světa a Evropy.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Pochopení principů demokracie a jejích základních pilířů.
Schopnost porozumění a chápání souvislostí fungování demokratické společnosti, volební systém.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Historie vzniku demokratických systémů a jejich postupné zdokonalování.
Nebezpečí prosazování autoritářských systémů a různých alternativ demokracie.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Schopnost porozumění a chápání fungování evropských orgánů - Evropská unie, OSN, Nato, boj proti terorismu.
Respekt ke kulturním a demokratickým hodnotám Evropy.
Pochopení souvislostí mezi českými a evropskými institucemi.
Význam mezinárodní spolupráce.
Seznámení se státy EU.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Schopnost porozumění funkci různých mezinárodních organizací.
Chápání souvislostí světové a evropské ekonomiky.
Rozvoj porozumění pojmu globalizace a jejím souvislostem.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
Důležitost aktivního zapojení do rozhodovacích a volebních systémů.
Respekt k demokratickým hodnotám a principům rozhodování.
Dovednost zapojení se do občanské společnosti.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
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Přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů bez ohledu na sociální původ
Účinně spolupracuje a pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce a v případě potřeby poskytuje pomoc slabším
Je schopen se vcítit do situací druhých lidí, staví se proti fyzickému a psychickému násilí
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
Schopnost porozumění souvislostem mezi cizími kulturami. 
Respekt ke kulturním hodnotám ostatních lidí.
Dovednost aktivního zapojení do kulturního dění a sportovních aktivit
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Respekt k názorům druhých, dodržování vymezených pravidel, umění vcítit se do situací druhých.
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Odmítání útlaku a hrubého prosazování vlastních postojů, zodpovědné chování v krizových situacích.
Efektivní spolupráce s druhými, využívání různé informační a komunikační prostředky.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  

    

5.8 Přírodověda 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
 Povinný Povinný   

   

Název předmětu Přírodověda
Oblast Člověk a jeho svět
Charakteristika předmětu Přírodověda je součástí vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět.

Vytváří ucelenou představu o vztazích mezi živou a neživou přírodou a jejími zákonitostmi.
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Název předmětu Přírodověda
Seznamuje s formou života na zemi. Učí chápat souvislosti člověka a jeho života s přírodou a jejími 
zákonitostmi.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Žák získává přehled o vzniku a vývoji Země, o přizpůsobování organismů vnějším podmínkám. Získává 
základní poznatky o stavbě těl a životě vybraných organismů včetně člověka, o nerostech, horninách, 
vesmíru a Zemi. Seznamuje se se souvislostmi mezi základními ekosystémy přírody i mezi člověkem, jeho 
prostředím a způsobem života. Uplatňuje aktuální informace o regionálních zvláštnostech přírody. Kriticky 
hodnotí své jednání i jednání ostatních lidí ve vztahu k životnímu prostředí. Odstraňuje negativní vlivy, 
které ohrožují zdravý tělesný i duševní vývoj člověka.
Vyučovací předmět Přírodověda má časovou dotaci 2 hodiny ve 4. a 5. ročníku. V obou ročnících je výuka 
posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.
Vyučuje se v kmenových třídách nebo v učebně výpočetní techniky. Součástí výuky jsou vycházky a exkurze.

Integrace předmětů • Člověk a jeho svět
• Etická výchova

Kompetence k učení:
učitel umožňuje žákům používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie a odbornou literaturu
žáci získávají informace o přírodě, učí se pozorovat přírodu, zaznamenávat a hodnotit výsledky svého 
pozorování
Kompetence k řešení problémů:
učitel zařazuje metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům žáci sami
žáci se učí řešit zadané úkoly, správně se rozhodovat v různých situacích, učí se vyhledávat informace 
vhodné k řešení problémů.
Kompetence komunikativní:
učitel vede žáky k používání správné terminologie
žáci si rozšiřují slovní zásobu v osvojovaných tématech, k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich 
zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech
žáci se učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence sociální a personální:
učitel zadává úkoly, při kterých žáci mohou pracovat společně
žáci pracují ve skupině, učí se spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, respektují názory a 
zkušenosti druhých
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Název předmětu Přírodověda
učitel se zajímá o náměty, názory a zkušenosti žáků
Kompetence občanské:
učitel buduje u žáků ohleduplný vztah k přírodě
učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování
žáci se učí poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, učí se tolerantnímu chování a jednání, bezproblémové a 
bezkonfliktní komunikaci, chování v situacích ohrožení vlastního zdraví i zdraví a bezpečnost druhých
učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch
Kompetence pracovní:
učitel umožňuje žákům pozorovat, manipulovat a experimentovat
učitel vede žáky ke správným způsobům užití pomůcek, vybavení, techniky
učitel vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti
žáci si utvářejí návyky v jednoduché samostatné i týmové činnosti, dodržují vymezená pravidla
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je realizována v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka, ve 4. a 5. ročníku 
ve vyučovacích předmětech Vlastivěda a Přírodověda. V předmětu Člověk a jeho svět jsou realizovány 
tematické okruhy Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za běžných rizik 
a mimořádných událostí, Korupce, Zdraví, Etická a Sexuální výchova. 

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Přírodověda 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Rozmanitost přírody 
ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy

charakterizuje některá společenstva – les, louka, voda, u 
lidských obydlí apod.

přírodní společenstva,životní podmínky

ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy

přírodní společenstva,životní podmínky

ČJS-5-4-04 porovnává na základě pozorování základní 
projevy života na konkrétních organismech, prakticky 
třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy

pojmenuje běžně se vyskytující živočichy v jednotlivých 
společenstvech

okolní krajina - rozšíření rostlinstva a živočichů, 
přírodní zajímavosti v okolí domu

rostliny, houby, živočichové, průběh a způsob života, 
výživa, stavba těla

ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy

zařadí běžně se vyskytující živočichy a rostliny správně 
do jednotlivých společenstev

okolní krajina - rozšíření rostlinstva a živočichů, 
přírodní zajímavosti v okolí domu

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti 
člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat nebo 
poškozovat

seznámí se se základními pravidly ochrany přírody, 
chování v přírodě

ohleduplné chování v přírodě a ochrana přírody, 
živelné pohromy a ekologické katastrofy

rostliny, houby, živočichové, průběh a způsob života, 
výživa, stavba těla

ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy

vysvětlí, co jsou rostlinná patra

okolní krajina - rozšíření rostlinstva a živočichů, 
přírodní zajímavosti v okolí domu
rostliny, houby, živočichové, průběh a způsob života, 
výživa, stavba těla

určí běžné zemědělské plodiny, jejich význam a použití

okolní krajina - rozšíření rostlinstva a živočichů, 
přírodní zajímavosti v okolí domu
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rostliny, houby, živočichové, průběh a způsob života, 
výživa, stavba těla

určí běžné druhy zeleniny a ovoce

okolní krajina - rozšíření rostlinstva a živočichů, 
přírodní zajímavosti v okolí domu
orientace v čase
roční období

ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků 
o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením 
času a střídáním ročních období

má základní informace o postavení Země ve vesmíru

země jako součást vesmíru
roční obdobíČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků 

o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením 
času a střídáním ročních období

uvědomuje si podmínky života na Zemi
země jako součást vesmíru

ČJS-5-4-06 založí jednoduchý pokus, naplánuje a 
zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

provede a zhodnotí jednoduchý pokus jednoduché pokusy

ČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků 
o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením 
času a střídáním ročních období

vysvětlí zákonitost střídání ročních období orientace v čase

Tematický celek -  Člověk a jeho zdraví 
osobní bezpečí, šikana, týrání
situace hromadného ohrožení
živelné pohromy
osobní bezpečí, bezpečné zacházení s elektrickými 
spotřebiči

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti 
člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat nebo 
poškozovat

uvede přírodní jevy i jiné situace, které mohou ohrozit 
lidské zdraví a životy, vymezí (vybere z příkladů) vhodný 
způsob ochrany

péče o zdraví, první pomoc při zasažení elektrickým 
proudem

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista

pamatuje si tel. čísla tísňového volání (pro přivolání 
první pomoci, hasičů a policie)

osobní bezpečí, šikana, týrání

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 

charakterizuje na příkladech rozdíly mezi drobným, 
závažným a život ohrožujícím zraněním

péče o zdraví, zdravá výživa, první pomoc
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závěry pro své chování jako chodec a cyklista
situace hromadného ohrožení
živelné pohromy
osobní bezpečí, bezpečné zacházení s elektrickými 
spotřebiči

ČJS-5-5-07 rozpozná život ohrožující zranění; ošetří 
drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

péče o zdraví, první pomoc při zasažení elektrickým 
proudem
péče o zdraví, zdravá výživa, první pomoc
osobní bezpečí, bezpečné zacházení s elektrickými 
spotřebiči

ČJS-5-5-04 uplatňuje účelné způsoby chování v 
situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích 
simulujících mimořádné události; vnímá dopravní 
situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající 
závěry pro své chování jako chodec a cyklista

v běžných situacích volí správné způsoby ochrany, 
přivolání pomoci i pomoci jiným

péče o zdraví, první pomoc při zasažení elektrickým 
proudem

ČJS-5-5-06 uplatňuje základní dovednosti a návyky 
související s podporou zdraví a jeho preventivní 
ochranou

řídí se zásadami péče o zdraví, zná význam sportování, 
správné výživy

péče o zdraví, zdravá výživa, první pomoc

objasní, co je evakuace obyvatel a evakuační zavazadlo živelné pohromy

chápe, co je terorismus a anonymní oznámení situace hromadného ohrožení

v modelových situacích prokáže schopnost vhodně 
reagovat na pokyny dospělých a jednat v souladu s 
pravidly ochrany 

situace hromadného ohrožení

uvede zásady manipulace s el. spotřebiči osobní bezpečí, bezpečné zacházení s elektrickými 
spotřebiči

zvládá zásady poskytnutí první pomoci při zasažení 
elektrickým proudem 

péče o zdraví, první pomoc při zasažení elektrickým 
proudem

chápe význam zdravého způsobu života a svého 
vlastního přístupu k němu 

lidské tělo, zdravý životní styl

ČJS-5-5-03 účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, 
zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem 
na oprávněné nároky jiných osob

Plánuje svůj čas pro práci a odpočinek. Režim dne.

Tematický celek -  Etická výchova 
EV-3-1-01 si osvojí oslovování křestními jmény, dokáže se kultivovaně vyjadřovat verbální a neverbální komunikace
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používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, 
dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve 
třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
EV-3-1-01 si osvojí oslovování křestními jmény, 
používání vhodných forem pozdravu, naslouchání, 
dodržování jednoduchých komunikačních pravidel ve 
třídě, poděkování, omluvu, přiměřenou gestikulaci
EV-5-1-03 se dokáže těšit z radosti a úspěchu jiných, 
vyjadřuje účast na radosti i bolesti druhých, pozitivně 
hodnotí druhé v běžných podmínkách

Pěstuje a rozvíjí společenské chování Společenské chování, chování a role v kolektivu

EV-5-1-03 se dokáže těšit z radosti a úspěchu jiných, 
vyjadřuje účast na radosti i bolesti druhých, pozitivně 
hodnotí druhé v běžných podmínkách
EV-5-1-05 jednoduchými skutky realizuje tvořivost v 
mezilidských vztazích, především v rodině a v kolektivu 
třídy
EV-5-1-06 iniciativně vstupuje do vztahů s vrstevníky, 
dokáže rozlišit jejich nabídky k aktivitě a na nevhodné 
reaguje asertivně

buduje a upevňuje kolektiv třídy , dodržuje přiměřená 
pravidla, poskytne pomoc a radu

Společenské chování, chování a role v kolektivu

EV-5-1-01 reflektuje důležitost prvků neverbální 
komunikace, eliminuje hrubé výrazy z verbální 
komunikace, zvládá položit vhodnou otázku

používá vhodné prvky verbální a neverbální komunikace Společenské chování, chování a role v kolektivu

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
 Chápat a aktivně využívat pojmy : Les - chápání (les v našem prostředí, produkční a mimoprodukční významy lesa); pole - chápání ( význam, změny okolní krajiny vlivem 
člověka, způsoby hospodaření na polích, pole a jejich okolí vodní zdroje - chápaní ( lidské aktivity spojené s vodním hospodářství, důležitost pro krajinnou ekologii; moře 
- chápání ( druhová odlišnost, význam pro biosféru); tropický deštný les - globální význam pro nás; lidské sídlo - město - vesnice - chápání - ( umělý ekosystém, jeho 
funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky); kulturní krajina ( pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace až po dnešek)
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Práce v realizačním týmu
Pracovat na: realizaci příspěvků  školního časopisu, vytvoření týmu pro tvoření příspěvků pro školní časopis komunikovat  a spolupracovat s ostatními členy, stanovení 
cílů, časového harmonogramu a delegování úkolů a odpovědnosti za činnost.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Rozvíjet chápaní pojmů: individuální dovednosti pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu;; dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál 
nápady druhých; schopnost přijímat svou roli v kolektivu, jasnost respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
Pochopit pojmy: já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; moje tělo , moje psychika (temperament, postoje, hodnosty); co o sobě vím a co ne; 
jak se promítá mé já v mém chování; můj vtah k sobě samému; moje učen; moje vztahy k druhým lidem; zdravé a vyrovnané sebepojetí.

   

Přírodověda 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Rozmanitost přírody 
ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností 
člověka

určí důležité nerosty a horniny nerosty a horniny, půda, vznik půdy a její význam, 
zvětrávání

ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností 
člověka

uvede využití některých nerostů nerosty a horniny, půda, vznik půdy a její význam, 
zvětrávání

rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismyČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností 
člověka

objasní rozdíl mezi obnovitelnými a neobnovitelnými 
přírodními zdroji životní podmínky

vesmír a ZeměČJS-5-4-02 vysvětlí na základě elementárních poznatků 
o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením 
času a střídáním ročních období

objasní pojmy vesmír, planeta, hvězda, družice, zemská 
přitažlivost rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismy
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ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy

rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismy

ČJS-5-4-04 porovnává na základě pozorování základní 
projevy života na konkrétních organismech, prakticky 
třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy

pozoruje živočichy a rostliny, zformuluje a zapíše 
výsledek pozorování

životní podmínky

ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy
ČJS-5-4-04 porovnává na základě pozorování základní 
projevy života na konkrétních organismech, prakticky 
třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i 
jednoduché klíče a atlasy

určí a zařadí některé živočichy a rostliny do biolog. 
systému

rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismy

ČJS-5-4-03 zkoumá základní společenstva ve 
vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné 
vzájemné vztahy mezi organismy

chápe pojem potravní řetězec a pyramida a uvede 
příklad

rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismy

ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností 
člověka

objasní, co znamená rovnováha v přírodě a uvede 
důsledky jejího porušení

ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody

ČJS-5-4-01 objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a 
neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází 
souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností 
člověka

rovnováha v přírodě, vzájemné vztahy mezi organismy

životní podmínkyČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti 
člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat nebo 
poškozovat

vysvětlí význam zdravého životního prostředí pro 
člověka, uvede hlavní znečišťovatele vody, vzduchu, 
půdy atd.

ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody

objasní pojem recyklace ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody

vysvětlí význam čističek odpadních vod ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody

ČJS-5-4-05 zhodnotí některé konkrétní činnosti uvědomuje si prospěšnost a škodlivost zásahů člověka ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
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člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka podporovat nebo 
poškozovat

do přírody a krajiny a umí uvést příklad

objasní původ člověka jako druhu lidské tělo, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

má základní poznatky o využití el. energie osobní bezpečí, bezpečné používání elektrických 
spotřebičů
nerosty a horniny, půda, vznik půdy a její význam, 
zvětrávání
životní podmínky

naplánuje, provede a vyhodnotí jednoduchý pokus

látky a jejich vlastnosti
pozoruje látky a jejich vlastnosti látky a jejich vlastnosti

Tematický celek -  Člověk a jeho zdraví 
ČJS-5-5-02 rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a 
orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

popíše způsob rozmnožování a charakterizuje hlavní 
etapy vývoje člověka

lidské tělo, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

péče o zdraví, zdravá výživa, sexuální chování mezi 
pohlavími

v modelové situaci určí život ohrožující zranění

návykové látky a zdraví
ČJS-5-5-01 využívá poznatků o lidském těle k podpoře 
vlastního zdravého způsobu života

uvede části lidského těla, důležité orgány a jejich funkci, 
smyslová ústrojí

lidské tělo, základy lidské reprodukce, vývoj jedince

návykové látky a zdravídovede jednat podle zásad první pomoci
situace hromadného ohrožení

uvědomuje si škodlivost kouření užívání drog a alkoholu, 
gamblerství 

návykové látky a zdraví

objasní své postavení v rodině a ve společnosti partnerství, rodičovství, základy sexuální výchovy

ČJS-5-5-05 předvede v modelových situacích osvojené 
jednoduché způsoby odmítání návykových látek

předvede ve scénce se spolužákem, jak odmítne 
nabízenou návykovou látku

návykové látky a zdraví

Tematický celek -  Etická výchova 
EV-5-1-01 reflektuje důležitost prvků neverbální 
komunikace, eliminuje hrubé výrazy z verbální 
komunikace, zvládá položit vhodnou otázku

využití možností vhodné verbální a neverbální 
komunikace

komunikace, vhodné chování
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EV-5-1-04 identifikuje základní city, vede rozhovor s 
druhými o jejich prožitcích, na základě emfatického 
vnímání přemýšlí nad konkrétní pomocí

pozná základní city, hovoří se spolužáky o jejich 
prožitcích

city, prožívání

lidské tělo, základy lidské reprodukce, vývoj jedince
návykové látky a zdraví
partnerství, rodičovství, základy sexuální výchovy

EV-5-1-02 si uvědomuje své schopnosti a silné stránky, 
utváří své pozitivní sebehodnocení

uvědomuje si sám sebe, sebehodnotí se, hodnotí 
spolužáky, pomáhá, chápe, poradí

sebehodnocení, vztah k okolí, vzájemná pomoc, 
tolerance,respekt

EV-5-1-04 identifikuje základní city, vede rozhovor s 
druhými o jejich prožitcích, na základě emfatického 
vnímání přemýšlí nad konkrétní pomocí

je empatický empatie, potřeba poomáhat

Tematický celek -  Osobní bezpečí 
ČJS-5-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností 
základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla 
pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v 
obci (městě)

vysvětlí svoje základní práva a povinnosti právo a spravedlnost, právní ochrana občanů a 
majetku, základní lidská práva a práva dítěte

právo a spravedlnost, právní ochrana občanů a 
majetku, základní lidská práva a práva dítěte

ČJS-5-2-02 rozpozná ve svém okolí jednání a chování, 
která se už tolerovat nemohou

chápe pojmy týrání, zneužívání, šikana

základní globální problémy, významné sociální 
problémy, problémy konzumní společnosti, 
nesnášenlivost mezi lidmi
právo a spravedlnost, právní ochrana občanů a 
majetku, základní lidská práva a práva dítěte

zjistí tel. číslo linky důvěry, krizového centra

základní globální problémy, významné sociální 
problémy, problémy konzumní společnosti, 
nesnášenlivost mezi lidmi
základní globální problémy, významné sociální 
problémy, problémy konzumní společnosti, 
nesnášenlivost mezi lidmi
situace hromadného ohrožení

je si vědom nutnosti kázně a dodržování pokynů v 
případě obecného ohrožení (požár, únik jedovatých 
látek apod.)

osobní bezpečí, bezpečné používání elektrických 
spotřebičů
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ČJS-5-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností 
základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla 
pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v 
obci (městě)

péče o zdraví, zdravá výživa, sexuální chování mezi 
pohlavími

ČJS-5-2-02 rozpozná ve svém okolí jednání a chování, 
která se už tolerovat nemohou

uvede zásady bezpečného chování v různém prostředí - 
škola, domov, vztah k opačnému pohlaví, styk s cizími 
osobami, silniční provoz, řídí se jimi

dopravní výchova, chování v dopravě

dodržuje pravidla bezpečné práce při manipulaci s 
běžnými el. přístroji 

osobní bezpečí, bezpečné používání elektrických 
spotřebičů

Tematický celek -  Finanční garmotnost 
ČJS-5-2-03 orientuje se v základních formách 
vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, 
odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, 
na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných 
výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak 
vracet dluhy

učí s e hospodařit s penězi hospodaření s penězi, význam peněz

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
 Chápat a aktivně využívat pojmy : Les - chápání (les v našem prostředí, produkční a mimoprodukční významy lesa); pole - chápání ( význam, změny okolní krajiny vlivem 
člověka, způsoby hospodaření na polích, pole a jejich okolí vodní zdroje - chápaní ( lidské aktivity spojené s vodním hospodářství, důležitost pro krajinnou ekologii; moře 
- chápání ( druhová odlišnost, význam pro biosféru); tropický deštný les - globální význam pro nás; lidské sídlo - město - vesnice - chápání - ( umělý ekosystém, jeho 
funkce a vztahy k okolí, aplikace na místní podmínky); kulturní krajina ( pochopení hlubokého ovlivnění přírody v průběhu vzniku civilizace až po dnešek)
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvíjet chápaní pojmů: individuální dovednosti pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu;; dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál 
nápady druhých; schopnost přijímat svou roli v kolektivu, jasnost respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
Pochopit pojmy: já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; moje tělo , moje psychika (temperament, postoje, hodnosty); co o sobě vím a co ne; 
jak se promítá mé já v mém chování; můj vtah k sobě samému; moje učen; moje vztahy k druhým lidem; zdravé a vyrovnané sebepojetí.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
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5.9 Dějepis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Dějepis
Oblast Člověk a společnost
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Dějepis náleží do vzdělávací oblasti Člověk a společnost, přináší základní poznatky o 

konání člověka v minulosti, o vývoji lidské společnosti. Jeho hlavním úkolem je kultivace historického 
vědomí jedince a uchování kontinuity historické paměti, především ve smyslu předávání historické 
zkušenosti. Důležité je zejména poznávání dějů, skutků a jevů, které zásadním způsobem ovlivnily vývoj 
společnosti a promítly se do obrazu naší současnosti. Důraz je kladen na hlubší poznání dějin vlastního 
národa v kontextu se světovým a evropským vývojem. V tomto kontextu se jedná především o dějiny 19. a 
20. století, kde leží kořeny většiny současných společenských jevů. Významně se uplatňuje zřetel k 
základním hodnotám evropské civilizace – příprava žáků na život v integrované Evropě, v Evropské unii. 
Podstatné je také rozvíjet časové a prostorové představy a empatie, které umožní žákům lépe proniknout k 
pochopení historických jevů a dějů. Žáci jsou vedeni k poznání, že historie není uzavřenou minulostí ani 
shlukem faktů a definitivních závěrů, zvláště k nejstarším dějinám lidstva se stále objevují nové skutečnosti, 
ale je kladením otázek, jimiž se současnost prostřednictvím minulosti ptá po svém vlastním charakteru a 
své možné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovány prostřednictvím zařazování dějin 
regionu i dějin místních.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

- rozvíjení zájmu o minulost a současnost vlastního národa i jiných kulturních společenství, utváření a 
upevňování vědomí přináležitosti k evropské kultuře
- seznámení s významnými událostmi a osobnostmi minulosti
- získávání orientace v aktuálním dění v ČR, EU a ve světě
- hledání paralel mezi minulými a současnými událostmi a jejich porovnávání s obdobnými či odlišnými jevy 
a procesy v evropském a celosvětovém měřítku a poznávání názorů na ně
- odhalování kořenů společenských jevů, dějů a změn, promýšlení jejich souvislostí a vzájemné 
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podmíněnosti v reálném a historickém čase
- poznání a pochopení hospodářských, sociálních, politických i kulturních změn v národních i světových 
dějinách a jejich důsledků pro současnost i budoucnost
- poznání a pochopení principů, na nichž spočívá demokratická společnost a základy jejích politických 
institucí
- vytvoření občanského a právního vědomí v souvislosti s lidskými právy, povinnostmi a jejich 
respektováním
- získání vlastního objektivně kritického postoje k historickému vývoji, souvislostem, vztahům
- vytvoření pocitu hrdosti a úcty k duchovním a materiálním výtvorům minulosti, k úctě k vlastnímu národu 
i k jiným národům a etnikům
- k rozvíjení respektu ke kulturním či jiným odlišnostem (zvláštnostem) lidí, skupin i různých společenství
- rozpoznávání názorů a postojů ohrožujících lidskou důstojnost nebo odporujících základním principům 
demokratického soužití, ke zvyšování odolnosti vůči myšlenkové manipulaci
- pochopení prvořadé potřeby života v míru
- přípravě žáka na život v Evropě, s Evropou, pro Evropu (vytvoření vědomí evropské sounáležitosti)
- přípravě žáka na život v současném – jedinečném, mnohotvárném, globalizovaném světě
- aktivnímu využívání cizího jazyka a různých informačních a komunikačních technologií při vyhledávání, 
výběru a zpracovávání informací
Vyučovací předmět Dějepis se vyučuje jako samostatný předmět v 6. až 9. ročníku následovně:
6. ročník – 2 hodiny týdně
7. ročník – 2 hodiny týdně(1 hodina z disponibilní časové dotace)
8. ročník – 2 hodiny týdně (1 hodina z disponibilní časové dotace)
9. ročník – 2 hodiny týdně
Předmět je vyučován v kmenové třídě nebo v počítačové učebně a využívají se různé formy práce. Během 
hodiny učitel a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky.

Integrace předmětů • Dějepis
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:
důsledným odlišením základního a rozšiřujícího (aplikačního) učiva směřujeme žáky ke schopnosti 
rozlišovat podstatné a podružné, posilujeme jejich individuální metodu učení
vstupem do chronologie vývoje dějin lidstva si žák vytváří povědomí o postupných změnách ve vývoji lidské 
společnosti s biologickými a environmentálními podmínkami života, osvojuje si příčinné a následné vztahy 
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mezi jednotlivými historickými údobími a jejich projevy v současnosti
osvojuje si základní pojmy a termíny, jejichž systém se završí ukončením dějepisné výuky na daném stupni 
školy
plněním úkolů, naplňováním dílčích projektů si žák upevňuje tvořivý a činnostní přístup obsahu vzdělávání, 
na základě mezipředmětových vztahů si utváří vlastní systém vědomostí, dovedností a hodnot – především 
porovnáním historických událostí a vlastní autentické zkušenosti
manipulací s mapou a dobovým obrazovým materiálem se žák učí ověřovat si zprostředkované znalosti a 
vytvářet si vlastní názor na nejstarší, částečně věrohodně doložené události
podporujeme používání cizího jazyka a výpočetní techniky
učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a internetu
uplatňujeme individuální přístup k žákovi, výsledky posuzujeme z pohledu „přidané hodnoty“
při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace jdeme osobním příkladem
Kompetence k řešení problémů:
žák se učí vyhledávat potřebné informace a poznatky pro řešení úkolů v učebnici, pro práci s mapovým a 
obrazovým materiálem v učebnici, případně v dějepisném, atlase
na základě porovnávání historického a současného stavu se učí argumentovat a obhajovat své stanovisko, 
např. porovnávání kostry pravěkého a dnešního člověka – hledání příčin změn držení těla, porovnávání 
pojetí řecké demokracie a demokracie našeho století atd.
podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení využívání moderní techniky a moderních 
technologií při řešení problémů
učíme, jak některým problémům předcházet na základě zkušeností z minulosti
podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů, monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky 
zvládají
učíme žáky poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života
jdeme osobním příkladem, učíme se sami lépe, s rozumem a s nadhledem řešit problémové situace 
odborného i interpersonálního charakteru
Kompetence komunikativní:
žák se postupně učí rozumět odbornému textu, nachází zdroje informací na internetu i v tištěných médiích, 
zpracovává si nalezené informace do podoby samostatných vystoupení v hodinách
učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a myšlenky
vedeme žáky k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování či argumentaci
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učíme žáky stručně, přehledně i objektivně sdělovat (ústně i písemně) postup, výsledky a závěry jejich 
zjištění
klademe důraz na „kulturní úroveň“ mluveného i písemného projevu
ve výuce podporujeme používání výpočetní techniky
podporujeme kritiku i sebekritiku
připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v obtížných a ohrožujících situacích
důsledně vyžadujeme dodržování pravidel stanovených v řádu učebny a stanovených pravidel chování na 
mimoškolních akcích
jdeme osobním příkladem – „profesionálním“ přístupem ke komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a 
širší veřejností. Sami otevřeně komunikujeme na „odborné a kulturní úrovni“, své názory opíráme o logické 
argumenty
Kompetence sociální a personální:
žák si osvojuje dovednost kooperovat ve skupině při plnění úkolů obsažených v učebnici, pracovním sešitě, 
osvojuje si pravidla týmové spolupráce, seznamuje se s prožitkem odpovědnosti za společnou práci, učí se 
obhajovat stanovisko skupiny a prezentovat výsledky její práce před ostatními
spojuje si dějepisné poznatky s prostředím a regionem, kde žije nebo který dobře zná, přispívá svými 
znalostmi ke znalostem třídy jako celku (historické památky v místě, kde se narodil, kde žijí prarodiče atd.)
rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují (skupinové práce)
upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
průběžně monitorujeme sociální vztahy ve třídě, skupině
učíme žáky odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky, mezi žáky i učiteli
důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování
jdeme osobním příkladem – podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i spolupráci 
pedagogických a nepedagogických pracovníků školy, respektujeme práci, roli, povinnosti i odpovědnost 
ostatních, upřednostňujeme zájmy školy, zájmy žáků a oprávněné zájmy rodičů před svými osobními zájmy, 
pomáháme svým spolupracovníkům, učíme se od nich, vyměňujeme si s nimi zkušenosti
Kompetence občanské:
žák si osvojuje dovednost kooperovat ve skupině při plnění úkolů obsažených v učebnici, pracovním sešitě, 
osvojuje si pravidla týmové spolupráce, seznamuje se s prožitkem odpovědnosti za společnou práci, učí se 
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obhajovat stanovisko skupiny a prezentovat výsledky její práce před ostatními
spojuje si dějepisné poznatky s prostředím a regionem, kde žije nebo který dobře zná, přispívá svými 
znalostmi ke znalostem třídy jako celku (historické památky v místě, kde se narodil, kde žijí prarodiče atd.)
rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují (skupinové práce)
upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
průběžně monitorujeme sociální vztahy ve třídě, skupině
učíme žáky odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky, mezi žáky i učiteli
důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování
jdeme osobním příkladem – podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i spolupráci 
pedagogických a nepedagogických pracovníků školy, respektujeme práci, roli, povinnosti i odpovědnost 
ostatních, upřednostňujeme zájmy školy, zájmy žáků a oprávněné zájmy rodičů před svými osobními zájmy, 
pomáháme svým spolupracovníkům, učíme se od nich, vyměňujeme si s nimi zkušenosti
Kompetence pracovní:
žák si osvojuje dovednost kooperovat ve skupině při plnění úkolů obsažených v učebnici, pracovním sešitě, 
osvojuje si pravidla týmové spolupráce, seznamuje se s prožitkem odpovědnosti za společnou práci, učí se 
obhajovat stanovisko skupiny a prezentovat výsledky její práce před ostatními
spojuje si dějepisné poznatky s prostředím a regionem, kde žije nebo který dobře zná, přispívá svými 
znalostmi ke znalostem třídy jako celku (historické památky v místě, kde se narodil, kde žijí prarodiče atd.)
rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují (skupinové práce)
upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
průběžně monitorujeme sociální vztahy ve třídě, skupině
učíme žáky odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky, mezi žáky i učiteli
důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování
jdeme osobním příkladem – podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i spolupráci 
pedagogických a nepedagogických pracovníků školy, respektujeme práci, roli, povinnosti i odpovědnost 
ostatních, upřednostňujeme zájmy školy, zájmy žáků a oprávněné zájmy rodičů před svými osobními zájmy, 
pomáháme svým spolupracovníkům, učíme se od nich, vyměňujeme si s nimi zkušenosti
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Kompetence digitální:

• vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
• podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a 

digitálního obsahu vhodnými způsoby
•  při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 

digitálních prostředků
•  různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
• seznamujeme žáky s novými technologiemi
• vedeme žáky k předcházení situací ohrožujících bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu
Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Dějepis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Člověk v dějinách 
D-9-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; 
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje 
shromažďovány

Minulost, dějiny, dějepis a historie

význam dějin pro jedince i současnou společnost
čas v dějinách, dějepisná mapa, časová osa

D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické 
mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém 
sledu

uvede jak, kdy a čím se člověk vyčlenil ze světa zvířat

poslání archeologie
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hlavní úkoly archivů, muzeí a knihoven
D-9-1-01 uvede konkrétní příklady důležitosti a 
potřebnosti dějepisných poznatků

Minulost, dějiny, dějepis a historie

D-9-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; 
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje 
shromažďovány

význam dějin pro jedince i současnou společnost

čas v dějinách, dějepisná mapa, časová osa
poslání archeologie

D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické 
mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém 
sledu

zaznamená správně časový údaj na časovou přímku

hlavní úkoly archivů, muzeí a knihoven
D-9-1-01 uvede konkrétní příklady důležitosti a 
potřebnosti dějepisných poznatků

Minulost, dějiny, dějepis a historie

D-9-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; 
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje 
shromažďovány

význam dějin pro jedince i současnou společnost

čas v dějinách, dějepisná mapa, časová osa
poslání archeologie

D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické 
mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém 
sledu

orientuje se v dějepisné mapě – ukáže, přečte z mapy

hlavní úkoly archivů, muzeí a knihoven
D-9-1-01 uvede konkrétní příklady důležitosti a 
potřebnosti dějepisných poznatků

Minulost, dějiny, dějepis a historie

D-9-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; 
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje 
shromažďovány

význam dějin pro jedince i současnou společnost

čas v dějinách, dějepisná mapa, časová osa
poslání archeologie

D-9-1-03 orientuje se na časové ose a v historické 
mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém 
sledu

vyhledá informace (zúčastní se doporučených akcí 
muzeí apod.)

hlavní úkoly archivů, muzeí a knihoven
pracuje s dějepisnými mapkami a dějepisným atlasem oblasti starověkého východu

Tematický celek -  Počátky lidské společnosti 
D-9-1-01 uvede konkrétní příklady důležitosti a 
potřebnosti dějepisných poznatků

Pravěk

D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a 
lovců, jejich materiální a duchovní kulturu

rozdělí časově období pravěku

dělení pravěku
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doba kamenná
doba ledová

D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a 
lovců, jejich materiální a duchovní kulturu

rozliší a seřadí vývojové typy pravěkého člověka projevy duchovního života lidí, umění, náboženství

počátky zemědělství a řemesel
doba bronzová

D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a 
lovců, jejich materiální a duchovní kulturu

popíše způsob lovu, pravěké zbraně a nástroje

doba železná
D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a 
lovců, jejich materiální a duchovní kulturu

popíše způsob života v rodové společnosti Pravěk

D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a 
lovců, jejich materiální a duchovní kulturu

objasní, proč vzniklo náboženství projevy duchovního života lidí, umění, náboženství

Tematický celek -  Nejstarší civilizace. Kořeny evropské kultury 
D-9-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a 
lovců, jejich materiální a duchovní kulturu
D-9-2-02 objasní význam zemědělství, dobytkářství a 
zpracování kovů pro lidskou společnost

vysvětlí pravěkou zemědělskou revoluci počátky zemědělství a řemesel

ukáže na dějepisné mapě, kde se lidé začali zabývat 
zemědělstvím nejdříve 

počátky zemědělství a řemesel

pravěk v Českých zemích – KeltovéD-9-3-02 uvede nejvýznamnější typy památek, které 
se staly součástí světového kulturního dědictví

uvede některá archeologická naleziště u nás
pravěk v Evropě – Germáni, Slované

D-9-3-01 rozpozná souvislost mezi přírodními 
podmínkami a vznikem prvních velkých zemědělských 
civilizací

vysvětlí vznik států, zdůvodní, proč vznikly v 
subtropickém pásu

Starověk

Mezopotámie – městské státy, Sumerové, Asýrie, 
Babylónie

vysvětlí, co jsou to městské státy

Starověké Řecko
oblasti starověkého východu
Persie
Palestina
Egypt

uvede příklady, co přinesly starověké státy Orientu 
světu

Indie, Čína
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oblasti starověkého východu
Mezopotámie – městské státy, Sumerové, Asýrie, 
Babylónie
Persie
Palestina
Egypt

určí, kterým dnešním státům náleží uvedené oblasti

Indie, Čína
popíše způsob života ve starověkém státě počátky písma, věd, kulturní přínos starověkých 

civilizací
počátky písma, věd, kulturní přínos starověkých 
civilizací

vyhledá, co zanechaly uvedené státy světu ve vědě, 
kultuře

význam hláskového písma věda, hry divadlo, výtvarné 
umění, architektura

dokáže srovnat vývoj starověkých států a střední 
Evropy 

Starověk

vysvětlí pojmy spojené s dějinami Řecka – antika, báje, 
epos 

Starověké Řecko

uvede přírodní podmínky významné pro vznik řeckých 
států 

přírodní podmínky a kořeny řecké civilizace

stručně převypráví příběh eposu nebo báje Homérské období

rozliší spartskou a aténskou výchovu Athény, Sparta

D-9-3-04 porovná formy vlády a postavení 
společenských skupin v jednotlivých státech a vysvětlí 
podstatu antické demokracie

vysvětlí pojem demokracie formování městských států

D-9-3-04 porovná formy vlády a postavení 
společenských skupin v jednotlivých státech a vysvětlí 
podstatu antické demokracie

objasní, jak byl řízen městský stát formování městských států

vyvodí příčiny a zhodnotí výsledky Peloponéské války Peloponéská válka

Starověké Řeckozdůvodní příčiny kolonizace a obchodu
Řecko –perské války
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Kréta
Mykénské období

D-9-3-03 demonstruje na konkrétních příkladech 
přínos antické kultury a zrod křesťanství

doloží příklady vlivu řecké vzdělanosti, vědy a umění na 
další vývoj v historii

náboženství, písmo a literatura,
objasní vzestup a pád Alexandra Makedonského Filip a Alexandr Makedonský

Starověký Řím
Římská republika
římské výboje v západním středomoří – města z 
původní řecké kolonizace
krize republiky

doloží, jak se z Říma stalo impérium

krize a rozpad říše Římské
vývoj Říma do ovládnutí Itálie
otroci

popíše život v Římě, ve vojenském táboře

postavení žen ve starověkém Římě
Caesar, (Kleopatra)odhadne úlohu významných osobností starověkého 

Říma císařský Řím – Augustus, Traian
vysvětlí úlohu křesťanství počátky křesťanství

uvede kulturní oblasti římské kultury, které měly 
význam pro evropskou kulturu 

kultura ve starověkém Římě – náboženství, jazyk, 
písmo a literatura, vzdělanost a věda, architektura, 
výtvarné umění

D-9-4-02 objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní 
vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů 
v evropských souvislostech

Vysvětlí situaci Velkomoravské říše a vnitřní vývoj 
českého státu a postavení těchto státních útvarů v 
evropských souvislostech

Velkomoravská říše

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Pochopení principů demokracie a jejích základních pilířů
Schopnost porozumění a chápání souvislostí fungování demokratické společnosti, volební systém
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Respekt k demokratickým hodnotám a principům rozhodování
Dovednost aktivního zapojení do občanské společnosti 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Respekt k názorům druhých, dodržování vymezených pravidel, umění vcítit se do situací druhých
Odmítání útlaku a hrubého prosazování vlastních postojů, zodpovědné chování v krizových situacích
Efektivní spolupráce s druhými, využívání různé informační a komunikační prostředky

   

Dějepis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Křesťanství a středověká Evropa 
D-9-4-01 popíše podstatnou změnu evropské situace, 
která nastala v důsledku příchodu nových etnik, 
christianizace a vzniku států

rozliší pojmy pravěk, starověk, středověk (stanoví 
časová období v historii)

Raný středověk

D-9-4-01 popíše podstatnou změnu evropské situace, 
která nastala v důsledku příchodu nových etnik, 
christianizace a vzniku států

objasní, co je stěhování národů, doloží z mapek v 
dějepisném atlase

nový etnický obraz Evropy

uvede význam Byzantské říše pro vzdělanost Slovanů Byzantská říše

rozliší základní pojmy islámu, uvede příklady arabské 
kultury v raném středověku 

arabský svět

D-9-4-03 vymezí úlohu křesťanství a víry v životě 
středověkého člověka, konflikty mezi světskou a 
církevní mocí

zhodnotí úlohu křesťanství v raném středověku křesťanství

objasní nutnost sjednocení slovanských kmenů pro První státní útvary na našem území
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obranu před kočovnými kmeny Sámova říše – útočníci Avaři
Velká Morava – útočníci Maďaři
český stát v době knížecí

D-9-4-02 objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní 
vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů 
v evropských souvislostech

vyhledá příklady pro výlučnost kultury Velké Moravy a 
důležitost cyrilometodějovské mise

Formování prvních státních celků v Evropě
zařadí Slovany do skupin slovanské státy

Francká říše
vznik středověké Anglie a Francie
křížové výpravy

sestaví časovou posloupnost vzniku západních států v 
Evropě

konflikt mezi Anglií a Francií (100 letá válka)
D-9-4-04 ilustruje postavení jednotlivých vrstev 
středověké společnosti, uvede příklady románské a 
gotické kultury

popíše organizaci světské a církevní moci boj mezi mocí světskou a církevní

na příkladech doloží vliv víry na středověkého člověka křesťanství

uvede znaky románského slohu, příklady stavebních 
památek (i regionálně) 

románská kultura

vysvětlí změny v zemědělské výrobě, popíše život ve 
středověkém městě, uvede příklady řemesel 

rozvoj řemesel a obchodu, vznik měst a jejich význam

slovanské státy
Vrcholný středověk

pomocí mapy a dějepisného atlasu doloží rozvoj 
českého státu

český stát za vlády posledních Přemyslovců, nástup 
Lucemburků

posoudí schopnosti Karla IV. a význam jeho vlády, uvede 
příklady jeho péče o vzdělanost, kulturu a stát 

vláda Karla IV. a její přínos pro český stát

uvede znaky gotiky, příklady významných památek (i 
regionálně) 

gotická kultura

posoudí události stoleté války, zhodnotí osobnost Jany z 
Arku, vyhledá souvislosti s naší historií 

konflikt mezi Anglií a Francií (100 letá válka)

D-9-5-02 vymezí význam husitské tradice pro český 
politický a kulturní život

popíše život společnosti, zhodnotí úlohu reformátora, 
osobnost Jana Husa, popíše způsob boje husitů, 
zhodnotí úlohu velitelů, zdůvodní výsledek husitského 

kritika poměrů v církvi a husitství v Čechách
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hnutí
Pozdní středověkzhodnotí vládu Jiřího z Poděbrad
doba poděbradská, jednota bratrská

vysvětlí, jak vznikla a působila jednota bratrská doba poděbradská, jednota bratrská

rozliší a objasní pojmy: jagellonský stát, stavovská 
monarchie 

jagellonský stát a stavovská monarchie

hospodářský a technický rozvojpopíše život v zemi, uvede změny ve výrobě a obchodu, 
vysvětlí pojem manufaktura, uvede nejvýznamnější 
vynálezy

v našich zemích a v západní Evropě

objasní základní pojmy a shrne okolnosti související se 
vznikem středoevropských soustátí 

cesta ke vzniku středoevropského soustátí

D-9-5-06 rozpozná základní znaky jednotlivých 
kulturních stylů a uvede příklady významných 
kulturních památek

vybere hlavní znaky a příklady památek kultury v době 
pozdního středověku

kultura v době pozdního středověk

kultura v době pozdního středověk
Raný novověk

rozliší znaky, objasní pojmy, uvede představitele a 
příklady památek

počátky novověku renesance a humanismus
Tematický celek -  Objevy a dobývání. Počátky nové doby 

na mapě ukáže cesty mořeplavců, uvede důvody hledání 
nových cest 

objevné cesty a jejich společenské

objevné cesty a jejich společenskéD-9-5-03 popíše průběh zámořských objevů, jejich 
příčiny a důsledky

shrne význam objevných plaveb a jejich důsledků
důsledky

D-9-5-01 vysvětlí znovuobjevení antického ideálu 
člověka, nové myšlenky žádající reformu církve

sestaví přehled hlavních reformátorů a míst jejich 
působení

náboženská reformace

objasní pojem: absolutní monarchie počátky absolutistických monarchií

D-9-5-04 objasní postavení českého státu v 
podmínkách Evropy a jeho postavení uvnitř 
habsburské monarchie
D-9-5-05 objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté 
války a posoudí její důsledky

vysvětlí úlohu českých stavů, popíše průběh 
stavovského povstání

český stát v předbělohorských poměrech
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D-9-5-05 objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté 
války a posoudí její důsledky

popíše průběh 30 leté války, zapojení jednotlivých států 30 letá válka (průběh v našich zemích)

náboženská reformace
český stát v předbělohorských poměrech

D-9-5-05 objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté 
války a posoudí její důsledky

zhodnotí osobnost J. A. Komenského a význam jeho díla

30 letá válka (průběh v našich zemích)
vysvětlí základní pojmy týkající se počátku kolonialismu 
v Anglii a prvního období kolonialismu 

počátky kapitalismu v Anglii, první období 
kolonialismu

pochopí odsouzení kolonialismu počátky kapitalismu v Anglii, první období 
kolonialismu

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Pochopení principů demokracie a jejích základních pilířů
Schopnost porozumění a chápání souvislostí fungování demokratické společnosti, volební systém
Respekt k demokratickým hodnotám a principům rozhodování
Dovednost aktivního zapojení do občanské společnosti 

   

Dějepis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Modernizace společnosti 
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Období od 2. poloviny 17. století do konce 18. stoletíD-9-6-01 vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, 
politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u 
nás, které charakterizují modernizaci společnosti

určí předchozí etapy vývoje, hlavní události a osobnosti
počátky novověku v Evropě

D-9-6-01 vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, 
politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u 
nás, které charakterizují modernizaci společnosti
D-9-6-02 objasní souvislost mezi událostmi 
Francouzské revoluce a napoleonských válek a 
rozbitím starých společenských struktur v Evropě

uvede změny ve společnosti Anglická revoluce

D-9-6-01 vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, 
politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u 
nás, které charakterizují modernizaci společnosti
D-9-6-02 objasní souvislost mezi událostmi 
Francouzské revoluce a napoleonských válek a 
rozbitím starých společenských struktur v Evropě

vysvětlí pojem: konstituční monarchie počátky novověku v Evropě

D-9-6-01 vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, 
politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u 
nás, které charakterizují modernizaci společnosti

chápe podstatu průmyslové revoluce, objasní základní 
pojmy, zdůvodní vznik průmyslové společnosti

zrod moderní vědy, průmyslová společnost

upevňování vlády Habsburků po 30 leté válceD-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření 
novodobého českého národa v souvislosti s národními 
hnutími vybraných evropských národů

zhodnotí situaci v zemi, zhodnotí vliv osvícenců, posoudí 
osobnost panovníka a jeho reformy české země za vlády Marie Terezie a Josefa II.

porovná typ státu s ostatními v Evropě, doloží vzestup 
státu 

absolutismus v Evropě – Francie, Rusko, Prusko, Anglie

baroko, rozvoj vzdělanosti v době osvícenskéD-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření 
novodobého českého národa v souvislosti s národními 
hnutími vybraných evropských národů

vymezí znaky a oblasti, uvede významné památky a 
osobnosti česká barokní kultura

D-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření 
novodobého českého národa v souvislosti s národními 
hnutími vybraných evropských národů

uvede nové myšlenky doby a jejich hlavní představitele česká barokní kultura

česká barokní kulturaD-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření 
novodobého českého národa v souvislosti s národními 
hnutími vybraných evropských národů

popíše život v naší zemi, rozliší oblasti, uvede významné 
osobnosti a památky české země za vlády Marie Terezie a Josefa II.
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D-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření 
novodobého českého národa v souvislosti s národními 
hnutími vybraných evropských národů

aplikuje poznatky o osvícenském absolutismu na 
zhodnocení významu uvedených panovníků, doloží 
jejich reformami, zhodnotí a objasní důsledky reforem

české země za vlády Marie Terezie a Josefa II.

vznik USApopíše boj za nezávislost a vysvětlí vznik občanské 
společnosti, sestaví přehled (typy) států a vlád státy na konci 18. století

Novověk od konce 18. století do r. 1914stanoví příčiny, popíše průběh revoluce a zhodnotí 
význam Velká Francouzská revoluce
rozpozná charakter válek, posoudí úlohu osobnosti v 
dějinách 

napoleonské války a jejich důsledky, porážka v Rusku

D-9-6-04 vysvětlí rozdílné tempo modernizace a 
prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých 
částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato 
nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření mezi 
velmocemi a vymezí význam kolonií

srovná hospodářskou vyspělost států, průmyslová revoluce, modernizace

D-9-6-04 vysvětlí rozdílné tempo modernizace a 
prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých 
částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato 
nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření mezi 
velmocemi a vymezí význam kolonií

doloží nerovnoměrnost vývoje států společnosti, změna sociální struktury

D-9-6-04 vysvětlí rozdílné tempo modernizace a 
prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých 
částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato 
nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření mezi 
velmocemi a vymezí význam kolonií

vysvětlí, jak se hledaly odpovědi na řešení sociálních 
otázek

společnosti, změna sociální struktury

vysvětlí pojmy: klasicismus a romantismus Novověk od konce 18. století do r. 1914

národní a osvobozenecké hnutí v EvropěD-9-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření 
novodobého českého národa v souvislosti s národními 
hnutími vybraných evropských národů

stanoví předpoklady, úkoly a cíle národního obrození, 
posoudí úlohu buditelů rozpozná znaky, oblasti, uvede příklady utváření 

novodobého českého národa
rozliší politické programy a cíle v jednotlivých zemích, 
určí příčiny neúspěchu 

rok 1848 v Evropě a v Čechách

zhodnotí situaci, posoudí postavení zemí, působení 
představitelů, uvede změny v politickém působení, 

postavení českých zemí v habsburské monarchii ve II. 
polovině 19. století, základní rysy české politiky, její 
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rozliší představitele skupin a stran představitelé
vysvětlí význam sjednocení pro další vývoj Německa, 
zhodnotí úsilí a výsledek 

procesy sjednocení v Německu a v Itálii, význam pro 
Evropu

chápe příčiny, popíše průběh, určí důsledky pro vývoj 
USA 

občanská válka v USA

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
Respekt k názorům druhých, dodržování vymezených pravidel, umění vcítit se do situací druhých
Odmítání útlaku a hrubého prosazování vlastních postojů, zodpovědné chování v krizových situacích
Efektivní spolupráce s druhými, využívání různé informační a komunikační prostředky
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Pochopení principů demokracie a jejích základních pilířů
Schopnost porozumění a chápání souvislostí fungování demokratické společnosti, volební systém
Respekt k demokratickým hodnotám a principům rozhodování
Dovednost aktivního zapojení do občanské společnosti 
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Pochopí historii vzniku demokratických systémů a jejich postupné zdokonalování
Chápe nebezpečí prosazování autoritářských systémů a různých alternativ demokracie
Pochopí důležitost aktivního zapojení do rozhodovacích a volebních systémů
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Schopnost porozumění historii vzniku a chápání fungování evropských orgánů
Respekt ke kulturním a demokratickým hodnotám Evropy
Pochopení souvislostí mezi českými a evropskými institucemi
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  

   

Dějepis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
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• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Moderní doba 
D-9-4-01 popíše podstatnou změnu evropské situace, 
která nastala v důsledku příchodu nových etnik, 
christianizace a vzniku států
D-9-7-01 na příkladech demonstruje zneužití techniky 
ve světových válkách a jeho důsledky

uvede vztahy mezi velmocemi, rozpory a lokální střety, 
rozliší pojmy, záminka a příčiny vyhledá příčinné vztahy, 
popíše průběh války, posoudí výsledek a důsledky

Moderní doba

Situace v letech 1914 – 1948rozezná odlišnosti vývoje, vysvětlí důsledky
SSSR v meziválečném období

vysvětlí boj a samostatnost, uvede formy odboje a 
hlavní představitele, vyhledá vlastní (rodinné) 
dokumenty z tohoto období 

první světová válka

situace v Rusku, ruská revoluceD-9-7-02 rozpozná klady a nedostatky demokratických 
systémů

rozliší politické proudy, opatření, reformy, zhodnotí 
úroveň země a mezinárodní postavení vznik ČSR, hospodářsko - politický rozvoj republiky, 

sociální a národnostní problémy
D-9-7-02 rozpozná klady a nedostatky demokratických 
systémů

Evropa ve 20. letech

D-9-7-05 zhodnotí postavení Československa v 
evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, 
politické, hospodářské a kulturní prostředí

posoudí mezinárodní vztahy a systém uspořádání 
Evropy

mezinárodně politická situace Evropy ve 20. letech

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, 
příčiny jejich nastolení v širších ekonomických a 
politických souvislostech a důsledky jejich existence 
pro svět; rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a 
vypjatého nacionalismu
D-9-7-04 na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus 

vysvětlí pojem: fašismus, objasní vznik a cíle fašistického 
hnutí, zhodnotí vnitřní situaci země i mezinárodní 
vztahy

počátky fašistického hnutí
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a jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv
D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, 
příčiny jejich nastolení v širších ekonomických a 
politických souvislostech a důsledky jejich existence 
pro svět; rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a 
vypjatého nacionalismu
D-9-7-04 na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus 
a jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv

chápe projevy, snahy o řešení a důsledky krize světová hospodářská krize a její důsledky

uvede sled událostí při vytváření koalice, postoj velmocí 
a příčinné souvislosti 

Evropská unie

na příkladech zhodnotí postoj umělců kultura, věda a technika před vypuknutím druhé 
světové války
první projevy fašistické agrese, vznik válečných 
ohnisek
cesta k Mnichovu, Mnichovská dohoda a její důsledky

rozpozná souvislost našich a světových dějin, rozliší 
postoje velmocí, uvede důsledky Mnichova pro nás a 
svět

Protektorát Čechy a Morava
Protektorát Čechy a Moravas použitím mapy a zejména na základě vlastní četby 

zdokumentuje život za protektorátu, uvede sled 
hlavních událostí, hlavní etapy, rozhodující bitvy, postup 
spojenců, zhodnotí výsledek a důsledky druhé světové 
války

druhá světová válka, domácí a zahraniční odboj

Protektorát Čechy a Moravauvede příklady projevů odporu, organizování odboje 
vnitřního a zahraničního, jeho hrdiny, zhodnotí význam 
a činy našich vojáků, letců

druhá světová válka, domácí a zahraniční odboj

vyhledá a uvede souvislost politického a hospodářského 
vývoje 

poválečné uspořádání světa

objasní situaci v poválečném Československu ve všech 
oblastech (od hospodářství až po kulturu) 

poválečné Československo - únorový převrat 1948

rozumí pojmu politický převrat a jeho důsledky poválečné Československo - únorový převrat 1948

posoudí závislost ČSR na vlivu SSSR postavení ČSR

Tematický celek -  Rozdělený a integrující se svět 
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Dějepis 9. ročník

D-9-8-01 vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního 
světa; uvede příklady střetávání obou bloků

vysvětlí pojem studená válka, uvede příklady, vyhledá 
spojitost světových a národních dějin, určí zařazení do 
vojenských bloků

studená válka – její příčiny

D-9-8-03 posoudí postavení rozvojových zemí s pomocí mapy uvede změny související s rozpadem 
koloniálního systému

rozpad koloniálního systému, mimoevropský svět

na příkladech zdokumentuje vnitřní situaci Maďarska v 
r. 1956 a Československa v r. 1968 

vnitřní situace v zemích východního bloku (krizového 
projevu)
Dějiny od poloviny 20. století do současnostiD-9-8-02 vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a 

politické důvody euroatlantické hospodářské a 
vojenské spolupráce

na příkladech rozliší systém totalitní a demokratický
charakteristika západních zemí

vyhledá v tisku informace o krizi sovětského impéria 
(„perestrojka“) a objasní snahu o změnu systému 

krize sovětského impéria („perestrojka“)

D-9-8-02 vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a 
politické důvody euroatlantické hospodářské a 
vojenské spolupráce

sestaví přehled hlavních událostí a doloží důsledky obnova demokracie ve východní Evropě a „sametová 
revoluce“ 1989

D-9-8-04 prokáže základní orientaci v problémech 
současného světa

objasní spojitost našich národů v historii i důvody 
rozdělení v r. 1993

rozpad ČSR, vznik ČR 1993

ČR na přelomu tisíciletí
technika, věda a kultura ve 2. polovině 20. století a 21. 
století, evropská integrace, globalizace

D-9-8-04 prokáže základní orientaci v problémech 
současného světa

posoudí vnitřní i mezinárodní postavení ČR v 
současnosti

Evropská unie
D-9-8-04 prokáže základní orientaci v problémech 
současného světa

sleduje tisk, vyhledá informace, sestaví přehled 
nejvýznamnějších objevů, vynálezů, výtvorů a děl

autoři uměleckých děl

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Pochopí historii vzniku demokratických systémů a jejich postupné zdokonalování
Chápe nebezpečí prosazování autoritářských systémů a různých alternativ demokracie
Pochopí důležitost aktivního zapojení do rozhodovacích a volebních systémů
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Pochopení principů demokracie a jejích základních pilířů
Schopnost porozumění a chápání souvislostí fungování demokratické společnosti, volební systém
Respekt k demokratickým hodnotám a principům rozhodování
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Dějepis 9. ročník

Dovednost aktivního zapojení do občanské společnosti 
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
Dovednost využití různých mediálních zdrojů pro vyhledání a třídění informací
Orientuje se v rúzných typech médií z hlediska jejich kvality a společenského významu
Chápe mediální zdroje z hlediska jejich vývoje a postupného zvyšování vlivu na společenské dění
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Schopnost porozumění a chápání fungování evropských orgánů
Respekt ke kulturním a demokratickým hodnotám Evropy
Pochopení souvislostí mezi českými a evropskými institucemi
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
Respekt k názorům druhých, dodržování vymezených pravidel, umění vcítit se do situací druhých
Odmítání útlaku a hrubého prosazování vlastních postojů, zodpovědné chování v krizových situacích
Efektivní spolupráce s druhými, využívání různé informační a komunikační prostředky
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  

    

5.10 Občanská a rodinná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Občanská a rodinná výchova
Oblast Člověk a společnost, Člověk a zdraví
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Název předmětu Občanská a rodinná výchova
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět občanská a rodinná výchova je integrovaným vyučovacím předmětem. Jeho cíle, 

zaměření a vzdělávací obsah vycházejí ze vzdělávacích oborů RVP Výchova k občanství a Výchova ke zdraví. 
Cílem předmětu je vychovávat mladého člověka ke zdravému životnímu stylu, připravovat ho na život ve 
své budoucí rodině a na plnohodnotný život v moderní demokratické společnosti.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Občanská a rodinná výchova je povinným vyučovacím předmětem pro žáky II. stupně ZŠ v 6. - 9. ročníku. 
Navazuje na základy (dovednosti, vědomosti, postoje), které žáci získali v prvouce, vlastivědě a přírodovědě 
v 1. - 5. ročníku. Zahrnuje i témata vzdělávací oblasti Člověk a zdraví – vzdělávacího oboru Výchova ke 
zdraví.
6. ročník – 2 hodiny týdně
7. ročník – 2 hodiny týdně
8. ročník – 1 hodina týdně
9. ročník – 1 hodina týdně
Organizace výuky:
žáci z každého ročníku pracují během vyučovací hodiny ve třídě nebo v počítačové učebně a využívají k 
učení různé formy práce. Během hodiny učitel a žáci používají všechny dostupné vyučovací pomůcky

Integrace předmětů • Výchova k občanství
• Výchova ke zdraví

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:
Vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich vzdělávání a za jejich budoucnost - připravujeme je na celoživotní 
učení.
Vedeme sebe, žáky a rodiče k tomu, že důležitější jsou získané dovednosti a znalosti než známka na 
vysvědčení.
Na praktických příkladech blízkých žákovi vysvětlujeme smysl a cíl učení a posilujeme pozitivní vztah k 
učení.
Podporujeme samostatnost a tvořivost, různé přijatelné způsoby dosažení cíle.
Učíme žáky plánovat, organizovat a vyhodnocovat jejich činnosti.
-Ve výuce se zaměřujeme prioritně na "aktivní" dovednosti, učivo používáme jako prostředek k jejich 
získání, zřetelně rozlišujeme základní a rozšiřující učivo
Učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu.
Podporujeme používání cizího jazyka a výpočetní techniky.
Umožňujeme žákovi pozorovat a experimentovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry.
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Název předmětu Občanská a rodinná výchova
Na začátku hodiny vždy žáky seznámíme s cílem vyučovací hodiny, na konci vyučovací hodiny vždy s žáky 
zhodnotíme jeho dosažení.
Uplatňujeme individuální přistup k žákovi, výsledky posuzujeme vždy z pohledu "přidané hodnoty".
Motivujeme k učení - snažíme se cíleně vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení.
Při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace.
Učíme práci s chybou, trpělivosti, povzbuzujeme
Jdeme příkladem - neustále si dalším vzděláváním rozšiřujeme svůj "pedagogický obzor" 
Kompetence k řešení problémů:
Učíme žáky nebát se problémů ("problémy byly, jsou a budou - problém není hrozba, ale výzva").
Vytvářením praktických problémových úloh a situací učíme žáky prakticky problémy řešit.
Na modelových příkladech ve svých předmětech naučíme žáky algoritmu řešení problémů.
Podporujeme různé přijatelné způsoby řešení problému, netradiční způsoby řešení problémů.
Podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení,
Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů.
Podporujeme využívání moderní techniky při řešení problémů.
V rámci svých předmětů učíme, jak některým problémům předcházet.
Ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky zvládají.
Jdeme příkladem - učíme se sami lépe, s rozumem a s nadhledem řešit různé problémové situace ve škole.
Kompetence komunikativní:
Prioritně se zaměřujeme na rozvíjení komunikačních dovedností žáků v mateřském jazyce, v cizím jazyce, v 
informačních a komunikačních technologiích a v sociálních vztazích.
Podporujeme různé formy komunikace na "mezinárodní úrovni" v rámci Evropy i světa.
Klademe důraz na "kulturní úroveň" komunikace.
Netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků, zaměstnanců školy i rodičů.
Ve všech vyučovacích předmětech podporujeme používání cizího jazyka a výpočetní techniky.
Vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj názor podpořený logickými argumenty.
Podporujeme kritiku a sebekritiku.
Učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a myšlenky.
Podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky z různých tříd, ročníků, věkových kategorií.
Vedeme žáky k pozitivnímu vnímání své školy, své obce, sebe a ostatních lidí.
Vedeme žáky k pozitivní prezentaci a reprezentaci svojí osoby a svojí školy na veřejnosti.
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Název předmětu Občanská a rodinná výchova
Připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v obtížných a ohrožujících situacích.
Důsledně vyžadujeme dodržování stanovených pravidel, umožňujeme žákům podílet se na jejich 
sestavování.
Učíme žáky naslouchat druhým, jako nezbytný prvek účinné mezilidské komunikace, "asertivnímu chování" 
a "nonverbální komunikaci“.
Jdeme příkladem - "profesionálním" přístupem ke komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a širší 
veřejností. Sami otevřeně komunikujeme na "kulturní úrovni", své názory opíráme o logické argumenty. 
Netolerujeme pomluvy, nezdvořilost a ,,zákulisní" jednání. Pozitivně svoji školu a učitelskou profesi 
prezentujeme na veřejnosti.
Kompetence sociální a personální:
Minimalizujeme používání frontální metody výuky, podporujeme skupinovou výuku a kooperativní 
vyučování.
Podporujeme "inkluzi" (,,začlenění") - volíme formy práce, které pojímají různorodý kolektiv třídy jako 
mozaiku vzájemně se doplňujících kvalit, umožňujících vzájemnou inspiraci a učení s cílem dosahování 
osobního maxima každého člena třídního kolektivu.
Učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní spolupráce.
Rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role.
Učíme žáky kriticky hodnotit práci (význam) týmu, svoji práci (význam) v týmu i práci (význam) ostatních 
členů týmu.
Podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují.
Upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle.
Podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do třídních kolektivů.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Ve výuce podporujeme koedukovanou výchovu dětí.
Průběžně monitorujeme sociální vztahy ve třídě, skupině.
Učíme žáky k odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky, (mezi žáky a učiteli).
Důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se žáci sami 
podíleli.
Jdeme příkladem - podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i spolupráci pedagogických a 
nepedagogických pracovníků školy. Respektujeme práci, roli, povinnosti i odpovědnost ostatních. Nedělíme 
sbor na první a druhý stupeň. Upřednostňujeme zájmy školy, zájmy žáků a oprávněné zájmy rodičů před 
svými osobními zájmy. Pomáháme svým spolupracovníkům, učíme se od nich, vyměňujeme si s nimi 
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Název předmětu Občanská a rodinná výchova
zkušenosti.
Kompetence občanské:
rozvíjíme zájem o veřejné záležitosti
vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti, učíme je poznávat a chránit svá práva a 
respektovat práva ostatních
netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků nekamarádské chování a 
odmítnutí požadované pomoci
netolerujeme žádnou podobu (aktivní, pasivní, otevřenou, skrytou) podpory výše uvedených negativních 
jevů
důsledně vyžadujeme dodržování stanovených pravidel chování ve škole, v učebně, na mimoškolních akcích 
a dodržování stanovených pracovních postupů při praktických činnostech monitorujeme chování žáků, včas 
přijímáme účinná opatření
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci
učíme žáky optimálně plánovat a provádět pracovní činnosti a získaná data zpracovávat a vyhodnocovat
v rámci možností a podmínek školy učíme žáky při práci využívat moderní technologie, postupy, pomůcky a 
techniku
podporujeme využívání výpočetní techniky 
seznamujeme žáky se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a důsledně vyžadujeme jejich 
dodržování
vedeme žáky k dodržování a plnění jejich povinností a závazků
při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky, žáky vedeme k 
adaptaci na nové pracovní podmínky
různými formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme žáky s různými profesemi
Kompetence pracovní:
rozvíjíme zájem o veřejné záležitosti
vedeme žáky k aktivnímu zapojení se do života společnosti, učíme je poznávat a chránit svá práva a 
respektovat práva ostatních
netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků nekamarádské chování a 
odmítnutí požadované pomoci
netolerujeme žádnou podobu (aktivní, pasivní, otevřenou, skrytou) podpory výše uvedených negativních 
jevů
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důsledně vyžadujeme dodržování stanovených pravidel chování ve škole, v učebně, na mimoškolních akcích 
a dodržování stanovených pracovních postupů při praktických činnostech monitorujeme chování žáků, včas 
přijímáme účinná opatření
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci
učíme žáky optimálně plánovat a provádět pracovní činnosti a získaná data zpracovávat a vyhodnocovat
v rámci možností a podmínek školy učíme žáky při práci využívat moderní technologie, postupy, pomůcky a 
techniku
podporujeme využívání výpočetní techniky 
seznamujeme žáky se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a důsledně vyžadujeme jejich 
dodržování
vedeme žáky k dodržování a plnění jejich povinností a závazků
při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky, žáky vedeme k 
adaptaci na nové pracovní podmínky
různými formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme žáky s různými profesemi
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

• Občanská a rodinná výchova je předmět, který vznikl integrací očekávaných výstupů oborů Výchova k 
občanství a Výchova ke zdraví. V předmětu Občanská a rodinná výchova jsou realizovány tematické okruhy 
Finanční gramotnost, Dopravní výchova, Obrana vlasti, Ochrana člověka za běžných rizik a mimořádných 
událostí, Korupce, Zdraví. Dle vhodnosti a přiměřenosti jsou zařazována témata z Etické a Sexuální výchovy.

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Naše rodina 

rodinný život
rodina
rodinné a příbuzenské vztahy

VZ-9-1-02 vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, 
spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního 
vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická 
komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti 
zdraví

popíše postavení rodiny v dnešní společnosti, uvede 
typy rodiny, sestaví svůj rodokmen

život v rodině a mimo ni

manželství, výchova ke zdravíVO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých 
vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství

vysvětlí, co je to manželství a důvody vstupu do 
manželství život v rodině a mimo ni

manželství, výchova ke zdravíVO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých 
vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství

vysvětlí, co je to sňatek, kdy může a nemůže být uzavřen
život v rodině a mimo ni
rodina
rodinné a příbuzenské vztahy

VZ-9-1-02 vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, 
spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního 
vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická 
komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti 
zdraví

rozpozná možné příčiny rodinných problémů a uvede 
vhodné způsoby řešení

život v rodině a mimo ni

rodinaVZ-9-1-02 vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, 
spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního 
vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická 
komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti 
zdraví

vysvětlí příčiny vedoucí k náhradní výchově, k umístění v 
náhradní rodinné péči život v rodině a mimo ni

život v rodině a mimo ni
vliv rodiny na rozvoj osobnosti dítěte

VZ-9-1-02 vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, 
spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního 
vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická 

definuje, co je to rodina a jaký má vliv na osobnost 
dítěte

rozvoj osobnosti
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komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti 
zdraví
Tematický celek -  Naše škola 

život ve škole
školní řád

VZ-9-1-01 respektuje přijatá pravidla soužití mezi 
spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření 
dobrých mezilidských vztahů v komunitě

rozumí pravidlům školního života, školního řádu, 
školního parlamentu

chování ve škole
život ve školeVZ-9-1-05 usiluje v rámci svých možností a zkušeností 

o aktivní podporu zdraví
vhodně využívá čas k učení a odpočinku

význam učení se
Tematický celek -  Naše obec 

vysvětlí pojem domov ve vztahu k rodině, obci, regionu, 
vlasti 

domov je tam, kde...

VO-9-4-03 objasní výhody demokratického způsobu 
řízení státu pro každodenní život občanů

seznámí se s činností a složením obecního úřadu, s 
obecním rozpočtem a druhy obcí

obec, obecní zřízení

Tematický celek -  Člověk v rytmu času 
orientuje se v kalendáři, v letopočtech, seznámí se 
státními svátky, příslovími a pořekadly 

člověk v rytmu času

Tematický celek -  Náš region 
popíše některé tradice a zvyky v regionech život v regionech

Tematický celek -  Naše vlast 
státní symbolyVO-9-1-01 objasní účel důležitých symbolů našeho 

státu a způsoby jejich používání
vysvětlí používání státních symbolů

ČR – demokratický právní stát
VO-9-1-02 rozlišuje projevy vlastenectví od projevů 
nacionalismu

seznámí se s pojmem vlast, vlastenectví má vlast

Tematický celek -  Lidská solidarita 
VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné 
solidarity mezi lidmi

rodina

Tematický celek -  Lidská práva 
VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, vysvětlí pojmy diskriminace, rasismus, xenofobie, šikana mini úvod do lidských práv
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respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám
VO-9-1-06 rozpoznává netolerantní, rasistické, 
xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a 
zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské 
nesnášenlivosti

mini úvod do lidských právVO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

seznámí se s dokumenty o lidských právech
základní lidská práva

VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

uvědomí si, že z každého práva vyplývají povinnosti práva a povinnosti

Tematický celek -  Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence 
dětská krizová centra, linky důvěryvyhledá krizová centra
komunikace s linkou důvěry a jinými specializovanými 
službami

VZ-9-1-08 uplatňuje osvojené preventivní způsoby 
rozhodování, chování a jednání v souvislosti s 
běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými 
chorobami; svěří se se zdravotním problémem a v 
případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

vysvětlí pojem primární prevence prevence zneužívání návykových látek

zdravý životní styl
kouření (tabakismus)

VO-9-1-03 kriticky přistupuje k mediálním informacím, 
vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy 
na veřejné mínění a chování lidí

zhodnotí propagaci tabákových výrobků a alkoholu

alkoholismus
VZ-9-1-08 uplatňuje osvojené preventivní způsoby 
rozhodování, chování a jednání v souvislosti s 
běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými 
chorobami; svěří se se zdravotním problémem a v 
případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

vyhledá centra odborné pomoci důležitá telefonní čísla
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VZ-9-1-14 vyhodnotí na základě svých znalostí a 
zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, 
sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační 
obrany proti manipulaci a agresi

je ostražitý ve styku s cizími lidmi nebezpečí elektronické komunikace

Tematický celek -  Dospívání, sexuální výchova 
VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

objasní, co je kamarádství, přátelství, láska kamarádství, přátelství, láska

sexuální výchovaVZ-9-1-11 respektuje změny v období dospívání, 
vhodně na ně reaguje; kultivovaně se chová k 
opačnému pohlaví

respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně 
reaguje reprodukční soustava, hygiena, menstruační cyklus

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

vhodně se chová k opačnému pohlaví reprodukční soustava, hygiena, menstruační cyklus

Tematický celek -  První pomoc 
první pomocVZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování v rizikových 

situacích silniční a železniční dopravy; aktivně 
předchází situacím ohrožení zdraví a osobního 
bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první 
pomoc

ošetří drobná i závažná poranění
chování v mimořádných situacích

první pomocVZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování v rizikových 
situacích silniční a železniční dopravy; aktivně 
předchází situacím ohrožení zdraví a osobního 
bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první 
pomoc

poskytne první pomoc při ohrožení života
chování v mimořádných situacích

chování v mimořádných situacích
důležitá telefonní čísla

VZ-9-1-16 uplatňuje adekvátní způsoby chování a 
ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i 
mimořádných událostí

zná důležitá telefonní čísla

integrovaný záchranný systém
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
Péče o dobré vztahy; chování podporující dobré vztahy.
Empatie a pohled na svět očima druhého. Respektování, podpora, pomoc. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
Vzájemné poznávání se ve skupině či třídě.
Rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Schopnost adekvátní komunikace v různých situacích.
Dovednost verbálního i neverbálního sdělování informací.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci.
Vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů.
Přispívá k uvědomování si mravních rozměrů různých způsobů lidského chování.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Dovednost pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí.
Zvládání učebních problémů a problémů v seberegulaci.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
Škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství.Demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole.
Uplatňuje demokratické principy a hodnoty  v každodenním životě školy.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Občan jako odpovědný člen společnosti, přijímá odpovědnost a své postoje a činy.
Seznamuje se s úlohou občana v demokratické společnosti.
Soužití s minoritami (respekt k identitám).
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
Uvědomí si základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách.
Orientuje se v pluralitní společnosti a využívá interkulturní kontakty k obohacení sebe i druhých.
Rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních, etnických, náboženských sociálních skupin a spolupracovat s příslušníky odlišných 
sociokulturních skupin.
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MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
Učí se vnímat sebe sama jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám.
Seznámí se se základními dokumenty týkajících se lidských práv.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Uvědomuje si nesnášenlivost náboženské či jiné intolerance s principy života v demokratické společnosti.
Respektuje zvláštnosti různých etnik.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
Využívá potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času.
Vytváří si představu o roli médií v každodenním životě občana.
Přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí. 
Umožňuje pochopení souvislosti mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
Vzájemné obohacování, naslouchání.
Sebepoznání, realistické posuzování skutečnosti.
Systém osobních hodnot.
Vrozené předpoklady člověka.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
Rasismus, diskriminace.
Morálka a mravnost.
Demokracie, svoboda.
Pravidla chování.

   

Občanská a rodinná výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
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• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Komunikace 

uvědomí si existenci sociálních pozic a rolí socializace, záměrné a nezáměrné působení, sociální 
skupina
slovní a mimoslovní komunikaceVO-9-1-04 uplatňuje vhodné způsoby chování a 

komunikace v různých životních situacích
uplatňuje vhodné způsoby komunikace v různých 
životních situacích pravidla slušného chování, kulturní instituce
uvede příčiny vzájemných neshod a konfliktů slovní a mimoslovní komunikace

Tematický celek -  Finanční gramotnost 
potřeby, druhy potřeb, statkyVO-9-3-01 rozlišuje a porovnává různé formy 

vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a způsoby 
jejich ochrany, uvede příklady

uvede příklady vlastnictví a objasní zásady jeho ochrany 
včetně ochrany duševního vlastnictví duševní vlastnictví a jeho ochrana

VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 
uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 
jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 
princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, investice, 
úvěry, splátkový prodej, leasing; rozpočet státu; 
význam daní

VO-9-3-07 rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy 
státu a do kterých oblastí stát směruje své výdaje, 
uvede příklady dávek a příspěvků ze státního rozpočtu

uvede příjmy a výdaje domácnosti a státu

rodinný rozpočet

hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, investice, 
úvěry, splátkový prodej, leasing; rozpočet státu; 
význam daní

VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 
uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 
jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 
princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

vysvětlí rozdíl mezi pravidelnými a jednorázovými 
příjmy a výdaji (zbytnými a nezbytnými)

rodinný rozpočet

VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 
uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 

sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, vysvětlí 
zásady hospodárnosti

hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, investice, 
úvěry, splátkový prodej, leasing; rozpočet státu; 
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jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 
princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

význam daní

VO-9-3-05 uvede a porovná nejobvyklejší způsoby 
nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu

rodinný rozpočet

VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 
uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 
jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 
princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

vysvětlí, co jsou to peníze a jaké mají funkce peníze – funkce a podoby peněz, formy placení

Tematický celek -  Stát a právo 
stát, státní zřízeníVO-9-4-01 rozlišuje nejčastější typy a formy států a na 

příkladech porovná jejich znaky
na příkladech známých států rozliší republiku a 
monarchii (demokracii a diktaturu) demokracie

VO-9-4-03 objasní výhody demokratického způsobu 
řízení státu pro každodenní život občanů

vysvětlí, jaké výhody má demokratický způsob řízení 
státu pro každodenní život občanů

demokracie

VO-9-4-04 vyloží smysl voleb do zastupitelstev v 
demokratických státech a uvede příklady, jak mohou 
výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů

seznámí se s volebním systémem ČR volby

Tematický celek -  Mezinárodní organizace 
VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na 
každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů 
ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

uvede příklady činnosti mezinárodních organizací, ke 
kterým má ČR vztah-EU, NATO, OSN.

významné mezinárodní organizace (Rada Evropy, 
NATO, OSN aj.)

VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na 
každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů 
ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

porovnává bez předsudků přínos členských zemí výše 
zmíněných organizací, včetně zajišťování obrany státu a 
účasti v zahraničních misích

ekonomická, politická a bezpečnostní spolupráce mezi 
státy, její výhody;

Tematický celek -  Péče o zdraví 
VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých možností a zkušeností 
o aktivní podporu zdraví
VZ-9-1-06 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a 
diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v 

zhodnotí zdraví v jeho celostním významu, nejen jako 
nepřítomnost nemoci

Výchova ke zdraví
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nejbližším okolí
VZ-9-1-09 projevuje odpovědný vztah k sobě samému, 
k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního 
stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory 
zdraví v rámci školy a obce

zdraví, nemoc, dědičnost, způsob života, životní a 
sociální prostředí, preventivní prohlídky

rozlišuje choroby běžné, infekční, civilizační aktivně se 
proti nim brání

význam očkování, prevence přenosu infekčních chorob
VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých možností a zkušeností 
o aktivní podporu zdraví
VZ-9-1-06 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a 
diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v 
nejbližším okolí
VZ-9-1-09 projevuje odpovědný vztah k sobě samému, 
k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního 
stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory 
zdraví v rámci školy a obce

zhodnotí význam prevence, uplatňuje zásady pro užívání 
léků

zdraví, nemoc, dědičnost, způsob života, životní a 
sociální prostředí, preventivní prohlídky

VZ-9-1-06 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a 
diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v 
nejbližším okolí
VZ-9-1-09 projevuje odpovědný vztah k sobě samému, 
k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního 
stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory 
zdraví v rámci školy a obce

vysvětlí podíl stresu na vzniku onemocnění stres, hygiena, původci nemocí

VZ-9-1-06 vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a 
diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v 
nejbližším okolí
VZ-9-1-09 projevuje odpovědný vztah k sobě samému, 
k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního 
stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory 
zdraví v rámci školy a obce

uplatňuje vstřícný a chápavý přístup k handicapovaným, 
analyzuje problémy spojené se životem s handicapem

život s handicapem, hlavní zásady péče o zdraví

Tematický celek -  Sexuální výchova 
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VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

vysvětlí, proč zákon stanovuje věkovou hranici pro 
beztrestný pohlavní styk

sexuální výchova, zdraví reprodukční soustavy, 
sexualita jako součást formování osobnosti, 
zdrženlivost, předčasné sexuální zkušenosti, 
promiskuita, pedofilie, problémy těhotenství a 
rodičovství
genderová identita, sexuální orientace, tolerance

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

charakterizuje odpovědné sexuální chování sexuální výchova, zdraví reprodukční soustavy, 
sexualita jako součást formování osobnosti, 
zdrženlivost, předčasné sexuální zkušenosti, 
promiskuita, pedofilie, problémy těhotenství a 
rodičovství
genderová identita, sexuální orientace, tolerance

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

vysvětlí, které hygienické postupy a preventivní činnosti 
podporující reprodukční zdraví charakterizuje zásady 
odpovědného chování v oblasti sexuality na 
elektronických médiích uvede postup v konkrétních 
modelových případech.

sexuální výchova, zdraví reprodukční soustavy, 
sexualita jako součást formování osobnosti, 
zdrženlivost, předčasné sexuální zkušenosti, 
promiskuita, pedofilie, problémy těhotenství a 
rodičovství
genderová identita, sexuální orientace, tolerance

chápe význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, 
morálkou a pozitivními životními cíli 

sexuální výchova, zdraví reprodukční soustavy, 
sexualita jako součást formování osobnosti, 
zdrženlivost, předčasné sexuální zkušenosti, 
promiskuita, pedofilie, problémy těhotenství a 
rodičovství
genderová identita, sexuální orientace, tolerance

Tematický celek -  Kultura a masmédia 
VO-9-1-03 kriticky přistupuje k mediálním informacím, 
vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy 
na veřejné mínění a chování lidí

posoudí vliv médií porozumění světu hromadně sdělovací prostředky

VO-9-1-03 kriticky přistupuje k mediálním informacím, 
vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy 
na veřejné mínění a chování lidí

kriticky zhodnotí význam hromadně sdělovacích 
prostředků

hromadně sdělovací prostředky

VO-9-1-03 kriticky přistupuje k mediálním informacím, 
vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy 

charakterizuje prostředky masové komunikace hromadně sdělovací prostředky
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na veřejné mínění a chování lidí
VO-9-1-03 kriticky přistupuje k mediálním informacím, 
vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy 
na veřejné mínění a chování lidí

posoudí vliv masmédií na veřejné mínění hromadně sdělovací prostředky

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Schopnost adekvátní komunikace v různých situacích.
Dovednost verbálního i neverbálního sdělování informací.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
Já jako zdroj informací o sobě, druzí jako zdroj informací o  mně, moje tělo, moje psychika.
Jak se promítá mé já  mém chování, můj vztah k sobě samému.
Moje učení, moje vztahy k druhým lidem.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci.
Vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů.
Přispívá k uvědomování si mravních rozměrů různých způsobů lidského chování.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
Péče o dobré vztahy; chování podporující dobré vztahy.
Empatie a pohled na svět očima druhého. Respektování, podpora, pomoc. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Dovednost pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí.
Zvládání učebních problémů a problémů v seberegulaci.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Občan jako odpovědný člen společnosti, přijímá odpovědnost a své postoje a činy.
Seznamuje se s úlohou občana v demokratické společnosti.
Soužití s minoritami (respekt k identitám).
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Upevňuje osvojování vzorců chování evropského občana a smysl pro zodpovědnost.
Podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám.
Seznámení se s evropskou integrací a jejími institucemi.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
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Seznamuje se s politikou a demokratickými volbami (parlamentní, prezidentské, krajské a komunální).
Obec jako základní jednotka samosprávy státu.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Uvědomuje si nesnášenlivost náboženské či jiné intolerance s principy života v demokratické společnosti.
Respektuje zvláštnosti různých etnik.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
Uvědomí si základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách.
Orientuje se v pluralitní společnosti a využívá interkulturní kontakty k obohacení sebe i druhých.
Rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních, etnických, náboženských sociálních skupin a spolupracovat s příslušníky odlišných 
sociokulturních skupin.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
Učí se vnímat sebe sama jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám.
Seznámí se se základními dokumenty týkajících se lidských práv.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
Využívá potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času.
Vytváří si představu o roli médií v každodenním životě občana.
Přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí. 
Umožňuje pochopení souvislosti mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
Škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství.Demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole.
Uplatňuje demokratické principy a hodnoty  v každodenním životě školy.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Multikulturalita
Vzájemné obohacování, naslouchání.
Sebepoznání, realistické posuzování skutečnosti.
Systém osobních hodnot.
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Vrozené předpoklady člověka.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
Rasismus, diskriminace.
Morálka a mravnost.
Demokracie, svoboda.
Pravidla chování.

   

Občanská a rodinná výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Člověk jako jedinec 
VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a 
hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně 
ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i 
kvalitu života

osobnost - temperament a charakter

vlohy, schopnosti, dovednosti, inteligence, nadání, 
talent, genialita, kreativita (tvořivost)

VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností na 
dosahování individuálních i společných cílů, objasní 
význam vůle při dosahování cílů a překonávání 
překážek

pochopí význam pojmu osobnost

motivy, zájmy, potřeby, hodnoty

VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a 
hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně 
ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i 
kvalitu života

osobnost - temperament a charakter

VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností na 

orientuje se v rozdílnostech jednotlivých osobností

rozdíly mezi lidmi, změny biologické, psychické a 
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sociálnídosahování individuálních i společných cílů, objasní 
význam vůle při dosahování cílů a překonávání 
překážek

osobnost, puberta, adolescence, dospělost a stáří

VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a 
hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně 
ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i 
kvalitu života
VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností na 
dosahování individuálních i společných cílů, objasní 
význam vůle při dosahování cílů a překonávání 
překážek
VO-9-2-04 popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 
charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní 
přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat 
zdravou sebedůvěru

seznámí se s pojmy charakter, svědomí, egocentrismus, 
altruismus, egoismus

osobnost - temperament a charakter

VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a 
hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně 
ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i 
kvalitu života

sebepojetí, sebepoznání, sebehodnocení, sebevědomí, 
sebeuvědomování

VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností na 
dosahování individuálních i společných cílů, objasní 
význam vůle při dosahování cílů a překonávání 
překážek

asertivní, pasivní a agresivní jednání

VO-9-2-04 popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 
charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní 
přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat 
zdravou sebedůvěru

je schopen sebepoznání, poznání jiných lidí

VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a 
hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně 
ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i 
kvalitu života

motivy, zájmy, potřeby, hodnoty

VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností na 
dosahování individuálních i společných cílů, objasní 

uvědomí si význam vůle a dokáže posilovat své volní 
jednání

vůle a volní vlastnosti
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význam vůle při dosahování cílů a překonávání 
překážek
VO-9-2-03 kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 
chování a jednání
VO-9-2-04 popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 
charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní 
přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat 
zdravou sebedůvěru
VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a 
hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně 
ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i 
kvalitu života
VO-9-2-03 kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 
chování a jednání
VO-9-2-04 popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 
charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní 
přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat 
zdravou sebedůvěru

získá základní představu o znacích emocí a dostává tak 
návod k vlastnímu sebepoznání

city, jejich druhy a vlastnosti

VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a 
hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně 
ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i 
kvalitu života

psychické procesy a stavy

VO-9-2-03 kriticky hodnotí a vhodně koriguje své 
chování a jednání

vnímání, smyslové poznávání skutečnosti

myšlení, řečVO-9-2-04 popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat 
charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní 
přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat 
zdravou sebedůvěru

dokáže vysvětlit základní rozdíly mezi psychickými 
procesy a stavy

paměť, zapomínání, pozornost, učení

Tematický celek -  Komunikace 
řešení problémů
asertivní, pasivní a agresivní jednání

VZ-9-1-01 respektuje přijatá pravidla soužití mezi 
spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření 
dobrých mezilidských vztahů v komunitě

uplatňuje vhodné způsoby řešení neshod

stres a konflikt, způsoby řešení náročných životních 
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situací, psychické zdraví
osobnost, puberta, adolescence, dospělost a stáříVZ-9-1-01 respektuje přijatá pravidla soužití mezi 

spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření 
dobrých mezilidských vztahů v komunitě

uvědomí si existenci sociálních pozic a rolí
sociální vnímání a poznávání

dodržuje bezpečné chování a komunikaci s vrstevníky a 
neznámými lidmi, bezpečný pohyb v rizikovém 
prostředí 

skryté formy a stupně individuálního násilí a 
zneužívání, sexuální kriminalita – šikana; formy 
sexuálního zneužívání dětí; kriminalita mládeže; 
komunikace se službami odborné pomoci

Tematický celek -  Finanční gramotnost 
spoření, investiceVO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 

uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 
jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 
princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

rozhodne, jak vhodně nakládat s penězi
banka, bankovní účet

VO-9-3-02 sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, 
uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a 
jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost 
jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní 
princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového 
rozpočtu domácnosti

na příkladech objasní možnosti úspor, investic či 
spotřeby při nakládání s volnými finančními prostředky

spoření, investice

VO-9-3-04 vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké 
služby nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a 
přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, 
kdy je využít

vysvětlí, k čemu slouží bankovní účet banka, bankovní účet

VO-9-3-04 vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké 
služby nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a 
přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, 
kdy je využít

seznamuje se s bankami a jejich službami banka, bankovní účet

spoření, investiceVO-9-3-03 na příkladech ukáže vhodné využití různých 
nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, 
uvede příklady použití debetní a kreditní platební 
karty, vysvětlí jejich omezení

uvede vhodné způsoby použití hotovostního a 
bezhotovostního placení banka, bankovní účet
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VO-9-3-03 na příkladech ukáže vhodné využití různých 
nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, 
uvede příklady použití debetní a kreditní platební 
karty, vysvětlí jejich omezení

uvede příklady použití debetní a kreditní karty, vysvětlí 
jejich omezení

banka, bankovní účet

Tematický celek -  Člověk a právo 
VO-9-4-05 přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv 
spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy 
druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a 
svobod

morální a právní normy, následky porušování norem, 
korupce

VO-9-4-10 rozpozná protiprávní jednání, rozliší 
přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady

vysvětlí základní systém práva

právní vztah - jeho účastníci, obsah, předmět, právní 
způsobilost

VO-9-4-05 přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv 
spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy 
druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a 
svobod
VO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých 
vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství
VO-9-4-08 dodržuje právní ustanovení, která se na něj 
vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování
VO-9-4-10 rozpozná protiprávní jednání, rozliší 
přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady

vysvětlí, proč je každý občan povinen dodržovat právní 
řád, respektuje základní právní normy našeho státu, 
práva a zájmy lidí

právní řád, právní systém, právní oblasti, právní 
odvětví, právní předpisy, právní normy právo v 
každodenním životě

VO-9-4-11 diskutuje o příčinách a důsledcích 
korupčního jednání

diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání morální a právní normy, následky porušování norem, 
korupce

VO-9-4-11 diskutuje o příčinách a důsledcích 
korupčního jednání

uvede příklady korupčního jednání, význam právních 
vztahů; důležité právní vztahy a závazky z nich 
vyplývající; základní práva spotřebitele; styk s úřady

právní vztah - jeho účastníci, obsah, předmět, právní 
způsobilost

VO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých 
vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství

orientuje se v textu Ústavy ČR Ústava ČR, její struktura

Tematický celek -  Stát a právo 
VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých 
složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede 
příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě 

vysvětlí fungování dělby moci a činnost jednotlivých 
složek státní moci

zákonodárná moc v ČR, volby do Parlamentu ČR, 
poměrný a většinový systém, mandát, poslanecká 
imunita, legislativní proces
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výkonná moc v ČR, vláda a prezident, činnost 
ministerstev

obcí, krajů a státu

soustava soudů v ČR, občanskoprávní a trestní řízení
VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých 
složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede 
příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě 
obcí, krajů a státu

objasní národní i mezinárodní úkoly armády ČR obrana státu

VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na 
každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů 
ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

uvede příklady mezinárodní spolupráce v oblasti 
politické, hospodářské a bezpečnostní

mezinárodní spolupráce – ekonomická, politická a 
bezpečnostní

Tematický celek -  Péče o zdraví 
VZ-9-1-04 posoudí různé způsoby chování lidí z 
hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve 
prospěch aktivní podpory zdraví
VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých možností a zkušeností 
o aktivní podporu zdraví

seznámí se s termínem civilizační choroby civilizační choroby, cukrovka, vysoký krevní tlak, 
obezita

VZ-9-1-03 vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi 
tělesným, duševním a sociálním zdravím; vysvětlí 
vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb 
a hodnotou zdraví

člověk ve zdraví a nemoci

VZ-9-1-04 posoudí různé způsoby chování lidí z 
hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve 
prospěch aktivní podpory zdraví

prevence nemocí, dieta

VZ-9-1-10 samostatně využívá osvojené kompenzační 
a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci 
organismu, překonávání únavy a předcházení 
stresovým situacím

vysvětlí vztah mezi tělesným a duševním zdravím

VZ-9-1-04 posoudí různé způsoby chování lidí z 
hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví 
druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve 
prospěch aktivní podpory zdraví

rozlišuje choroby běžné, infekční, civilizační aktivně se 
proti nim brání

nemoc, rozpoznávání příznaků, péče o nemocné
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civilizační choroby, cukrovka, vysoký krevní tlak, 
obezita

VZ-9-1-05 usiluje v rámci svých možností a zkušeností 
o aktivní podporu zdraví

základní cesty přenosu nákaz a jejich prevence, nákazy 
respirační, přenosné potravou, získané v přírodě, 
přenosné krví a sexuálním kontaktem, přenosné 
bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty

VZ-9-1-10 samostatně využívá osvojené kompenzační 
a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci 
organismu, překonávání únavy a předcházení 
stresovým situacím

umí používat techniky relaxace tělesné a duševní zdraví, relaxace

Tematický celek -  Krizové situace 
VZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování v rizikových 
situacích silniční a železniční dopravy; aktivně 
předchází situacím ohrožení zdraví a osobního 
bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první 
pomoc

vyhodnocuje konkrétní rizikové situace v silniční a 
železniční dopravě a vyvozuje bezpečné chování

pravidla bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné 
prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých 
činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a 
železniční dopravy, vztahy mezi účastníky silničního 
provozu vč. zvládání agresivity, postup v případě 
dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)

VZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování v rizikových 
situacích silniční a železniční dopravy; aktivně 
předchází situacím ohrožení zdraví a osobního 
bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první 
pomoc

diskutuje o příčinách dopravních nehod a o jejich 
předcházení, argumentuje pro správné řešení situací

pravidla bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné 
prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých 
činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a 
železniční dopravy, vztahy mezi účastníky silničního 
provozu vč. zvládání agresivity, postup v případě 
dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)

VZ-9-1-15 projevuje odpovědné chování v rizikových 
situacích silniční a železniční dopravy; aktivně 
předchází situacím ohrožení zdraví a osobního 
bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první 
pomoc

aktivně se zapojuje do akcí školy (obce) podporujících 
snižování rizik a nehodovosti a podporující bezpečné 
chování v dopravě

pravidla bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečné 
prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých 
činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a 
železniční dopravy, vztahy mezi účastníky silničního 
provozu vč. zvládání agresivity, postup v případě 
dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)

VZ-9-1-14 vyhodnotí na základě svých znalostí a 
zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, 
sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační 
obrany proti manipulaci a agresi

chápe nebezpečí komunikace prostřednictvím 
elektronických médií, význam sebeochrany a vzájemné 
pomoci v rizikových situacích

nebezpečí kolem nás
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postupuje správně v případě dopravní nehody (tísňové 
volání, zajištění bezpečnosti) 

první pomoc

skryté formy a stupně individuálního násilí a 
zneužívání, sexuální kriminalita – šikana; formy 
sexuálního zneužívání dětí; kriminalita mládeže; 
komunikace se službami odborné pomoci

VZ-9-1-16 uplatňuje adekvátní způsoby chování a 
ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i 
mimořádných událostí

definuje pojem osobní bezpečí, co ho může narušit, její 
ochrana

bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při 
různých činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika 
silniční a železniční dopravy, vztahy mezi účastníky 
silničního provozu

Tematický celek -  Prevence užívání návykových látek 
prevence zneužívání návykových látekVZ-9-1-13 uvádí do souvislostí zdravotní a 

psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého 
člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a 
modely chování při kontaktu se sociálně patologickými 
jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá 
odbornou pomoc sobě nebo druhým

uvede zdravotní rizika spojená s kouřením, alkoholem, 
drogami a argumentuje ve prospěch zdraví příčiny vzniku závislosti, návyk, závislost; druhy 

závislostí, workoholismus, gamblerství

VZ-9-1-13 uvádí do souvislostí zdravotní a 
psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého 
člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a 
modely chování při kontaktu se sociálně patologickými 
jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá 
odbornou pomoc sobě nebo druhým

odmítne návykové látky v modelových situacích prevence zneužívání návykových látek

prevence zneužívání návykových látekVZ-9-1-13 uvádí do souvislostí zdravotní a 
psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého 
člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a 
modely chování při kontaktu se sociálně patologickými 
jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá 
odbornou pomoc sobě nebo druhým

obhájí příklady pozitivních životních cílů a hodnot jako 
protiargument zneužívání návykových látek příčiny vzniku závislosti, návyk, závislost; druhy 

závislostí, workoholismus, gamblerství

VZ-9-1-13 uvádí do souvislostí zdravotní a kriticky posoudí reklamy na cigarety a alkohol prevence zneužívání návykových látek
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psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého 
člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a 
modely chování při kontaktu se sociálně patologickými 
jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá 
odbornou pomoc sobě nebo druhým
VZ-9-1-13 uvádí do souvislostí zdravotní a 
psychosociální rizika spojená se zneužíváním 
návykových látek a životní perspektivu mladého 
člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a 
modely chování při kontaktu se sociálně patologickými 
jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá 
odbornou pomoc sobě nebo druhým

vysvětlí zdravotní a sociální rizika spojená s hracími a 
výherními automaty

příčiny vzniku závislosti, návyk, závislost; druhy 
závislostí, workoholismus, gamblerství

Tematický celek -  Sexuální výchova 
sňatek, konflikty v rodiněVZ-9-1-11 respektuje změny v období dospívání, 

vhodně na ně reaguje; kultivovaně se chová k 
opačnému pohlaví

zhodnotí výhody a nevýhody manželského a 
partnerského soužití partnerské a rodinné soužití, těhotenství

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

vysvětlí, co je lidská sexualita, zamilovanost, pohlavní 
život, celibát, incest, heterosexualita, homosexualita, 
lesbismus, transsexualismus

lidská sexualita, láska a sex, odlišnosti v sexualitě, 
nebezpečí spojená se sexem, plánované rodičovství

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

vymezí a vysvětlí rizika předčasného a nechráněného 
pohlavního styku

lidská sexualita, láska a sex, odlišnosti v sexualitě, 
nebezpečí spojená se sexem, plánované rodičovství

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

spojuje význam sexuality s perspektivním vztahem, 
manželstvím, založením rodiny, rodičovstvím

lidská sexualita, láska a sex, odlišnosti v sexualitě, 
nebezpečí spojená se sexem, plánované rodičovství

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

uvede rizika předčasného těhotenství, prostituce, 
deviace

lidská sexualita, láska a sex, odlišnosti v sexualitě, 
nebezpečí spojená se sexem, plánované rodičovství
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VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

zhodnotí výhody plánovaného rodičovství lidská sexualita, láska a sex, odlišnosti v sexualitě, 
nebezpečí spojená se sexem, plánované rodičovství

VZ-9-1-12 respektuje význam sexuality v souvislosti se 
zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; 
chápe význam zdrženlivosti v dospívání a 
odpovědného sexuálního chování

uvede základní druhy antikoncepce lidská sexualita, láska a sex, odlišnosti v sexualitě, 
nebezpečí spojená se sexem, plánované rodičovství

rodinaVZ-9-1-11 respektuje změny v období dospívání, 
vhodně na ně reaguje; kultivovaně se chová k 
opačnému pohlaví

definuje pojem rodina, stabilitu rodiny
faktory ovlivňující stabilitu rodiny, rodičovství

Tematický celek -  Zdravá výživa 
vysvětlí základní pravidla zdravé výživy zdravá výživa, základní složky potravy, vitamíny, 

minerály
uplatňuje zásady zdravého stravování zdravá výživa, základní složky potravy, vitamíny, 

minerály
orientuje se v údajích o složení a trvanlivosti 
potravinářských výrobků 

energetická hodnota stravy, standardizovaná denní 
spotřeba potravin, metabolismus, kalorie (kcal), jouly 
(J)
podvýživa a obezita, poruchy příjmu potravyVZ-9-1-07 dává do souvislostí složení stravy a způsob 

stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci 
svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky

vysvětlí souvislosti mezi zdravou a nezdravou výživou a 
rozvojem civilizačních chorob poruchy příjmu potravy, vliv reklamy na naši výživu

Tematický celek -  Stát a hospodářství 
dělba práce, specializace, technický rozvoj
výroba, obchod, služby

VO-9-3-06 na příkladu chování kupujících a 
prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní 
vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, 
na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, 
zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz

vysvětlí podstatu fungování trhu

trh, tržní hospodářství

poptávka, nabídka, cena zbožíVO-9-3-06 na příkladu chování kupujících a 
prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní 
vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, 
na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, 
zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz

objasní vliv nabídky a poptávky na cenu zboží
inflace
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trh, tržní hospodářstvíVO-9-3-06 na příkladu chování kupujících a 
prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní 
vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, 
na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, 
zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz

na příkladu vysvětlí tvorbu ceny
poptávka, nabídka, cena zboží

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
Rozvoj pozitivního vztahu k sobě samému.
Rozvoj dovedností pro zvládání stresových situací.
Seznámení se základy efektivní komunikace v oblasti mezilidských vztahů. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Dovednost pro řešení učebních problémů.
Schopnost rozhodovat v problémech týkajících se mezilidských vztahů.
Zvládání problémů v seberegulaci.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
Vzájemné poznávání se ve skupině či třídě.
Rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu, obhajoba svého názoru, rozvoj nápadů druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
Rozvoj individuálních schopností a dovedností pro řešení konfliktů.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Rozvoj pozornosti a soustředění.
Rozvoj paměti, nácvik dovednosti zapamatování.
Rozvoj dovedností pro pro studium.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
Schopnost zdravého, vyrovnaného sebepojetí.
Schopnost sebepoznávání - orientace v postojích a hodnotách.
Rozvoj pozitivního vztahu k sobě samému i k druhým.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Orientace v právech a povinnostech občana.
Schopnost přijímat odpovědnost za své činy a postoje.
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Dovednost aktivně uplatňovat hodnoty demokratického politického systému.
Schopnost respektovat minority, rozvoj komunikace a spolupráce.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci.
Vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů.
Rozvoj dovedností potřebných při rozhodování v eticky problematických každodenních situacích.
Uvědomění si důležitosti pojmů spolehlivosti, spravedlnosti a odpovědnosti v životě člověka.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Vede k pochopení principů demokracie a jejího fungování.
Vede k pochopení ústavy jako základního zákona země.
Umožňuje demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Pochopení kořenů evropské civilizace a mezníků evropské historie.
Pochopení principů evropské integrace, EU a její fungování.
Znalost mezinárodních organizací, pochopení jejich důležitosti při řešení problémů dětí a mládeže.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
Uvědomuje si svou odpovědnost při odstraňování předsudků vůči různým etnickým skupinám.
Orientuje se v otázkách lidských práv. 
Seznámí se se základními dokumenty.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí. 
Umožňuje pochopení souvislosti mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
Využívá potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času.
Vytváří si představu o roli médií v každodenním životě občana.
Přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci.  
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
Škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství.Demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole.
Uplatňuje demokratické principy a hodnoty  v každodenním životě školy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Komunikace verbální a nonverbální, empatie, naslouchání druhým. Vedení dialogu, komunikace v různých situacích.



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

236

   

Občanská a rodinná výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Člověk, stát a hospodářství 

stát a národní hospodářství
státní rozpočet

VO-9-3-07 rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy 
státu a do kterých oblastí stát směruje své výdaje, 
uvede příklady dávek a příspěvků ze státního rozpočtu

rozlišuje příjmy a výdaje státu, dávky a příspěvky, které 
ze státního rozpočtu získávají občané

záchytná sociální síť
občanský zákoníkVO-9-4-07 uvede příklady některých smluv 

upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava; 
koupě, oprava či pronájem věci

přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele 
a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí občanskoprávní vztahy, vlastnictví, ochrana majetku, 

smlouvy
VO-9-4-07 uvede příklady některých smluv 
upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava; 
koupě, oprava či pronájem věci

popíše postup při reklamaci výrobku nebo služby na 
příkladu objasní, jak se bránit v případě porušení práv 
spotřebitele

občanský zákoník

Tematický celek -  Člověk, stát a právo 
orgány právní ochrany a sankceVO-9-4-09 rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní 

ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a 
spolupráce při postihování trestných činů

rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany 
občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při 
postihování trestných činů

protiprávní jednání – druhy a postihy protiprávního 
jednání včetně korupce, trestní postižitelnost; 
porušování předpisů v silničním provozu, porušování 
práv k duševnímu vlastnictví
stát a právo - občan, obec, úřad, stát, EU
občanský zákoník
přestupky a správní řízení
občanské soudní řízení

VO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých 
vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství

seznámí se se základními pojmy z oblasti práva

občanskoprávní vztahy, vlastnictví, ochrana majetku, 
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smlouvy
protiprávní jednání – druhy a postihy protiprávního 
jednání včetně korupce, trestní postižitelnost; 
porušování předpisů v silničním provozu, porušování 
práv k duševnímu vlastnictví

VO-9-1-05 objasní potřebu tolerance ve společnosti, 
respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, 
způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní 
postoje k menšinám

postoje k menšinám

VO-9-1-06 rozpoznává netolerantní, rasistické, 
xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a 
zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské 
nesnášenlivosti

spolupracuje s lidmi a toleruje menšiny

spolupráce lidí, tolerance

Tematický celek -  Mezinárodní spolupráce, globalizace 
VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na 
každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů 
ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život 
občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i 
možných způsobů jejich uplatňování

stát a právo - občan, obec, úřad, stát, EU

VO-9-5-02 uvede některé globální problémy 
současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše 
jejich hlavní příčiny i možné důsledky
VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních 
problémů

uvede příklady kladů a záporů globalizace mezinárodní vztahy, globální svět

VO-9-5-02 uvede některé globální problémy 
současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše 
jejich hlavní příčiny i možné důsledky

mezinárodní vztahy, globální svět

problémy současného světa
ohrožení životního prostředí

VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních 
problémů

zhodnotí globální problémy světa

globální problémy, příčiny, důsledky, možnosti řešení
VO-9-5-02 uvede některé globální problémy 
současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše 
jejich hlavní příčiny i možné důsledky
VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních 

uvede současné globální problémy, vysvětlí hlavní 
příčiny a možné důsledky

globální problémy současnosti - projevy, příčiny, 
důsledky
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problémů
VO-9-5-03 objasní souvislosti globálních a lokálních 
problémů

objasní souvislosti globálních a lokálních problémů globální problémy současnosti - projevy, příčiny, 
důsledky

Tematický celek -  Pracovní právo 
plánuje kriticky vlastní budoucnost správná volba

zhodnotí význam informací a zodpovědné volby 
povolání pro další život 

správná volba

v pracovním poměru
každé povolání si žádá své
první brigáda, první zaměstnání

zajímá se o práva a povinnosti zaměstnanců a 
zaměstnavatelů

zaměstnání
Tematický celek -  Rodinné právo 

rodinné krize a problémyVO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých 
vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství

posoudí možné příčiny krizí v rodině, včetně rozvodu, a 
hledá vhodná řešení rozpad rodiny

VO-9-4-09 rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní 
ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a 
spolupráce při postihování trestných činů

odsuzuje domácí násilí a na příkladech uvádí možnosti 
prevence tohoto násilí

rodinné krize a problémy

Tematický celek -  Prevence zneužívání návykových látek 
péče o duševní zdraví
péče o zdraví obohacuje náš život
hygienou ke zdraví člověka
důvody vzniku závislostí

dodržuje hygienu duše i těla jako prevenci onemocnění

drogy
prevence zneužívání návykových látek a společenská 
nebezpečnost
důvody vzniku závislostí

posoudí zdravotní a psychosociální rizika spojená se 
zneužíváním návykových látek

drogy
Tematický celek -  Krizové situace 

vyhledá a zhodnotí informace v legislativě čr i eu, které 
ukládají povinnost dbát o bezpečí dítěte a starat se o 

zneužívání a týrání osob různého věku
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své rodiče 
postoje k menšinámrozezná a odmítá projevy vandalismu, rasismu, 

xenofobie a jakéhokoliv druhu nenávisti klidem co s chuligány, vandaly a zloději
ochrana člověka za mimořádných událostíprojevuje odpovědné chování v situacích ohrožujících 

zdraví nebo život, poskytuje možnou pomoc, včetně 
první pomoci ve stavech ohrožující život člověka

klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné 
způsoby varování, základní úkoly ochrany 
obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné 
události, prevence vzniku mimořádných událostí

rozlišuje katastrofy a hromadná neštěstí, posoudí 
význam integrovaného záchranného týmu, civilní 
obrany apod. 

klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné 
způsoby varování, základní úkoly ochrany 
obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné 
události, prevence vzniku mimořádných událostí

Tematický celek -  Partnerství a rodičovství 
postoje k menšinámrespektuje sebe i druhé, je tolerantní k ostatním
spolupráce lidí, tolerance
partnerské vztahyzhodnotí vlastní předpoklady pro partnerské vztahy, 

manželství a rodičovství těhotenství, porod, péče o dítě
partnerské vztahyanalyzuje možné příčiny rodičovství mladistvých a 

navrhne účinnou prevenci plánované rodičovství
posoudí vhodné druhy antikoncepce a vysvětlí její 
význam při plánovaném rodičovství 

plánované rodičovství

vyjádří vlastní názor na odlišnosti v sexualitě (poruchu 
pohlavní identity, homosexualitu, sexuální deviaci 
apod.) 

kuplířství, prostituce, pornografie

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Poznávání lidí
Vzájemné poznávání se ve skupině či třídě.
Rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Schopnost adekvátní komunikace v různých situacích.
Dovednost verbálního i neverbálního sdělování informací.
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Rozvoj dovedností v oblasti asertivní komunikace, obrana proti manipulaci a agresi.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu, obhajoba svého názoru, rozvoj nápadů druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
Rozvoj individuálních schopností a dovedností pro řešení konfliktů.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
Rozvoj pozitivního vztahu k sobě samému.
Rozvoj dovedností pro zvládání stresových situací.
Seznámení se základy efektivní komunikace v oblasti mezilidských vztahů.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Rozvoj pozornosti a soustředění.
Rozvoj paměti, nácvik dovednosti zapamatování.
Rozvoj dovedností pro pro studium.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
Dovednost pro řešení učebních problémů.
Schopnost rozhodovat v problémech týkajících se mezilidských vztahů.
Zvládání problémů v seberegulaci.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci.
Vede k respektu k různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů.
Rozvoj dovedností potřebných při rozhodování v eticky problematických každodenních situacích.
Uvědomění si důležitosti pojmů spolehlivosti, spravedlnosti a odpovědnosti v životě člověka.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Orientace v právech a povinnostech občana.
Schopnost přijímat odpovědnost za své činy a postoje.
Dovednost aktivně uplatňovat hodnoty demokratického politického systému.
Schopnost respektovat minority, rozvoj komunikace a spolupráce.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Formy participace občanů v politickém životě
Orientace v demokratickém volebním systému a politice.
Chápání obce jako základní jednotky samosprávy státu.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Pochopení kořenů evropské civilizace a mezníků evropské historie.
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Občanská a rodinná výchova 9. ročník

Pochopení principů evropské integrace, EU a její fungování.
Znalost mezinárodních organizací, pochopení jejich důležitosti při řešení problémů dětí a mládeže.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
Vede k pochopení principů demokracie a jejího fungování.
Vede k pochopení ústavy jako základního zákona země.
Umožňuje demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Chápe jedinečnost každého člověka.
Poznává vlastní kulturní zakotvení.
Uvědomuje si nesnášenlivost náboženské či jiné intolerance s principy života v demokratické společnosti.
Respektuje zvláštnosti různých etnik.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Princip sociálního smíru a solidarity
Uvědomuje si svou odpovědnost při odstraňování předsudků vůči různým etnickým skupinám.
Orientuje se v otázkách lidských práv. 
Seznámí se se základními dokumenty.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí. 
Umožňuje pochopení souvislosti mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Fungování a vliv médií ve společnosti
Využívá potenciál médií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času.
Vytváří si představu o roli médií v každodenním životě občana a role médií v politickém životě.
Přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci.  
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
Škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství.Demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole.
Uplatňuje demokratické principy a hodnoty  v každodenním životě školy.
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5.11 Fyzika 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Fyzika
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Fyzika jako věda je základem všech ostatních přírodovědných i technologických disciplín. Tento fakt má 

přirozeně svůj odraz v didaktickém systému vyučovacích předmětů, kde fyzika je základem všech ostatních 
přírodovědných předmětů.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Fyzika je přírodní věda, která vychází ze zkušenosti získaných v běžném životě, které se snaží vysvětlil a 
popsat. Proto je učivo směřováno převážně k vhodné argumentaci, chování a rozhodování. Je zaměřeno na 
zvládání základních metod měření a pozorování a jejich celkové zpracování, vč. zdůvodnění vyvozených 
závěrů. Přirozeně tak podněcuje logiku, kritické myšlení a uvažování.
Fyzika je vyučována jako samostatný předmět v 6. ,7., 8. a 9.ročníku. Vždy 2 hodiny týdně. Úzce souvisí s 
ostatními předměty vzdělávací oblasti Člověk a příroda:

• chemie: vlastnosti látek, skupenství, atomy, atomové teorie, jaderné reakce a radioaktivita,
• přírodopis: energie, pohyb, optika (zrak), zvuk (sluch), přenos elektromagnetických signálů (srdce, 

kardiostimulátor),
• zeměpis: magnetické póly Země, kompas, sluneční soustava,

ale také s předmětem matematika (logické uvažování, výpočty) a český jazyk (čtení s porozuměním, tvorba 
pracovních návodů a záznamů z pokusů).

Integrace předmětů • Fyzika
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:
Učitel/ka vede žáky/žákyně:

• k nalézání souvislostí mezi získanými daty
• k logické úvaze a ke kritickému myšlení
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Název předmětu Fyzika
• k vyhledávání, třídění a propojování informací
• k samostatnému měření, experimentování a porovnávání získaných informací
• k používání odborné terminologie

Kompetence k řešení problémů:
• Učitel/ka zadává úkoly, při kterých se žáci/žákyně učí využívat základní postupy badatelské práce, 

tj. nalezení problému, formulace, hledání a zvolení postupu jeho řešení, vyhodnocení získaných 
dat.

Kompetence komunikativní:
• Práce ve skupinách je založena na komunikaci mezi žáky/žákyněmi, respektování názorů druhých, 

na diskusi.
• Učitel/ka vede žáky/žákyně k formulování svých myšlenek v písemné i mluvené formě.

Kompetence sociální a personální:
• Využívání skupinového a inkluzivního vyučování vede žáky/žákyně ke spolupráci při řešení 

problémů.
• Učitel/ka navozuje situace vedoucí k posílení sebedůvěry žáků/žákyň, pocitu zodpovědnosti.
• Učitel/ka vede žáky/žákyně k ochotě pomoci.

Kompetence občanské:
• Učitel/ka vede žáky/žákyně k šetrnému využívání energie, k posuzování efektivity jednotlivých 

energetických zdrojů.
Kompetence pracovní:

• Učitel/ka vede žáky/žákyně k dodržování a upevňování bezpečného chování při práci s fyzikálními 
přístroji a zařízeními.

Kompetence digitální:
• vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
• podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a 

digitálního obsahu vhodnými způsoby
•  při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 

digitálních prostředků
•  různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
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Název předmětu Fyzika
• seznamujeme žáky s novými technologiemi
•  vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

V 6., 7.a 8. ročníku je předmět fyzika posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.

Způsob hodnocení žáků • Známkou.
• Známkou se slovním komentářem.
• Slovním hodnocením.

   

Fyzika 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Tělesa a látky, jejich vlastnosti a stavba 
F-9-1-02 uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že 
se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe 
působí

rozliší těleso a látku tělesa a látky

F-9-1-02 uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že 
se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe 
působí

uvede příklady skupenství látek a jejich vlastnosti a 
využití v praxi

vlastnosti pevných, kapalných a plynných látek

částicová stavba látekF-9-1-02 uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že 
se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe 
působí

vysvětlí rozdílné a shodné vlastnosti pevných, kapalných 
a plynných látek a to i pomocí částicové stavby difúze

F-9-1-02 uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že 
se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe 

popíše alespoň jeden jev, který dokazuje, že částice, ze 
kterých jsou složeny látky, jsou v neustálém 

částicová stavba látek
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Fyzika 6. ročník

působí neuspořádaném pohybu
vlastnosti pevných, kapalných a plynných látekF-9-1-02 uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že 

se částice látek neustále pohybují a vzájemně na sebe 
působí

provádí fyzikální pokusy jako cestu k řešení konkrétních 
problémů nebo k ověření správnosti navrženého řešení difúze

Tematický celek -  Měření fyzikálních veličin (délka, plocha, objem, hmotnost, čas) 
F-9-1-01 změří vhodně zvolenými měřidly některé 
důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa

odhadne délku / objem / hmotnost / čas měření fyzikálních veličin (délka / objem / hmotnost / 
čas)

F-9-1-01 změří vhodně zvolenými měřidly některé 
důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa

změří délku / objem / hmotnost / čas vhodně zvoleným 
měřidlem

měření fyzikálních veličin (délka / objem / hmotnost / 
čas)

F-9-1-01 změří vhodně zvolenými měřidly některé 
důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa

výsledky měření zaznamená do tabulky, popř. vyjádří 
graficky

měření fyzikálních veličin (délka / objem / hmotnost / 
čas)

F-9-1-01 změří vhodně zvolenými měřidly některé 
důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa

pozná jednotku v základním tvaru měření fyzikálních veličin (délka / objem / hmotnost / 
čas)

F-9-1-01 změří vhodně zvolenými měřidly některé 
důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa

převede jednotky na běžně používané díly a násobky 
(mega-, kilo-, základní tvar, mili-, mikro-)

měření fyzikálních veličin (délka / objem / hmotnost / 
čas)

Tematický celek -  Hustota 
F-9-1-04 využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, 
hmotností a objemem při řešení praktických problémů

zjistí hustotu v tabulkách a porovná ji z jinými hustota

F-9-1-04 využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, 
hmotností a objemem při řešení praktických problémů

určí hustotu látky měřením hmotnosti a objemu tělesa i 
výpočtem pomocí vztahu ρ = m : V, resp. ρ =m / V.

hustota

F-9-1-04 využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, 
hmotností a objemem při řešení praktických problémů

vypočte hmotnost (objem) tělesa z hustoty látky, ze 
které je těleso vyrobeno

hustota

Tematický celek -  Teplotní roztažnost 
F-9-1-03 předpoví, jak se změní délka či objem tělesa 
při dané změně jeho teploty

uvede příklad změny délky nebo objemu tělesa při 
změně teploty

teplotní roztažnost

F-9-1-03 předpoví, jak se změní délka či objem tělesa 
při dané změně jeho teploty

vysvětlí princip měření teploty teploměrem teplotní roztažnost

F-9-1-03 předpoví, jak se změní délka či objem tělesa 
při dané změně jeho teploty

změří změny teploty a zaznamená je do tabulky a grafu teplotní roztažnost

Tematický celek -  Vlastnosti zvuku 
F-9-5-01 rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a určí ve svém okolí, co je zdrojem zvuku látkové prostředí jako podmínka šíření zvuku
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Fyzika 6. ročník

kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí 
pro šíření zvuku

rychlost šíření zvuku v různých prostředích

látkové prostředí jako podmínka šíření zvuku
rychlost šíření zvuku v různých prostředích
odraz zvuku na překážce
ozvěna
pohlcování zvuku

F-9-5-01 rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a 
kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí 
pro šíření zvuku

vysvětlí, proč nezbytnou podmínkou šíření zvuku je 
látkové prostředí

výška zvukového tónu
rychlost šíření zvuku v různých prostředích
odraz zvuku na překážce
ozvěna
pohlcování zvuku

F-9-5-01 rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a 
kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí 
pro šíření zvuku

uvede příklady dokazující, že rychlost zvuku závisí na 
prostředí, v němž se zvuk šíří

výška zvukového tónu
F-9-5-01 rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a 
kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí 
pro šíření zvuku
F-9-5-02 posoudí možnosti zmenšování vlivu 
nadměrného hluku na životní prostředí

porovná zdroje zvuku podle hladiny hlasitosti a 
rozhodne, který je zdraví škodlivý, posoudí vliv hluku na 
životní prostředí a možnosti jeho snížení

výška zvukového tónu

Tematický celek -  Pohyby těles 
F-9-2-01 rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná 
vzhledem k jinému tělesu

rozhodne, zda se těleso vzhledem k jinému tělesu 
pohybuje nebo je v klidu

pohyb rovnoměrný a nerovnoměrný

F-9-2-01 rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná 
vzhledem k jinému tělesu

rozliší rovnoměrný a nerovnoměrný pohyb, přímočarý a 
křivočarý pohyb

pohyb rovnoměrný a nerovnoměrný

pohyb rovnoměrný a nerovnoměrnýF-9-2-01 rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná 
vzhledem k jinému tělesu

určí trajektorii konkrétního pohybu tělesa a rozhodne, o 
jaký pohyb se jedná pohyb přímočarý a křivočarý

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Cvičení smyslového vnímání, rozpoznávání vlastností hmatem, čichem,...
Schopnost zapamatovat si nové pojmy.
Dovednost řešit problémy, uplatnit dosavadní zkušenosti.
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Fyzika 6. ročník

VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Znát evropské vědce, kteří se zasloužili o rozvoj fyziky.
Používání jednotek fyzikálních veličin v Evropě, časová pásma.
Evropské instituce, které sjednocují svět (Mezinárodní ústav pro míry a váhy)
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.

   

Fyzika 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Pohyby těles 
F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 
rovnoměrného pohybu těles

vysvětlí odlišnosti mezi průměrnou a okamžitou 
rychlostí

rychlost rovnoměrného pohybu

F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 
rovnoměrného pohybu těles

s porozuměním užívá jednotky rychlosti rychlost rovnoměrného pohybu

F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 
rovnoměrného pohybu těles

vypočte průměrnou rychlost rychlost rovnoměrného pohybu

F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 

vypočte dráhu a čas rovnoměrného pohybu rychlost rovnoměrného pohybu
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rovnoměrného pohybu těles
F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 
rovnoměrného pohybu těles

nakreslí graf závislosti dráhy pohybu na čase rychlost rovnoměrného pohybu

F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 
rovnoměrného pohybu těles

z grafu dráhy určí rychlost rovnoměrného pohybu a 
zjistí, kdy a kde bylo těleso v daném čase

rychlost rovnoměrného pohybu

F-9-2-02 využívá s porozuměním při řešení problémů a 
úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u 
rovnoměrného pohybu těles

z výsledků měření objeví závislost dvou veličin, např. 
dráhy na čase

rychlost rovnoměrného pohybu

Tematický celek -  Síla a vzájemné působení těles 
F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

znázorní sílu graficky síla, její měření a znázornění

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

změří velikost síly siloměrem síla, její měření a znázornění

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

rozhodne, která dvě tělesa na sebe vzájemně působí 
silou, a jaký je účinek vzájemného působení

vzájemné působení těles

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

určí gravitační sílu, jakou Země působí na těleso o určité 
hmotnosti

gravitační síla a pole

Tematický celek -  Účinky síly 
F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

určí velikost a směr několika sil působících v jedné 
přímce

skládání sil

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

rozhodne, zda dvě síly jsou v rovnováze skládání sil

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 

graficky určí výslednici dvou různoběžných sil skládání sil
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výslednici
F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

odhadne polohu těžiště těžiště tělesa

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

pokusem určí těžiště (desky, tyče, apod.) těžiště tělesa

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

na příkladech vysvětlí vzájemné silové působení těles účinky síly na těleso

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

uvede příklady užití principů páky v praxi a objasní 
výhody použití páky v daném případě

účinky síly na těleso

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

experimentem nebo výpočtem určí sílu nebo rameno 
síly tak, aby se páka dostala do rovnovážné polohy

účinky síly na těleso

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

uvede příklady využití kladek v praxi a vysvětlí jejich 
výhody a nevýhody

účinky síly na těleso

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

určí výslednou sílu v laně na kladce pevné a volné účinky síly na těleso

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

uvede příklady působení třecí síly v běžných situacích tření, třecí síla

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

rozhodne, zda v dané situaci je tření přínosné či 
nevhodné, a navrhne vhodný způsob jeho zmenšení 
nebo zvětšení

tření, třecí síla

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

porovná třecí síly působící mezi tělesy při různé tlakové 
síle, drsnosti ploch nebo obsahu stykových ploch

tření, třecí síla

Tematický celek -  Tlak 
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F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

předpoví, jak se změní účinky síly při změně velikosti síly 
nebo obsahu plochy, na kterou působí

tlak, tlaková síla

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

navrhne, jak lze v praktické situaci zvětšit nebo zmenšit 
tlak

tlak, tlaková síla

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

porovnává tlaky vyvolané různými silami tlak, tlaková síla

F-9-2-03 určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil 
působících na těleso, jejich velikosti, směry a 
výslednici

určí tlak vyvolaný silou působící kolmo na určitou plochu tlak, tlaková síla

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

předvede pokusem nebo popíše jev, který ukazuje, že 
při stlačení kapaliny vzroste tlak ve všech místech stejně

přenos tlaku v kapalině (Pascalův zákon, hydraulická 
zařízení)

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

porovná tlaky v různých hloubkách kapaliny a tlaky ve 
stejné hloubce dvou různých kapalin

hydrostatický tlak

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

určí pokusem i výpočtem velikost vztlakové síly působící 
na těleso v kapalině ( Fvz = V * ρk * g)

vztlaková síla v kapalinách (Archimedův zákon)

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

znázorní síly a jejich výslednici působící na těleso 
ponořené do kapaliny

vztlaková síla v kapalinách (Archimedův zákon)

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

pokusem prokáže existenci atmosférického tlaku 
vzduchu a vysvětlí příčiny jeho existence

atmosférický tlak

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

porovná atmosférický tlak v různých výškách, popíše 
způsob měření atmosférického tlaku

atmosférický tlak

F-9-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v 
klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických 
problémů

uvede příklad prokazující existenci vztlakové síly, která 
působí na tělesa v plynu (např. v atmosféře) a uvede 
příklad jejího praktického využití

vztlaková síla v plynech
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Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Schopnost zapamatovat si nové pojmy.
Dovednost řešit problémy, uplatnit dosavadní zkušenosti.
Schopnost propojit učivo s vlastním pozorováním přírody.

   

Fyzika 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Formy energie 
F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

rozhodne, zda těleso koná či nekoná práci práce, výkon, účinnost

F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

vypočte práci, jeli dána síla a dráha, po které síla působí 
(W = F * s)

práce, výkon, účinnost

F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

určí výkon z práce a času práce, výkon, účinnost

F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

porovná velikost dvou různých prací nebo výkonů práce, výkon, účinnost

F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

popíše vzájemnou přeměnu polohové a pohybové 
energie tělesa při jeho pohybu v gravitačním poli Země

pohybová a polohová energie a jejich vzájemná 
přeměna
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F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

porovná pohybové energie těles pomocí rychlosti a 
hmotnosti těles

pohybová a polohová energie a jejich vzájemná 
přeměna

F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

určí vykonanou práci ze změny polohové energie tělesa pohybová a polohová energie a jejich vzájemná 
přeměna

F-9-4-01 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, 
vykonanou prací a časem

v jednoduchých případech určí změnu pohybové, resp. 
polohové energie tělesa, z vykonané práce

pohybová a polohová energie a jejich vzájemná 
přeměna

Tematický celek -  Přeměny skupenství 
F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

popíše, jak teplota souvisí s rychlostí neuspořádaného 
pohybu částic tělesa, uvede příklady jevů nebo provede 
pokusy, které to dokládají

vnitřní energie

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

objasní vnitřní energii tělesa jako energii, která souvisí s 
energií částic; její součástí je celková pohybová energie 
všech částic v tělese

vnitřní energie

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

vysvětlí, jak se mění vnitřní energie tělesa s jeho 
teplotou

vnitřní energie

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

předvede pokusy na změnu vnitřní energie tělesa 
konáním práce (např. třením) nebo tepelnou výměnou

vnitřní energie

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

rozlišuje a správně používá pojmy teplo a teplota teplo a tepelná výměna

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

vyhledá v tabulkách měrnou tepelnou kapacitu 
některých látek a vysvětlí jejich význam v praxi

teplo a tepelná výměna

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

určí teplo přijaté nebo odevzdané tělesem při tepelné 
výměně (bez změny skupenství), popř. změnu teploty 
nebo hmotnosti tělesa ze vztahu Q = mc(t2 - t1)

teplo a tepelná výměna

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

porovná látky podle jejich tepelné vodivosti, uvede 
příklady jejich využití, např. navrhne tepelné izolace 
domu nebo bytu

teplo a tepelná výměna

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání na příkladech z denního života ukáže, jak lze účelně teplo a tepelná výměna
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různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

zvětšovat tepelnou výměnu vedením a zářením, např. 
volbou oblečení podle ročního období

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

uvede příklady změn skupenství (tání, tuhnutí, 
vypařování, varu, kondenzace, sublimace a 
desublimace) z praktického života a objasní, zda se při 
nich teplo pohlcuje nebo uvolňuje

změny skupenství (tání a tuhnutí, vypařování, var, 
kapalnění, sublimace)

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

z tabulek nalezne teploty tání látek a rozhodne, v jakém 
skupenství je těleso při dané teplotě, popř. předpoví, k 
jaké změně skupenství při dané teplotě tělesa dojde

změny skupenství (tání a tuhnutí, vypařování, var, 
kapalnění, sublimace)

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

na konkrétních příkladech objasní, kdy nastává 
kapalnění vodní páry ve vzduchu

změny skupenství (tání a tuhnutí, vypařování, var, 
kapalnění, sublimace)

Tematický celek -  Elektrické pole 
F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

rozhodne, zda se budou dvě elektricky nabitá tělesa 
přitahovat nebo odpuzovat

statická elektřina

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

vysvětlí elektrování těles vzájemným třením a princip 
uzemnění nabitého tělesa

statická elektřina

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

ukáže pokusem a vysvětlí, proč se k zelektrovanému 
tělesu přitahují nenabitá tělesa z izolantu (polarizaci 
izolantu) i nenabitá vodivá tělesa (elektrostatická 
indukce)

elektrické pole

Tematický celek -  Elektrický obvod 
F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

objasní podstatu elektrického proudu v kovovém vodiči 
a v elektrolytu (jednoduchý model)

vodič a izolant

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

vysvětlí, proč izolanty prakticky nevedou elektrický. 
proud

vodič a izolant

F-9-6-01 sestaví správně podle schématu elektrický 
obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu
F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

rozhodne, zda v daném obvodu jsou splněny podmínky 
vzniku elektrického proudu, a ověří jejich splnění 
pokusem

elektrický obvod

F-9-6-02 rozliší stejnosměrný proud od střídavého a 
změří elektrický proud a napětí

změří elektrický proud ampérmetrem v daném místě 
obvodu

elektrický proud a napětí a jejich měření
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F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností
F-9-6-02 rozliší stejnosměrný proud od střídavého a 
změří elektrický proud a napětí
F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

změří elektrické napětí voltmetrem mezi dvěma místy 
obvodu

elektrický proud a napětí a jejich měření

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

určí výsledné napětí zdroje při zapojení několika článků 
za sebou

elektrický proud a napětí a jejich měření

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

zvolí k danému spotřebiči vhodný zdroj napětí, porovná 
vhodnost použití různých zdrojů napětí (např. suchých 
článků a akumulátorů) z hlediska hospodárnosti

elektrický proud a napětí a jejich měření

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

předpoví změnu proudu v kovovém vodiči při změně 
napětí mezi konci

elektrický odpor, Ohmův zákon

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

vypočte jednu z veličin proud, napětí a odpor pro 
kovový vodič (spotřebič), jestliže zná zbývající dvě 
veličiny; popř. výsledek ověří pokusem

elektrický odpor, Ohmův zákon

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

z grafu závislosti proudu na napětí pro daný rezistor určí 
k danému proudu napětí proud, nebo odpor rezistoru

elektrický odpor, Ohmův zákon

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

rozpozná, podle reálného zapojení i podle schématu, 
zapojení dvou spotřebičů za sebou a vedle sebe, určí 
výsledné napětí, výsledný elektrický proud a výsledný 
odpor spotřebičů

elektrický odpor, Ohmův zákon

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

předpoví, jak se změní proud v obvodu, když dva 
spotřebiče zapojíme sériově, paralelně nebo naopak; 
svou předpověď ověří pokusem

elektrický odpor, Ohmův zákon

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

použije reostat k regulaci proudu, nebo jako děliče 
napětí v obvodu

elektrický odpor, Ohmův zákon

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

určí elektrickou práci vykonanou za určitou dobu pro 
daný proud a napětí nebo určí elektrickou práci z 
elektrického příkonu spotřebiče a doby průchodu 
elektrického proudu

elektrická práce a výkon elektrického proudu

F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě vyjádří elektrickou práci uvedenou ve ws nebo v kWh v elektrická práce a výkon elektrického proudu
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analýzy jejich vlastností joulech
F-9-6-03 rozliší vodič, izolant a polovodič na základě 
analýzy jejich vlastností

navrhne možné úspory elektrické energie v bytě nebo 
domě, popř. škole

elektrická práce a výkon elektrického proudu

Tematický celek -  Magnetické pole 
F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

prokáže pokusem existenci magnetického pole kolem 
cívky s elektrickým proudem a na příkladech z praxe 
objasní jeho využití v elektromagnetech

magnetická síla

Tematický celek -  Spalovací motory 
F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

popíše základní součásti spalovacích motorů a vysvětlí 
rozdíl mezi vznětovým a zážehovým motorem

spalovací motory

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

porovná škodlivost provozu různých typů motorů pro 
životní prostředí

spalovací motory

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Znečišťování životního prostředí, ozónová vrstva, skleníkový efekt, dopad na kulturní památky.
Energie a její využití, umět odůvodnit, proč je potřeba s energií šetřit.
Schopnost vysvětlit dopady rozvoje automobilismu na životní prostředí.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Rozvoj spalovacích motorů, jejich uplatnění v dopravě a dopad na životní prostředí.
Vliv lidské činnosti na změnu počasí a podnebí.
Hledání ekologických možností, šetření elektrické energie.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.

   

Fyzika 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Formy energie 
F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

popíše z jakých částí je složen atom a jádro atomu jaderná energie

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

objasní, co rozumíme izotopem daného prvku jaderná energie

jaderná energie
štěpná reakce, jaderný reaktor

F-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

popíše řetězovou jadernou reakci a objasní nebezpečí 
jejího zneužití v jaderných zbraních i možnost využití v 
jaderných reaktorech jaderná elektrárna

jaderná energieF-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

vysvětlí k jakým přeměnám energie dochází v jaderné 
elektrárně a porovná je s přeměnami v jiných typech 
elektráren

jaderná elektrárna

jaderná energieF-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

porovná výhody a nevýhody různých typů elektráren
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

jaderná energieF-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

popíše, jak je zajišťována bezpečnost provozu jaderných 
elektráren jaderná elektrárna

jaderná energieF-9-4-02 zhodnotí výhody a nevýhody využívání 
různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na 
životní prostředí

popíše možnosti ochrany před jaderným zářením
ochrana před radioaktivním zářením

Tematický celek -  Elektrické a magnetické pole 
F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení prokáže pokusem existenci magnetického pole kolem magnetické pole cívky s proudem
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magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

cívky s elektrickým proudem a na příkladech z praxe 
objasní jeho využití v elektromagnetech

F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

uvede příklady využití elektromotoru v praxi magnetické pole cívky s proudem

F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

vysvětlí princip činnosti stejnosměrného elektromotoru magnetické pole cívky s proudem

F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

předvede vznik indukovaného proudu v cívce a ukáže, 
na čem závisí jeho hodnota a směr

magnetické pole cívky s proudem

F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

objasní vznik střídavého proudu vznik střídavého proudu

F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

popíše a zdůvodní využití transformátoru transformátory

F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

uvede příklady vedení elektrického proudu v kapalině a 
v plynu

transformátory

F-9-6-04 využívá prakticky poznatky o působení 
magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o 
vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik 
indukovaného napětí v ní

objasní mechanismus vedení elektrického proudu v 
kovech (usměrněný pohyb volných elektronů), v 
elektrolytech (usměrněný pohyb volných iontů), v 
plynech (usměrněný pohyb volných iontů a elektronů) a 
v polovodičích (usměrněný pohyb volných elektronů a 
děr)

polovodiče
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Tematický celek -  Světelné jevy, optika 
zdroje světlaF-9-6-05 využívá zákona o přímočarém šíření světla ve 

stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu 
světla při řešení problémů a úloh

uvede velikost rychlosti šíření světla ve vakuu a porovná 
ji s rychlostí světla ve vodě rychlost světla ve vakuu a v různých prostředích

zobrazení odrazem na rovinném, dutém a vypuklém 
zrcadle (kvalitativně)

F-9-6-05 využívá zákona o přímočarém šíření světla ve 
stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu 
světla při řešení problémů a úloh

ukáže na pokusu a uvede příklad ze své zkušenosti s 
odrazem a lomem světla

rozklad bílého světla hranolem
F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

rozliší spojnou a rozptylnou čočku zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou 
(kvalitativně)

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

najde pokusem ohnisko spojky zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou 
(kvalitativně)

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

zobrazí předmět spojkou zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou 
(kvalitativně)

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

vysvětlí a ukáže použití spojky jako lupy zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou 
(kvalitativně)

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

vysvětlí funkci čočky v lidském oku zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou 
(kvalitativně)

zdroje světla
rychlost světla ve vakuu a v různých prostředích
zobrazení odrazem na rovinném, dutém a vypuklém 
zrcadle (kvalitativně)

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou 
různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke 
kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při 
analýze průchodu světla čočkami

uvede příklady využití optických přístrojů

zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou 
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(kvalitativně)
rozklad bílého světla hranolem

Tematický celek -  Sluneční soustava 
kamenné a plynné planetyF-9-7-01 objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o 

gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a 
měsíců planet kolem planet

popíše, z čeho se skládá sluneční soustava
vznik, vývoj a zánik hvězd

F-9-7-01 objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o 
gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a 
měsíců planet kolem planet

popíše, jaká síla způsobuje pohyb planet kolem Slunce a 
měsíců planet kolem planet

měsíční fáze

F-9-7-01 objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o 
gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a 
měsíců planet kolem planet

vyjmenuje planety podle jejich vzrůstající vzdálenosti od 
Slunce

kamenné a plynné planety

F-9-7-01 objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o 
gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a 
měsíců planet kolem planet

vysvětlí hlavní rozdíly mezi planetou a hvězdou kamenné a plynné planety

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Znát evropské vědce, kteří se zasloužili o rozvoj fyziky.
Používání jednotek fyzikálních veličin v Evropě, časová pásma.
Evropské instituce, které sjednocují svět (Mezinárodní ústav pro míry a váhy, MAAE,...)
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Hledání ekologických možností, šetření elektrické energie.
Umět vysvětlit vliv tepelných elektráren na životní prostředí.
Schopnost rozpoznat rizika jaderné energie, jaderné katastrofy.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Schopnost odůvodnit, proč je potřeba šetřit elektrickou energii.
Schopnost objektivně posoudit rozvoj průmyslu a dopravy na spotřebu energie.
Umožní pochopit přínos šetření energií jedince pro celou společnost.
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5.12 Chemie 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
   Povinný Povinný

   

Název předmětu Chemie
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Předmět Chemie je jedním z vyučovacích předmětů vzdělávací oblasti Člověk a příroda (Fyzika, Chemie, 

Přírodopis, Zeměpis), který žákovi umožňuje poznávání přírody jako systému, chápání důležitosti udržování 
přírodní rovnováhy, uvědomování si užitečnosti přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém 
životě, rozvíjení dovedností objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat, vytvářet a ověřovat 
hypotézy, vyvozovat z nich závěry a ty ústně a písemně interpretovat. Učí žáky rozlišovat příčiny 
chemických dějů, souvislosti a vztahy mezi nimi.
Cíle výuky:
* podchycení a rozvíjení zájmu o poznávání základních chemických dějů, chemických pojmů na příkladech 
směsí, chemických látek a jejich reakcí s využíváním jednoduchých chemických pokusů, řešení problémů a 
zdůvodňování správného jednání v praktických situacích
* vytváření potřeb objevovat a vysvětlovat chemické jevy, zdůvodňovat vyvozené závěry a získané 
poznatky využívat k rozvíjení odpovědnosti za své konání
* získávání a upevňování dovedností pracovat podle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a dovednosti 
poskytnout první pomoc při úrazech s nebezpečnými látkami i v praktickém životě

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Chemie je povinným vyučovacím předmětem pro žáky II. stupně ZŠ v 8. a 9. ročníku. Vyučuje se ve 2 
hodinové týdenní dotaci. Předmět svým obsahem velmi často přesahuje do dalších vzdělávacích oborů (Fy, 
Př, Ze, Člověk a svět práce aj.) a do povinně vyučovacího tématu „Ochrana člověka za mimořádných 
situací“. 
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Název předmětu Chemie
Integrace předmětů • Chemie

Kompetence k učení:
učit žáky různým metodám poznávání přírodních objektů, procesů, vlastností a jevů
učit žáky plánovat, organizovat a vyhodnocovat jejich činnosti
učit žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu
učit žáky zpracovávat informace z hlediska důležitosti a objektivity a využívat je k dalšímu učení
podporovat používání cizího jazyka a výpočetní techniky
učit žáky pozorovat a experimentovat, zaznamenat a zdokumentovat experiment
uplatňovat individuální přístup k žákům
motivovat k učení
při hodnocení požívat prvky pozitivní motivace
povzbuzovat a učit trpělivosti 
Kompetence k řešení problémů:
vytvářet praktické problémové úlohy
učit žáky přecházet od smyslového vnímání k poznávání teoretickému
učit žáky zobecňovat poznatky a aplikovat je v různých oblastech života
rozvíjet schopnost objevovat a formulovat problém
podporovat netradiční způsoby řešení problémů
podporovat samostatnost, tvořivost a logické myšlení
podporovat týmovou spolupráci
podporovat využívání moderní techniky
učit žáky, jak předcházet některým problémům

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
vést žáky k přesnému vyjadřování
učit žáky stručně, přehledně a objektivně sdělovat postup a výsledky pozorování
klást důraz na kulturní úroveň mluveného a písemného projevu
vést žáky k tomu, aby vyjadřovali svůj názor
podporovat kritiku a sebekritiku
učit žáky prezentovat své názory
podporovat přátelskou komunikaci mezi žáky
dodržovat pravidla v řádu učebny chemie
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dodržovat pravidla pro zacházení s chemickými látkami
Kompetence sociální a personální:
podporovat skupinovou výuku 
učit žáky pracovat v týmech
rozvíjet schopnost žáků zastávat různé role v týmu
učit žáky kriticky hodnotit práci v týmu i svou práci
podporovat vzájemnou pomoc žáků
upevňovat v žácích smysl pro kolektivní práci
podporovat integraci žáků se vzdělávacími poruchami do třídních kolektivů
netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
učit žáky odmítavý postoj ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky
vyžadovat dodržování dohodnutých pravidel chování
Kompetence občanské:
vést žáky k poznání možnosti rozvoje a zneužití chemie
vést žáky k odpovědnosti za jejich zdraví a za zachování životního prostředí
vést žáky k odmítavému postoji k drogám, alkoholu, kouření a k zneužívání léků
netolerovat agresivní, hrubé a vulgární projevy chování
netolerovat nekamarádské chování a odmítnutí pomoci
podporovat vzájemnou pomoc žáků
učit žáky preventivně předcházet nemocem a úrazům
učit žáky poskytnout první pomoc
učit dodržovat stanovená pravidla (řád pracovny), pravidla chování ve škole, v učebně chemie
Kompetence pracovní:
vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci
učit žáky plánovat a provádět pozorování a experimenty a data zpracovávat a vyhodnocovat
podporovat využívání výpočetní techniky, internetu a používání cizího jazyka
seznamovat žáky se zásadami bezpečnosti práce a důsledně vyžadovat jejich plnění
vést žáky k dodržování a plnění jejich povinností
různými formami (exkurze, film, beseda) seznamovat žáky s různými profesemi v oblasti chemické výroby
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
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podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Chemie 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Částicové složení látek 
CH-9-1-01 určí společné a rozdílné vlastnosti látek rozliší fyzikální tělesa a látky látky a tělesa

barva, skupenství, rozpustnost ve vodě, kujnost, 
tepelná a elektrická vodivost, hustota

CH-9-1-01 určí společné a rozdílné vlastnosti látek uvede základní fyzikální a chemické vlastnosti látek, 
rozpozná skupenství látek a jejich změny

nebezpečné látky
CH-9-1-01 určí společné a rozdílné vlastnosti látek rozliší známé látky podle jejich různých vlastností barva, skupenství, rozpustnost ve vodě, kujnost, 

tepelná a elektrická vodivost, hustota
CH-9-1-01 určí společné a rozdílné vlastnosti látek vyhledá v tabulkách (u vybraných látek) hodnoty 

hustoty, teploty, tání, teploty varu a orientuje se v jejich 
hodnotách)

barva, skupenství, rozpustnost ve vodě, kujnost, 
tepelná a elektrická vodivost, hustota

CH-9-3-01 používá pojmy atom a molekula, prvek a 
sloučenina ve správných souvislostech

používá pojmy atom, molekula a sloučenina ve 
správných souvislostech

atomy
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CH-9-3-01 používá pojmy atom a molekula, prvek a 
sloučenina ve správných souvislostech

popíše složení atomu, vysvětlí vznik kationtu a aniontu z 
neutrálních atomů

atomové jádro - protony, neutrony, elektrony, 
elektronový obal, valenční elektrony, ionty

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

používá značky a názvy nejznámějších chemických prvků chemické prvky - vybrané názvy a značky chemických 
prvků, protonové číslo

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

orientuje se v periodické soustavě chemických prvků periodická soustava prvků

CH-9-3-01 používá pojmy atom a molekula, prvek a 
sloučenina ve správných souvislostech

používá pojmy chemické látky, chemický prvek, 
chemická sloučenina a chemická vazba ve správných 
souvislostech

chemická vazba, chemické sloučeniny, molekuly

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

rozliší chemickou značku prvku a chemický vzorec 
sloučeniny

chemické prvky - vybrané názvy a značky chemických 
prvků, protonové číslo

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

lokalizuje halogeny v PSP a vyjmenuje prvky, které do 
této skupiny patří

halogeny - fluor, chlor, jod, brom

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

charakterizuje fyzikální vlastnosti halogenů a zapíše je 
chemickým vzorcem, vyjmenuje příklady použití 
halogenů a u jejích význam pro člověka

halogeny - fluor, chlor, jod, brom

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

charakterizuje vlastnosti, výskyt, význam a využití 
křemíku a sloučenin křemíku

křemík a jeho sloučeniny

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

lokalizuje v PSP alkalické kovy a kovy alkalických zemin, 
železo, měď, těžké kovy, vzácné kovy a na základě toho 
odvodí jejich vlastnosti

alkalické kovy a kovy alkalických zemin

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

popíše vzhled a vlastnosti sodíku a hořčíku, uvede 
příklady využití

alkalické kovy a kovy alkalických zemin

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

uvede, v jaké podobě se v přírodě vyskytují vzácné kovy, 
uvede jejich využití a význam pro život člověka

kovy - železo, měď, hliník, těžké kovy, vzácné kovy - 
zlato, platina, titan

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě charakterizuje vlastnosti, význam, využití, modifikace a vlastnosti uhlíku a jeho modifikace
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chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

výskyt uhlíku, s pomocí PSP uvede jeho částicové složení

Tematický celek -  Směsi 
různorodé a stejnorodé směsi (roztoky)CH-9-2-01 rozlišuje směsi a chemické látky rozliší různorodé a stejnorodé směsi a uvede příklady z 

běžného života směsi a složení roztoků
CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede 
oddělování složek směsí o známém složení; uvede 
příklady oddělování složek v praxi

uvede příklady využívání oddělování složek směsí a 
navrhne postup oddělování směsí v běžném životě

oddělování složek směsí

dusík
vzácné plyny
oxid uhličitý
skleníkový efekt, kyselé deště

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

prokáže znalost složení vzduchu, uvede význam vzduchu 
pro život organismů

kyslík, ozon
CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

charakterizuje vlastnosti dusíku a uvedou jeho praktické 
využití

dusík

vzácné plynyCH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

charakterizuje vlastnosti a význam dalších složek 
vzduchu (oxid uhličitý a vzácné plyny) oxid uhličitý

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

charakterizuje vlastnosti, výskyt, význam a využití 
kyslíku

kyslík, ozon

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

vysvětlí funkci ozonu v atmosféře a důsledky pro 
člověka – ozonová díra

kyslík, ozon

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavě 
chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a 
usuzuje na jejich možné vlastnosti

charakterizuje vlastnosti, význam, využití výskyt vodíku, 
s pomocí PSP uvede jeho částicové složení

vodík,molekula vody a její tvar
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vodík,molekula vody a její tvarCH-9-2-04 rozliší různé druhy vody a uvede příklady 
jejich výskytu a použití, uvede příklady znečišťování 
vody a vzduchu

charakterizuje vlastnosti vody, popíše částicové složení 
molekuly vody biologické a ekologické aspekty vody, druhy vod

CH-9-2-04 rozliší různé druhy vody a uvede příklady 
jejich výskytu a použití, uvede příklady znečišťování 
vody a vzduchu

pojmenuje jednotlivá skupenství vody, vysvětlí rozdíl 
mezi varem a táním, sublimací a desublimaci, 
vypařováním a kondenzací

fyzikální a chemické vlastnosti vody

CH-9-2-04 rozliší různé druhy vody a uvede příklady 
jejich výskytu a použití, uvede příklady znečišťování 
vody a vzduchu

popíše koloběh vody v přírodě, vyjmenuje a 
charakterizuje hlavní druhy vod

biologické a ekologické aspekty vody, druhy vod

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

vysvětlí problematiku kyselých dešťů a jejich vliv na ŽP kyselé deště

Tematický celek -  Chemické reakce 
chemické dějeCH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 

produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

uvede příklady chem. děje
fyzikální a chemický děj

CH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 
produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

popíše a rozliší děje fyzikální a chemické fyzikální a chemický děj

CH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 
produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

přečte chemické rovnice, rozliší výchozí látky a produkty 
chemických reakcí

chemická reakce a její zápis, produkty, reaktanty, 
zákon zachování hmotnosti

Tematický celek -  Pozorování, pokus a bezpečnost práce 
CH-9-1-02 pracuje bezpečně s vybranými dostupnými 
a běžně používanými látkami a hodnotí jejich 
rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných 
dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí

pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně 
používanými látkami a hodnotí jejich rizikovost: posoudí 
bezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými 
zatím pracovat nesmí

nebezpečné látky

CH-9-1-02 pracuje bezpečně s vybranými dostupnými 
a běžně používanými látkami a hodnotí jejich 

uvede zásady bezpečné práce v chemické laboratoři nebezpečné látky
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rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných 
dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí
CH-9-1-02 pracuje bezpečně s vybranými dostupnými 
a běžně používanými látkami a hodnotí jejich 
rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných 
dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí

poskytne a přivolá první pomoc při úrazu nebezpečné látky

Tematický celek -  Anorganické sloučeniny 
CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

definuje kyseliny a zásady, uvede bezpečnostní zásady 
pro práci s nimi a jejich rizika

kyseliny bezkyslíkaté a kyslíkaté

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

charakterizuje a rozliší kyslíkaté a bezkyslíkaté kyseliny, 
uvede konkrétní zástupce, zapíše je chemickým vzorcem 
a uvede jejich význam a využití

kyseliny bezkyslíkaté a kyslíkaté

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

charakterizuje vlastnosti zásad, vyjmenuje a zapíše 
chemickým vzorcem základní zástupce hydroxidů a 
uvede jejich využití

zásady

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, změří reakci 
roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede 
příklady uplatňování neutralizace v praxi

orientuje se na stupnici pH, na základě hodnot pH rozliší 
roztoky na kyselé, neutrální a zásadité, vysvětlí pojem 
indikátor

pH, roztoky kyselé, neutrální a zásadité, neutralizace

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, změří reakci 
roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede 
příklady uplatňování neutralizace v praxi

charakterizuje neutralizaci a uvede, které produkty při 
reakci vznikají

pH, roztoky kyselé, neutrální a zásadité, neutralizace

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

zapíše z názvů vzorce halogenidu, oxidu, sulfidu a 
naopak

halogenidy

CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

uvede význam chloridu sodného pro život člověka halogenidy
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oxidyCH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

charakterizuje a rozliší dvouprvkové sloučeniny - oxidy, 
sulfidy, uvede významné zástupce, jejich vlastnosti a 
využití

sulfidy

kyseliny bezkyslíkaté a kyslíkatéCH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících 
průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení 
jejich nebezpečnému průběhu

popíše správný způsob ředění hydroxidů a kyselin
zásady

Tematický celek -  Organické sloučeniny 
CH-9-6-02 zhodnotí užívání fosilních paliv a 
vyráběných paliv jako zdrojů energie a uvede příklady 
produktů průmyslového zpracování ropy

vysvětlí termín fosilní paliva a uvede příklady, zhodnotí 
výhody a nevýhody používání různých druhů fosilních 
paliv a jejich dopad na ŽP

uhlí, zemní plyn

CH-9-6-01 rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede 
jejich zdroje, vlastnosti a použití

charakterizuje uhlovodíky,rozliší nejjednodušší 
uhlovodíky,uvede vlastnosti, význam a vyžití vybraných 
zástupců, uvede jejich vzorce

uhlovodíky

CH-9-6-01 rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede 
jejich zdroje, vlastnosti a použití

rozliší uhlovodíky, uvede jejich vlastnosti a použití uhlovodíky

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Rozvoj sebekontroly a sebeovládání. 
Plánování postupů v rámci samostatné práce, projektů a laboratorních úkolů.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Rozvoj smyslového vnímání, rozpoznávání vlastností hmatem, čichem, zrakem...
Schopnost zapamatovat si nové pojmy a propojit je s již nabytými vědomostmi.
Dovednost řešit problémy, uplatnit dosavadní zkušenosti.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
Uvědomění si postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnosti za další vývoj na planetě Zemi.
Význam ekosystémů. Posouzení vlivů člověka na změny v krajině. 
Poznat složitou propojenost přírodních systémů a pochopit, že narušení jedné složky systému může vést ke zhroucení celého systému.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Posoudit význam vody pro člověka.
Voda jako jedna z podmínek života. Její vlastnosti.
Složení vzduchu a význam jednotlivých složek. 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

269

Chemie 8. ročník

Činnost člověka a vliv na znečišťování základních podmínek života.
Klimatické změny a dopady pro člověka a planetu.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Vnímat místo, ve kterém žijeme, a změny, které v něm probíhají.
Uvědomit si vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví.
Získat praktické dovednosti a návyky pro běžné denní činnosti napomáhající ke zlepšení životního prostředí.
Povědomí a výchova k třídění a recyklaci odpadů. 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Hledat příčiny neuspokojivého stavu životního prostředí v minulosti i současnosti.
Nahlížet různé aspekty ekologických problémů, vytvářet si vlastní názor. 

   

Chemie 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Chemické reakce 
CH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 
produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

vysvětlí pojmy oxidace a redukce a určí, které reakce 
patří mezi redoxní

redoxní děje, hoření, koroze;

CH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a vysvětlí pojem koroze, uvede způsoby ochrany proti redoxní děje, hoření, koroze;
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produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

korozy

CH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 
produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

objasní, co je podstatou galvanického článku, uvede 
užití

elektrolýza, galvanický článek

CH-9-4-01 rozliší a zapíše rovnicí výchozí látky a 
produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky 
důležitých chemických reakcí a zhodnotí jejich 
využívání

objasní podstatu elektrolýzy, uvede příklady využití elektrolýza, galvanický článek

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících 
průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení 
jejich nebezpečnému průběhu

rozliší endo a exotermické reakce exotermické a endotermické děje, reakční teplo

CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky 
roztok daného složení

vypočítá úlohy s užitím veličin n, M, m, V, c základní chemické výpočty

Tematický celek -  Chemie a společnost 
CH-9-7-01 zhodnotí využívání prvotních a druhotných 
surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi

uvede příklady fosilních paliv a průmyslových paliv, 
charakterizuje jejich vlastnosti a použití

výroba energií a paliv, alternativní zdroje energie

CH-9-7-01 zhodnotí využívání prvotních a druhotných 
surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi

posoudí vliv spalování různých paliv na životní prostředí výroba energií a paliv, alternativní zdroje energie

CH-9-7-01 zhodnotí využívání prvotních a druhotných 
surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi

rozliší obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie chemie a člověk (trvale udržitelný rozvoj, polutanty 
v životním prostředí, umělá hnojiva, stavební hmoty, 
léčiva, průmysl)

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech hašení požárů 
na řešení modelových situací z praxe

uvede, jak postupovat při vzniku požáru, zná tel. číslo 
hasičů, vyjmenuje druhy hasících přístrojů a uvede jejich 
použití

mimořádné události

CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky 
roztok daného složení
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech hašení požárů 
na řešení modelových situací z praxe

uvede zásady chování při mimořádných situacích 
ohrožujících člověka během přírodních i průmyslových 
havárií

mimořádné události

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech hašení požárů rozpozná označení hořlavých a výbušných látek, uvede redoxní děje, hoření, koroze;
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na řešení modelových situací z praxe zásady bezpečné práce s nimi
CH-9-7-03 orientuje se v přípravě a využívání různých 
látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a 
zdraví člověka

uvede příklady otravných látek a způsoby ochrany proti 
nim

alkaloidy, drogy a návykové látky, doping

CH-9-7-03 orientuje se v přípravě a využívání různých 
látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a 
zdraví člověka

uvede příklady volně i nezákonně prodávaných drog a 
popíše následky, kterým se vystavuje konzument

alkaloidy, drogy a návykové látky, doping

Tematický celek -  Organické sloučeniny 
CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky 
roztok daného složení
CH-9-6-04 uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, 
sacharidů a vitaminů

uvede výchozí látky a produkty fotosyntézy, 
charakterizuje proces dýchání, uvede základní 
podmínky, za kterých probíhá kvašení a uvede význam a 
využití pro člověka

fotosyntéza, respirace, kvašení

CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky 
roztok daného složení

fotosyntéza, respirace, kvašení

CH-9-6-03 rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede 
jejich zdroje, vlastnosti a použití

rozpozná plasty od dalších látek, uvede příklady názvů, 
vlastnosti a použitíposoudí vliv na životní 
prostředírozpozná názvy přírodních i syntetických 
vláken a uvede jejich výhody i nevýhody

plasty

CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky 
roztok daného složení

katalyzátory, enzymy

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících 
průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení 
jejich nebezpečnému průběhu

uvede vlastnosti enzymů a objasní pojem katalyzátor, 
vysvětlí pojem biotechnologie

faktory ovlivňující rychlost chemických reakcí

CH-9-6-04 uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, 
sacharidů a vitaminů

charakterizuje a uvede vlastnosti tuků, sacharidů, 
bílkovin a vitamínů,uvede příklady jejich zdrojů

tuky, sacharidy, bílkoviny, vitamíny

CH-9-2-02 vypočítá složení roztoků, připraví prakticky 
roztok daného složení
CH-9-6-04 uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, 
sacharidů a vitaminů

objasní význam a funkci nukleových kyselin v lidském 
těle, uvede rozdíl mezi RNA a DNA

nukleové kyseliny - DNA, RNA

CH-9-6-03 rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede 
jejich zdroje, vlastnosti a použití

rozliší a charakterizuje deriváty uhlovodíků, uvede jejich 
vlastnosti a použití

deriváty uhlovodíků

Tematický celek -  Anorganické sloučeniny 
CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 

odvodí základní soli bezkyslíkatých a kyslíkatých kyselin, 
odvodí z chemického vzorce název a naopak

anorganické soli
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a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí
CH-9-5-01 porovná vlastnosti a použití vybraných 
prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 
a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na 
životní prostředí

charakterizuje vybrané soli kyslíkatých kyselin, jejich 
výskyt v přírodě a využití

anorganické soli

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
Uvědomění si postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnosti za další vývoj na planetě Zemi.
Význam ekosystémů a posouzení vlivů člověka na změny v krajině. 
Poznat složitou propojenost přírodních systémů a pochopit, že narušení jedné složky systému může vést ke zhroucení celého systému.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Hledat příčiny neuspokojivého stavu životního prostředí v minulosti i současnosti.
Nahlížet různé aspekty ekologických problémů, vytvářet si vlastní názor. 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Vnímat místo, ve kterém žijeme, a změny, které v něm probíhají.
Uvědomit si vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví.
Získat praktické dovednosti a návyky pro běžné denní činnosti napomáhající ke zlepšení životního prostředí.
Povědomí a výchova k třídění a recyklaci odpadů. 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Posoudit vliv složení potravy na zdraví člověka. 
Životní styl a dopady na zdraví.
Význam fotosyntézy a dýchání  pro život.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Rozvoj smyslového vnímání, rozpoznávání vlastností hmatem, čichem, zrakem...
Schopnost zapamatovat si nové pojmy a propojit je s již nabytými vědomostmi.
Dovednost řešit problémy, uplatnit dosavadní zkušenosti.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Rozvoj sebekontroly a sebeovládání. 
Plánování postupů v rámci samostatné práce, projektů a laboratorních úkolů.

    

5.13 Přírodopis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Přírodopis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Přírodopis je jedním z vyučovacích předmětů, který žákovi umožňuje poznávání přírody 

jako systému chápání důležitosti udržování přírodní rovnováhy, přírodovědných poznatků a jejich aplikací v 
praktickém životě, rozvíjení dovedností objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat, vytvářet a 
ověřovat hypotézy, vyvozovat z nich závěry a ty ústně i písemně interpretovat. Učí žáky rozlišovat příčiny 
přírodních dějů, souvislosti a vztahy mezi nimi, předvídat je, ovlivňovat, a to hlavně v souvislosti s řešením 
praktických problémů. Vede k pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých 
soustav i člověka, včetně možných ohrožení plynoucích z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů 
člověka do přírody. Žáci se seznamují s různými riziky, která ohrožují zdraví v běžných i mimořádných 
situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování (rozhodování), které vedou k zachování či posílení 
zdraví, a získávají potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní i zdraví jiných. Osvojují si zásady zdravého 
životního stylu a jsou vedeni k jejich uplatňování ve svém životě i k osvojování účelného chování při 
ohrožení v každodenních i rizikových situacích i při mimořádných událostech.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět Přírodopis se vyučuje jako samostatný předmět v 6. – 9. ročníku následovně:
6. ročník – 2 hodiny týdně
7. ročník – 2 hodiny týdně
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8. ročník – 2 hodiny týdně
9. ročník – 1 hodinu týdně

Integrace předmětů • Přírodopis
Kompetence k učení:
vedeme žáky k zodpovědnosti za své vzdělávání, umožňujeme žákům osvojit si strategii učení a a 
motivujeme je pro celoživotní učení
učíme žáky různým metodám poznávání přírodních objektům, procesů, vlastností a jevů
učíme žáky plánovat, organizovat, a vyhodnocovat jejich činnosti
učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu
učíme žáky zpracovávat informace a využívat je k dalšímu učení
podporujeme používání cizího jazyka a výpočetní techniky
učíme žáky správně zaznamenat experiment
uplatňujeme individuální přístup k žákovi
motivujeme k učení- snažíme se vytvářet situace, v nichž má žák radost z učení
při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace
učíme trpělivosti, povzbuzujeme
jdeme příkladem- neustále si dalším vzděláváním v oboru Přírodopis rozšiřujeme svůj „pedagogický obzor“

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
podněcujeme k otevřené, všestranné a účinné komunikaci
vedeme žáky k přesnému a logickému vyjadřování
učíme žáky stručně, přehledně sdělovat postup a výsledky svých pozorování a experimentů
klademe důraz na kulturní úroveň mluveného i písemného projevu
ve výuce podporujeme používání cizího jazyka a výpočetní techniky
vedeme žáky k tomu, aby vyjadřovali svůj názor
podporujeme kritiku a sebekritiku
učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a myšlenky
podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky a vyučujícím a mezi žáky navzájem
připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v obtížných a ohrožujících situacích
důsledně vyžadujeme dodržování pravidel stanovených v řádu učebny přírodopisu a stanovených pravidel 
chování na mimoškolních akcích
jdeme příkladem- profesionálním přístupem ke komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a veřejností, 
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sami otevřeně komunikujeme na odborné a kulturní úrovni
Kompetence sociální a personální:
podněcujeme u žáků schopnost spolupracovat, pracovat v týmu, respektovat a hodnotit práci vlastní i 
druhých
vedeme žáky k osvojování dovedností a společného hledání optimálních řešení problémů
podporujeme skupinovou výuku
podporujeme začlenění s cílem dosahování osobního maxima každého člena třídního kolektivu
učíme žáky pracovat v týmech a vnímat vzájemné odlišnosti
rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
učíme žáky kriticky hodnotit práci týmu, svoji i ostatních členů týmu a vytváříme situace, kdy se žáci 
vzájemně potřebují
upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle
podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do třídních kolektivů
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
průběžně monitorujeme sociální vztahy 
učíme žáky k odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy i mezi žáky a učiteli
důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se žáci sami 
podílejí
jdeme příkladem – podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i nepedagogických 
pracovníků, upřednostňujeme zájmy školy, žáků i rodičů před svými osobními zájmy, pomáháme svým 
spolupracovníkům, učíme se od nich a vyměňujeme si s nimi zkušenosti
Kompetence občanské:
vychováváme žáky jako svobodné občany plnící si své povinnosti, uplatňující svá práva a respektující práva 
druhých
jako osobnosti, zodpovědné za svůj život, své zdraví a své životní prostředí
jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné účinně pomoci v různých situacích
vedeme žáky k poznání možností rozvoje i zneužití biologie, k odpovědnosti za jejich zdraví a za zachování 
životního prostředí, k odmítavému postoji k drogám, alkoholu, kouření a zneužívání léků
netolerujeme agresivní, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků, nekamarádské chování a odmítnutí 
požadované pomoci
učíme žáky správně jednat v různých životních situacích, preventivně předcházet nemocím a úrazům, 
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Název předmětu Přírodopis
poskytnout účinnou první pomoc
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují
důsledně dodržujeme stanovená pravidla v učebně přírodopisu, na mimoškolních akcích a dodržujeme 
stanovené pracovní postupy
neustále monitorujeme chování žáků, včas přijímáme účinná opatření
jdeme příkladem- respektujeme závazné předpisy, plníme příkladně své povinnosti, respektujeme osobnost 
žáka a jeho práva, budujeme přátelskou atmosféru ve třídě i ve škole
Kompetence pracovní:
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci, naučit je používat při práci vhodné materiály, nástroje a 
technologie, chránit své zdraví při práci, pomoci žákům při volbě budoucího povolání
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci v rámci možností a podmínek školy učíme žáky při práci využívat 
moderní technologie, postupy, pomůcky a techniku
podporujeme využíváni výpočetní techniky, internetu a cizího jazyka
seznamujeme žáky se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a důsledně vyžadujeme jejich 
dodržování
vedeme žáky k dodržování a plnění jejich závazků při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní 
prostředí a měníme pracovní podmínky
různými formami) exkurze, film, beseda) seznamujeme žáky s různými profesemi v oblasti přírodních věd a 
v různých průmyslových odvětvích
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Přírodopis: V předmětu Přírodopis jsou realizována některá témata tematických okruhů Ochrana člověka za 
běžných rizik a mimořádných událostí a Zdraví.
V rámci tohoto předmětu jsou realizovány tematické okruhy průřezového tématu Environmentální výchova 
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Název předmětu Přírodopis
a Multikulturní výchova. 

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Přírodopis 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Planeta Země a vznik života na Zemi 
P-9-1-01 rozliší základní projevy a podmínky života, 
orientuje se v daném přehledu vývoje organismů

zhodnotí vliv jednotlivých sfér Země na vznik a vývoj 
života

planeta Země

Tematický celek -  Život na Zemi 
P-9-1-01 rozliší základní projevy a podmínky života, 
orientuje se v daném přehledu vývoje organismů

rozliší základní projevy a podmínky života, orientuje se v 
daném přehledu vývoje organismů

projevy života

Tematický celek -  Buňka jako základní jednotka živých organismů 
P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznávání přírody podle návodu zvládne připravit nativní preparát a 

pozorovat ho mikroskopem
zkoumání přírody, mikroskop

P-9-3-01 odvodí na základě pozorování uspořádání 
rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým 
orgánům

porovná buňku rostlin, živočichů, bakterií buňka

Tematický celek -  Viry a bakterie 
P-9-1-04 uvede na příkladech z běžného života význam 
virů a bakterií v přírodě i pro člověka

uvede na příkladech z běžného života význam virů a 
bakterií v přírodě i pro člověka

viry a bakterie

Tematický celek -  Sinice 
P-9-3-02 vysvětlí princip základních rostlinných 
fyziologických procesů a jejich využití při pěstování 

vysvětlí princip fotosyntézy a rozdíl mezi fotosyntézou a 
dýcháním

fotosyntéza, dýchání rostlin
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rostlin
projevy života
vztahy mezi organismy

P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi nimi

chápe význam sinic v přírodě a pro člověka

sinice
Tematický celek -  Houby 
P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi nimi

vysvětlí různé způsoby výživy hub a jejich význam v 
ekosystémech a místo v potravních řetězcích

houby - houby bez plodnic a s plodnicemi

P-9-2-01 rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté 
houby s plodnicemi a porovná je podle 
charakteristických znaků

rozpozná naše nejznámější jedlé i jedovaté houby s 
plodnicemi

houby - houby bez plodnic a s plodnicemi

Tematický celek -  Lišejníky 
P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi nimi

objasní funkci dvou organismů ve stélce lišejníků lišejníky

Tematický celek -  Řasy 
siniceP-9-3-02 vysvětlí princip základních rostlinných 

fyziologických procesů a jejich využití při pěstování 
rostlin

zná princip fotosyntézy a dýchání rostlin
zelené řasy

P-9-3-03 rozlišuje základní systematické skupiny 
rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů 
a atlasů

pozná a zařadí běžné zástupce řas zelené řasy

Tematický celek -  Prvoci, žahavci, ploštěnci, hlístice, měkkýši, kroužkovci, členovci, ostnokožci 
jednobuněčné a mnohobuněčné organismy
prvoci
žahavci
ploštěnci
hlísti
měkkýši
kroužkovci
členovci

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznávání přírody rozpozná, porovná a objasní funkci základních orgánů i 
orgánových soustav živočichů

ostnokožci - hvězdice, hadice, ježovky,
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prvoci
žahavci
ploštěnci
hlísti
měkkýši
kroužkovci
členovci

P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu 
vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých 
orgánů

porovná základní vnější i vnitřní stavbu vybraných 
živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

ostnokožci - hvězdice, hadice, ježovky,
soustava organismů
prvoci
žahavci
ploštěnci
hlísti
měkkýši
kroužkovci
členovci

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny 
živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do 
hlavních taxonomických skupin

rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje 
a zařazuje je do hlavních taxonomických skupin

ostnokožci - hvězdice, hadice, ježovky,
Tematický celek -  Člověk a příroda 

vztahy mezi organismyP-9-7-03 vysvětlí podstatu jednoduchých potravních 
řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich 
význam

vysvětlí podstatu potravních řetězců v různých 
ekosystémech a zhodnotí jejich význam společenstvo, ekosystém

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny 
živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do 
hlavních taxonomických skupin

třídí organismy a zařadí vybrané jedince do říší a nižších 
taxonomických skupin

soustava organismů

P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi nimi

uvede příklady vzájemných vztahů mezi organismy, mezi 
organismy a prostředím

společenstvo, ekosystém

P-9-7-02 na příkladu objasní základní princip existence 
živých a neživých složek ekosystému

vysvětlí rozdíl mezi společenstvem a ekosystémem, 
mezi ekosystémem přirozeným a umělým

společenstvo, ekosystém

P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů 
člověka na životní prostředí

uvede příklady kladného i záporného vlivu člověka na 
přírodní prostředí

zásahy člověka do přírody
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ŠVP výstupy nezařazené do tematických celků
planeta Země
projevy života
vztahy mezi organismy
zkoumání přírody, mikroskop
buňka
jednobuněčné a mnohobuněčné organismy
soustava organismů
viry a bakterie
sinice
houby - houby bez plodnic a s plodnicemi
lišejníky
zelené řasy
prvoci
žahavci
ploštěnci
hlísti
měkkýši
kroužkovci
členovci
ostnokožci - hvězdice, hadice, ježovky,
společenstvo, ekosystém

využívá počítač a mobilní telefon k získávání nových 
poznatků, vyhledávání informací a tvorbě referátů

zásahy člověka do přírody
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Rozvoj civilizace a zasahování člověka do přírodních ekosystémů.
Zajišťování ochrany přírody v místě, kde žijeme.
Aktuální ekologické problémy a jejich důsledky.  Utváření vlastních názorů a postojů k dané problematice.
Vliv znečištění prostředí na zdraví.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
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Vliv lidské činnosti na okolní prostředí. 
Rozlišení přirozených a umělých ekosystémů.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Ochrana druhů, důvody a způsoby.
Propojenost složek prostředí (voda, ovzduší a půda).
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.

   

Přírodopis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Zoologie 

strunatci
kruhoústí
paryby
obojživelníci
plazi

P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu 
vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých 
orgánů

porovná vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a 
vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

ptáci
strunatci
kruhoústí
paryby

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny 
živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do 
hlavních taxonomických skupin

rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje 
živočichy a zařazuje je do hlavních taxonomických 
skupin

obojživelníci
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plazi
ptáci
strunatci
kruhoústí
paryby
obojživelníci
plazi

P-9-4-03 odvodí na základě pozorování základní 
projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech 
objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému 
prostředí

odvodí projevy chování živočichů v přírodě a na 
příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení 
danému prostředí

ptáci
strunatci
kruhoústí
paryby
obojživelníci
plazi

P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu 
vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých 
orgánů

rozpozná a porovná funkci základních orgánů i 
orgánových soustav živočichů

ptáci
strunatci
kruhoústí
paryby
obojživelníci
plazi

P-9-4-04 zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro 
člověka; uplatňuje zásady bezpečného chování ve 
styku se živočichy

zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka a 
uplatní zásady bezpečného chování ve styku se živočichy

ptáci
strunatci
kruhoústí
paryby
obojživelníci
plazi

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny 
živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do 
hlavních taxonomických skupin

třídí organismy a zařadí vybrané organismy do říší a 
ostatních taxonomických jednotek

ptáci
Tematický celek -  Výtrusné rostliny 

mechorostyP-9-3-03 rozlišuje základní systematické skupiny 
rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů 
a atlasů

pozná a zařadí běžné druhy výtrusných rostlin
plavuně, přesličky, kapradiny
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Tematický celek -  Semenné rostliny - stavba 
kořen
stonek
list
květ
semena a plody

P-9-3-01 odvodí na základě pozorování uspořádání 
rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým 
orgánům

odvodí na základě pozorování uspořádání rostlinného 
těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým orgánům, 
závislost a přizpůsobení některých rostlin podmínkám 
prostředí

rozmnožování rostlin
Tematický celek -  Nahosemenné rostliny 
P-9-3-03 rozlišuje základní systematické skupiny 
rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů 
a atlasů

rozezná a určí naše základní nahosemenné rostliny nahosemenné rostliny

Tematický celek -  Krytosemenné rostliny 
mechorostyP-9-3-03 rozlišuje základní systematické skupiny 

rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů 
a atlasů

rozlišuje základní systematické skupiny rostlin a určuje 
jejich zástupce pomocí klíčů a atlasů porovná vnější a 
vnitřní stavbu jednotlivých orgánů a uvede příklady 
jejich funkcí v rostlině

plavuně, přesličky, kapradiny

P-9-3-03 rozlišuje základní systematické skupiny 
rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů 
a atlasů

rozpozná a zapomocí klíčů a atlasů určí některé 
krytosemenné rostliny, zvláště hospodářsky významné 
druhy

krytosemenné rostliny

Tematický celek -  Společenstva 
P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi nimi
P-9-7-02 na příkladu objasní základní princip existence 
živých a neživých složek ekosystému

rozlišuje a uvede příklady systémů organismů – 
populace, společenstva, ekosystémy a objasní na 
základě příkladu základní princip existence živých a 
neživých složek ekosystému

společenstva, rovnováha ekosystému

ŠVP výstupy nezařazené do tematických celků
strunatci
kruhoústí
paryby
obojživelníci
plazi

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznávání přírody dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a aplikuje 
praktické metody poznávání přírody

ptáci
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mechorosty
plavuně, přesličky, kapradiny
kořen
stonek
list
květ
semena a plody
rozmnožování rostlin
nahosemenné rostliny
krytosemenné rostliny
společenstva, rovnováha ekosystému

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Rozvoj civilizace a zasahování člověka do přírodních ekosystémů.
Zajišťování ochrany přírody v místě, kde žijeme.
Aktuální ekologické problémy a jejich důsledky.  Utváření vlastních názorů a postojů k dané problematice.
Vliv znečištění prostředí na zdraví.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
Uvědomění si postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnosti za další vývoj na planetě Zemi.
Význam ekosystémů a posouzení vlivů člověka na změny v krajině. Změny v krajině a vliv na organismy.
Porovnání druhové rozmanitosti v rámci různých ekosystémů. Globální význam rozmanitosti a význam pro člověka.
Poznat složitou propojenost přírodních systémů a pochopit, že narušení jedné složky systému může vést ke zhroucení celého systému.  
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Rozvoj schopností poznávání
Využití smyslového vnímání, rozpoznávání vlastností hmatem, čichem, zrakem. Popisování struktur a vzájemné porovnávání. Schopnost vyjádřit odlišné vlastnosti u 
pozorovaných přírodnin, organismů apod.
Schopnost zapamatovat si nové pojmy a propojit je s již nabytými vědomostmi.
Dovednost řešit problémy, uplatnit dosavadní zkušenosti.
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ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Ochrana druhů, důvody a způsoby.
Propojenost složek prostředí (voda, ovzduší a půda). 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Vliv lidské činnosti na okolní prostředí. 
Rozlišení přirozených a umělých ekosystémů.
Vliv zemědělství a hospodaření s krajinou na ŽP a organismy.

   

Přírodopis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Savci 
P-9-4-01 porovná základní vnější a vnitřní stavbu 
vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých 
orgánů

porovná základní vnější i vnitřní stavbu vybraných 
živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

savci - stavba těla, přehled hlavních skupin

P-9-4-02 rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny 
živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do 
hlavních taxonomických skupin

určuje vybrané živočichy a zařazuje je do hlavních 
taxonomických skupin

savci - stavba těla, přehled hlavních skupin

domestikace
etologie

P-9-4-04 zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro 
člověka; uplatňuje zásady bezpečného chování ve 
styku se živočichy

zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka a 
uplatňuje zásady bezpečného chování se živočichy

ochrana přírody
P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznávání přírody aplikuje praktické metody poznávání živé i neživé 

přírody (pozorování a pokus)
savci - stavba těla, přehled hlavních skupin

Tematický celek -  Etologie 
P-9-4-03 odvodí na základě pozorování základní odvodí projevy chování živočichů v přírodě, na etologie
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projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech 
objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému 
prostředí

příkladech objasní jejich způsoby života a přizpůsobení 
se danému prostředí

Tematický celek -  Biologie člověka 
P-9-5-02 orientuje se v základních vývojových stupních 
fylogeneze člověka

orientuje se v základních vývojových stupních člověka vývoj člověka

Tematický celek -  Orgánové soustavy člověka 
opěrná soustava
pohybová soustava
trávicí soustava
dýchací soustava
oběhová soustava
vylučovací soustava
kožní soustava
nervová soustava
smyslové orgány
soustava žláz s vnitřní sekrecí

P-9-5-01 určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů 
a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich 
vztahy

určí polohu a objasní stavbu i funkci orgánů a orgán. 
soustav lidského těla, vysvětlí jejich vztah

pohlavní soustava - genetika, sexualita, vývoj jedince
Tematický celek -  Genetika 

pohlavní soustava - genetika, sexualita, vývoj jedince
nitroděložní vývoj (embryonální a fetální)

P-9-5-03 objasní vznik a vývin nového jedince od 
početí až do stáří

objasní vznik a vývoj nového jedince od početí až do 
stáří

porod
P-9-1-03 uvede příklady dědičnosti v praktickém životě uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady 

vlivu prostředí na utváření organismu
pohlavní soustava - genetika, sexualita, vývoj jedince

P-9-1-02 vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního 
rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti

vysvětlí princip pohlavního a nepohlavního 
rozmnožování a jejich význam z hledisky genetiky

pohlavní soustava - genetika, sexualita, vývoj jedince

Tematický celek -  Ochrana zdraví 
P-9-5-04 rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných 
nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby

vysvětlí příčiny a příznaky běžných nemocí, zásady 
prevence a léčby

nemoci, úrazy a prevence, první pomoc

P-9-5-04 rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných aplikuje předlékařskou první pomoc při různých nemoci, úrazy a prevence, první pomoc
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nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence a léčby poraněních
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
Odlišnost lidí na Zemi. 
Vzájemná rovnocennost všech etnických skupin a kultur.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Vliv lidské činnosti na okolní prostředí. 
Vliv zemědělství, průmyslu a hospodaření s krajinou na ŽP , organismy a zdraví člověka.
Hledat příčiny neuspokojivého stavu životního prostředí v minulosti i současnosti.
Nahlížet na různé aspekty ekologických problémů, vytvářet si vlastní názor. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Ochrana druhů, důvody a způsoby.
Propojenost složek prostředí (voda, ovzduší a půda). Znečištění jednotlivých složek a vliv na zdraví člověka.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Multikulturalita a vývoj v budoucnosti.
Přínosy vzájemných odlišností. 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Aktuální ekologické problémy a jejich důsledky.  Utváření vlastních názorů a postojů k dané problematice.
Vliv znečištění prostředí na zdraví člověka.

   

Přírodopis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
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• Kompetence digitální
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo

Tematický celek -  Stavba Země 
objasní vliv geosfér na vznik a trvání života Země - stavba a složení

Tematický celek -  Minerály 
minerály a jejich vznik
vlastnosti nerostů
hospodářsky významné nerosty
vnitřní geologické děje
magma a magmatické horniny
vnější geologické děje
usazené horniny

P-9-6-01 rozpozná podle charakteristických vlastností 
vybrané nerosty a horniny s použitím určovacích 
pomůcek

rozpozná nerosty podle jejich charakteristických 
vlastností a určí vybrané druhy podle klíče

přeměněné horniny
Tematický celek -  Horniny 

magma a magmatické horniny
usazené horniny

P-9-6-01 rozpozná podle charakteristických vlastností 
vybrané nerosty a horniny s použitím určovacích 
pomůcek

rozpozná základní horniny podle jejich 
charakteristických vlastností a určí je podle klíče

přeměněné horniny
Tematický celek -  Vnitřní a vnější geologické děje 

minerály a jejich vznik
magma a magmatické horniny
vnější geologické děje
usazené horniny

P-9-6-02 rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších 
geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i 
oběhu vody

rozlišuje důsledky vnitřních i vnějších geologických dějů

přeměněné horniny
Tematický celek -  Pedosféra 

rozlišuje hlavní půdní typy i druhy v naší přírodě půda

Tematický celek -  Atmosféra 
koloběh vodyP-9-6-03 uvede význam vlivu podnebí a počasí na 

rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje 
mimořádné události způsobené výkyvy počasí a 

uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj udržení 
života na Zemi podnebí a počasí ve vztahu k životu
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dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a 
možné dopady i ochranu před nimi

globální problémy a jejich řešení

podnebí a počasí ve vztahu k životuP-9-6-03 uvede význam vlivu podnebí a počasí na 
rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje 
mimořádné události způsobené výkyvy počasí a 
dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a 
možné dopady i ochranu před nimi

uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých 
ekosystémů a charakterizuje mimořádné události 
způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, 
jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před 
nimi

globální problémy a jejich řešení

Tematický celek -  Hydrosféra 
P-9-6-02 rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších 
geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i 
oběhu vody

vysvětlí koloběh vody, význam vody pro život koloběh vody

Tematický celek -  Vznik života, geologická období Země 
rozlišuje jednotlivá geologická údobí podle 
charakteristických znaků 

vznik života a výskyt organismů a jejich přizpůsobování 
se prostředí

Tematický celek -  Organismy a prostředí 
P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém 
prostředí a vztahy mezi nimi

uvede příklady výskytu organismů v daném prostředí a 
vzájemné vztahy

vznik života a výskyt organismů a jejich přizpůsobování 
se prostředí

P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů 
člověka na životní prostředí

uvede příklady vlivů člověka na životní prostředí a 
příklady narušování rovnováhy ekosystémů

globální problémy a jejich řešení

P-9-6-03 uvede význam vlivu podnebí a počasí na 
rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje 
mimořádné události způsobené výkyvy počasí a 
dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a 
možné dopady i ochranu před nimi
P-9-7-04 uvede příklady kladných i záporných vlivů 
člověka na životní prostředí

vyjmenuje hlavní globální ekologické problémy a zamyslí 
se nad možnostmi jejich řešení

globální problémy a jejich řešení

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Hledat příčiny neuspokojivého stavu životního prostředí v minulosti i současnosti.
Nahlížet na různé aspekty ekologických problémů, vytvářet si vlastní názor. 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Přírodní zdroje jako základní podmínky života (voda, půda, vzduch, přírodní zdroje).
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Posoudit význam jednotlivých složek pro člověka.
Činnost člověka a vliv na znečišťování základních podmínek života.
Klimatické změny a dopady pro člověka a planetu Zemi.
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje. Jejich výhody a nevýhody.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, umět ho vysvětlit, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli ve skupině, plnit zadané úkoly, komunikovat jasně a s respektem.

    

5.14 Zeměpis 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
  Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Zeměpis
Oblast Člověk a příroda
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět má přírodovědný i společenský charakter. Je jedním z vyučovacích předmětů ŠVP 

(Přírodopis, Fyzika, Chemie, Zeměpis), který žákovi umožňuje poznání přírody jako systému, chápání 
důležitosti udržování přírodní rovnováhy, uvědomování si užitečnosti přírodovědných poznatků a jejich 
aplikaci v praktickém životě, rozvíjení dovednosti objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat, 
vytvářet a ověřovat hypotézy, vyvozovat z nich závěry a ty i ústně a písemně interpretovat. Učí žáky 
rozlišovat příčiny přírodních dějů, souvislosti a vztahy mezi nimi, předvídat je, popř. ovlivňovat, chápat 
důležitost udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav i člověka, včetně možných ohrožení 
plynoucích z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů člověka do přírody, a to hlavně v souvislosti s 
řešením praktických problémů. Zeměpis obohacuje v návaznosti na prvouku a vlastivědu celkový 
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Název předmětu Zeměpis
vzdělanostní rozhled žáků uvedením do hlavních přírodních, hospodářských a sociálních podmínek a 
faktorů života lidí v blízkém území místní krajiny, místní oblasti (regionu), na území České republiky, v 
Evropě a dalších světadílech. Umožňuje žákům orientovat se v současném světě a v problémech 
současného lidstva, uvědomovat si civilizační rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastní 
spoluzodpovědnost za kvalitu života na Zemi a vztahu k jejich přírodnímu i společenskému prostředí.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Organizace
Vyučuje se zpravidla v odborné učebně nebo kmenových třídách. Během hodiny učitel a žáci používají 
všechny dostupné vyučovací pomůcky.
K organizačním formám výuky patří poznávací vycházky, výlety a zájezdy, exkurze. Výuka zeměpisu by měla 
výrazně podporovat používání cizího jazyka a výpočetní techniky. Vyučuje se v 6. až 9. ročníku 2 hodiny 
týdně , 1 hodina je vždy z disponibilní časové dotace.

Integrace předmětů • Zeměpis (Geografie)
Kompetence k učení:
vytváříme a rozvíjíme zájem žáků o poznávání okolí svého domova, regionu, vlasti, cizích zemí, 
podporujeme osobní aktivní přístup – zájem o turistiku
učíme žáky různým metodám poznávání přírodních objektů i jevů a lidských výtvorů
učíme žáky plánovat, organizovat a vyhodnocovat jejich činnosti
učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu
učíme žáky zpracovávat informace z hlediska důležitosti a objektivity a využívat je k dalšímu učení
podporujeme používání výpočetní techniky
umožňujeme žákovi pozorovat a experimentovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry
učíme žáky správně zaznamenat a zdokumentovat experiment
uplatňujeme individuální přístup k žákovi, výsledky posuzujeme vždy z pohledu „přidané hodnoty“
motivujeme k učení – snažíme se cíleně vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení
při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace
učíme trpělivosti, povzbuzujeme
jdeme osobním příkladem – dalším vzděláváním si v oboru rozšiřujeme „pedagogický obzor“

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
vytvářením praktických problémových úloh a situací učíme žáky prakticky problémy řešit
učíme žáky přecházet od smyslového poznávání založeném na pojmech, prvcích teorií, modelech a chápat 
vzájemné souvislosti či zákonitosti přírodních faktů
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učíme žáky poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života
učíme žáky základům logického vyvozování a předvídání specifických závěrů z přírodních zákonů
rozvíjíme schopnost objevovat a formulovat problém a hledat různé varianty řešení
podporujeme netradiční, originální způsoby řešení problémů
podporujeme samostatnost, tvořivost a logické myšlení
podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů
podporujeme využívání moderní techniky a moderních technologií při řešení problémů
učíme, jak některým problémům předcházet
průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky
jdeme osobním příkladem – učíme se sami lépe, s rozumem a s nadhledem řešit různé problémové situace 
odborného i interpersonálního charakteru
Kompetence komunikativní:
vedeme žáky k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování a argumentaci
učíme žáky stručně, přehledně i objektivně sdělovat, ústně i písemně, postup a výsledky svých pozorování, 
měření a experimentů
klademe důraz na „kulturní úroveň“ mluveného i písemného projevu
ve výuce podporujeme používání výpočetní techniky
vedeme žáky k tomu, aby otevřeně vyjadřovali svůj názor podpořený logickými argumenty
podporujeme kritiku a sebekritiku
učíme žáky publikovat a prezentovat své názory a myšlenky
podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky a vyučujícím a mezi žáky navzájem
připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v obtížných a ohrožujících situacích
důsledně vyžadujeme dodržování pravidel stanovených v řádu učebny a stanovených pravidel chování na 
mimoškolních akcích
jdeme osobním příkladem – „profesionálním“ přístupem ke komunikaci s žáky, rodiči 
Kompetence sociální a personální:
vedeme žáky k osvojování dovednosti kooperace a společného hledání optimálních řešeníproblémů
minimalizujeme používání frontální metody výuky, podporujeme skupinovou výuku a kooperativní 
vyučování
podporujeme „začlenění“ – volíme formy práce, které pojímají různorodý kolektiv třídy jako mozaiku 
vzájemně se doplňujících kvalit, umožňujících vzájemnou inspiraci a učení s cílem dosahování osobního 
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maxima každého člena třídního kolektivu
učíme žáky pracovat v týmech, učíme je vnímat vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní spolupráce
rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
učíme žáky kriticky hodnotit práci (význam) týmu, svoji práci (význam) v týmu i práci (význam) ostatních 
členů týmu
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují
upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie nacionalismu
průběžně monitorujeme sociální vztahy ve třídě, skupině
učíme žáky odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky, mezi žáky a učiteli
důsledně vyžadujeme dodržování dohodnutých pravidel 
jdeme osobním příkladem – podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i spolupráci 
nepedagogických pracovníků školy, respektujeme práci, roli, povinnosti i odpovědnost ostatních, 
upřednostňujeme zájmy školy, zájmy žáků a oprávněné zájmy rodičů před svými osobními zájmy, 
pomáháme spolupracovníkům, učíme se od nich, vyměňujeme si zkušenosti
Kompetence občanské:
vedeme žáky k poznání možnosti praktického využití geografických znalostí a dovedností
vedeme žáky k aktivní ochraně duchovních, kulturních a materiálních výtvorů minulosti a současnosti
vytváříme a upevňujeme v žácích pocit zodpovědnosti za předání duchovního, kulturního a materiálního 
bohatství dalším generacím
vedeme žáky k aktivní ochraně jejich zdraví a životního prostředí
netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků
netolerujeme nekamarádské chování a odmítnutí požadované pomoci
netolerujeme žádnou podobu aktivní, pasivní, otevřené, skryté podpory výše uvedených negativních jevů
učíme žáky správně jednat v různých mimořádných život ohrožujících situací
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují
učíme žáky preventivně předcházet nemocem a úrazům
důsledně vyžadujeme dodržování stanovených pravidel, např. pravidla chování ve škole, v učebně, na 
mimoškolní akci a dodržování stanovených pracovních postupů
neustále monitorujeme chování žáků, včas přijímáme účinná o
jdeme osobním příkladem – respektujeme závazné předpisy, plníme příkladně své povinnosti, 
respektujeme osobnost žáka, budujeme přátelskou a otevřenou atmosféru ve třídě i ve škole, chováme se 
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k žákům, k jejich rodičům a ke svým spolupracovníkům tak, jak si přejeme, aby se chovali oni k nám
Kompetence pracovní:
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci
učíme žáky optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování, měření a experimenty a získaná data 
zpracovávat a vyhodnocovat
v rámci možností a podmínek školy učíme žáky při práci využívat moderní technologie, postupy, pomůcky, 
technik
podporujeme využívání výpočetní techniky a internetu
seznamujeme žáky se zásadami bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a důsledně vyžadujeme jejich 
dodržování
vedeme žáky k dodržování a plnění jejich povinností a závazků
při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky, žáky vedeme k 
adaptaci na nové pracovní podmínky
různými formami, např. exkurze, film, beseda apod. seznamujeme žáky s různými profesemi s blízkým 
vztahem v oboru
seznamujeme žáky s podmínkami a možnostmi jejich 
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků
 různými formami umožňujeme využití digitálních technologií k usnadnění práce
seznamujeme žáky s novými technologiemi
 vedeme žáky k předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat i jeho samotného

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

V rámci tohoto předmětu jsou realizovány tematické okruhy Výchova k myšlení v evropských a globálních 
souvislostech a Multikulturní výchova

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Tvar a rozměry Země 
Z-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

vysvětlí pojem zeměpis a Země geografie, zámořské objevy

tvar a rozměry ZeměZ-9-2-01 prokáže na konkrétních příkladech tvar 
planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na 
život lidí a organismů

uvede pohyby, které naše Země vykonává
pohyby Země - pohyb okolo osy a okolo Slunce

Z-9-2-01 prokáže na konkrétních příkladech tvar 
planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na 
život lidí a organismů

vysvětlí, jak se na Zemi střídá noc a den pohyby Země - pohyb okolo osy a okolo Slunce

glóbus a mapaZ-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

vysvětlí pojmy glóbus, zeměpisná síť, mapa
rovnoběžky, poledníky

Z-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

vysvětlí pojmy rovnoběžka, poledník glóbus a mapa

mapy - měřítko, druhy map, obsahZ-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

ukáže na mapě zeměpisné souřadnice zadaného místa 
na Zemi určování zeměpisné polohy

Z-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

uvede časová pásma a přechody datové meze na Zemi 
(ukáže na mapě, glóbu)

čas na zeměkouli

Z-9-1-01 organizuje a přiměřeně hodnotí geografické pracuje s turistickou mapou, znázorní výškopis a výškopis, polohopis
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informace a zdroje dat z dostupných kartografických 
produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických 
a dalších informačních zdrojů
Z-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

polohopis, vysvětlí pojmy: kóta, nadmořská výška, 
vrstevnice, určí význam vybraných mapových značek

světové stranyZ-9-1-02 používá s porozuměním základní 
geografickou, topografickou a kartografickou 
terminologii

určí světové strany, vytvoří jednoduchý panoramatický 
náčrtek jednoduchý panoramatický náčrtek

Z-9-7-01 ovládá základy praktické topografie a 
orientace v terénu

mapy - měřítko, druhy map, obsah

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy při 
pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny

odhadne vzdálenost a výšku v terénu, zorientuje 
turistickou mapu, určí druhy map

odhad vzdálenosti a výšky v terénu

Tematický celek -  Zemské a přírodní sféry 
Z-9-2-02 rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní 
sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, 
rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 
povrchu

popíše povrch pevnin, vyjmenuje základní části oceánů 
na Zemi

krajinná sféra

Z-9-2-02 rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní 
sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, 
rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 
povrchu

vysvětlí rozdíl mezi počasím a podnebím, vyjmenuje 
podnebné pásy

atmosféra - počasí, podnebí, podnebné pásy

Z-9-2-02 rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní 
sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, 
rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 
povrchu

vysvětlí pojmy: vnitřní a okrajová moře, průliv, průplav, 
záliv, ledovec, podzemní

hydrosféra - pohyby mořské vody, vodstvo na pevnině 
- řeky, jezera, bažiny, vodní nádrže, ledovce a 
podpovrchová voda

Z-9-2-02 rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní 
sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, 
rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 
povrchu

voda, oběh vody, na mapě ukáže světové oceány, 
studené a teplé mořské proudy

hydrosféra - pohyby mořské vody, vodstvo na pevnině 
- řeky, jezera, bažiny, vodní nádrže, ledovce a 
podpovrchová voda

Z-9-2-02 rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní 
sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, 
rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 

vysvětlí pojmy povodí, rozvodí, úmoří, jezero, rybník, 
přehradní nádrž

hydrosféra - pohyby mořské vody, vodstvo na pevnině 
- řeky, jezera, bažiny, vodní nádrže, ledovce a 
podpovrchová voda
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povrchu
Z-9-2-03 porovná působení vnitřních a vnějších 
procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na 
lidskou společnost

vysvětlí činnost ledovců a větru, vyjmenuje podnebné a 
vegetační pásy - u každého vyhledá typické zástupce 
rostlin a živočichů

hydrosféra - pohyby mořské vody, vodstvo na pevnině 
- řeky, jezera, bažiny, vodní nádrže, ledovce a 
podpovrchová voda
krajinná sféra
litosféra - stavba Země, sopky a zemětřesení, hory a 
velehory, působení tekoucí vody, činnost ledovců a 
větru
pedosféra - význam půdy a nebezpečí, která půdu 
ohrožují, druhy, typy, složení

Z-9-5-02 uvádí konkrétní příklady přírodních a 
kulturních krajinných složek a prvků, prostorové 
rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)

vysvětlí pojmy: krajinná sféra, litosféra, atmosféra, 
hydrosféra, pedosféra, biosféra

biosféra - tropické lesy, savany, pouště, polopouště, 
subtropy, stepi, lesostepi, lesy mírného pásu, tundry, 
život v mořích a oceánech, polární oblasti

Z-9-2-03 porovná působení vnitřních a vnějších 
procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na 
lidskou společnost

krajinná sféra

Z-9-5-02 uvádí konkrétní příklady přírodních a 
kulturních krajinných složek a prvků, prostorové 
rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)

vyjmenuje hlavní složky krajinné sféry, určí které části 
jsou nejvíce ovlivněny činností člověka

přírodní krajiny

Tematický celek -  Člověk a krajina 
člověk a krajina - škodlivý a pozitivní vliv, technický 
pokrok

Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné 
důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na 
životní prostředí

vysvětlí škodlivý i pozitivní vliv člověka na krajinu a vliv 
technického pokroku na krajinnou sféru

biosférické rezervace, národní parky, chráněné 
krajinné oblasti, přírodní rezervace, přírodní památky

Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné 
důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na 
životní prostředí
Z-9-7-03 uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu 
a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích 
zásady bezpečného chování a jednání při 
mimořádných událostech

uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v 
krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady 
bezpečného chování a jednání při mimořádných 
událostech

ochrana životního prostředí - emise, smog, odumírání 
lesů, škůdci, půdní eroze, průmyslový odpad

Tematický celek -  Oceány 
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Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

vyhledá rozlohy světových oceánů, ukáže na mapě 
nejhlubší místa oceánů, okrajová moře, poloostrovy, 
ostrovy, mořské proudy a porovná hospodářské využití 
oceánů

světové oceány - Atlantský, Tichý, Indický, Severní 
ledový

Tematický celek -  Afrika, Austrálie, Oceánie, polární oblasti 
Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, AntarktidaZ-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 

rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

seřadí světadíly podle rozlohy, popíše jejich polohu

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie

Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, Antarktida

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

na mapě najde významná pohoří, řeky a jezera

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie

Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, Antarktida

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyjmenuje podnebné pásy, do kterých zasahuje daný 
světadíl na mapě

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie

Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, Antarktida

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyjmenuje vegetační pásy, do kterých zasahuje daný 
světadíl, vyhledá významné rostliny, živočichy

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie

Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro na mapě ukáže hlavní naleziště nerostných surovin Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
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oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, Antarktida

územní rozmístění hospodářských aktivit

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie
Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, Antarktida

Z-9-4-01 posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 
organizaci světové populace

zjistí a uvede počet obyvatel a porovná rozmístění 
obyvatelstva

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie
Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, Antarktida

Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

rozdělí daný světadíl na několik oblastí, které se od sebe 
odlišují, srovná hospodářskou úroveň a lidnatost

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie
Afrika, Austrálie - poloha, rozloha, povrch, vodstvo, 
oblasti, rostlinstvo, živočišstvo, nerostné suroviny, 
podnebí
polární oblasti - Arktida, Antarktida

Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

na mapě ukáže Afriku, Austrálii, polární oblasti a Oceánii

Oceánie - Polynésie, Melanésie, Mikronésie
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
Rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí.
Vede k odpovědnosti  vztahu k biosféře,  ochraně přírody a přírodních zdrojů.
Vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a přírodnímu a kulturnímu dědictví.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Rozvoj porozumění souvislostem v krajinné sféře - atmosféra, hydrosféra, pedosféra, litosféra a biosféra.
Uvědomování si podmínek života a možnosti jejího ohrožení.  
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ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Ukazuje modelové příklady žádoucího a nežádoucího jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje.
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí.  

   

Zeměpis 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence komunikativní
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Amerika 
Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyjmenuje státy Severní, Střední, Jižní Ameriky, vysvětlí, 
které oblasti Ameriky říkáme Karibská oblast a Latinská 
Amerika

USA, Kanada, Středoamerické země, Karibské státy, 
Andské státy, země Jižní Ameriky

Amerika - poloha, rozloha členitost, povrchZ-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

popíše polohu a povrch Ameriky, vyhledá na mapě 
nejdelší pohoří, činné sopky, nejvyšší vrcholy, významné 
veletoky, jezera, moře a oceány, které Ameriku 
obklopují

vodstvo

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 

vyjmenuje podnebné a vegetační pásy Ameriky, uvede 
rostliny a živočichy typické pro jednotlivé pásy

podnebí, vegetace
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vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států
Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyhledá základní údaje o obyvatelstvu (původní 
obyvatelstvo, přistěhovalci, hustota obyvatelstva, 
významná sídla)

obyvatelstvo

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

na mapě ukáže hlavní oblasti těžby nerostných surovin nerostné bohatství

Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

vyjmenuje nejvýznamnější hospodářsky pěstované 
plodiny, uvede hlavní průmyslové oblasti a porovná 
hospodářskou vyspělost vybraných států

průmysl, zemědělství

Tematický celek -  Asie 
Asie – největší světadíl
regiony (oblasti) Asie

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyjmenuje státy Asie, jejich hlavní města

jednotlivé oblasti (regiony) Asie př.státy Perského 
zálivu

Z-9-3-01 lokalizuje na mapách světadíly, oceány a 
makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává 
jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

vyhledá rozlohu největšího světadílu poloha, rozloha, členitost

poloha, rozloha, členitostZ-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

na mapě ukáže významné ostrovy, poloostrovy, pohoří, 
nejvyšší hory, sopky, významná jezera a veletoky 
(uvede, do kterých oceánů se vlévají)

povrch
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Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyjmenuje vegetační pásy, uvede typické rostliny a 
živočichy každého pásu

vegetace

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyjmenuje podnebné pásy, vysvětlí pojem monzun – 
uvede, které oblasti Asie monzun nejvíce ovlivňuje

podnebí

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

porovná počet obyvatel Číny s ostatními státy Asie, 
uvede nejrozšířenější náboženství, vysvětlí problém s 
vysokým přirozeným přírůstkem obyvatelstva

obyvatelstvo

Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

na mapě ukáže významná naleziště nerostných surovin hospodářství, doprava

hospodářství, dopravaZ-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

uvede významné hospodářsky pěstované rostliny a 
hlavní průmyslové oblasti zemědělství

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Rozvoj porozumění souvislostem v krajinné sféře - atmosféra, hydrosféra, pedosféra, litosféra a biosféra.
Uvědomování si podmínek života a možnosti jejího ohrožení.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Ukazuje modelové příklady žádoucího a nežádoucího jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje v různých oblastech světa.
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí. 
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
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Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace. 

   

Zeměpis 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Evropa 
Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 
hlavní světové surovinové a energetické zdroje

na mapě ukáže hranici mezi Asii a Evropou, odhadne 
rozlohu a členitost Evropy – porovná s ostatními 
světadíly

Evropa - poloha, rozloha, členitost

povrch
vodstvo

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

ukáže na mapě největší nížiny, pohoří, nejvyšší vrcholy, 
nejdelší veletok a další významné řeky, jezera, ledovce, 
průlivy a průplavy, moře a oceány, které Evropu 
obklopují

státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy

podnebíZ-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyjmenuje podnebné pásy, do kterých Evropa zasahuje, 
porovná teploty a množství srážek státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy

rostlinstvo a živočišstvoZ-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 

vyjmenuje hlavní vegetační pásy Evropy, uvede příklady 
typických zástupců z živočišné a rostlinné říše státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy
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potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států
Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

nerostné suroviny, průmysl, zemědělství

Z-9-4-05 porovnává státy světa a zájmové integrace 
států světa na základě podobných a odlišných znaků

vyjmenuje státy a hlavní města Evropy a na základě 
získaných znalostí i např. vlastních zkušeností 
charakterizuje vybrané státy z hlediska přírodních a 
hospodářských podmínek

státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy

nerostné suroviny, průmysl, zemědělstvíZ-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

na mapě vyhledá ložiska nerostných surovin, hlavní 
hospodářsky pěstované rostliny a vyjmenuje hlavní 
průmyslové oblasti Evropy

státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy

Evropa - poloha, rozloha, členitost
cestovní ruch

Z-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyhledá na mapě a porovná časová pásma Evropy

státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy

obyvatelstvoZ-9-3-02 porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, 
rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a 
hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, 
potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, 
vybraných makroregionů světa a vybraných 
(modelových) států

vyhledá počet obyvatel, vyjmenuje hlavní jazykové 
skupiny, vysvětlí pojmy: migrace, urbanizace, 
aglomerace

státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy

Z-9-4-05 porovnává státy světa a zájmové integrace 
států světa na základě podobných a odlišných znaků

cestovní ruch

Z-9-4-06 lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů 
hlavní aktuální geopolitické změny a politické 
problémy v konkrétních světových regionech

vyhledá na mapě hlavní turistická centra Evropy

státy severní, jižní, západní, východní a střední Evropy

Z-9-4-05 porovnává státy světa a zájmové integrace 
států světa na základě podobných a odlišných znaků

ekonomické a vojenské organizace v Evropě

Z-9-6-05 uvádí příklady účasti a působnosti České 

uvede ekonomická a vojenská uskupení v Evropě, 
vysvětlí význam Evropské unie, vznik, znaky

EU – význam, členské státy
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republiky ve světových mezinárodních a nadnárodních 
institucích, organizacích a integracích států
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Pochopení principů demokracie a jejích základních pilířů
Schopnost porozumění a chápání souvislostí fungování demokratické společnosti, volební systém
Respekt k demokratickým hodnotám a principům rozhodování
Dovednost aktivního zapojení do občanské společnosti 
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Schopnost porozumění a chápání fungování evropských orgánů
Respekt ke kulturním a demokratickým hodnotám Evropy
Pochopení souvislostí mezi českými a evropskými institucemi
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Schopnost porozumění života v rozvinutých i zaostalých zemích
Pochopení souvislostí funkce evropských institucí a mezinárodních organizací
Poznání života v různých částech světa a Evropy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Schopnost porozumění funkci různých mezinárodních organizací
Chápání souvislostí světové a evropské ekonomiky
Rozvoj porozumění pojmu globalizace a jejím souvislostem
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Rozvoj porozumění souvislostem v krajinné sféře - atmosféra, hydrosféra, pedosféra, litosféra a biosféra.
Uvědomování si podmínek života a možnosti jejího ohrožení. 
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Schopnost porozumění souvislostem mezi cizími kulturami. 
Respekt ke kulturním hodnotám ostatních lidí.
Dovednost aktivního zapojení do kulturního dění a sportovních aktivit.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Ukazuje modelové příklady žádoucího a nežádoucího jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje.
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí.  
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
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Rozvoj porozumění souvislostem o tom, kde lidé žijí a jak se liší, různým způsobům vnímání světa
Uvědomování si důležitosti upevňování dobrých mezilidských vztahů bez ohledu na etnický původ
Chápe základní informace o různých etnických skupinách a o postavení národnostních menšin
Rozpozná projevy rasové nesnášenlivosti a důvod jejich vzniku
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  

   

Zeměpis 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Česká republika - přírodní podmínky 
Z-9-5-02 uvádí konkrétní příklady přírodních a 
kulturních krajinných složek a prvků, prostorové 
rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)

ČR – přírodní podmínky

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

vysvětlí pojmy: poloha, tvar

poloha, tvar, rozloha

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

vyhledá pomocí mapy chráněná území ČR ochrana přírody
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povrch
podnebí – teploty a srážky

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

uvede typy reliéfu, které v ČR převládají

půdy

Tematický celek -  Česká republika - obyvatelstvo 
Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

zjistí počet obyvatel ČR, vysvětlí pojmy porodnost, 
úmrtnost, přírůstek obyvatelstva, urbanizace

základní údaje o obyvatelstvu

základní údaje o obyvatelstvuZ-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

rozdělí obyvatelstvo podle pohlaví, věku, ekonomické 
aktivity, uvede, které národnosti a národností menšiny 
se vyskytují na území ČR

rozdělení obyvatelstva

Tematický celek -  Česká republika - hospodářství 
ČR – hospodářstvíZ-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 

polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

uvede hlavní průmyslová odvětví ČR, na mapě ukáže 
nejvýznamnější průmyslové zóny průmysl – strojírenský, paliv a energetiky, hutnický, 

chemický, stavebních hmot, spotřební

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

porovná význam různého chovu hospodářských zvířat, zemědělství – chov hospodářského zvířectva, 
pěstování plodin, potravinářský průmysl

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

vyjmenuje hlavní hospodářsky pěstované plodiny zemědělství – chov hospodářského zvířectva, 
pěstování plodin, potravinářský průmysl

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

vyjmenuje druhy dopravy, zhodnotí jejich význam, 
problémy

doprava – silniční, železniční, vodní, letecká, potrubní

ČR – obyvatelstvoZ-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 

posoudí význam služeb, uvede, co do skupiny služeb 
řadíme, na mapě ukáže nejvyhledávanější místa z 
hlediska cestovního ruchu

služby, rekreace a cestovní ruch
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světovém kontextu
Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

uvede příklady výrobků, surovin, které mají hlavní podíl 
na vývozu a dovozu, vysvětlí pojmy export, import

zahraniční obchod

Tematický celek -  Česká republika - regiony 
Z-9-4-02 posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s 
funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní 
geografické znaky sídel
Z-9-4-05 porovnává státy světa a zájmové integrace 
států světa na základě podobných a odlišných znaků

vyjmenuje kraje ČR, uvede významná sídla sídla

ČR – oblasti
zeměpisná poloha

Z-9-6-04 lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České 
republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska 
osídlení a hospodářských aktivit

vyjmenuje regiony ČR

vztahy k okolním regionům
Tematický celek -  Česká republika - místní region 
Z-9-6-01 vymezí a lokalizuje místní oblast (region) 
podle bydliště nebo školy
Z-9-7-01 ovládá základy praktické topografie a 
orientace v terénu

porovná region, ve kterém žije s jinými regiony (porovná 
odlišnosti, využije získané znalosti z přírodních a 
hospodářských podmínek ČR)

ČR – místní region

Z-9-6-02 hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, 
hospodářské a kulturní poměry místního regionu

charakterizuje přírodní podmínky – povrch, vodstvo, 
vegetace, podnebí místního regionu a porovná je s 
přírodními podmínkami jiných regionů

Praha, Střední Čechy, Jižní Čechy, Západní Čechy, 
Severozápadní Čechy, pánevní oblast, Severovýchodní 
a Východní Čechy, Vysočina, Morava, Ostravsko - 
Slezská oblast

Tematický celek -  Socioekonomický zeměpis 
Z-9-3-03 zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech 
světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou 
zásadních změn v nich

vysvětlí proměny lidské společnosti živelní pohromy – opatření, chování, jednání při 
nebezpečí živelních pohrom

rozmístění obyvatelstva na naší planetěZ-9-4-01 posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 
organizaci světové populace

určí, kolik lidí žije na Zemi a jak jsou obyvatelé světa 
rozmístěni, porovná hustoty zalidnění nerovnoměrný růst obyvatelstva světa

Z-9-4-01 posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 
organizaci světové populace

vysvětlí a porovná růst obyvatelstva ve vyspělých a 
rozvojových zemích

nerovnoměrný růst obyvatelstva světa
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Socioekonomický zeměpis - obyvatelstvoZ-9-4-01 posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 
organizaci světové populace

vysvětlí pojem a příčiny migrace
rozmístění obyvatelstva na naší planetě

Z-9-4-01 posoudí na přiměřené úrovni prostorovou 
organizaci světové populace

rozdělí obyvatelstvo Země podle ras, národů a 
národností, náboženství

jak se lidé liší

Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

vysvětlí a porovná význam a rozmístění zemědělství 
celého světa

zemědělství – pěstování užitkových plodin, chov 
hospodářských zvířat

Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

zjistí a porovná rostlinnou a živočišnou výrobu (zařadí 
do podnebných pásů), na mapě ukáže hlavní oblasti 
pěstování významných plodin, uvede příklady různých 
chovů hospodářských zvířat

zemědělství – pěstování užitkových plodin, chov 
hospodářských zvířat

Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

vyhledá, uvede hlavní rybolovné oblasti rybolov a lesní hospodářství

světové hospodářstvíZ-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 
hlavní světové surovinové a energetické zdroje

na mapě ukáže hlavní oblasti těžby nerostných surovin, 
posoudí jejich význam pro jednotlivá průmyslová 
odvětví

hlavní hospodářské organizace ve světě

těžba nerostných surovin
energetika, těžký a spotřební průmysl
potravinářský průmysl

Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 
hlavní světové surovinové a energetické zdroje

vyjmenuje hlavní průmyslová odvětví těžkého, 
spotřebního a potravinářského průmyslu

hlavní hospodářské organizace ve světě
Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 
hlavní světové surovinové a energetické zdroje

vyjmenuje druhy dopravy, porovná jejich význam, rozvoj 
dříve a dnes

úloha dopravy a její význam pro lidstvo, dopravní cesty 
a druhy dopravy

Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 
hlavní světové surovinové a energetické zdroje

zhodnotí význam služeb pro obyvatelstvo služby obyvatelstvu

Z-9-4-02 posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s 
funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní 
geografické znaky sídel

na mapě ukáže hlavní oblasti cestovního ruchu cestovní ruch – hlavní oblasti cestovního ruchu

Z-9-4-04 porovnává předpoklady a hlavní faktory pro 
územní rozmístění hospodářských aktivit

vysvětlí pojmy export, import mezinárodní spolupráce a obchod

Z-9-4-03 zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a 
funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách 

uvede nejdůležitější centra světového obchodu a hlavní 
hospodářské organizace ve světě

hlavní hospodářské organizace ve světě
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hlavní světové surovinové a energetické zdroje
krajina součástí přírodyZ-9-5-01 porovnává různé krajiny jako součást 

pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních 
příkladech specifické znaky a funkce krajin

objasní a vysvětlí pojem krajina, planeta,
životní prostředí lidské společnosti

Z-9-5-03 uvádí na vybraných příkladech závažné 
důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na 
životní prostředí

znečištění, eroze, hluk, odpad, ochrana životního 
prostředí

lidé ohrožují svou planetu

ochrana planetyZ-9-7-03 uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu 
a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích 
zásady bezpečného chování a jednání při 
mimořádných událostech

uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v 
krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady 
bezpečného chování a jednání při mimořádných 
událostech

živelní pohromy – opatření, chování, jednání při 
nebezpečí živelních pohrom

Z-9-6-03 hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni 
polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a 
hospodářský potenciál České republiky v evropském a 
světovém kontextu

seznámí se s přírodními poměry, přírodními zdroji, 
lidským a hospodářským potenciálem České republiky v 
evropském a světovém kontextu

přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský 
potenciál České republiky v evropském a světovém 
kontextu

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občan, občanská společnost a stát
Pochopení principů demokracie a jejích základních pilířů
Schopnost porozumění a chápání souvislostí fungování demokratické společnosti, volební systém
Respekt k demokratickým hodnotám a principům rozhodování
Dovednost aktivního zapojení do občanské společnosti 
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Schopnost porozumění života v rozvinutých i zaostalých zemích
Pochopení souvislostí funkce evropských institucí a mezinárodních organizací
Poznání života v různých částech světa a Evropy
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Schopnost porozumění a chápání fungování evropských orgánů
Respekt ke kulturním a demokratickým hodnotám Evropy
Pochopení souvislostí mezi českými a evropskými institucemi
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Etnický původ
Rozvoj porozumění souvislostem o tom, kde lidé žijí a jak se liší, různým způsobům vnímání světa
Uvědomování si důležitosti upevňování dobrých mezilidských vztahů bez ohledu na etnický původ
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Chápe základní informace o různých etnických skupinách a o postavení národnostních menšin
Rozpozná projevy rasové nesnášenlivosti a důvod jejich vzniku
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Kulturní diference
Schopnost porozumění souvislostem mezi cizími kulturami. 
Respekt ke kulturním hodnotám ostatních lidí.
Dovednost aktivního zapojení do kulturního dění a sportovních aktivit.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Základní podmínky života
Rozvoj porozumění souvislostem v krajinné sféře - atmosféra, hydrosféra, pedosféra, litosféra a biosféra.
Uvědomování si podmínek života a možnosti jejího ohrožení. 
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Ukazuje modelové příklady žádoucího a nežádoucího jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje.
Napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí.
Pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
Rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí.
Vede k odpovědnosti  vztahu k biosféře,  ochraně přírody a přírodních zdrojů.
Vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a přírodnímu a kulturnímu dědictví.  
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Vztah člověka k prostředí
Pochopení vazby mezi přírodou a životem lidí
Respekt k zásadám ochrany a využívání krajiny
Schopnost porozumění tomu, jak v různých částech světa lidé hospodaří
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.  
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5.15 Hudební výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Hudební výchova
Oblast Umění a kultura
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Hudební výchova je povinný vyučovací předmět, který se vyučuje v prvním až devátém 

ročníku v 1 hodinové týdenní dotaci. Měl by být předmětem uvolnění, radosti, citového prožitku, 
seberealizace, zábavy, týmové práce, při které se žáci budou učit rozpoznávat krásu umění, ctít schopnosti 
a výkony druhých lidí, vystupovat před spolužáky i dospělými, organizovat společenské akce, rozvíjet svou 
fantazii a tvůrčí schopnosti. Hudební výchova usiluje o to, aby se ze žáků stali budoucí návštěvníci 
koncertních síní a divadelních sálů, aby poznali souvislosti všech druhů umění a aby vhodně využívali celý 
komplex hudebních činností v různých oblastech svého života a obohatili tak své estetické vnímání a 
prožívání světa.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Hudebně výchovné činnosti jsou rozděleny v ŠVP na: vokální činnosti, instrumentální činnosti, hudebně-
pohybové činnosti a poslechové činnosti.
Výuka probíhá ve třídě v 1. až 9. ročníku 1 hodinu týdně. 
Organizace výuky
Vyučovací předmět Hudební výchova se realizuje v kmenových třídách.

Integrace předmětů • Hudební výchova
Kompetence k učení:
posilujeme u žáků pozitivní vztah k učení, aby žáci zažili radost a úspěch
učíme je vyhodnocovat výsledky a vyvozovat obecně platné závěry
klademe důraz na práci s textem
učíme žáky práci s chybou, vedeme je k vytrvalosti, hodnotíme jejich pokrok v učení

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
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podle schopností žáků jim umožňujeme účast v soutěžích
učíme žáky pracovat v týmu
Kompetence komunikativní:
podporujeme přátelské vztahy ve třídě i mezi třídami
Kompetence sociální a personální:
vedeme žáky k tomu, aby respektovali dohodnutá pravidla, aby se na tvorbě pravidel sami podíleli, 
pěstujeme schopnost zastávat různé role v týmu střídáním rolí ve skupině
učíme žáky kriticky hodnotit svoji roli v týmu i práci ostatních členů
Kompetence občanské:
neustále věnujeme pozornost chování žáků a včas přijímáme účinná opatření
v hodnocení žáků uplatňujeme prvky pozitivní motivace
Kompetence pracovní:
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci
při výuce měníme pracovní podmínky 
důsledně vedeme žáky k dodržování a vymezení pravidel k ochraně zdraví 
Kompetence digitální:
pomáháme žákům orientovat se v digitálním prostředí

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Hudební výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činosti 
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase osvojí si 10 nových písní, projevuje zájem o zpěv a osvojování nových písní
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hudební činnosti – uvolněně, intonačně a rytmicky 
správně zpívá ve sboru, ve skupině, sólo (dobrovolně)

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zná zpaměti texty písní osvojování nových písní
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase tvoří správně hlavový tón, zpívá s oporou bránice správné tvoření tónu
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase při zpěvu správně otevírá ústa, dovede zazpívat 

brumendo a na neurčitý vokál, při zpěvu netísní hrudník
správná výslovnost (otevírání úst, brumendo, neurčitý 
vokál)
uvolňovací cvikyHV-3-1-01 zpívá v jednohlase dodržuje zásady hlasové hygieny
zásady hlasové hygieny

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zopakuje zpívané nebo hrané rytmickomelodické motivy intonační a rytmických schopností
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty melodizuje jednoduché texty (jména, říkadla) sjednocení hlasového rozsahu (c1 - a1)

zpěv sboru nebo skupiny s oporou učitelova hlasu 
nebo melodického nástroje

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zpívá ve skupině s oporou melodického nástroje nebo 
učitelova zpěvu (později i harmonického doprovodu)

harmonický doprovod k dobře zvládnutému zpěvu
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

píše noty celé správného tvaru na linkách a v mezerách melodický doprovod (ostinato, prodleva)

HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

pozná notu celou, taktovou čáru a houslový klíč melodický doprovod (ostinato, prodleva)

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře

používá technicky správně jednoduché nástroje Orffova 
instrumentáře

jednoduché nástroje Orffova instrumentáře

HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře

zvolí improvizovaný nástroj podle charakteru 
doprovázené písně nebo tance a použije je rytmicky 
vhodně

improvizované hudební nástroje k doprovodu zpěvu 
nebo pohybu

HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře

předvede hru na triangl, zvonkohru, a některé tradiční 
hudební nástroje podle svých možností

improvizované hudební nástroje k doprovodu zpěvu 
nebo pohybu

Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

zapojí se alespoň do dvou hudebně pohybových her hudebně pohybové hry
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HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

doprovází zpěv nebo pohyb tleskáním pleskáním, 
luskáním, podupy

prvky hry na tělo do rytmu nebo jako doprovod

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

pochoduje na počítání, se zpěvem a podle hudby pochod, pochod se zpěvem

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

rozlišuje hudbu mírnou a ráznou ukolébavka

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

individuálně nebo ve skupině předvede různé druhy 
chůze s hudebním doprovodem

hudebně pohybové hry

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

předvede pokus o „balet“ a „tanec“ na populární hudbu melodický doprovod (ostinato, prodleva)

Tematický celek -  Poslechové činnosti 
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

používá ve správných souvislostech pojmy rychle a 
pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tóny, 
stoupavá a klesavá melodie

melodický doprovod (ostinato, prodleva)

dovede v klidu vyslechnout krátkou ukázku symfonické 
hudby, kytary; v koncertním i folkovém provedení 

melodický doprovod (ostinato, prodleva)

HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

rozlišuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a tón, mluvu a 
zpěv, hlas mužský, ženský, dětský, zpěv sólisty a sboru, 
píseň a nástrojovou skladbu

prvky hry na tělo do rytmu nebo jako doprovod

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

pozná podle zvuku a tvaru nejznámější hudební nástroje melodický doprovod (ostinato, prodleva)

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Řeč těla, zvuků a slov - rozeznání tónů a zvuků.
Hra na ozvěnu - opakování rytmických celků.
Aktivní naslouchání.
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Cvičení pozorování.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činnosti 
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zazpívá zpaměti alespoň 5 písní, pokusí se zazpívat 

kánon
osvojování nových písní, kánon

zpěv sólo, skupiny, sboru, správná artikulace, 
vyrovnávání vokálů, měkké nasazení, hlavový tón, 
opora bránice
funkce rozezpívání, praktické provádění rozezpívání

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zpívá dle individuálních možností čistě a rytmicky 
správně s doprovodem i bez doprovodu (měkké 
nasazení, vyrovnávání vokálů, hlavový tón, opora 
bránice)

stoupání a klesání melodie
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase při zpěvu správně dýchá pěvecké dýchání, hlasová hygiena

sjednocování hlasového rozsahu c1 – h1
ozvěna, vzestupná a sestupná řada na různé texty, 
trojzvuk

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zazpívá vzestupnou a sestupnou řadu

stoupání a klesání melodie
HV-3-1-01 zpívá v jednohlase při zpěvu sleduje obrys melodie v notovém záznamu hudební dialog, doplňování dvoutakt. motivu na 

čtyřtaktovou frázi, melodizace textu
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práce s nejméně čtyřmi poslechovými skladbami
lidová píseň vytvořená skladatelem, písně pro děti, 
populární písně pro děti

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
osvojování nových písní, kánon
melodický doprovod (ostinato, prodleva, dud. kvinta, T 
a D)
tolerance k různým hudebním žánrům
další hudební nástroje, jejich pozorování a poslech 
(trubka, klarinet, pozoun, kontrabas, baskytara, velký 
a malý buben)
dynamické značky, repetice

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty melodizuje texty, aplikuje hudební dialog, při zpěvu 
reaguje na předehru, mezihru, dohru

houslový klíč, noty půlové, čtvrťové, osminové, 
grafické ztvárnění těchto hodnot (koláč), notová řada 
a její graf, ztvárnění (schody, klávesnice), kvintakord
dynamika, tempo, reakce na dirigentaHV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty reaguje na dirigenta (dynamika, tempo)
ukázka práce dirigenta

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty vytleská rytmus textů se čtvrťovými a osminovými 
hodnotami

rytmická cvičení, rytmizace textů

HV-3-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře

vhodně použije dětský instrumentář a improvizované 
nástroje jako vlastní doprovod k rytmizaci textu, 
sborové recitaci, vlastnímu zpěvu

práce s dětským instrumentářem a improvizovanými 
nástroji

Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
práce nejméně se třemi hudebně pohybovými hrami
hra na tělo, vzestupná a sestupná řada

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

aktivně se zapojí do hudebně pohybových her

pohybové vyjádření hudebního výrazu a nálady 
(tempo, dynamika)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

ovládá prvky hry na tělo a doprovází tímto způsobem 
zpěv svůj nebo spolužáků

rytmická cvičení, rytmizace textů

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, dokáže pohybem vyjádřit výraz a náladu hudby prvky tanečního pohybu držení ve dvojici, chůze ve ¾ 
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taktu
mazurka, kvapík

pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

poslech dětského sboru s doprovodem
Tematický celek -  Poslech 
HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

rozpoznává některé hudební nástroje práce s nejméně čtyřmi poslechovými skladbami

práce s nejméně čtyřmi poslechovými skladbamiHV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

odliší hudbu vokální a instrumentální
poslech dětského sboru s doprovodem

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Komunikace
Řeč těla, zvuků a slov - rozeznání tónů a zvuků.
Hra na ozvěnu - opakování rytmických celků.
Aktivní naslouchání.
Cvičení pozorování.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činnosti 
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zazpívá nejméně 5 písní zpaměti práce s písněmi v dur i v moll

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase předvede správně rozezpívání (jako rozcvičku a ke 
zvyšování hlasového rozsahu) a dodržuje pravidla 
hlasové hygieny

rozezpívání, hlasová hygiena

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase aplikuje další prvky pěvecké techniky (nádechy, 
frázování, měkké nasazení)

další pěvecké techniky (nádechy, frázování, měkké 
nasazení, pauza)
melodie postupující v krocích a skocích, melodie 
lomená

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase při zpěvu sleduje obrys melodie v notovém záznamu

motiv, předvětí, závětí
melodie postupující v krocích a skocích, melodie 
lomená
změny tempa a dynamiky

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zapojí se do vokální hry s doplňováním a obměňováním 
čtyřtaktové fráze

instrumentální hra s doplňováním a obměňováním 
čtyřtaktové fráze

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zazpívá ve skupině kánon průprava k dvojhlasu, kánon
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

napíše, čte, vyhledá a označí pomlku (celou, půlovou, 
čtvrťovou, osminovou)

pomlky, houslový klíč, posuvky, noty c1 – a1, 4/4 takt

HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

správně do osnovy napíše houslový klíč procvičování notového písma

HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

rozezná a pojmenuje noty c1 – c2 pomlky, houslový klíč, posuvky, noty c1 – a1, 4/4 takt

HV-3-1-01 zpívá v jednohlase zazpívá zpaměti hymnu ČR, vysvětlí, jak se při hymně 
chovat (a chová se tak)

hymna ČR základní informace o jejím vzniku, chování 
při hymnách
předznamenání (obecně)
procvičování notového písma

HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

používá správných tvarů notového písma

noty s tečkou
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 

vysvětlí, co je stupnice, napíše ji a zazpívá odlišování durového a mollového tónorodu
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hudby
HV-3-1-05 rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná 
výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící 
hudby

vyjmenuje tóny stupnice C dur procvičování notového písma

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty reaguje na gesta dirigenta rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4, a 4/4 taktu
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty orientuje se ve složitější rytmizaci a melodizaci textů rytmické doprovody ve 2/4 a ¾ taktu s využitím 

hodnot půlových, čtvrťových i osminových
instrumentální hra s doplňováním a obměňováním 
čtyřtaktové fráze
rytmické doprovody ve 2/4 a ¾ taktu s využitím 
hodnot půlových, čtvrťových i osminových

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty rytmicky doprovází zpěv svůj nebo svých spolužáků

hra dvoutaktových meziher
instrumentální hra s doplňováním a obměňováním 
čtyřtaktové fráze

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty doplňuje zpěv spolužáků dvoutaktovou mezihrou

rytmické doprovody ve 2/4 a ¾ taktu s využitím 
hodnot půlových, čtvrťových i osminových

Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

dovede se zapojit do 3 hudebně pohybových her práce s nejméně třemi hudebně pohybovými hrami

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

pohybově vyjádří charakter melodie, tempo, dynamiku 
a citový prožitek hudby

taneční kroky, třídobá chůze v kruhu, dvoudobá chůze 
v průpletu, přísuvný krok

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

zkouší tančit polku, sousedskou, menuet polonézu, tvoří 
pohybové kreace na rock

tance starší i moderní (tanec ve dvojicích)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znějící hudbu, 
pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr 
melodie

taktuje 2/4 a ¾ takt, i jinak umí vyjádřit lehké a těžké 
doby

taktování, vyjádření lehkých a těžkých dob

Tematický celek -  Poslechové činnosti 
HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé v klidu sleduje kratší symfonické nebo nástrojové práce s nejméně čtyřmi poslechovými skladbami 
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(drobné skladby B. Smetany a A. Dvořáka)
epizody ze života skladatelů poslouchané hudby
hudba k zábavě, slavnostní hudba, hudba k tanci (dříve 
a dnes)
práce s nejméně osmi poslechovými skladbami 
(Smetana, Dvořák, Janáček, Mozart)

hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

skladby

pochod, polka, valčík, menuet, rondo, výběr z Lašských 
tanců

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

rozliší hru na violoncello, akordeon, lesní roh, tubu, 
cemballo, syntetizátor, činely

hudební nástroje: violoncello, akordeon, lesní roh, 
tuba, cembalo, syntetizátor, činely (podoba, zvuk)

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

rozliší hudbu podle její společenské funkce vánoční hudba (koledy, vánoční písně, pastorela, 
populární vánoční hudba)

malá hudební forma
hymna ČR základní informace o jejím vzniku, chování 
při hymnách
epizody ze života hudebních skladatelů poslouchané 
hudby

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

v klidu, ale pozorně vyslechne krátké symfonické, 
komorní či nástrojové koncertní skladby

seznámení s hudebními nástroji: pikola, příčná flétna, 
hoboj, fagot, tuba, saxofon
zpěvní hlasy a druhy pěveckých sborůHV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 

hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

projevuje svou toleranci k různým hudebním žánrům
rozlišení melodie a doprovodu

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

předvede správný výraz zpěvu písně lyrické, žertovné, 
hymnické

hudba k zábavě, slavnostní hudba, hudba k tanci (dříve 
a dnes)

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

rozezná zpěvní hlasy a druhy pěveckých sborů zpěvní hlasy a druhy pěveckých sborů

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 

uvede základní informace o významu skladatelů 
poslouchané hudby

epizody ze života hudebních skladatelů poslouchané 
hudby
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a vokálně instrumentální
HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

podle zvuku i tvaru pozná pikolu, příčnou flétnu, hoboj, 
fagot, tubu, saxofon

seznámení s hudebními nástroji: pikola, příčná flétna, 
hoboj, fagot, tuba, saxofon

HV-3-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé 
hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální 
a vokálně instrumentální

rozliší durovou a mollovou hudební ukázku (vokální i 
instrumentální)

odlišování durového a mollového tónorodu

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činnosti 
HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

zazpívá ve sboru alespoň 10 nových písní, alespoň 5 zná 
zpaměti a zazpívá je ve skupině nebo sólo

práce s minimálně 10 písněmi v dur i v moll (lidové, 
umělé, starší i moderní, oblast populární hudby)

HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

ve sboru zpaměti zazpívá hymnu ČR, uvede základní 
údaje o její historii

hymna ČR, zpěv a základní údaje z historie

transpozice do zpěvních polohHV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 

zazpívá staccato, legato, naváže tón, zapojí se do 
hudební hry s tónovou řadou prvky pěvecké techniky (staccato, legato, vázání)
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pěvecké dovednosti
HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

zazpívá durovou stupnici na vokály (nebo C dur na 
jména not)

stupnice C dur

noty na pomocných linkách
stupnice (obecně)
stupnice C dur

HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

předvede správnou orientaci v notovém záznamu a jeho 
sledování při zpěvu

orientace v notovém záznamu
Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
HV-5-1-05 vytváří jednoduché předehry, mezihry a 
dohry a provádí elementární hudební improvizace

provede melodizaci a rytmizaci textů, obmění hudební 
modely

melodizace a rytmizace textů, obměňování modelů

HV-5-1-03 využívá jednoduché hudební nástroje k 
doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů 
skladeb a písní

hra na jednoduché Orffovy nástroje

přehrání melodie jednoduchých lidových písníHV-5-1-05 vytváří jednoduché předehry, mezihry a 
dohry a provádí elementární hudební improvizace

technicky správně a rytmicky vhodně použije 
jednoduché nástroje Orffova instrumentáře

čtyřtaktová předehra, mezihra, dohra
Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních schopností 
a dovedností vytváří pohybové improvizace

zapojí se nejméně do 4 hudebně pohybových her nebo 
tanců

práce s nejméně 4 hudebně pohybovými hrami nebo 
tanci

HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních schopností 
a dovedností vytváří pohybové improvizace

improvizuje při tanci tance – např. pilky, hulán, sousedská, polka, menuet, 
mazurka, figury populární taneční hudby (nebo 
alespoň prvky těchto tanců)
taneční kroky (poskočný, cvalový, kroky se 
zhoupnutím)

HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních schopností 
a dovedností vytváří pohybové improvizace

pohybem vyjádří výraz a náladu hudby

taneční improvizace
HV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních schopností 
a dovedností vytváří pohybové improvizace

izolovaně i při tanci předvede krok poskočný, cvalový a 
krok se zhoupnutím ve ¾ taktu

taneční improvizace

hra na těloHV-5-1-07 ztvárňuje hudbu pohybem s využitím 
tanečních kroků, na základě individuálních schopností 

správně taktuje k hudební produkci na 2 a 3 doby
taktování na 2 a 3 doby
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a dovedností vytváří pohybové improvizace
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činnosti 
HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

čte a píše noty v rozsahu c1 – c2 (stupnice Cdur) seznámení s oktávami pod i nad dosud používaným 
rozsahem

seznámení s oktávami pod i nad dosud používaným 
rozsahem

HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

vysvětlí značky, zkratky a cizí slova běžně používané v 
notových zápisech z 1. – 5. ročníku, reaguje na ně při 
hudební produkci hudební značky

akordHV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

použije notové písmo v žádoucích tvarech
vlastní notový záznam

HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 

zazpívá ve sboru alespoň 10 nových písní, alespoň 5 
písní zná zpaměti. Zazpívá také ve skupině nebo sólo

práce s minimálně 10 písněmi v dur i v moll (lidové, 
umělé, starší i moderní, oblast populární hudby)
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pěvecké dovednosti
HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

ve sboru zpaměti zazpívá hymnu ČR, uvede základní 
údaje o jejím vzniku, správně se chová při hymně

hymna ČR, zpěv a základní údaje z historie, chování při 
hymně

HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

uvědoměle použije vokální dovednosti získané v nižších 
ročnících (samostatně, s připomínkou učitele)

upevňování vokálních dovedností získaných v nižších 
ročnících

HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

pokusí se o dvojhlas, polyfonní zpěv počátky dvojhlasu, trojhlasý kánon, pokus o polyfonní 
zpěv

HV-5-1-01 zpívá v jednohlase či dvojhlase v durových i 
mollových tóninách a při zpěvu využívá získané 
pěvecké dovednosti

zazpívá stupnici upevňování vokálních dovedností získaných v nižších 
ročnících

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

realizuje jednoduché rytmické cvičení nebo část 
notového zápisu (nebo alespoň předvede rytmus říkadla 
nebo jednoduchého textu)

rytmická cvičení

rytmická cvičeníHV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

zachytí rytmus a melodii notovým záznamem
vlastní notový záznam

HV-5-1-02 realizuje podle svých individuálních 
schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, 
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň 
zapsanou pomocí not

technicky správně a rytmicky vhodně použije 
jednoduché nástroje Orffova instrumentáře

Orffovy nástroje, jednoduché rytmické a melodické 
nástroje

Tematický celek -  Poslechové činnosti 
práce s nejméně 8 poslechovými skladbami v dur i v 
moll
rozlišování hudby polyfonní a homofonní (vokální i 
instrumentální)

HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

v klidu, ale aktivně vyslechne krátké symfonické, 
komorní nebo nástrojové koncertní skladby

hudební výrazové prostředky
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další hudební nástroje (harfa, varhany)HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

poslechem i pohledem rozpozná harfu i další hudební 
nástroje (z nižších ročníků) hudební výrazové prostředky

HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

je tolerantní i k hudebním žánrům, které nepreferuje lidové kapely, rocková kapela, symfonický a velký 
jazzový orchestr

HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

vysvětlí skladatelský význam uvedených skladatelů 
(hudebních skupin)

poslech: lidové kapely, menuet, swingová hudba 30. 
let, rocková hudba 60. let

HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

vysvětlí princip variace a dříve probíraných forem významní skladatelé (hudební skupiny) a jejich tvorba 
(poslech, epizody ze života) – J. S. Bach, Mozart, 
Janáček, Novák, Beethoven, (případně další – Trojan, 
Hurník, Eben, Beatles, Presley, Ježek a V + W, Šlitr a 
Suchý, Olympic apod.)

HV-5-1-04 rozpozná hudební formu jednoduché písně 
či skladby

lidové kapely, rocková kapela, symfonický a velký 
jazzový orchestr
poslech: lidové kapely, menuet, swingová hudba 30. 
let, rocková hudba 60. let

HV-5-1-06 rozpozná v proudu znějící hudby některé z 
užitých hudebních výrazových prostředků

rozpozná hudební formu jednoduché písně nebo 
skladby

významní skladatelé (hudební skupiny) a jejich tvorba 
(poslech, epizody ze života) – J. S. Bach, Mozart, 
Janáček, Novák, Beethoven, (případně další – Trojan, 
Hurník, Eben, Beatles, Presley, Ježek a V + W, Šlitr a 
Suchý, Olympic apod.)

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
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• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činnosti 
HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách

vokální činnosti

HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

správně nasadí tón, správně dýchá

pěvecký projev

HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

odhadne správnou hlasitost zpěvu, správně rozliší 
mluvený projev od pěveckého

hlasová hygiena

HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách

zapíše tóny do notové osnovy hodnoty not, stupnice s křížky, intervaly

HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách

vokální činnosti

pěvecký projevHV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky 
přesně v jednohlase i vícehlase

hlasová hygiena

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
instrumentální činnostiHV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 

hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

předvede hru na jednoduché Orffovy nástroje při 
produkci jednoduchých rytmických motivů hra na hudební nástroje orffova instrumentáře

HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

rozezná dvoudobý a třídobý takt taktování

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, vysvětlí výrazové prostředky) melodii, rytmus, tempo, poslechová činnost
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přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

dynamiku) hudební styly a žánry (sonáta, komorní hudba, 
kantáta, melodram, homofonie x polyfonie, opera, 
opereta, …)

Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
hudebně pohybová činnostHV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových 

období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k 
poslouchané hudbě

předvede jednoduché taneční kroky
pohybový doprovod znějící hudby

Tematický celek -  Poslechové činnosti 
HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

rozpozná délku, sílu a barvu, výšku tónu taktování

poslechová činnostHV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

rozezná dur a moll akord
kvalita tónu

poslechová činnost
vztahy mezi tóny

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

rozliší jednotlivé formy

struktura hudebního díla
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
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Hudební výchova 7. ročník

• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činnosti 

vokální činnostHV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách

předvede různé techniky vokálního projevu (brumendo, 
scat, falzet ad.) vokální projev

vokální činnostHV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách

použije větší hlasový rozsah
vokální projev

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
rozezná rytmus při vokálním projevu slovní a hudební rytmus

použije rytmické nástroje k rytmizaci instrumentální činnost

HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění

ověřuje a upevňuje poznatky z hudební teorie hudební nástroje

poslechová činnostHV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

rozezná hudebně výrazové prostředky: melodii, rytmus, 
tempo, dynamiku, tečkovaný rytmus, stupnice s „b“ vztahy mezi tóny

Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
hudebně pohybová činnost
pohybové vyjádření hudby
pohybový doprovod
poslechová činnost

HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění

pomocí gest, mimiky, „řečí“ těla znázorní hudbu

hudební dílo a jeho autor
poslechová činnosttaktuje složitější rytmické útvary
orientace v hudebním prostoru

Tematický celek -  Poslechové činnosti 
poslechová činnostHV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 

přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

určí akordy, melodii vzestupnou a sestupnou
vztahy mezi tóny

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, porovnává jednotlivé skladby autorů a jejich život poslechová činnost
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Hudební výchova 7. ročník

přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku
HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností 
a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového 
období

hudební dílo a jeho autor

HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění
HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění

snaží se pochopit postavení hudby jako druhu umění druhy umění

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Vokální činnosti 
HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách

vokální činnost

HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

rozšiřuje si hlasový rozsah

pěvecký projev
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Hudební výchova 8. ročník

HV-9-1-01 využívá své individuální hudební schopnosti 
a dovednosti při hudebních aktivitách
HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase
HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

reprodukuje notový záznam, převede melodii z 
nezpěvné do zpěvné

orientace v notovém záznamu

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

vyjádří své hudební představy pomocí hudebních 
nástrojů

rozvoj hudebního sluchu a hudební představivosti

instrumentální činnost
hudební nástroje
hudební a nehudební představy

HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

použije hudební nástroje k doprovodu pěveckých 
projevů

instrumentální doprovody
Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
HV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 
hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

hudebně pohybová činnost

HV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových 
období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k 
poslouchané hudbě

vyjádří hudbu pomocí gest, mimiky, „řeči“ těla, zná 
některé tance z různých stylových období

pohybové vyjádření hudby v návaznosti na sémantiku 
hudebního díla

hudebně pohybová činnost
pohybové vyjádření hudby v návaznosti na sémantiku 
hudebního díla

HV-9-1-04 rozpozná některé z tanců různých stylových 
období, zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k 
poslouchané hudbě

hudbu ztvární vlastní choreografií

choreografie
Tematický celek -  Poslechové činnosti 
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Hudební výchova 8. ročník

poslechová činnostHV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

poslouchané kriticky zhodnotí, rozliší a zařadí skladby 
jednotlivých období hudební dílo a jeho autor; vývojová období – starověk, 

středověk, antika, renesance, baroko, klasicismus, 
romantismus, hudba 20. st., (impresionismus, 
expresionismus)

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku
HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění

slovně zhodnotí hudbu (jaká je a proč) interpretace znějící hudby

poslechová činnost
hudební dílo a jeho autor; vývojová období – starověk, 
středověk, antika, renesance, baroko, klasicismus, 
romantismus, hudba 20. st., (impresionismus, 
expresionismus)

HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností 
a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového 
období

zařadí na základě individuálních schopností a získaných 
vědomostí slyšenou hudbu do stylového období

interpretace znějící hudby
HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění

chápe vztah hudby k ostatnímu umění hudba jako jeden druh umění

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Hudební výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
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Hudební výchova 9. ročník

• Kompetence pracovní
RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo

Tematický celek -  Vokální činnosti 
vokální činnost
vokální projev

HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

sestaví vlastní vokální projev, upraví hlasovou 
nedostatečnost (transpozice melodie, využít jiné 
hudební činnosti) reflexe vokálního projevu

HV-9-1-02 uplatňuje získané pěvecké dovednosti a 
návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném 
životě; zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a 
rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

hledá nápravu hlasové nedostatečnosti intonování melodií

Tematický celek -  Instrumentální činnosti 
HV-9-1-06 zařadí na základě individuálních schopností 
a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového 
období

rozezná a znázorní tempové a dynamické změny poznatky z hudební teorie

Tematický celek -  Hudebně pohybové činnosti 
instrumentální činnostHV-9-1-03 reprodukuje na základě svých individuálních 

hudebních schopností a dovedností různé motivy, 
témata i části skladeb, vytváří jednoduché doprovody, 
provádí jednoduché hudební improvizace

upevní a ověří si své poznatky pomocí hry na hudební 
nástroje doprovod pro hudebně dramatické projevy

hudebně pohybová činnost
pohybové reakce na hudbu

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znějící hudby, 
přistupuje k hudebnímu dílu jako k logicky 
utvářenému celku

reprodukuje pohyby prováděné při tanci a pohybových 
hrách

orientace v prostoru
Tematický celek -  Poslechové činnosti 

poslechová činnost
hudební styly a žánry (jazz, blues, rock, pop, folklór, 
hudební divadlo a film)

HV-9-1-07 vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými 
druhy umění

rozpozná funkci stylů a žánrů k životu jedince ve 
společnosti, kulturním tradicím a zvykům

okénko do dějin české artificiální hudby
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
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Hudební výchova 9. ročník

Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

    

5.16 Výtvarná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Výtvarná výchova
Oblast Umění a kultura
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Výtvarná výchova vychází ze vzdělávací oblasti Umění a kultura a umožňuje žákům jiné 

než racionální poznávání světa. Jde o poznání světa prostřednictvím výtvarných činností a postupně se 
formujícího výtvarného myšlení. Toto poznání směřuje k tomu, aby se žáci naučili rozumět výtvarnému 
umění, učí je citlivě vnímat svět kolem sebe, objevovat v něm estetické hodnoty. Cílem předmětu je, aby si 
žáci prakticky osvojili potřebné výtvarné dovednosti a techniky, rozvíjeli svou přirozenou potřebu vlastního 
výtvarného vyjádření, fantazii, prostorovou představivost a smysl pro vlastní originální vyjádření.
Žáci se svými díly zapojují do nejrůznějších soutěží, podílejí se na výtvarné výzdobě budovy školy.
Tvůrčími činnostmi (rozvíjením smyslové citlivosti, uplatňováním subjektivity a ověřováním komunikačních 
účinků) je žák veden k odvaze a chuti uplatnit své jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na své 
odpovídající úrovni.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Vyučovací předmět výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. až 9. ročníku následovně:
 1. ročník – 1 hodina týdně
 2. ročník – 1 hodina týdně
 3. ročník - 1 hodina týdně
 4 ročník - 2 hodiny týdně
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Název předmětu Výtvarná výchova
 5. ročník - 2 hodiny týdně
V 6. ročníku – 2 hodiny, posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace
V 7. ročníku – 2 hodiny 
V 8. ročníku – 1 hodina
V 9. ročníku – 1 hodina
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Výtvarná výchova
- směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o výtvarné umění
- vede k porozumění základním pojmům ve výtvarné výchově
- seznamuje se základními zákonitostmi při používání různých výtvarných technik
- učí chápat umělecký proces jako způsob poznání a komunikace
- učí užívat různorodé umělecké vyjadřovací prostředky
pro vyjádření svého vnímání, cítění, poznávání
Výuka probíhá v kmenové učebně či v pracovně výtvarné výchovy popř. v kmenových třídách či v přírodě. 
Při práci s hlínou lze využívat i prostoru keramické dílny.
Vyučovací předmět výtvarná výchova je úzce spjat s ostatními předměty všech vzdělávacích oblastí. 

Integrace předmětů • Výtvarná výchova
Kompetence k učení:
vést žáky k zodpovědnosti za své vzdělání, umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro 
celoživotní učení
učíme žáky chápat umění a kulturu, prostřednictvím vlastní tvorby subjektivně vyjadřovat své vnímání, 
prožívání a představy
učíme žáky pozorovat, porovnávat a subjektivně vyjadřovat svět kolem sebe
podporujeme samostatnost a tvořivost, vedeme žáky k tomu, aby užívali různé způsoby k dosažení cíle, aby 
experimentovali, porovnávali výsledky a vyvozovali závěry
uplatňujeme individuální přístup k žákovi, a to i při hodnocení výsledků

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k řešení problémů:
podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů
učíme žáky různým výtvarným technikám a jejich vhodnému výběru při realizaci svého záměru
vedeme žáky k obhájení svého konání i jeho kritickému zhodnocení
podle schopností žáků jim umožňujeme účast v soutěžích
učíme žáky pracovat v týmu, naslouchat názoru jiných, řešit problémy společně, objektivně hodnotit svůj 
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Název předmětu Výtvarná výchova
podíl na řešení problému
Kompetence komunikativní:
vést žáky k otevřené, všestranné komunikaci
vedeme žáky k pochopení umění jako specifického způsobu poznání
učíme žáky vnímat výtvarné projevy druhých jako nezbytný prvek účinné mezilidské komunikace
vedeme žáky k tolerantnímu přístupu k různým kulturním hodnotám současnost i minulosti a ke kulturním 
projevům skupin, národů a národností
Kompetence sociální a personální:
rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, pracovat v týmu, respektovat a hodnotit práci vlastní i druhých
vedeme žáky ke schopnosti pracovat v týmu a k toleranci
učíme žáky kriticky hodnotit práci svou i ostatních
Kompetence občanské:
vychovávat žáky jako svobodné občany a jako osobnosti zodpovědné za svůj život, své zdraví a své životní 
prostředí
vedeme žáky k respektování tradic a kulturního i historického dědictví
vedeme žáky k pozitivnímu postoji k uměleckým dílům a potřebě uměleckých zážitků
vedeme žáky k sebeúctě a k úctě k druhým lidem a k toleranci jejich výtvarných projevů
Kompetence pracovní:
vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, naučit je používat při práci vhodné materiály, nástroje a technologie, 
naučit žáky chránit své zdraví při práci, pomoci žákům při volbě jejich povolání
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci, kvalitně odvedenou práci pochválíme
učíme žáky používat při jejich výtvarném projevu různé techniky, vhodné materiály a nástroje
učíme žáky chránit své zdraví při práci s různými materiály, nástroji a chemickými látkami
při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky, žáky vedeme k 
adaptaci na nové pracovní podmínky
různými formami (exkurze, film, beseda…) seznamujeme žáky s různými výtvarnými profesemi
talentovaným žákům pomáháme při volbě vhodného povolání, ve kterém budou moci plně využít a 
rozvinout své nadání
Kompetence digitální:
vedeme žáky k orientaci v digitálním prostředí, aplikacích a službách a k jejich využití při učení 
podporujeme žákovo kritické posuzování, vyhledávání, spravování a sdílení dat, informací a digitálního 
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Název předmětu Výtvarná výchova
obsahu vhodnými způsoby
 při výuce vytváříme prostor pro tvoření a upravování digitálního obsahu, k vyjadřování se pomocí 
digitálních prostředků

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

Jednotlivé týdenní dotace vyučovacího předmětu Výtvarná výchova lze ve vhodných případech organizovat 
střídavě jako,,dvouhodinovky´´ 
1x za 14dnů v kombinaci s jiným vyučovacím předmětem s jednohodinovou týdenní dotací (např. s 
Pracovními činnostmi ).

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Výtvarná výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Výtvarné vyjádření skutečnosti 

používá techniku malby vodovými barvami, temperami, 
suchým pastelem, voskovkami 

malba - rozvíjení smyslové citlivosti

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

míchá barvy teorie barvy - barvy základní a doplňkové, teplé a 
studené barvy a jejich výrazové vlastnosti kombinace 
barev

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

používá různé druhy štětců dle potřeby malba - rozvíjení smyslové citlivosti

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 

rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného 
vyjádření (barvy, objekty, tvary)

kresba - rozvíjení smyslové citlivosti, výrazové 
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v ploše
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vjemů, zážitků a představ
VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

rozliší teplé a studené barvy teorie barvy - barvy základní a doplňkové, teplé a 
studené barvy a jejich výrazové vlastnosti kombinace 
barev

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

kreslí měkkým materiálem, dřívkem (špejlí), perem, 
měkkou tužkou, rudkou, uhlem

kresba - rozvíjení smyslové citlivosti, výrazové 
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v ploše

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace
VV-3-1-05 na základě vlastní zkušenosti nalézá a do 
komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných 
vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

používá výtvarné techniky na základě vlastní životní 
zkušenosti - citového prožitku, vnímání okolního světa 
pomocí sluchových vjemů, hmatových, zrakových 
vjemů, které jsou prvotním krokem k vyjádření a 
realizaci jeho výtvarných představ, komunikuje na 
základě vlastní zkušenosti a do komunikace zapojuje 
obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil

osobní postoj v komunikaci v rámci skupin spolužáků, 
rodinných příslušníků apod., vysvětlování výsledků 
tvorby, záměr tvorby

Tematický celek -  Užití práce dekorativní a prostorové 
VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

užívá prostorovou techniku a rozfoukávání barev malba - rozvíjení smyslové citlivosti

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

modeluje z plastelíny techniky plastického vyjádření - reflexe a vztahy 
zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly - 
hmatové, pohybové podněty

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

tvaruje papír techniky plastického vyjádření - reflexe a vztahy 
zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly - 
hmatové, pohybové podněty

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

rozpozná koláž, frotáž a provede je další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

Tematický celek -  Výtvarné umění 
pozná známé ilustrace např. J. Lady, O. Sekory, H. 
Zmatlíkové apod. 

ilustrátoři dětské knihy

Tematický celek -  Práce s přírodninami 
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Výtvarná výchova 1. ročník

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

výtvarně zpracuje přírodní materiál - nalepování, 
dotváření, tisk, otisk apod.

další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Výtvarná výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
• Kompetence k učení
• Kompetence pracovní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence komunikativní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Výtvarné vyjádření skutečnosti 
VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

používá techniku malby vodovými barvami, temperami, 
suchým pastelem, voskovkami

malba - rozvíjení smyslové citlivosti

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

míchá barvy teorie barvy - barvy základní a doplňkové, teplé a 
studené barvy a jejich výrazové vlastnosti kombinace 
barev

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

používá různé druhy štětců dle potřeby malba - rozvíjení smyslové citlivosti

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 

kreslí měkkým materiálem, dřívkem (špejlí), perem, 
měkkou tužkou, rudkou, uhlem

kresba - rozvíjení smyslové citlivosti, výrazové 
vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v ploše
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vjemů, zážitků a představ
VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace
VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje
VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace 
porovnává se svojí dosavadní zkušeností

používá výtvarné techniky na základě vlastní životní 
zkušenosti - citového prožitku, vnímání okolního světa 
pomocí sluchových vjemů, hmatových, zrakových 
vjemů, které jsou prvotním krokem k vyjádření a 
realizaci jeho výtvarných představ, komunikuje na 
základě vlastní zkušenosti a do komunikace zapojuje 
obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil

osobní postoj v komunikaci v rámci skupin spolužáků, 
rodinných příslušníků apod., vysvětlování výsledků 
tvorby, záměr tvorby

Tematický celek -  Užití práce dekorativní a prostorové 
VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného 
vyjádření (barvy, objekty, tvary)

uspořádání objektu do celků, vnímání velikosti

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

užívá prostorovou techniku a rozfoukávání barev další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

rozliší teplé a studené barvy teorie barvy - barvy základní a doplňkové, teplé a 
studené barvy a jejich výrazové vlastnosti kombinace 
barev

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

modeluje z plastelíny techniky plastického vyjádření - reflexe a vztahy 
zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly - 
hmatové, pohybové podněty

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

tvaruje papír techniky plastického vyjádření - reflexe a vztahy 
zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly - 
hmatové, pohybové podněty

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

rozpozná koláž, frotáž a provede je další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

Tematický celek -  Výtvarné umění 
pozná známé ilustrace např. J. Lady, O. Sekory, H. 
Zmatlíkové apod. 

ilustrátoři dětské knihy

Tematický celek -  Práce s přírodninami 
VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; výtvarně zpracuje přírodní materiál - nalepování, další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
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Výtvarná výchova 2. ročník

uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

dotváření, tisk, otisk apod. a smyslovém vnímání

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.

   

Výtvarná výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Výtvarné vyjádření skutečnosti 
VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

používá techniku malby vodovými barvami, temperami, 
suchým pastelem, voskovkami

malba - rozvíjení smyslové citlivosti

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

míchá barvy teorie barvy - barvy základní a doplňkové, teplé a 
studené barvy a jejich výrazové vlastnosti kombinace 
barev

používá různé druhy štětců dle potřeby malba - rozvíjení smyslové citlivosti

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného kresba - rozvíjení smyslové citlivosti, výrazové 
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objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

vyjádření (barvy, objekty, tvary) vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v ploše

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

rozliší teplé a studené barvy teorie barvy - barvy základní a doplňkové, teplé a 
studené barvy a jejich výrazové vlastnosti kombinace 
barev

VV-3-1-01 rozpoznává linie, tvary, objemy, barvy, 
objekty; porovnává je a třídí na základě zkušeností, 
vjemů, zážitků a představ

kreslí měkkým materiálem, dřívkem (špejlí), perem, 
měkkou tužkou, rudkou, uhlem

další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

malba - rozvíjení smyslové citlivosti
uspořádání objektu do celků, vnímání velikosti
techniky plastického vyjádření - reflexe a vztahy 
zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly - 
hmatové, pohybové podněty
další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

VV-3-1-02 v tvorbě projevuje své vlastní zkušenosti; 
uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání 
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a 
jejich kombinace

používá výtvarné techniky na základě vlastní životní 
zkušenosti - citového prožitku, vnímání okolního světa 
pomocí sluchových vjemů, hmatových, zrakových 
vjemů, které jsou prvotním krokem k vyjádření a 
realizaci jeho výtvarných představ, komunikuje na 
základě vlastní zkušenosti a do komunikace zapojuje 
obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil

osobní postoj v komunikaci v rámci skupin spolužáků, 
rodinných příslušníků apod., vysvětlování výsledků 
tvorby, záměr tvorby

Tematický celek -  Užití práce dekorativní a prostorové 
VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

užívá prostorovou techniku a rozfoukávání barev techniky plastického vyjádření - reflexe a vztahy 
zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly - 
hmatové, pohybové podněty

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

modeluje z plastelíny, moduritu, z hmoty „DAS“ další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

tvaruje papír další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

VV-3-1-03 vnímá události různými smysly a vizuálně je 
vyjadřuje

rozpozná koláž, frotáž a provede je další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

Tematický celek -  Výtvarné umění 
pozná známé ilustrace z dětských knih ilustrátoři dětské knihy

Tematický celek -  Práce s přírodninami 
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uspořádání objektu do celků, vnímání velikosti
techniky plastického vyjádření - reflexe a vztahy 
zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly - 
hmatové, pohybové podněty

VV-3-1-04 interpretuje podle svých schopností různá 
vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace 
porovnává se svojí dosavadní zkušeností

výtvarně zpracuje přírodní materiál - nalepování, 
dotváření, tisk, otisk apod.

další výtvarné techniky, motivace založené na fantazii 
a smyslovém vnímání

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak,dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Výtvarná výchova 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Kresba 
VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 
vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností

vědomě se zaměřuje na projevení vlastních životních 
zkušeností

zážitky ze života dětí

nauka o barvách (jas, tón, kontrast, teplé a studené 
barvy), míchání barev

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 

uplatňuje vztah zrakového vnímání k vnímání ostatními 
smysly

rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
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díle, prostor. vytváření
písmeno jako dekorativní prvek ( monogram )

plošné, objemové i prostorové tvorbě

práce s linií, experimenty s různými materiály
VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 
plošné, objemové i prostorové tvorbě

tvoří jednoduché plošné kompozice z geometrických 
tvarů

práce s linií, experimenty s různými materiály

VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

experimentuje s kompozičními přístupy principy práce s linií, experimenty s různými materiály

člení, rozkládá a syntetizuje přírodní tvary v prostoru a v 
ploše 

přírodniny, zvířata

seznamuje se s proporcemi hlavy a lidské figury proporce lidského těla, pohyb těla a jeho vyjádření v 
prostoru, proporce hlavy, portrét kamaráda, 
autoportrét.

Tematický celek -  Malba 
zážitky ze života dětí
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu
přírodniny, zvířata
výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky

rozliší reálný a duchovní prostor, uplatňuje své fantazijní 
představy, vědomě volí nástroje a techniky pro 
konkrétní výtvarné vyjádření, porovná světlostní 
poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy

rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření
nauka o barvách (jas, tón, kontrast, teplé a studené 
barvy), míchání barev
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu

VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

využívá výrazové možnosti barev a jejich kombinací ve 
volně tvorbě a praktickém užití v lineární kompozici

práce s linií, experimenty s různými materiály
ilustrace literárního dílaVV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v 

přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky a postupy

uplatňuje osobitost v přístupu k realitě, k tvorbě a 
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření a pro 
vyjádření nových a neobvyklých pocitů a prožitků

výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky
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zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu
výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky

VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky a postupy

svobodně volí, kombinuje prostředky

práce s linií, experimenty s různými materiály

Tematický celek -  Užité práce prostorové a dekorativní 
VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky a postupy

samostatně odhaluje interpretační kontext vlastního i 
přejatého znakového vyjádření, aby byl srozumitelný 
pro ostatní

zdůvodní a obhájí svoje výtvarné vyjádření, 
komunikuje se spolužáky, vyjadřuje se k vlastní 
výtvarné tvorbě

VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

seznamuje se s funkcí písma, vytváří monogram písmeno jako dekorativní prvek ( monogram )

rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření

VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

seznamuje se s jednoduchou perspektivou

proporce lidského těla, pohyb těla a jeho vyjádření v 
prostoru, proporce hlavy, portrét kamaráda, 
autoportrét.

Tematický celek -  Výtvarné umění 
nauka o barvách (jas, tón, kontrast, teplé a studené 
barvy), míchání barev

VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

seznamuje se s možnostmi akční tvorby, používá 
současné technické zobrazovací prostředky podle 
podmínek školy práce s linií, experimenty s různými materiály

VV-5-1-05 porovnává různé interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace

hledá a pojmenovává základní obrazotvorné prvky a 
kompoziční přístupy v uměleckém díle

seznámení s různými obdobími ve vývoji výtvarného 
umění

VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

porovnává rozdíly výtvarných děl, rozlišuje vhodnost 
použití obrazných vyjádření

zdůvodní a obhájí svoje výtvarné vyjádření, 
komunikuje se spolužáky, vyjadřuje se k vlastní 
výtvarné tvorbě

VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

hodnotí, zdůvodňuje a obhajuje svoji výtvarnou 
výpověď

zdůvodní a obhájí svoje výtvarné vyjádření, 
komunikuje se spolužáky, vyjadřuje se k vlastní 
výtvarné tvorbě
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VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

vyjadřuje se k tvorbě ostatních, hledá v ní zdroj pro svá 
vlastní vizuálně obrazná vyjádření

zdůvodní a obhájí svoje výtvarné vyjádření, 
komunikuje se spolužáky, vyjadřuje se k vlastní 
výtvarné tvorbě

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.

   

Výtvarná výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Kresba 
VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 
vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností

vědomě se zaměřuje na projevení vlastních životních 
zkušeností

zážitky ze života dětí

ilustrace literárního díla
zážitky ze života dětí
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu

VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 
vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností

uplatňuje své fantazijní představy

výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky

VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě volí nástroje a techniky pro konkrétní výtvarné zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu
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výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky

vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností vyjádření

rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření
nauka o barvách (jas, tón, kontrast, teplé a studené 
barvy)
ilustrace literárního díla
zážitky ze života dětí
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu
rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření

VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

porovná světlostní poměry, barevné kontrasty, 
proporční vztahy

lidový ornament, symetrie, asymetrie
VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

seznamuje se s jednoduchou perspektivou s proporcemi 
figury i obličeje

rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření

VV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 
vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

seznamuje se s písmem, vytváří jednoduchý monogram písmeno jako dekorativní prvek ( monogram )

Tematický celek -  Malba 
lidový ornament, symetrie, asymetrieVV-5-1-01 při vlastních tvůrčích činnostech užívá prvky 

vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě 
vztahů

tvoří jednoduché plošné kompozice z geometrických 
tvarů práce s linií, experimenty s různými materiály

rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření
lidový ornament, symetrie, asymetrie
písmeno jako dekorativní prvek ( monogram )

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 
plošné, objemové i prostorové tvorbě

experimentuje s kompozičními přístupy a principy

práce s linií, experimenty s různými materiály
nauka o barvách (jas, tón, kontrast, teplé a studené 
barvy)

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 
plošné, objemové i prostorové tvorbě

člení, rozkládá a syntetizuje přírodní tvary v prostoru a v 
ploše

přírodniny, zvířata
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VV-5-1-04 osobitost svého vnímání uplatňuje v 
přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně 
obrazného vyjádření; pro vyjádření nových i 
neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a 
kombinuje prostředky a postupy

využívá výrazové možnosti barev a jejich kombinací ve 
volné tvorbě a praktickém užití v lineární kompozici

nauka o barvách (jas, tón, kontrast, teplé a studené 
barvy)

VV-5-1-02 při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se 
vědomě zaměřuje na projevení vlastních zkušeností

uplatňuje osobitost v přístupu k realitě, k tvorbě a 
interpretaci vizuálně obrazného vyjádření a pro 
vyjádření nových a neobvyklých pocitů a prožitků

zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu

Tematický celek -  Užití práce dekorativní a prostorové 
ilustrace literárního díla
zážitky ze života dětí
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu
přírodniny, zvířata

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 
plošné, objemové i prostorové tvorbě

uplatňuje vztah zrakového vnímání k vnímání ostatními 
smysly

výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky
ilustrace literárního díla
zážitky ze života dětí
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 
plošné, objemové i prostorové tvorbě

seznamuje se s možnostmi akční tvorby

výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky

VV-5-1-03 nalézá vhodné prostředky pro vizuálně 
obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového 
vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v 
plošné, objemové i prostorové tvorbě

používá současné technické zobrazovací prostředky 
podle podmínek školy

seznámení s různými obdobími ve vývoji výtvarného 
umění

VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

ověřuje si vliv svých činností na okolí (výstavy, výzdoba, 
kolekce)

hodnocení, zdůvodnění a obhájení vlastní tvorby, 
vyjádření se k tvorbě vlastní i ostatních, tolerance k 
rozdílným způsobům výtvarných vyjádření 
komunikace se spolužáky

Tematický celek -  Výtvarné umění 
VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

rozliší reálný a duchovní prostor výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky
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VV-5-1-06 nalézá a do komunikace zapojuje obsah 
vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně 
vytvořil, vybral či upravil

samostatně odhaluje interpretační kontext vlastního i 
přejatého znakového vyjádření, aby byl srozumitelný 
pro ostatní

hodnocení, zdůvodnění a obhájení vlastní tvorby, 
vyjádření se k tvorbě vlastní i ostatních, tolerance k 
rozdílným způsobům výtvarných vyjádření 
komunikace se spolužáky
ilustrace literárního díla
zážitky ze života dětí
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu
přírodniny, zvířata
výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky
rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření
lidový ornament, symetrie, asymetrie

VV-5-1-05 porovnává různé interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace

hledá a pojmenovává základní obrazotvorné prvky a 
kompoziční přístupy v uměleckém díle porovnává 
rozdíly výtvarných děl, rozlišuje vhodnost použití 
obrazných vyjádření

písmeno jako dekorativní prvek ( monogram )
VV-5-1-05 porovnává různé interpretace vizuálně 
obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji 
inspirace

hodnotí, zdůvodňuje a obhajuje svoji výtvarnou 
výpověď a vyjadřuje se k tvorbě ostatních, hledá v ní 
zdroj pro svá vlastní vizuálně obrazná vyjádření

hodnocení, zdůvodnění a obhájení vlastní tvorby, 
vyjádření se k tvorbě vlastní i ostatních, tolerance k 
rozdílným způsobům výtvarných vyjádření 
komunikace se spolužáky

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Vizuálně obrazná vyjádření - reklama.
Využití fotografie - i umělecké.
Grafický design dětských časopisů.
Komiks, animovaný film.
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Výtvarná výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Kresba 
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

seznámí se s funkcí písma písmeno jako dekorativní prvek ( monogram )

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

seznámí se s funkcí linie, její funkcí při vytváření vizuálně 
obrazných vyjádření

práce s linií, experimenty s různými materiály

Tematický celek -  Malba 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

ovládá základní technické dovednosti nauka o barvách (jas, tón, kontrast, teplé a studené 
barvy)

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

zpřesňuje své vyjádření proporcí lidské postavy a hlavy kresba lidské postavy, proporce hlavy

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 

rozvíjí svoji smyslovou citlivost, vnímá rytmus, vztahy a 
uspořádání prvků v ploše

lidový ornament, symetrie, asymetrie
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získání osobitých výsledků
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření
VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku
VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků
Tematický celek -  Výtvarné umění 
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření

ilustrace literárního díla

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

porovnává různé interpretace vizuálně obrazného 
vyjádření, vysvětluje své postoje k nim

výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

seznámí se s různými obdobími ve vývoji výtvarného 
umění

seznámení s různými obdobími ve vývoji výtvarného 
umění

zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu
přírodniny, zvířata

VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

ověřuje komunikační účinky obrazových děl

výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky
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rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření
lidový ornament, symetrie, asymetrie
písmeno jako dekorativní prvek ( monogram )
práce s linií, experimenty s různými materiály
kresba lidské postavy, proporce hlavy

Tematický celek -  Užití práce dekorativní a prostorové 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

uvědoměle zachází s některými prostředky a materiály práce s linií, experimenty s různými materiály

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

ilustrace literárního díla

zážitky ze života dětí
zachycení děje, vyjádření vlastního vztahu k němu

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

uplatňuje představivost, fantazii a výtvarné myšlení ve 
vlastním výtvarném projevu

výtvarné vyjádření pohádkových bytostí, využití 
tvarové i barevné nadsázky

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření
VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 

projevuje estetický vztah k životnímu prostředí a jeho 
ochraně

přírodniny, zvířata



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

353

Výtvarná výchova 6. ročník

vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

rozvíjí si prostorové vidění rovnoběžné zobrazování, perspektiva v uměleckém 
díle, prostor. vytváření

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Sebepoznání a sebepojetí
Utváření pozitivního postoje k sobě samému i k druhým.
Uvědomování si sama sebe - temperament, postoje, hodnoty.
Zdravé a vyrovnané sebepojetí.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Význam ochrany přírody a kulturních památek.
Změny v krajině - krajina dříve a dnes.
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Výtvarné akce ke Dni životního prostředí nebo ke Dni Země.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Vizuálně obrazná vyjádření - reklama.
Využití fotografie - i umělecké.
Grafický design dětských časopisů.
Komiks, animovaný film.

   

Výtvarná výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Kresba 

práce s barvou, míchání barev, barevná kompoziceVV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

uplatňuje ve své vlastní výtvarné činnosti praktické 
dovednosti z kresby, malby a prostorového vytváření světelný a barevný kontrast

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

užívá linii k vyjádření abstraktních pocitů a dojmů práce s linií

Tematický celek -  Malba 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

uplatňuje představivost, fantazii, zkušenost a výtvarné 
myšlení ve vlastním výtvarném projevu

zážitky a zkušenosti ze života dětí
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VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

ilustrace literárního díla

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

dynamika pohybu, zachycení postavy v pohybu, 
symbol

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

dynamika pohybu, zachycení postavy v pohybu, 
symbol

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

zachycení vlastností materiálu

VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření

užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v 
proměnách a vztazích

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

projevuje smysl pro prostorové a barevné vztahy zlatý řez, perspektiva kruhu a hranatých těles

Tematický celek -  Užití práce dekorativní a prostorové 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 

vyjadřuje svůj estetický vztah k životnímu prostředí a 
jeho ochraně

příroda, život v přírodě
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a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření
VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

uplatňuje stylizaci při dekorativním řešení plochy design, dekorativní řešení plochy

Tematický celek -  Výtvarné umění 
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

řeší kompozici, vybírá a užívá písma,posoudí jeho funkci 
estetickou a výrazovou

jednoduchý text, plakát

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

srovnává různé způsoby uměleckého vyjádření 
skutečnosti a ověřuje komunikační účinky

záměry tvorby ve výtvarném umění i ve vlastní tvorbě

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Ekosystémy
Vnímání estetických hodnot prostředí. 
Vnímavý a citlivý přístup k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví. 
Malba - les, tropický deštný les, rozdíly, barevnost, význam, fauna a flóra.
Moře - podmořský svět, malba, kresba.
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VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svět
Seznámení s evropskou a světovou kulturou (seznámení s různými architektonickými směry a s výtvarnými díly, s výtvarníky naší i světové kultury).
Naše kulturní dědictví.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.
ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA - Lidské aktivity a problémy životního prostředí
Význam ochrany přírody a kulturních památek.
Změny v krajině - krajina dříve a dnes.
Výtvarné akce ke Dni životního prostředí nebo ke Dni Země.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Vizuálně obrazná vyjádření - reklama.
Využití fotografie - i umělecké.
Grafický design dětských časopisů.
Komiks, animovaný film.

   

Výtvarná výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Kresba 
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VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

využívá získaných dovedností z oblasti kresby, malby a 
prostorového vyjádření

náčrty a skici využívá v graf. technikách

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

seznámí se s některými grafickými technikami náčrty a skici využívá v graf. technikách

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

barevné vyjádření rytmu života

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

rozvíjí své pozorování skutečnosti a své prostorové 
vnímání

linie, rytmus, vztahy a uspořádání prvků v ploše

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

užívá zjednodušení a stylizaci dekorativní řešení konkrétního předmětu denní 
spotřeby

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

využívá různých prvků a různých typů písma k řešení 
plochy

spojení písma s konkrétním motivem v abstraktním 
vyjádření skutečnosti

Tematický celek -  Malba 
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VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

vyjádření abstraktních pojmů – radost, smutek, život

kontrastVV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní 
osobité vyjádření

ilustrace literárního díla - báseň

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

seznamuje se s proporcemi lidské postavy, obličeje, 
seznamuje se s jednoduchou perspektivou

lidská postava, zátiší, perspektiva

Tematický celek -  Umělecká výtvarná tvorba 
VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

ověřuje si zákonitost užité grafiky užitá grafika

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

architektura, tvary a objemy

volná parafráze na určité výtvarné díloVV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

seznamuje se průběžně s vývojem výtvarného umění

seznámení s různými obdobími ve vývoji výtvarného 
umění

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku

vyjádření abstraktních pojmů – radost, smutek, život

vyjádření vlastních fantazijních představ o dané 
skutečnosti

VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

pozoruje a porovnává odlišné interpretace vizuálně 
obrazných vyjádření

volná parafráze na určité výtvarné dílo
Tematický celek -  Práce dekorativní a prostorové 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 

uplatňuje představivost ve výtvarném myšlení a ve 
vlastním výtvarném projevu

vyjádření vlastních fantazijních představ o dané 
skutečnosti
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získání osobitých výsledků
VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.
MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Vizuálně obrazná vyjádření - reklama.
Využití fotografie - i umělecké.
Grafický design dětských časopisů.
Komiks, animovaný film.

   

Výtvarná výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Kresba 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 

využívá získaných dovedností z oblasti kresby a 
prostorového vytváření

perspektiva, zátiší, architektura
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je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

používá výtvarnou zkratku a stylizaci vyjádření vlastního pocitu a dojmu

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření

seznamuje se s jednoduchými grafickými technikami zjednodušení skutečnosti, převedení do vhodné 
grafické techniky

Tematický celek -  Malba 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

zpřesňuje své prostorové vnímání perspektiva, zátiší, architektura

VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 

uplatňuje představivost a fantazii ve vlastní výtvarné 
tvorbě

barevné vyjádření nálad, přírodního prostředí, vztah k 
přírodnímu prostředí
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je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků

ilustrace k literárnímu textuVV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření vyjádření vlastního pocitu a dojmu
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

orientuje se v řazení prvků tvarové a barevné kompozice dekorativní práce

VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

V tvorbě vyjadřuje vlastní zkušenosti a prožitky vyjádření vlastního pocitu a dojmu

Tematický celek -  Práce dekorativní a prostorové 
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

řeší úkoly dekorativního charakteru dekorativní práce

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

dekorativní práce

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 

využívá znalostí v řazení písma, posoudí jeho funkci 
sdělovací a estetickou

kaligram
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současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-01 vybírá, vytváří a pojmenovává prvky 
vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje 
je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ 
a poznatků; variuje různé prvky a jejich vztahy pro 
získání osobitých výsledků
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření
VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku
VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

rozlišuje užitkovou, materiální, technickou a estetickou 
stránku předmětů

design, osvojování dobrého vkusu

Tematický celek -  Umělecká výtvarná tvorba 
VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

koláž, roláž, frotáž

VV-9-1-05 rozliší působení vizuálně obrazného 
vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině 
subjektivního účinku
VV-9-1-06 interpretuje umělecká vizuálně obrazná 
vyjádření současnosti i minulosti; vychází při tom ze 
svých znalostí historických souvislostí i z osobních 
zkušeností a prožitků

volný přepis známého uměleckého díla

VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

poznává různé formy uměleckého vyjádření skutečnosti
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VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie

barevné vyjádření nálad, přírodního prostředí, vztah k 
přírodnímu prostředí

perspektiva, zátiší, architekturaVV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace

k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném umění

ilustrace k literárnímu textu

VV-9-1-02 zaznamenává vizuální zkušenost, i 
zkušenosti získané ostatními smysly, zaznamenává 
podněty z představ a fantazie
VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proměnách a 
vztazích; k tvorbě užívá některé metody uplatňované v 
současném výtvarném umění a digitálních médiích – 
počítačová grafika, fotografie, video, animace
VV-9-1-04 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro 
vlastní osobité vyjádření
VV-9-1-07 ověřuje komunikační účinky vybraných, 
upravených či samostatně vytvořených vizuálně 
obrazných vyjádření

zajímá se o výtvarné umění návštěva výstav, muzeí

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Hodnoty, postoje, praktická etika
Analýza vlastních i cizích postojů.
Schopnost pomáhat a neočekávat protislužbu.
Schopnost být odpovědný, spolehlivý a respektovat ostatní.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj kreativity- nápady, originalita.
Schopnosti vidět věci jinak, dotahovat nápady do reality.
Nebát se vyjádřit své nápady, realizovat je a dotvářet.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

365

Výtvarná výchova 9. ročník

MEDIÁLNÍ VÝCHOVA - Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
Vizuálně obrazná vyjádření - reklama.
Využití fotografie - i umělecké.
Grafický design dětských časopisů.
Komiks, animovaný film.

    

5.17 Tělesná výchova 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

2 2 3 2 2 2 2 2 2 19
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Tělesná výchova
Oblast Člověk a zdraví
Charakteristika předmětu Vyučovací předmět Tělesná výchova vychází ze vzdělávací oblasti Člověk a zdraví, v jeho obsahu je 

integrováno učivo předmětu Výchova ke zdraví. Hlavním cílem vyučovacího předmětu je komplexní 
vzdělávání žáků v problematice aktivního pohybu jako významného činitele působícího na zdravotní stav a 
harmonický rozvoj dítěte. Vede žáky k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, současně i k 
poznání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Žáci se 
učí uplatňovat osvojené pohybové dovednosti v různém prostředí a s různými účinky, kdy si zvykají na 
rozličné sociální role, které vyžadují spolupráci, tvořivost, překonávání zábran, objektivnost, rychlé 
rozhodování, organizační schopnosti a nutnou míru odpovědnosti za zdraví své i svých spolužáků. Tělesná 
výchova umožňuje žákům poznat vlastní pohybové možnosti i zdravotní pohybová omezení – schopnost 
rozumět jim, respektovat je u sebe i jiných a aktivně je využívat nebo cíleně ovlivňovat. Vede žáky od 
spontánního pohybu k řízené pohybové činnosti a zpět k vlastní pravidelné seberealizaci v oblíbeném 
sportu nebo v jiné pohybové aktivitě. Takový vztah k pohybovým aktivitám lze rozvíjet jen v atmosféře 
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Název předmětu Tělesná výchova
důvěry, úzké spolupráce a radostného prožitku ze sportovního výkonu.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni ZŠ se vyučovací předmět tělesná výchova vyučuje jako povinný předmět s dvouhodinovou 
dotací týdně pro všechny žáky, ve 3. ročníku je posílen o 1 disponibilní hodinu. Do výuky tělesné výchovy na 
1. stupni (ve 2. a 3. ročníku) je zařazen plavecký výcvik, který je zajištěn „smluvně“ s plaveckou školou 
Benešov. 
Na 2. stupni ZŠ se vyučovací předmět tělesná výchova vyučuje rovněž jako povinný předmět s 
dvouhodinovou dotací týdně pro všechny žáky. V 7. ročníku, popř. v 8.ročníku žáci absolvují týdenní 
výcvikový lyžařský kurz.
Organizace
Výuka je organizována v tělocvičně základní školy. Současně je využíváno venkovní školní hřiště a dále 
házenkářské a fotbalové hřiště TJ Sokol Netvořice. Využívají se i jiná sportoviště v dostupné blízkosti školy 
(plavecký bazén Benešov, plavecký bazén VZ Měřín, zimní stadion v Benešově, bowling v Lešanech, 
kuželkárna v Benešově apod.).
Z organizačních a provozních důvodů je tělesná výchova na druhém stupni vyučována v dvouhodinových 
blocích.

Integrace předmětů • Tělesná výchova
Kompetence k učení:
vedeme žáky k zodpovědnosti za jejich zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty
vedeme žáky k plánování, organizování a vyhodnocování jejich činností a dovedností
vedeme žáky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svůj pohybový projev i správné 
držení těla a postupně usilovali o optimální rozvoj zdravotně orientované zdatnosti
uplatňujeme individuální přístup k žákovi
při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace
jdeme příkladem – neustále si dalším vzděláním v oblasti sportu rozšiřujeme svoji kvalifikaci a svůj 
„pedagogický obzor“
Kompetence k řešení problémů:
podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů
podporujeme žáky v pozitivním prožívání osvojených pohybových činností a využíváme je jako prostředek k 
překonávání aktuálních negativních tělesných či duševních stavů

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence komunikativní:
klademe důraz na „kulturní úroveň“ komunikace
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Název předmětu Tělesná výchova
netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků, zaměstnanců školy, rodičů
podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky z různých tříd, ročníků, věkových kategorií
vedeme žáky k pozitivní prezentaci a reprezentaci svojí osoby a svojí školy na veřejnosti
vedeme žáky k čestnému jednání v duchu „fair play“
Kompetence sociální a personální:
pracujeme se žáky v týmech, vedeme je k vnímání vzájemné odlišnosti jako podmínky efektivní spolupráci
rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
jdeme příkladem – podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i spolupráci pedagogických a 
nepedagogických pracovníků školy
Kompetence občanské:
netolerujeme sociálně patologické projevy chování (drogy, šikana, kriminalita mládeže)
důsledně dbáme na dodržování pravidel chování stanovených ve školním řádu školy
vedeme žáky k aktivní ochraně jejich zdraví a k ochraně životního prostředí
v hodnocení žáků (ve zřetelné převaze) uplatňujeme prvky pozitivní motivace
jdeme příkladem – respektujeme právní předpisy, plníme příkladně své povinnosti, respektujeme osobnost 
žáka a jeho práva
Kompetence pracovní:
při výuce vytváříme podnětné a tvořivé prostředí
důsledně vedeme žáky k dodržování organizačních, hygienických a bezpečnostních zásad pro provádění 
jakékoliv pohybové činnosti ve známém i méně známém prostředí
jdeme příkladem – příkladně si plníme své pracovní povinnosti ( nástupy do hodin, příprava na výuku...)
vážíme si své profese, svoji školu pozitivně prezentujeme před žáky, rodiči i širší veřejností

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu

•Tělesná výchova na druhém stupni probíhá ve skupinách chlapců a dívek.

Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Tělesná výchova 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
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• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Atletika 

základní pojmy týkající se běhů, skoků a hodů, 
seznámení s prostředím tělocvičny a hřiště

TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci

zvládá základní pojmy související s během, skokem do 
dálky a hodem

základy bezpečnosti při atletických činnostech
zjednodušené startovací povely a signály
průpravná cvičení směrovaná k běžecké vytrvalosti a 
rychlosti
základy nízkého a polovysokého startu

TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

předvede nízký a polovysoký start

skok do dálky z místa i z rozběhu (odrazová plocha v 
šíři 50 cm)
rychlý běh na 50 m
motivovaný běh v terénu až na 10 minut (prokládaný 
chůzí, souvislý běh podle úrovně žáků)
průpravná cvičení pro ovlivňování odrazové síly a 
obratnosti
odraz z místa
skok do dálky z místa i z rozběhu (odrazová plocha v 
šíři 50 cm)
průpravná cvičení pro hod míčkem
hod míčkem z místa

TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

zvládá základní techniku běhu, skoku do dálky a hodu 
míčkem

hod míčkem z rozběhu
Tematický celek -  Sportovní hry 

uvědomuje si různá nebezpečí při hrách a snaží se jim za 
pomoci učitele zabránit 

související s osvojovanými hrami a používaným 
náčiním
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základní organizační povely pro realizaci her
základní pravidla osvojovaných her

ovládá některé pohybové hry a je schopen je hrát se 
spolužáky i mimo TV

bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách

TV-3-1-03 spolupracuje při jednoduchých týmových 
pohybových činnostech a soutěžích

hry hraje vždy v duchu fair play bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách
držení míče jednoruč a obouruč
manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti
základní přihrávky rukou (vyvolenou i opačnou)

ovládá zákl. způsoby házení a chytání míče odpovídající 
velikosti a hmotnosti

zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)

Tematický celek -  Gymnastika 
průpravná cvičení pro zvládnutí kotoulu vpřed, 
kotoulu vzad

TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

provádí kotoul vpřed, vzad (s dopomocí)

kotoul vzad ( s dopomocí )

TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

zvládá základy gymnast. odrazu průpravná cvičení pro nácvik gymn. odrazu z 
trampolínky a z můstku Reuther

Lavička (kladinka)TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

používá chůzi na lavičce s dopomocí učitele
chůze a rovnovážné polohy (arabeska)

Lavička (kladinka)TV-3-1-02 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady jednoduché pohybové činnosti 
jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; 
usiluje o jejich zlepšení

používá při cvičení rovnovážné polohy těla
chůze a rovnovážné polohy (arabeska)

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

uplatňuje základní estetický pohyb těla a jeho částí 
(chůzi, běh, poskoky, obraty, atd.)

rytmizovaný pohyb, nápodoba pohybem, tvořivé 
vyjádření rytmu pohybem

Tematický celek -  Příprava na pohybové činnosti 
TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a uplatňuje pravidla bezpečnosti, za pomoci učitele je základy bezpečnosti při atletických činnostech
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vhodné oblečení pro atletické činnosti
základní bezpečnostní pravidla při gymn. cvičení
Lavička (kladinka)

bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy

dodržuje

Rytmická a kondiční gymnastika
vhodné oblečení pro atletické činnostiTV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a 

bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy

dovede se samostatně převléct do cvičebního úboru
vhodné oblečení pro gymnastiku

zjednodušené startovací povely a signály
vhodné oblečení pro atletické činnosti
Základní gymnastické pojmy
Sezónní sporty – bruslení, turistika

TV-3-1-05 reaguje na základní pokyny a povely k 
osvojované činnosti a její organizaci

reaguje na základní pokyny, signály a gesta učitele

přesun do terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti 
silničního provozu v roli chodce
základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 
trupu, názvy používaného náčiní a nářadí
základní pojmy spojené s osvojovanými činnostmi, 
náčiním, oblečením pro sportovní hry a částmi 
sportovního hřiště

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

užívá základní pojmy označující náčiní, osvojované 
dovednosti, části hřiště a zákl. sport. hry jako je vybíjená

základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách
ŠVP výstupy nezařazené do tematických celků

vhodné oblečení pro atletické činnosti
vhodné oblečení pro gymnastiku
gymnastické držení těla
chůze a rovnovážné polohy (arabeska)
základní estetický pohyb těla a jeho částí (chůze, běh, 
poskoky, obraty, pohyby různých částí těla)

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou každodenní pohybovou 
činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

spojuje pravidelnou každodenní činnost se zdravím a 
využívá nabízené příležitosti

Sezónní sporty – bruslení, turistika
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
Udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci v kolektivu.
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Uplatňování principu slušného chování.
Schopnost umět se vžít do role druhého a osobní přispění k zapojení všech žáků do kolektivu třídy.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Cvičení sebeovládání- regulace vlastního jednání a prožívání, překonávání sportovních neúspěchů.
Organizace vlastního času.
Stanovení osobních cílů a kroků k jejich dosažení.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
Dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému.
Dobrá organizace času.
Hledání pomoci při potížích.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Tělesná výchova 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Atletika 

zvládá základní pojmy související s během, skokem do 
dálky a hodem 

průpravná cvičení směrovaná k běžecké vytrvalosti a 
rychlosti

předvede nízký a polovysoký start základy nízkého a polovysokého startu

rychlý běh na 50 mzvládá základní techniku běhu, skoku do dálky a hodu 
míčkem běh v terénu až na 10 minut (prokládaný chůzí, 
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souvislý běh podle úrovně žáků)
průpravná cvičení pro ovlivňování odrazové síly a 
obratnosti
odraz z místa
skok do dálky z místa i z rozběhu (odrazová plocha v 
šíři 50 cm)
průpravná cvičení pro hod míčkem
hod míčkem z místa
hod míčkem z rozběhu

Tematický celek -  Gymnastika 
základní gymnastické pojmy
základní bezpečnostní pravidla při gymn. cvičení
vhodné oblečení pro gymnastiku
základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 
trupu, názvy používaného náčiní a nářadí

používá základní gymnastické držení těla

gymnastické držení těla
uvědomuje si, že při zpevnění těla se provádějí 
gymnastická cvičení snáze 

rovnovážné polohy

průpravná cvičení pro zvládnutí kotoulu vpřed, 
kotoulu vzad
kotoul vpřed

provádí kotoul vpřed, vzad (s dopomocí)

kotoul vzad ( s dopomocí )
rovnovážné polohyzvládá základy gymnast. odrazu
průpravná cvičení pro nácvik gymn. odrazu z 
trampolínky a z můstku Reuther
lavička (kladinka)používá chůzi na lavičce s dopomocí učitele
chůze a rovnovážné polohy (arabeska)

používá při cvičení rovnovážné polohy těla chůze a rovnovážné polohy (arabeska)

rytmická a kondiční gymnastikaovládá základní estetické držení těla (snaží se o to)
zásady bezpečnosti při gymn. činnostech, rytmizaci
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vhodné oblečení a obutí pro gymn. činnost, rytmizaci
základní estetický pohyb těla a jeho částí (chůze, běh, 
poskoky, obraty, pohyby různých částí těla)

uplatňuje základní estetický pohyb těla a jeho částí 
(chůzi, běh, poskoky, obraty, atd.)

rytmizovaný pohyb, nápodoba pohybem, tvořivé 
vyjádření rytmu pohybem

umí vyjádřit jedn. melodii, rytmus pohybem rytmizovaný pohyb, nápodoba pohybem, tvořivé 
vyjádření rytmu pohybem

Tematický celek -  Sportovní hry 
uvědomuje si různá nebezpečí při hrách a snaží se jim za 
pomoci učitele zabránit 

bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách
základní organizační povely pro realizaci herovládá některé pohybové hry a je schopen je hrát se 

spolužáky i mimo TV základní pravidla osvojovaných her
TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla 
her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při 
pohybových činnostech opačné pohlaví

hry hraje vždy v duchu fair play zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)

bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách
pojmy spojené s osvojovanými činnostmi, náčiním, 
oblečením pro sportovní hry a částmi sportovního 
hřiště
základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

užívá základní pojmy označující náčiní, osvojované 
dovednosti, části hřiště a zákl. sport. hry jako je vybíjená

zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)
držení míče jednoruč a obouruč
manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti
základní přihrávky rukou (vyvolenou i opačnou)

ovládá zákl. způsoby házení a chytání míče odpovídající 
velikosti a hmotnosti

zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)

Tematický celek -  Bezpečnost při pohybových činnostech 
TV-3-1-04 uplatňuje hlavní zásady hygieny a uplatňuje pravidla bezpečnosti při atletických základní pojmy týkající se běhů, skoků a hodů, 
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seznámení s prostředím tělocvičny a hřištěbezpečnosti při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy

činnostech, za pomoci učitele je dodržuje
základy bezpečnosti při atletických činnostech

dovede se samostatně převléct do cvičebního úboru vhodné oblečení pro atletické činnosti

reaguje na základní pokyny, signály a gesta učitele zjednodušené startovací povely a signály

uplatňuje pravidla bezpečnosti a za pomoci učitele je 
dodržuje 

základy bezpečnosti při atletických činnostech

Tematický celek -  Plavání 
sezónní sporty – bruslení, turistikaseznamuje se se sezónními sporty
základní plavecký výcvik v rozsahu 20 hodin

TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje 
hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady základní plavecké dovednosti

zvyká si na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, 
zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní 
plavecké dovednosti

základní plavecký výcvik v rozsahu 20 hodin

TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje 
hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady základní plavecké dovednosti

zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou 
plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti

základní plavecký výcvik v rozsahu 20 hodin

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující pravidla.

   

Tělesná výchova 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
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Tematický celek -  Bezpečnost při pohybových činnostech 
základní pojmy týkající se běhů, skoků a hodů, 
seznámení s prostředím tělocvičny a hřiště

uplatňuje pravidla bezpečnosti při atletických 
činnostech, za pomoci učitele je dodržuje

základy bezpečnosti při atletických činnostech
vhodné oblečení pro atletické činnostidovede se samostatně převléct do cvičebního úboru
vhodné oblečení a obutí pro gymn. činnost, rytmizaci
základní pojmy týkající se běhů, skoků a hodů, 
seznámení s prostředím tělocvičny a hřiště
základy bezpečnosti při atletických činnostech

reaguje na základní pokyny, signály a gesta učitele

zjednodušené startovací povely a signály
základy bezpečnosti při atletických činnostech
zásady bezpečnosti při gymn. činnostech, rytmizaci

uplatňuje pravidla bezpečnosti a za pomoci učitele je 
dodržuje

základní záchrana a dopomoc při cvičení
uvědomuje si různá nebezpečí při sportovních hrách a 
snaží se jim zabránit 

bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách

Tematický celek -  Atletika 
zjednodušené startovací povely a signály
průpravná cvičení směrovaná k běžecké vytrvalosti a 
rychlosti
startovní povely
pomůcky pro měření výkonů, úpravu doskočiště
nízký start na povel, polovysoký start
vytrvalý běh na dráze do 600 metrů
skok do dálky s rozběhem ( odraz z pásma širokého 50 
cm )

zvládá základní pojmy související s během, skokem do 
dálky a hodem

spojení rozběhu s odhodem
základy nízkého a polovysokého startu
rychlý běh na 50 m

předvede nízký a polovysoký start

běh v terénu až na 10 minut (prokládaný chůzí, 
souvislý běh podle úrovně žáků)
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nízký start na povel, polovysoký start
běh v terénu až na 10 minut (prokládaný chůzí, 
souvislý běh podle úrovně žáků)
průpravná cvičení pro ovlivňování odrazové síly a 
obratnosti
odraz z místa
skok do dálky z místa i z rozběhu (odrazová plocha v 
šíři 50 cm)
průpravná cvičení pro hod míčkem
hod míčkem z místa

zvládá základní techniku běhu, skoku do dálky a hodu 
míčkem

hod míčkem z rozběhu
Tematický celek -  Gymnastika 

základní bezpečnostní pravidla při gymn. cvičenípoužívá základní gymnastické držení těla
gymnastické držení těla
základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 
trupu, názvy používaného náčiní a nářadí

soustředí se na cvičení

gymnastické držení těla
kotoul vpřed
kotoul vzad ( s dopomocí )

provádí kotoul vpřed, vzad (s dopomocí)

rovnovážné polohy
průpravná cvičení pro nácvik gymn. odrazu z 
trampolínky a z můstku Reuther

zvládá základy gymnast. odrazu

roznožka přes kozu našíř
lavička (kladinka)používá chůzi na lavičce s dopomocí učitele
chůze a rovnovážné polohy (arabeska)

používá při cvičení rovnovážné polohy těla chůze a rovnovážné polohy (arabeska)

rytmická a kondiční gymnastika
zásady bezpečnosti při gymn. činnostech, rytmizaci

ovládá základní estetické držení těla (snaží se o to)

vhodné oblečení a obutí pro gymn. činnost, rytmizaci
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uplatňuje základní estetický pohyb těla a jeho částí 
(chůzi, běh, poskoky, obraty, atd.) 

rytmizovaný pohyb, nápodoba pohybem, tvořivé 
vyjádření rytmu pohybem
soustředění se na hudební a rytmický doprovod, 
vnímání a prožívání rytmu, tempa a melodie

osvojuje si základy tance založené na chůzi, běhu, klusu, 
na kroku poskočném, přísuvném,

základní tance založené na taneční chůzi a běhu 
(klusu)

Tematický celek -  Sportovní hry 
základní organizační povely pro realizaci her
základní pravidla osvojovaných her

uvědomuje si různá nebezpečí při hrách a snaží se jim za 
pomoci učitele zabránit

bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách
základní organizační povely pro realizaci her
základní pravidla osvojovaných her
základní role ve hře, pravidla zjednodušených 
sportovních her (miniher) související s osvojovanou 
činností
přihrávka jednoruč a obouruč (vrchní, strčením)
chytání míče jednoruč a obouruč
vedení míče driblinkem

ovládá některé pohybové hry a je schopen je hrát se 
spolužáky i mimo TV

střelba jednoruč a obouruč na koš
hry hraje vždy v duchu fair play základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

držení míče jednoruč a obouručužívá základní pojmy označující náčiní, osvojované 
dovednosti, části hřiště a zákl. sport. hry jako je vybíjená základní přihrávky rukou (vyvolenou i opačnou)

držení míče jednoruč a obouruč
manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti
základní přihrávky rukou (vyvolenou i opačnou)
zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)

ovládá zákl. způsoby házení a chytání míče odpovídající 
velikosti a hmotnosti

přihrávka jednoruč a obouruč (vrchní, strčením)
zvládá minimálně 10 pohybových her a zná jejich využití přírodního prostředí pro pohybové hry
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základní role ve hře, pravidla zjednodušených 
sportovních her (miniher) související s osvojovanou 
činností
vhodné oblečení a obutí pro sport. hry

zaměření

zákl. sport. hry podle zjednodušených pravidel 
(vybíjená, minibasketbal, miniházená)

snaží se samostatně vytvářet pohybové hry, hledat 
varianty známých her 

zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)

uplatňuje konkrétní hry se zjednodušenými pravidly a 
dovede je využívat ( samostatně nebo za pomoci 
učitele) 

zákl. sport. hry podle zjednodušených pravidel 
(vybíjená, minibasketbal, miniházená)

Tematický celek -  Plavání 
sezónní sporty – bruslení, turistikaseznamuje se se sezónními sporty
základní plavecký výcvik v rozsahu20 hodin

TV-5-1-11 adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje 
hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady základní plavecké dovednosti

zvyká si na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, 
zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní 
plavecké dovednosti

základní plavecký výcvik v rozsahu20 hodin

TV-5-1-12 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky 
sebezáchrany a bezpečnosti

zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou 
plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti

základní plavecký výcvik v rozsahu20 hodin

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
Dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému.
Dobrá organizace času.
Hledání pomoci při potížích.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Bezpečnost při pohybových činnostech 

základní pojmy týkající se běhů, skoků a hodů, 
seznámení s prostředím tělocvičny a hřiště
základy bezpečnosti při atletických činnostech

TV-5-1-04 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného 
chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka

uplatňuje pravidla bezpečnosti při atletických 
činnostech, za pomoci učitele je dodržuje

vhodné oblečení pro atletické činnosti
TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové 
činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu 
provedení pohybové činnosti

reaguje na základní pokyny, signály a gesta učitele zjednodušené startovací povely a signály

TV-5-1-04 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného 
chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka

uplatňuje pravidla bezpečnosti a za pomoci učitele je 
dodržuje

základní bezpečnostní pravidla při gymn. cvičení

TV-5-1-04 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného 
chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně 
reaguje v situaci úrazu spolužáka

uplatňuje pravidla bezpečnosti a hygieny při sportovních 
hrách

základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

seznamuje se se sezónními sporty sezónní sporty – bruslení, turistika

Tematický celek -  Atletika 
průpravná cvičení směrovaná k běžecké vytrvalosti a 
rychlosti

TV-5-1-03 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří 
varianty osvojených pohybových her

zvládá základní pojmy související s během, skokem do 
dálky a hodem

skok do dálky z místa i z rozběhu (odrazová plocha v 
šíři 50 cm)

předvede nízký a polovysoký start základy nízkého a polovysokého startu

rychlý běh na 50 mTV-5-1-03 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří 

zvládá základní techniku běhu, skoku do dálky a hodu 
míčkem běh v terénu až na 10 minut (prokládaný chůzí, 
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souvislý běh podle úrovně žáků)
průpravná cvičení pro ovlivňování odrazové síly a 
obratnosti
odraz z místa
skok do dálky z místa i z rozběhu (odrazová plocha v 
šíři 50 cm)
průpravná cvičení pro hod míčkem
hod míčkem z místa

varianty osvojených pohybových her

hod míčkem z rozběhu
základní techniky běhů, skoků, hodůTV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a 

soutěže na úrovni třídy
upravuje doskočiště, připravuje start běhu (čáru) a 
vydává povely pro start základní způsoby měření a zaznamenávání výkonů

TV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a 
soutěže na úrovni třídy
TV-5-1-09 změří základní pohybové výkony a porovná 
je s předchozími výsledky

měří a zapisuje výkony v osvojovaných disciplínách a 
porovnává je s předchozími výsledky

základní způsoby měření a zaznamenávání výkonů

Tematický celek -  Gymnastika 
soustředí se na cvičení základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 

trupu, názvy používaného náčiní a nářadí
kotoul vpředprovádí kotoul vpřed, vzad (s dopomocí)
kotoul vzad ( s dopomocí )

zvládá základy gymnast. odrazu průpravná cvičení pro nácvik gymn. odrazu z 
trampolínky a z můstku Reuther
rovnovážné polohypoužívá při cvičení rovnovážné polohy těla
chůze a rovnovážné polohy (arabeska)
základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 
trupu, názvy používaného náčiní a nářadí
chůze a rovnovážné polohy (arabeska)

ovládá základní estetické držení těla (snaží se o to)

základní estetický pohyb těla a jeho částí (chůze, běh, 
poskoky, obraty, pohyby různých částí těla)
rytmická a kondiční gymnastikauplatňuje základní estetický pohyb těla a jeho částí 

(chůzi, běh, poskoky, obraty, atd.) zásady bezpečnosti při gymn. činnostech, rytmizaci
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vhodné oblečení a obutí pro gymn. činnost, rytmizaci
základní estetický pohyb těla a jeho částí (chůze, běh, 
poskoky, obraty, pohyby různých částí těla)
rytmizovaný pohyb, nápodoba pohybem, tvořivé 
vyjádření rytmu pohybem
průpravná cvičení pro ovlivňování pohyblivosti, 
obratnosti, síly, rychlosti a koordinace pohybů
průpr. cvičení k nácviku stoje na rukou
stoj na rukou s dopomocí

poskytuje základní dopomoc a záchranu při cvičení

skrčka přes kozu ( bednu)
zvládá základy gymn. odrazu z můstku „Reuther“ průpravná cvičení pro nácvik gymn. odrazu z 

trampolínky a z můstku Reuther
skáče roznožku a skrčku přes nářadí odpovídající výšky průpravná cvičení pro nácvik gymn. odrazu z 

trampolínky a z můstku Reuther
zařazuje základy tanců založené na kroku poskočném, 
přísunném, přeměnném 

základy tance založené na kroku poskočném, 
přísunném, přeměnném ( základní taneční krok 2/4 a 
3/4 takt
základní hudebně pohybové vztahy ( rytmus, tempo, 
takt, melodie)
základy estetického pohybu těla a jeho částí v různých 
polohách
základy tance založené na kroku poskočném, 
přísunném, přeměnném ( základní taneční krok 2/4 a 
3/4 takt

cvičí s náčiním s hudbou i bez ní

základy cvičení s náčiním ( šátek, míč, overbal, 
gymbalon, švihadlo) při hudebním doprovodu

TV-5-1-02 zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží 
nebo vlastním svalovým oslabením

zařazuje do pohybového režimu korekční cviky, 
zohledňuje vlastní svalovou dysbalanci

kompenzační a zdravotní cviky, relaxační cvičení

Tematický celek -  Sportovní hry 
uvědomuje si různá nebezpečí při hrách a snaží se jim za 
pomoci učitele zabránit

základní organizační povely pro realizaci her
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základní pravidla osvojovaných her
bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách
základní organizační povely pro realizaci her
základní pravidla osvojovaných her

ovládá některé pohybové hry a je schopen je hrát se 
spolužáky i mimo TV

bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách

TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla 
her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při 
pohybových činnostech opačné pohlaví

hry hraje vždy v duchu fair play základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

užívá základní pojmy označující náčiní, osvojované 
dovednosti, části hřiště a zákl. sport. hry jako je 
vybíjená 

držení míče jednoruč a obouruč
manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti
základní přihrávky rukou (vyvolenou i opačnou)
zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)
chytání míče jednoruč a obouruč, tlumení míče vnitřní 
stranou nohy

  ovládá zákl. způsoby házení a chytání míče odpovídající 
velikosti a hmotnosti

vedení míče (driblinkem, nohou)
TV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a 
soutěže na úrovni třídy

dohodne se na spolupráci (jednoduché taktice) družstva 
a dodržuje ji

zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)

TV-5-1-08 zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a 
soutěže na úrovni třídy

ovládá konkrétní hry se zjednodušenými pravidly ( malá 
kopaná, vybíjená, minibasketbal, malá házená )

průpravné sportovní hry, utkání podle zjednodušených 
pravidel ( malá kopaná, vybíjená, malá házená, 
minibasketbal)

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci,sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
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Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
MULTIKULTURNÍ VÝCHOVA - Lidské vztahy
Udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci.
Uplatňovat principy slušného chování.
Schopnost umět se vžít do role druhého a osobní přispění k zapojení všech žáků do kolektivu třídy.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
Smysl pro fair-play.
Respektování a dodržování pravidel.
Smírné řešení konfliktů, výchova k toleranci.

   

Tělesná výchova 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Pravidla bezpečnosti při pohybových činnostech 

základy bezpečnosti při atletických činnostech, vhodné 
oblečení

uplatňuje pravidla bezpečnosti při atletických 
činnostech, za pomoci učitele je dodržuje

rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, 
postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, 
zajištění bezpečnosti)
základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 
trupu, názvy používaného náčiní a nářadí
základní organizační povely pro realizaci her

reaguje na základní pokyny, signály a gesta učitele

bezpečnost při různých druzích her a v různých 
podmínkách
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gymnastické pojmyuplatňuje pravidla bezpečnosti a za pomoci učitele je 
dodržuje základní bezpečnostní pravidla při gymn. cvičení, 

vhodné oblečení
uvědomuje si různá nebezpečí při sp. hrách a snaží se 
jim předcházet 

základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

dodržuje bezpečnost v dopravních situacích v rámci 
sportovních aktivit 

přesun do terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti 
silničního provozu v roli chodce

Tematický celek -  Atletika 
základy nízkého a polovysokého startuzvládá základní pojmy související s během, skokem do 

dálky a hodem rychlý běh na 50 m
průpravná cvičení směrovaná k běžecké vytrvalosti a 
rychlosti

předvede nízký a polovysoký start

základy nízkého a polovysokého startu
rychlý běh na 50 m
motivovaný běh v terénu až na 10 minut (prokládaný 
chůzí, souvislý běh podle úrovně žáků)
průpravná cvičení pro ovlivňování odrazové síly a 
obratnosti
odraz z místa
skok do dálky z místa i z rozběhu (odrazová plocha v 
šíři 50 cm)
průpravná cvičení pro hod míčkem
hod míčkem z místa
hod míčkem z rozběhu
nízký start z bloků, polovysoký start
základy rozměření rozběhu

zvládá základní techniku běhu, skoku do dálky a hodu 
míčkem

skok do výšky (skrčný, střižný)
upravuje doskočiště, připravuje start běhu (čáru) a 
vydává povely pro start 

základy bezpečnosti při atletických činnostech, vhodné 
oblečení
rychlý běh na 50 mměří a zapisuje výkony v osvojovaných disciplínách a 

porovnává je s předchozími výsledky motivovaný běh v terénu až na 10 minut (prokládaný 
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chůzí, souvislý běh podle úrovně žáků)
odraz z místa
hod míčkem z místa
hod míčkem z rozběhu

osvojuje si základní techniku skoku do výšky skok do výšky (skrčný, střižný)

Tematický celek -  Gymnastika 
používá základní gymnastické držení těla základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 

trupu, názvy používaného náčiní a nářadí
TV-5-1-07 užívá při pohybové činnosti základní 
osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení

cvičí podle jednoduchého nákresu, má osvojené 
tělocvičné názvosloví

kotoul vpřed, kotoul vzad

skrčka přes kozu ( bednu)zvládá základy gymnast. odrazu
roznožka přes kozu našíř
kladina 1 m ( převážně dívky )používá při cvičení rovnovážné polohy těla
chůze bez dopomoci s obměnami ( rovnovážné polohy 
)

ovládá základní estetické držení těla (snaží se o to) průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení

zvládá kotoul vpřed, vzad i ve vazbách, stoj na rukou s 
dopomocí 

kotoul vpřed, kotoul vzad

skáče roznožku a skrčku přes nářadí odpovídající výšky přeskok

uvědomuje si jména zákl. lidových tanců, dovede 
pojmenovat osvojované činnosti i cvičební náčiní 

názvy zákl. lidových tanců, držení partnerů při různých 
tancích

vyjadřuje pohybem různé činnosti, představy, nálady, 
rytmy, melodii atd. 

rytmická a kondiční gymnastika

TV-5-1-05 jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové 
činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu 
provedení pohybové činnosti

jednoduše zhodnotí kvalitu pohyb. činnosti a reaguje na 
pokyny směrem k vlastním chybám

základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

TV-5-1-01 podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené 

zařazuje do svého pohybu korekční a kompenzační cviky průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení
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činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po 
zlepšení úrovně své zdatnosti
TV-5-1-01 podílí se na realizaci pravidelného 
pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené 
činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po 
zlepšení úrovně své zdatnosti
TV-5-1-02 zařazuje do pohybového režimu korektivní 
cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží 
nebo vlastním svalovým oslabením

podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, 
zlepšuje svoji kondici, uplatňuje svoji samostatnost

průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení

Tematický celek -  Sportovní hry 
uvědomuje si různá nebezpečí při hrách a snaží se jim za 
pomoci učitele zabránit 

základní organizační povely pro realizaci her

základní pravidla osvojovaných herovládá některé pohybové hry a je schopen je hrát se 
spolužáky i mimo TV bezpečnost při různých druzích her a v různých 

podmínkách
TV-5-1-06 jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla 
her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při 
pohybových činnostech opačné pohlaví

hry hraje vždy v duchu fair play základy bezpečnosti a hygieny při sportovních hrách

základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, 
trupu, názvy používaného náčiní a nářadí

TV-5-1-07 užívá při pohybové činnosti základní 
osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle 
jednoduchého nákresu, popisu cvičení

užívá základní pojmy označující náčiní, osvojované 
dovednosti, části hřiště a zákl. sport. hry jako je vybíjená

základní organizační povely pro realizaci her
držení míče jednoruč a obouruč
manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti
základní přihrávky rukou (vyvolenou i opačnou)
zákl. sport. hry – vybíjená ( se zjednodušenými 
pravidly, na malém hřišti)

ovládá zákl. způsoby házení a chytání míče odpovídající 
velikosti a hmotnosti

zdokonalování techniky vedeného pohybu s míčem
zobrazuje nenáročnou pohybovou hru, soutěž, utkání základní organizační povely pro realizaci her

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Mezilidské vztahy
Chování podporující dobré vztahy a péče o ně.
Pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc.
Dobré vztahy ve skupině, ve třídě -spolupráce.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
Smysl pro fair-play.
Respektování a dodržování pravidel.
Smírné řešení konfliktů, výchova k toleranci.

   

Tělesná výchova 6. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Pravidla bezpečnosti při pohybových činnostech 
TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

připravuje se samostatně pro různou pohyb. činnost základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

význam biorytmů pro zdraví a pohybovou aktivituTV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

ovládá bezpečně záchranu a dopomoc při osvojovaných 
cvicích záchrana a dopomoc

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché provádí zákl. údržbu náčiní a úpravu hřiště před utkáním specifikace bezpečnosti a hygieny při sport. hrách



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

388

Tělesná výchova 6. ročník

taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji a po utkání
přesun do terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti 
silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze se 
zátěží i v mírně náročném terénu
základy orientačního běhu

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

v konkrétních situacích silniční a železniční dopravy 
(vycházky, výlety, akce školy) uplatňuje bezpečné 
chování, které neohrožuje jeho osobu ani jiné účastníky

rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, 
postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, 
zajištění bezpečnosti

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

cíleně používá bezpečnostní a ochranné prvky – jako 
chodec, cyklista

rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, 
postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, 
zajištění bezpečnosti

Tematický celek -  Atletika 
TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni 
cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a 
časopisů, uživatele internetu

užívá a rozpozná zákl. startovací povely průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh 
(rychlý, vytrvalostní), skok (daleký, vysoký), hod 
míčkem
zákl. pravidla atletických soutěží
základy atletických techniky disciplin

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

užívá základy techniky dalších osvojovaných disciplin

šplh na tyči, na laně (na čas)
Tematický celek -  Gymnastika 
TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

základní pojmy spojené s jedn. druhy cvičení

základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni 
cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a 
časopisů, uživatele internetu

používá zákl. cviky a sestavy pro různé účely

průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení
záchrana a dopomocprovede stoj na rukou, přemet stranou, roznožku přes 

nářadí, výmyk, zákl. cvičební prvky na kladině akrobacie, přeskoky, hrazda, kladina
ukáže využité gymn. prvky a užívá při přípravě krátké 
sestavy

gymnastické pojmy, odvozené cvičební polohy a 
postoje
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záchrana a dopomoc
rytmická a kondiční gymnastika
různé druhy pohybu s hudebním a rytmickým 
doprovodem

ukáže základní aerobní cvičení s hudbou

technika a estetika pohybu
protahovací cvičení (strečink )
posilovací cvičení (kalanetika atd.)
relaxační cvičení

relaxační a kondiční cvičení

průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení

Tematický celek -  Sportovní hry 
TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

zdůvodní význam pohyb. her pro navazování a 
upevňování mezilidských kontaktů

sportovní hry: fotbal, házená basketbal, přehazovaná, 
florbal

TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní 
olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, 
ochranu přírody při sportu
TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

snaží se o fair play jednání při hrách, má radost ze hry, 
ne z prohry soupeře

základní principy pro řízení a rozhodování pohyb. her

základní principy pro řízení a rozhodování pohyb. herTV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

objasní, rozpozná zákl. rozdíly mezi jedn. druhy sport. 
her ( kolektivní, individuální, brankové, síťové, pálkové 
atd.)

úkoly vyplývající z herních funkcí a rolí ve hře

herní role a funkce ( brankář, kapitán atd. )TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

ovládá zákl. pravidla a uplatňuje je ve hře
základní pravidla sport. her

význam sport. her pro rozvoj herních dovedností
specifikace bezpečnosti a hygieny při sport. hrách

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 
taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

určuje taktiku hry a dodržuje ji za pomoci spoluhráčů a 
učitele

příprava a organizace utkání
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Tematický celek -  Výchova ke zdraví 
TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

změří srdeční frekvenci, stanoví, jak tento údaj využít 
pro úpravu pohybové zátěže

význam biorytmů pro zdraví a pohybovou aktivitu

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

posoudí praktické jednání a rozhodování i ve vypjatých 
situacích ( úraz, nevhodné klimatické podmínky, 
znečištěné ovzduší )

význam biorytmů pro zdraví a pohybovou aktivitu

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

sestavuje svůj pohybový režim, pravidelně se věnuje 
některému sportu nebo jiné pohybové aktivitě

zdravý životní styl, odmítání škodlivin

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program
TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost
TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní 
olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, 
ochranu přírody při sportu

pečuje o svoji tělesnou zdatnost a zdraví význam biorytmů pro zdraví a pohybovou aktivitu

zařazuje zdravotně pohybové a kulturně estetické 
funkce pohybu s hudebním doprovodem 

průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení
rychlostně silová cvičení
protahovací cvičení (strečink )
posilovací cvičení (kalanetika atd.)

rozezná bezpečně zákl. způsoby rozvoje pohyb. 
předpokladů i korekce svalových oslabení

relaxační cvičení
Tematický celek -  Sezónní sporty 

sezónní sportyTV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 

zařadí bruslení jako vhodnou pohybovou i společenskou 
činnost bruslení
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přizpůsobí jim svou činnost
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Rozvoj dovedností přispívající k zvládání vlastního chování.
Stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení.
Efektivní organizace času.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
Rozvoj dovedností pro utváření pozitivního vztahu k sobě samému.
Dovednosti vedoucí k eliminování stresových faktorů.
Hledání pomoci při potížích.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Respektování a dodržování zásad "fair play".
Rozvíjení dovedností pro potřeby týmové spolupráce.
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.

   

Tělesná výchova 7. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Pravidla bezpečnosti při pohybových činnostech 
TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 
taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

provádí zákl. údržbu náčiní a úpravu hřiště před utkáním 
a po utkání

specifikace bezpečnosti a hygieny při sport. hrách

přesun do terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti 
silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze se 
zátěží i v mírně náročném terénu

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

v konkrétních situacích silniční a železniční dopravy 
(vycházky, výlety, akce školy) uplatňuje bezpečné 
chování, které neohrožuje jeho osobu ani jiné účastníky

základy orientačního běhu
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přežití v přírodě, orientace, ukrytí, nouzový přístřešek, 
zajištění vody, potravy, tepla
rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, 
postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, 
zajištění bezpečnosti

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

cíleně používá bezpečnostní a ochranné prvky – jako 
chodec, cyklista

přežití v přírodě, orientace, ukrytí, nouzový přístřešek, 
zajištění vody, potravy, tepla

Tematický celek -  Atletika 
Atletikaužívá a rozpozná zákl. startovací povely
průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh 
(rychlý, vytrvalostní), skok (daleký, vysoký), hod 
míčkem
zákl. pravidla atletických soutěží
základy techniky disciplin

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

užívá základy techniky dalších osvojovaných disciplin

šplh na tyči, na laně (na čas)
Tematický celek -  Gymnastika 

pojmy osvojovaných činností
základní pojmy spojené s jedn. druhy cvičení

TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

používá zákl. cviky a sestavy pro různé účely

základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

připravuje se samostatně pro různou pohyb. činnost základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

ovládá bezpečně záchranu a dopomoc při osvojovaných 
cvicích

záchrana a dopomoc

Gymnastika
pojmy, odvozené cvičební polohy a postoje

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

provede stoj na rukou, přemet stranou, roznožku přes 
nářadí, výmyk, zákl. cvičební prvky na kladině

akrobacie, přeskoky, hrazda, kladina
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TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

ukáže využité gymn. prvky a užívá při přípravě krátké 
sestavy

akrobacie, přeskoky, hrazda, kladina

ZTV-9-1-01 uplatňuje odpovídající vytrvalost a 
cílevědomost při korekci zdravotních oslabení

zařazuje zdravotně pohybové a kulturně estetické 
funkce pohybu s hudebním doprovodem

Průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení
rytmická a kondiční gymnastika
různé druhy pohybu s hudebním a rytmickým 
doprovodem

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

ukáže základní aerobní cvičení s hudbou

technika a estetika pohybu
rychlostně silová cvičení
protahovací cvičení ( strečink )
posilovací cvičení (kalanetika atd.)

ZTV-9-1-02 zařazuje pravidelně a samostatně do svého 
pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením, usiluje o jejich 
optimální provedení

rozezná bezpečně zákl. způsoby rozvoje pohyb. 
předpokladů i korekce svalových oslabení

relaxační cvičení
Tematický celek -  Sportovní hry 

Sportovní hryTV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

zdůvodní význam pohyb. her pro navazování a 
upevňování mezilidských kontaktů sportovní hry: fotbal, házená basketbal, přehazovaná, 

florbal

TV-9-3-02 naplňuje ve školních podmínkách základní 
olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, 
ochranu přírody při sportu
TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

snaží se o fair play jednání při hrách, má radost ze hry, 
ne z prohry soupeře

základní principy pro řízení a rozhodování pohyb. her

TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

objasní, rozpozná zákl. rozdíly mezi jedn. druhy sport. 
her ( kolektivní, individuální, brankové, síťové, pálkové 
atd.)

úkoly vyplývající z herních funkcí a rolí ve hře

herní role a funkce ( brankář, kapitán atd. )TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

ovládá zákl. pravidla a uplatňuje je ve hře
základní pravidla sport. her

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché určuje taktiku hry a dodržuje ji za pomoci spoluhráčů a radost ze hry, prožitek, spolupráce
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význam sport. her pro rozvoj herních dovedností
specifikace bezpečnosti a hygieny při sport. hrách

taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji učitele

příprava a organizace utkání
Tematický celek -  Sezónní sporty 

Sezónní sporty
Bruslení
( dle možností a počasí )
osvojení sportu na ledě
ošetření bruslí a bot

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

zařadí bruslení jako vhodnou pohybovou i společenskou 
činnost

jedn prvky při jízdě – jízda vpřed a vzad, obraty, 
zastavení, změna směru
LyžováníTV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 

předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

zařadí sjezdové a běžeckého lyžování jako vhodnou 
pohybovou i společenskou činnost základy sjezdového a běžeckého lyžování

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

provede ošetření lyží ošetření lyží a bot

pluh, zákl. obloukyTV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

ukáže jednoduché prvky při jízdě
základy sjezdového a běžeckého lyžování

Tematický celek -  Výchova ke zdraví 
Člověk a sportTV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 

pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

změří srdeční frekvenci, stanoví, jak tento údaj využít 
pro úpravu pohybové zátěže význam biorytmů pro zdraví a pohybovou aktivitu

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

posoudí praktické jednání a rozhodování i ve vypjatých 
situacích ( úraz, nevhodné klimatické podmínky, 
znečištěné ovzduší )

způsoby záchrany a přivolání pomoci

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z sestavuje svůj pohybový režim, pravidelně se věnuje zdravý životní styl, odmítání škodlivin
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nabídky zvolí vhodný rozvojový program některému sportu nebo jiné pohybové aktivitě
TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

pečuje o svoji tělesnou zdatnost a zdraví pojmy – olympijské discipliny

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Respektování a dodržování zásad "fair play".
Rozvíjení dovedností pro potřeby týmové spolupráce.
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
Rozvoj dovedností pro utváření pozitivního vztahu k sobě samému.
Dovednosti vedoucí k eliminování stresových faktorů.
Hledání pomoci při potížích.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Rozvoj dovedností přispívající k zvládání vlastního chování.
Stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení.
Efektivní organizace času.

   

Tělesná výchova 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Pravidla bezpečnost při pohybových činnostech 
TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

změří srdeční frekvenci, stanoví, jak tento údaj využít 
pro úpravu pohybové zátěže

význam biorytmů pro zdraví a pohybovou aktivitu

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého posoudí praktické jednání a rozhodování i ve vypjatých záchrana a dopomoc
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pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

situacích ( úraz, nevhodné klimatické podmínky, 
znečištěné ovzduší )

rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, 
postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, 
zajištění bezpečnosti

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

přesun do terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti 
silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze se 
zátěží i v mírně náročném terénu

TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

v konkrétních situacích silniční a železniční dopravy 
(vycházky, výlety, akce školy) uplatňuje bezpečné 
chování, které neohrožuje jeho osobu ani jiné účastníky

rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, 
postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, 
zajištění bezpečnosti

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

cíleně používá bezpečnostní a ochranné prvky – jako 
chodec, cyklista

rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi 
účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, 
postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, 
zajištění bezpečnosti

Tematický celek -  Člověk a sport 
TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

sestavuje svůj pohybový režim, pravidelně se věnuje 
některému sportu nebo jiné pohybové aktivitě

zdravý životní styl, odmítání škodlivin

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem
TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

připravuje se samostatně pro různou pohyb. činnost základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu
zdravý životní styl, odmítání škodlivinZTV-9-1-03 aktivně se vyhýbá činnostem, které jsou 

kontraindikací zdravotního oslabení

pečuje o svoji tělesnou zdatnost a zdraví

průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení
specifikace bezpečnosti a hygieny při sport. hráchprovádí zákl. údržbu náčiní a úpravu hřiště před utkáním 

a po utkání příprava a organizace utkání
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TV-9-3-05 sleduje určené prvky pohybové činnosti a 
výkony, eviduje je a vyhodnotí
TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

pomáhá při měření dat, zpracovává informace zapojení do řízení a samostatného hodnocení kvality

Tematický celek -  Atletika 
zákl. pravidla atletických soutěžíužívá a rozpozná zákl. startovací povely
průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh ( 
vrh koulí)
základy techniky atletických disciplin
průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh 
(rychlý, vytrvalostní), skok (daleký, vysoký), hod 
míčkem
šplh na tyči, na laně (na čas)

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

užívá základy techniky dalších osvojovaných disciplin

průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh ( 
vrh koulí)

Tematický celek -  Gymnastika 
základní pojmy spojené s jedn. druhy cvičení
základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

používá zákl. cviky a sestavy pro různé účely

průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

ovládá bezpečně záchranu a dopomoc při osvojovaných 
cvicích

záchrana a dopomoc

gymnastické pojmy, odvozené cvičební polohy a 
postoje

provede stoj na rukou, přemet stranou, roznožku přes 
nářadí, výmyk, zákl. cvičební prvky na kladině

akrobacie, přeskoky, hrazda, kladina
ukáže využité gymn. prvky a užívá při přípravě krátké 
sestavy 

akrobacie, přeskoky, hrazda, kladina

různé druhy pohybu s hudebním a rytmickým 
doprovodem

ZTV-9-1-01 uplatňuje odpovídající vytrvalost a 
cílevědomost při korekci zdravotních oslabení

zařazuje zdravotně pohybové a kulturně estetické 
funkce pohybu s hudebním doprovodem

technika a estetika pohybu



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

398

Tělesná výchova 8. ročník

ukáže základní aerobní cvičení s hudbou rytmická a kondiční gymnastika

rychlostně silová cvičeníZTV-9-1-02 zařazuje pravidelně a samostatně do svého 
pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením, usiluje o jejich 
optimální provedení

rozezná bezpečně zákl. způsoby rozvoje pohyb. 
předpokladů i korekce svalových oslabení protahovací cvičení, posilovací a relaxační cvičení

Tematický celek -  Sportovní hry 
zdůvodní význam pohyb. her pro navazování a 
upevňování mezilidských kontaktů 

základní principy pro řízení a rozhodování pohyb. her

úkoly vyplývající z herních funkcí a rolí ve hřeTV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

snaží se o fair play jednání při hrách, má radost ze hry, 
ne z prohry soupeře radost ze hry, prožitek, spolupráce

objasní, rozpozná zákl. rozdíly mezi jedn. druhy sport. 
her ( kolektivní, individuální, brankové, síťové, pálkové 
atd.) 

sportovní hry: fotbal, házená basketbal, přehazovaná, 
florbal

TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

herní role a funkce (brankář, kapitán atd. )

TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

ovládá zákl. pravidla a uplatňuje je ve hře

základní pravidla sport. her

význam sport. her pro rozvoj herních dovedností
příprava a organizace utkání

TV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 
taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

určuje taktiku hry a dodržuje ji za pomoci spoluhráčů a 
učitele

sportovní hry: fotbal, házená basketbal, přehazovaná, 
florbal

Tematický celek -  Sezónní sporty 
bruslení
ošetření bruslí a bot

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 
méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

zařadí bruslení jako vhodnou pohybovou i společenskou 
činnost

prvky při jízdě – jízda vpřed a vzad, obraty, zastavení, 
změna směru

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Respektování a dodržování zásad "fair play".
Rozvíjení dovedností pro potřeby týmové spolupráce.
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kreativita
Cvičení pro rozvoj originality.
Rozvoj schopností vedoucích k dotažení nápadů do reality.
Rozvoj pohotovosti myšlení.
Rozvoj schopností nezbytných k umění vytvářet alternativy a různorodá řešení situací a úloh.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Prohloubení znalostí a pochopení souvislostí evropských kořenů olympijských idejí.
Uvědomění si významu sportu pro vzájemné porozumění a přátelství mezi lidmi různých národností.
Utváření pozitivních postojů k jinakosti a kulturní rozmanitosti.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Psychohygiena
Rozvoj dovedností pro utváření pozitivního vztahu k sobě samému.
Dovednosti vedoucí k eliminování stresových faktorů.
Hledání pomoci při potížích.

   

Tělesná výchova 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Pravidla bezpečnosti při pohybových činnostech 

posoudí praktické jednání a rozhodování i ve vypjatých 
situacích ( úraz, nevhodné klimatické podmínky, 
znečištěné ovzduší ) 

záchrana a dopomoc

TV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v v konkrétních situacích silniční a železniční dopravy přesun do terénu a uplatňování pravidel bezpečnosti 
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méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

(vycházky, výlety, akce školy) uplatňuje bezpečné 
chování, které neohrožuje jeho osobu ani jiné účastníky

silničního provozu v roli chodce a cyklisty, chůze se 
zátěží i v mírně náročném terénu

Tematický celek -  Atletika 
zákl. pravidla atletických soutěží
průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh 
(rychlý, vytrvalostní), skok (daleký, vysoký), hod 
míčkem

užívá a rozpozná zákl. startovací povely

vrh koulí
základy techniky disciplin
průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh 
(rychlý, vytrvalostní), skok (daleký, vysoký), hod 
míčkem

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

užívá základy techniky dalších osvojovaných disciplin

šplh na tyči, na laně (na čas)
Tematický celek -  Gymnastika 

základní pojmy spojené s jedn. druhy cvičení
základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 
činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly

používá zákl. cviky a sestavy pro různé účely

rytmická a kondiční gymnastika
základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu

TV-9-1-01 aktivně vstupuje do organizace svého 
pohybového režimu, některé pohybové činnosti 
zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem

připravuje se samostatně pro různou pohyb. činnost

rytmická a kondiční gymnastika
gymnastické pojmy, odvozené cvičební polohy a 
postoje

provede stoj na rukou, přemet stranou, roznožku přes 
nářadí, výmyk, zákl. cvičební prvky na kladině

akrobacie, přeskoky, hrazda, kladina
ukáže využité gymn. prvky a užívá při přípravě krátké 
sestavy 

akrobacie, přeskoky, hrazda, kladina

různé druhy pohybu s hudebním a rytmickým 
doprovodem

ZTV-9-1-02 zařazuje pravidelně a samostatně do svého 
pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením, usiluje o jejich 
optimální provedení

zařazuje zdravotně pohybové a kulturně estetické 
funkce pohybu s hudebním doprovodem

technika a estetika pohybu
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ukáže základní aerobní cvičení s hudbou rytmická a kondiční gymnastika

ZTV-9-1-02 zařazuje pravidelně a samostatně do svého 
pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení 
související s vlastním oslabením, usiluje o jejich 
optimální provedení

rozezná bezpečně zákl. způsoby rozvoje pohyb. 
předpokladů i korekce svalových oslabení

rychlostně silová cvičení

Tematický celek -  Sportovní hry 
TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

úkoly vyplývající z herních funkcí a rolí ve hře

TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

provádí organizaci jedn. soutěží, měří a zapisuje výkony

základní pravidla sport. her

TV-9-2-02 posoudí provedení osvojované pohybové 
činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné 
příčiny

zdůvodní význam pohyb. her pro navazování a 
upevňování mezilidských kontaktů

základní principy pro řízení a rozhodování pohyb. her

úkoly vyplývající z herních funkcí a rolí ve hřeTV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

snaží se o fair play jednání při hrách, má radost ze hry, 
ne z prohry soupeře radost ze hry, prožitek, spolupráce

TV-9-2-01 zvládá v souladu s individuálními 
předpoklady osvojované pohybové dovednosti a 
tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních 
činnostech

objasní, rozpozná zákl. rozdíly mezi jedn. druhy sport. 
her ( kolektivní, individuální, brankové, síťové, pálkové 
atd.)

základní pravidla sport. her

význam sport. her pro rozvoj herních dovedností
herní role a funkce (brankář, kapitán atd. )

TV-9-3-04 rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti 
vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, 
organizátora

ovládá zákl. pravidla a uplatňuje je ve hře

základní pravidla sport. her
příprava a organizace utkáníTV-9-3-03 dohodne se na spolupráci i jednoduché 

taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji
určuje taktiku hry a dodržuje ji za pomoci spoluhráčů a 
učitele sportovní hry: fotbal, házená basketbal, přehazovaná, 

florbal
Tematický celek -  Člověk a sport 
TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program
TV-9-1-03 samostatně se připraví před pohybovou 

sestavuje svůj pohybový režim, pravidelně se věnuje 
některému sportu nebo jiné pohybové aktivitě

zdravý životní styl, odmítání škodlivin
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činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností – 
zatěžovanými svaly
TV-9-3-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni 
cvičence, rozhodčího, diváka, čtenáře novin a 
časopisů, uživatele internetu

sestavuje si svůj indiv. ozdravný program a vytvoří denní 
režim v souladu se zásadami zdravého životního stylu

zdravý životní styl, odmítání škodlivin

základní význam jedn. druhů cvičení a jejich použití v 
denním režimu
průpravná cvičení pro jedn. atletické činnosti: běh 
(rychlý, vytrvalostní), skok (daleký, vysoký), hod 
míčkem

TV-9-1-02 usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti; z 
nabídky zvolí vhodný rozvojový program

pečuje o svoji tělesnou zdatnost a zdraví

průpravná, zdravotní, kondiční koordinační, 
kompenzační, relaxační, vyrovnávací a jiná cvičení

TV-9-3-06 zorganizuje samostatně i v týmu 
jednoduché turnaje, závody, turistické akce na úrovni 
školy; spolurozhoduje osvojované hry a soutěže

provádí zákl. údržbu náčiní a úpravu hřiště před utkáním 
a po utkání

specifikace bezpečnosti a hygieny při sport. hrách

TV-9-3-07 zpracuje naměřená data a informace o 
pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

pomáhá při měření dat, zpracovává informace úkoly vyplývající z herních funkcí a rolí ve hře

zdravý životní styl, odmítání škodlivin
prevence užívání drog

TV-9-1-04 odmítá drogy a jiné škodliviny jako 
neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; upraví 
pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění 
ovzduší

odmítá drogy a dopig jako neslučitelné se zdravým 
životním stylem a etikou sportu

doping, etika sportu

Tematický celek -  Sezónní sporty 
BrusleníTV-9-1-05 uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v 

méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního 
provozu; předvídá možná nebezpečí úrazu a 
přizpůsobí jim svou činnost

zařadí bruslení jako vhodnou pohybovou i společenskou 
činnost prvky při jízdě – jízda vpřed a vzad, obraty, zastavení, 

změna směru

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Respektování a dodržování zásad "fair play".
Rozvíjení dovedností pro potřeby týmové spolupráce.
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Rozvoj dovedností přispívající k zvládání vlastního chování.
Stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení.
Efektivní organizace času.
VÝCHOVA K MYŠLENÍ V EVROPSKÝCH A GLOBÁLNÍCH SOUVISLOSTECH - Evropa a svět nás zajímá
Prohloubení znalostí a pochopení souvislostí evropských kořenů olympijských idejí.
Uvědomění si významu sportu pro vzájemné porozumění a přátelství mezi lidmi různých národností.
Utváření pozitivních postojů k jinakosti a kulturní rozmanitosti.
VÝCHOVA DEMOKRATICKÉHO OBČANA - Občanská společnost a škola
Smysl pro fair-play.
Respektování a dodržování pravidel.
Smírné řešení konfliktů, výchova k toleranci.

    

5.18 Pracovní činnosti 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

1 1 1 1 1 0 1 1 1 8
Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný Povinný

   

Název předmětu Pracovní činnosti
Oblast Člověk a svět práce
Charakteristika předmětu Pracovní činnosti jsou předmětem, který v sobě úzce spojuje zkušenosti a dovednosti získané v běžném 

životě s vědomostmi a dovednostmi nabytými ve vyučovacím procesu. Při pracovních činnostech žáci 
získávají základní a praktické dovednosti z různých oblastí: poznávají vybrané materiály a jejich vlastnosti, 
plodiny, naučí se používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky; osvojí si zásady bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci; naučí se plánovat práci a získávat k ní správný vztah. Tento předmět by měl také položit 
prvotní a základní předpoklady pro další životní a profesní orientaci.
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Název předmětu Pracovní činnosti
Vyučovací předmět Pracovní činnosti vychází ze vzdělávacího oboru Člověk a svět práce, zahrnuje širokou 
škálu pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních dovedností v různých oborech lidské 
činnosti a přispívá k vytváření profesní orientace žáků. Vzdělávací obsah předmětu vychází z konkrétních 
životních situací, v nichž žáci přicházejí do kontaktu s lidskou činností a technikou. Zaměřují se na praktické 
(zejména manuální) pracovní dovednosti a návyky a doplňují si tak celé základní vzdělání pro uplatnění 
člověka v dalším životě a ve společnosti.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět Pracovní činnosti je na prvním stupni ZŠ členěn na tyto složky:
 * Práce s drobným materiálem
 * Konstrukční činnosti
 * Pěstitelské práce 
 * Příprava pokrmů
Časové vymezení
Kromě 6. ročníku je pracovním činostem vymezena 1 vyučovací hodina týdně. Z provozních důvodů může 
být předmět vyučován v dvouhodinových blocích 1 x za 14 dní.
Základní organizační jednotkou je vyučovací hodina, která probíhá v kmenové třídě. Jednotlivé složky 
pracovních činností mohou být prováděny také ve školní dílně, cvičné kuchyni, na školním pozemku, ale i v 
objektech jiných organizací (občanská sdružení, muzea, dílny firem, zahradnická zařízení atd.)
Do vyučovacího procesu mohou být kromě přísně činnostních aktivit vřazeny také exkurze, soutěže, 
projektové vyučování. 

Integrace předmětů • Člověk a svět práce
Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence k učení:
Vést žáky k zodpovědnosti za své vzdělávání, umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro 
celoživotní učení
Vysvětlujeme smysl a cíl učení a posilujeme pozitivní vztah k učení
podporujeme samostatnost a tvořivost 
učíme žáky vyhledávat, zpracovávat a používat potřebné informace v literatuře a na internetu
učíme žáky zpracovávat informace a využívat je k dalšímu učení
uplatňujeme individuální přístup k žákovi
motivujeme k učení- snažíme se vytvářet situace, v nichž má žák radost z učení a vykonané práce
při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace
učíme trpělivosti, povzbuzujeme



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

405

Název předmětu Pracovní činnosti
jdeme příkladem- neustále si dalším vzděláváním v oboru Pracovní činnosti rozšiřujeme svůj „pedagogický 
obzor“
Kompetence k řešení problémů:
Podněcovat k otevřené, všestranné a účinné komunikaci, k tvořivému myšlení a logickému uvažování i k 
řešení problémů
vedeme žáky k přesnému a logickému vyjadřování a k řešení problémů
učíme žáky stručně, přehledně sdělovat postupy při pracovních činnostech
klademe důraz na přesnost, pečlivost a estetický vzhled
ve výuce podporujeme využívání moderní techniky
vedeme žáky k tomu, aby vyjadřovali svůj názor
podporujeme kritiku a sebekritiku
učíme žáky prezentovat své výrobky
podporujeme přátelskou komunikaci mezi žáky a vyučujícím a mezi žáky navzájem
připravujeme žáky na zvládnutí komunikace s jinými lidmi v pracovním procesu
důsledně vyžadujeme dodržování pravidel stanovených v řádu učeben a stanovených pravidel chování na 
mimoškolních akcích
jdeme příkladem- „profesionálním“ přístupem ke komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a veřejností 
sami otevřeně komunikujeme na „odborné a kulturní úrovni“
Kompetence sociální a personální:
Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat, pracovat v týmu, respektovat a hodnotit práci vlastní i druhých.
vedeme žáky k osvojování dovedností a společného hledání optimálních řešení problémů
podporujeme skupinovou výuku, vzájemnou inspiraci 
podporujeme začlenění s cílem dosahování osobního maxima každého člena třídního kolektivu
učíme žáky pracovat v týmech a vnímat vzájemné odlišnosti
rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role
učíme žáky kriticky hodnotit práci týmu, svoji i ostatních členů týmu a vytváříme situace, kdy se žáci 
vzájemně potřebují
upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle
podporujeme integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami do třídních kolektivů
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
průběžně monitorujeme sociální vztahy 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Škola pro život verze 2024 

406

Název předmětu Pracovní činnosti
vedeme žáky k odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy i mezi žáky a učiteli
důsledně vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se žáci sami 
podílejí
jdeme příkladem – podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i nepedagogických 
pracovníků, upřednostňujeme zájmy školy, žáků i rodičů před svými osobními zájmy, pomáháme svým 
spolupracovníkům, učíme se od nich a vyměňujeme si s nimi zkušenosti
Kompetence občanské:
Vychovávat žáky
jako svobodné občany plnící si své povinnosti, uplatňující svá práva a respektující práva druhých
jako osobnosti, zodpovědné za svůj život, své zdraví a své životní i pracovní prostředí
jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné účinně pomoci v různých situacích
netolerujeme agresivní, vulgární a nezdvořilé projevy chování žáků, nekamarádské chování a odmítnutí 
požadované pomoci
učíme žáky správně jednat v různých životních situacích, preventivně předcházet úrazům, poskytnout 
účinnou první pomoc
podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci vzájemně potřebují 
důsledně dodržujeme stanovená pravidla v učebnách, na mimoškolních akcích a dodržujeme stanovené 
pracovní postupy
jdeme příkladem- respektujeme závazné předpisy, plníme příkladně své povinnosti, respektujeme osobnost 
žáka a jeho práva, budujeme přátelskou atmosféru ve třídě i ve škole
seznamujeme žáky s vhodnými právními normami v rámci učebního předmětu
Kompetence pracovní:
Vést žáky k pozitivnímu vztahu k práci, naučit je používat při práci vhodné materiály, nástroje a 
technologie, chránit své zdraví při práci, pomoci žákům při volbě budoucího povolání
vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci v rámci možností a podmínek školy učíme žáky při práci využívat 
moderní technologie, postupy, pomůcky a techniku
žádnou prací netrestáme, kvalitně odvedenou práci vždy chválíme
vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí, měníme pracovní podmínky a žáky vedeme k 
přizpůsobování se
seznamujeme žáky se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a důsledně vyžadujeme jejich 
dodržování
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Název předmětu Pracovní činnosti
ujasňujeme představy žáků o reálné podobě jejich budoucího povolání a o volbě dalšího vhodného studia
vedeme žáky k dodržování a plnění jejich závazků 
různými formami (exkurze, film, beseda) seznamujeme žáky s různými profesemi v průmyslových odvětvích
jdeme příkladem-příkladně si plníme své pracovní povinnosti (nástupy do hodin, příprava na výuku), 
prohlubujeme si odbornou a pedagogickou kvalifikaci, důsledně dodržujeme zásady bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci, zodpovědně chráníme své zdraví 

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu
Způsob hodnocení žáků Známkou, případně slovně
   

Pracovní činnosti 1. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s drobným materiálem 
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

dokáže mačkat, trhat, lepit, stříhat, vystřihovat, 
překládat a skládat papír

práce s drobným materiálem

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

vytváří jednoduché prostorové tvary z papíru papír

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

navléká, aranžuje, třídí při sběru přírodní materiál přírodniny, modelovací hmota

přírodniny, modelovací hmotaČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy pracuje podle slovního návodu nebo předlohy
konstrukční činnosti

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

zvládne stříhat textil a nalepit textilii textil

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

vytváří jednoduchými postupy různé předměty z 
tradičních i netradičních materiálů

netradiční materiály
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Pracovní činnosti 1. ročník

Tematický celek -  Konstrukční činnosti 
konstrukční činnostiČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti 

při práci se stavebnicemi
sestavuje stavebnicové prvky, montuje a demontuje 
stavebnici stavebnice plošné, jednoduché prostorové

Tematický celek -  Pěstitelské práce 
pěstitelské práceČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny je seznámen se základy péče o pokojové květiny, otírání 

listů, zalévání pěstování pokojových rostlin
Tematický celek -  Příprava pokrmů 

příprava pokrmů
vybavení kuchyně

ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování ovládá základy správného stolování a společenského 
chování

úprava stolu, hygiena
Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Pracovní činnosti 2. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence občanské

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s drobným materiálem 
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

dokáže mačkat, trhat, lepit, stříhat, vystřihovat, 
překládat a skládat papír

papír, karton

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

vytváří jednoduché prostorové tvary z papíru papír, karton

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé navléká, aranžuje, dotváří, opracovává a třídí při sběru práce s drobným materiálem
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Pracovní činnosti 2. ročník

předměty z tradičních i netradičních materiálů přírodní materiál přírodniny, modelovací hmota
práce s drobným materiálem
papír, karton
přírodniny, modelovací hmota
textil

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy pracuje podle slovního návodu nebo předlohy

příprava pokrmů
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

navléká jehlu, udělá uzel, stříhá textil textil

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

lepí textilii, vyrobí jednoduchý textilní výrobek textil

Tematický celek -  Konstrukční činnosti 
konstrukční činnostiČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti 

při práci se stavebnicemi
zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se 
stavebnicí stavebnice plošné, prostorové, konstrukční

konstrukční činnostiČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti 
při práci se stavebnicemi

sestavuje stavebnicové prvky, montuje a demontuje 
stavebnici stavebnice plošné, prostorové, konstrukční

Tematický celek -  Pěstitelské práce 
pěstitelské činnostiČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny ovládá základy péče o pokojové květiny, otírání listů, 

zalévání, kypření pěstování pokojových rostlin
pěstitelské činnosti
podmínky pro pěstování rostlin

ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny zaseje semena

pěstování pokojových rostlin
ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a 
zhodnotí výsledky pozorování

provádí pozorování a zhodnotí výsledky pozorování podmínky pro pěstování rostlin

Tematický celek -  Příprava pokrmů 
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování chová se vhodně při stolování chování při stolování
ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování připraví tabuli pro jednoduché stolování úprava stolu

vybavení kuchynědokáže jednoduchý pokrm (studená kuchyně)
výběr, nákup, skladování potravin

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
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Pracovní činnosti 2. ročník

Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu,jasná a respektující komunikace.

   

Pracovní činnosti 3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s drobným materiálem 

práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálů, 
funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.
papír, karton
přírodniny

mačká, trhá, lepí, polepuje, stříhá, vystřihuje, překládá a 
skládá papír

textil
papír, kartonČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 

předměty z tradičních i netradičních materiálů
vytváří jednoduché prostorové tvary z papíru

konstrukční činnosti
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

dokáže navlékat, aranžovat, dotvářet, opracovávat a 
třídit při sběru přírodní materiál

přírodniny

papír, karton
přírodniny
textil
konstrukční činnosti

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy pracuje podle slovního návodu nebo předlohy

práce se stavebnicemi
ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

navléká jehlu, udělá uzel, stříhá textil, textil
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Pracovní činnosti 3. ročník

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

přišívá knoflíky textil

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

slepí textilii, vyrobí jednoduchý textilní výrobek textil

papír, karton
přírodniny
textil
konstrukční činnosti

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé 
předměty z tradičních i netradičních materiálů

tvoří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na 
základě své představivosti výrobky z daného materiálu

práce se stavebnicemi
Tematický celek -  Konstrukční činnosti 

konstrukční činnostiČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti 
při práci se stavebnicemi

sestavuje stavebnicové prvky, montuje a demontuje 
stavebnici práce se stavebnicemi

Tematický celek -  Pěstitelské práce 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny zná základy péče o pokojové květiny (otírání listů, 

zalévání, kypření)
základní podmínky pro pěstování rostlin

pěstitelské práce
základní podmínky pro pěstování rostlin

ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny zaseje semena

pěstování ze semen v místnosti
ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a 
zhodnotí výsledky pozorování

provádí pozorování a zhodnotí výsledky pozorování pěstitelské práce

Tematický celek -  Příprava pokrmů 
ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování orientuje se v základním vybavení kuchyně základní vybavení kuchyně
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování chová se vhodně při stolování pravidla správného stolování

jednoduchá úprava stoluČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování prostře tabuli pro jednoduché stolování
pravidla správného stolování
příprava pokrmů
základní vybavení kuchyně

připraví jednoduchý pokrm (studená kuchyně)

výběr a nákup potravin
ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálů, 

funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
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Pracovní činnosti 3. ročník

jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Pracovní činnosti 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s drobným materiálem 

práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálu, 
funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.

ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

dokáže vyřezávat, děrovat, polepovat, tapetovat

papír, karton
ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu
ČSP-5-1-02 využívá při tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových tradic

poznává při činnosti s různým materiálem prvky 
lidových tradic

práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálu, 
funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.

ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

zkouší různé druhy stehu (přední, zadní, ozdobný) textil

ČSP-5-2-03 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti udržuje pořádek na svém pracovním místě, zásady pořádek na pracovním místě
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práce, poskytne první pomoc při úrazu hygieny a bezpečnosti práce
ČSP-5-2-03 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce, poskytne první pomoc při úrazu

poskytne první pomoc při úraze bezpečnost a hygiena při práci, první pomoc při úrazu

ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

využívá a kombinuje materiály při tvorbě výrobků výrobky z různých materiálů, kombinované výrobky

práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálu, 
funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.
papír, karton

ČSP-5-1-03 volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a 
náčiní vzhledem k použitému materiálu

používá při práci vhodné nástroje a pomůcky

textil
Tematický celek -  Konstrukční činnosti 
ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž

montuje a demontuje stavebnici práce se stavebnicemi plošnými, konstrukčními, 
prostorovými
práce se stavebnicemi plošnými, konstrukčními, 
prostorovými

ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž

sestavuje složitější stavebnicové prvky

práce s návodem
ČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtu

pracuje podle slovního návodu, předlohy práce s návodem

Tematický celek -  Pěstitelské práce 
ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na pracovním místě a 
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc při úrazu
ČSP-5-2-03 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce, poskytne první pomoc při úrazu
ČSP-5-3-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazu

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 
pomoc při úraze

bezpečnost a hygiena při práci, první pomoc při úrazu

ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

zná základy péče o pokojové květiny, rozdíl mezi setím a 
sázením, množením rostlin odnožemi a řízkováním

pěstitelské činnosti

ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností 
správné pomůcky, nástroje a náčiní

zvolí podle druhu pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a nářadí

pěstitelské činnosti
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ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny

ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové a jiné 
rostliny

základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování 
pokojových rostlin, pěstování rostlin ze semen

ČSP-5-3-01 provádí jednoduché pěstitelské činnosti, 
samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

provádí jednoduché pěstitelské činnosti, vede 
pěstitelské pokusy

pěstitelské činnosti

Tematický celek -  Příprava pokrmů 
ČSP-5-4-01 orientuje se v základním vybavení kuchyně orientuje se v základním vybavení kuchyně základní vybavení kuchyně

příprava pokrmůČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm seznámí se s přípravou jednoduchých pokrmů studené 
kuchyně výběr a nákup potravin

jednoduchá úprava stoluČSP-5-4-03 dodržuje pravidla správného stolování a 
společenského chování

ovládá pravidla správného stolování a společenského 
chování pravidla správného stolování

ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních 
ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 
první pomoc při úraze

bezpečnost a hygiena při práci, první pomoc při úrazu

ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních 
ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch pořádek na pracovním místě

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Pracovní činnosti 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní
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RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s drobným materiálem 

práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálu, 
funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.

ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

dokáže vyřezávat, děrovat, polepovat, tapetovat

papír, karton
papír, kartonČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 

a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

vytváří prostorové konstrukce
práce se stavebnicemi plošnými, konstrukčními, 
prostorovými

ČSP-5-1-02 využívá při tvořivých činnostech s různým 
materiálem prvky lidových tradic

poznává při činnosti s různým materiálem prvky 
lidových tradic

práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálu, 
funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.

ČSP-5-1-01 vytváří přiměřenými pracovními operacemi 
a postupy na základě své představivosti různé výrobky 
z daného materiálu

zkouší různé druhy stehu (přední, zadní, ozdobný) textil

ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na pracovním místě a 
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc při úrazu

udržuje pořádek na svém pracovním místě, zásady 
hygieny a bezpečnosti práce

práce s drobným materiálem – vlastnosti materiálu, 
funkce a využití pracovních pomůcek a nástrojů, 
jednoduché pracovní postupy, využití tradic a lidových 
zvyků.

ČSP-5-1-04 udržuje pořádek na pracovním místě a 
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc při úrazu

poskytne první pomoc při úraze bezpečnost práce a první pomoc

Tematický celek -  Konstukční činnosti 
ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž

montuje a demontuje stavebnici základní vybavení kuchyně

práce se stavebnicemi plošnými, konstrukčními, 
prostorovými

ČSP-5-2-01 provádí při práci se stavebnicemi 
jednoduchou montáž a demontáž

sestavuje složitější stavebnicové prvky

práce s návodem
přírodninyČSP-5-2-02 pracuje podle slovního návodu, předlohy, 

jednoduchého náčrtu
pracuje podle slovního návodu, předlohy

textil
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Tematický celek -  Příprava pokrmů 
ČSP-5-4-01 orientuje se v základním vybavení kuchyně orientuje se v základním vybavení kuchyně základní vybavení kuchyně

výběr a nákup potravinČSP-5-4-02 připraví samostatně jednoduchý pokrm připraví jednoduchý pokrm studené kuchyně
studená kuchyně
jednoduchá úprava stoluČSP-5-4-03 dodržuje pravidla správného stolování a 

společenského chování
ovládá pravidla správného stolování a společenského 
chování pravidla správného stolování

ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních 
ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 
první pomoc při úraze

bezpečnost práce a první pomoc

ČSP-5-4-04 udržuje pořádek a čistotu pracovních 
ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; 
poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch jednoduchá úprava stolu

Tematický celek -  Pěstitelské práce 
ČSP-5-3-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazu

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 
pomoc při úraze

bezpečnost práce a první pomoc

ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny

zná základy péče o pokojové květiny, rozdíl mezi setím a 
sázením, množením rostlin odnožemi a řízkováním

základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování 
pokojových rostlin, pěstování rostlin ze semen

ČSP-5-3-03 volí podle druhu pěstitelských činností 
správné pomůcky, nástroje a náčiní

zvolí podle druhu pěstitelských činností správné 
pomůcky, nástroje a nářadí

základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování 
pokojových rostlin, pěstování rostlin ze semen

ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny

ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové a jiné 
rostliny

základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování 
pokojových rostlin, pěstování rostlin ze semen

ČSP-5-3-02 ošetřuje a pěstuje podle daných zásad 
pokojové i jiné rostliny

provádí jednoduché pěstitelské činnosti, vede 
pěstitelské pokusy

základní podmínky pro pěstování rostlin, pěstování 
pokojových rostlin, pěstování rostlin ze semen

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
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Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s technickými materiály 

provede montáž i demontáž a údržbu jednoduchých 
předmětů a zařízení 

montáž a demontáž, oprava školního nářadí a náčiní, 
práce se stavebnicí

ČSP-9-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a 
provádí jejich údržbu
ČSP-9-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady 
hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc 
při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím, včetně 
údržby, udržuje pořádek na pracovním místě

hygiena, bezpečnostní předpisy, první pomoc při úrazu 
ochrana zdraví při práci, ochrana pracovního a 
životního prostředí

na modelových situacích předvede poskytnutí první 
pomoci při úrazu 

hygiena, bezpečnostní předpisy, první pomoc při úrazu 
ochrana zdraví při práci, ochrana pracovního a 
životního prostředí

ČSP-9-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost
ČSP-9-4-03 správně zachází s pomůckami, nástroji, 
nářadím a zařízením včetně údržby; provádí drobnou 
domácí údržbu

provede zadaný pracovní úkol správně a ve stanoveném 
termínu, pracuje podle stanovených pokynů

práce s technickými materiály

ČSP-9-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si 
vlastní jednoduchý náčrt výrobku

užívá technickou dokumentaci, připraví si jednoduchý 
náčrtek výrobku

práce s technickými materiály

Tematický celek -  Pěstitelské práce 
práce pro zlepšení školního prostředíČSP-9-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady 

hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc 
při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

dodržuje zásady péče o pracovní i životní prostředí, 
bezpečnost i ochranu zdraví při práci, technologickou 
kázeň

hygiena, bezpečnostní předpisy, první pomoc při úrazu 
ochrana zdraví při práci, ochrana pracovního a 
životního prostředí

ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování 
vybraných rostlin
ČSP-9-6-04 dodržuje pravidla bezpečné práce a 

ovládá jednoduché pracovní činnosti při pěstování 
rostlin, provádí jednoduché pokusy a pozorování i 
ošetřování rostlin

pěstitelské práce
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ochrany životního prostředí při experimentální práci
ČSP-9-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a 
provádí jejich údržbu
ČSP-9-6-04 dodržuje pravidla bezpečné práce a 
ochrany životního prostředí při experimentální práci

uvede hlavní zásady pěstování rostlin, ošetřování 
ovocných i okrasných rostlin

pěstitelské práce

Tematický celek -  Chovatelství 
ČSP-9-3-04 prokáže základní znalost chovu drobných 
zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty

získává dovednosti potřebné k chovu zvířat a rozhoduje, 
které podmínky k jejich životu je třeba zajistit

chovatelství – péče o domácí mazlíčky

Tematický celek -  Příprava pokrmů 
ČSP-9-4-02 ovládá jednoduché pracovní postupy při 
základních činnostech v domácnosti a orientuje se v 
návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů
ČSP-9-5-01 používá základní kuchyňský inventář a 
bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

používá základní kuchyňský inventář a bezpečně 
obsluhuje základní spotřebiče

základní technologické postupy přípravy pokrmů: 
základní způsoby tepelné úpravy.

ČSP-9-4-02 ovládá jednoduché pracovní postupy při 
základních činnostech v domácnosti a orientuje se v 
návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů
ČSP-9-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se 
zásadami zdravé výživy
ČSP-9-6-02 zpracuje protokol o cíli, průběhu a 
výsledcích své experimentální práce a zformuluje v 
něm závěry, k nimž dospěl

připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami 
zdravé výživy

příprava pokrmů

ČSP-9-4-03 správně zachází s pomůckami, nástroji, 
nářadím a zařízením včetně údržby; provádí drobnou 
domácí údržbu
ČSP-9-5-03 dodržuje základní principy stolování, 
společenského chování a obsluhy u stolu ve 
společnosti

dodržuje základní pravidla při stolování, společenského 
chování a obsluhy u stolu ve společnosti.

úprava stolu a stolování: jednoduché prostírání, 
obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování v 
rodině

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
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Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.
   

Pracovní činnosti 8. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence občanské
• Kompetence pracovní

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s technickými materiály 

práce s technickými materiályČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými 
materiály a dodržuje technologickou kázeň

provede a vyřeší zadaný pracovní úkol správně a ve 
stanoveném rozsahu i termínu jednoduché pracovní operace a postupy

práce s technickými materiályČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými 
materiály a dodržuje technologickou kázeň

provede jednoduché práce s technickými materiály, 
dodržuje technologickou kázeň, zvolí vhodné materiály, 
nástroje i nářadí

jednoduché pracovní operace a postupy

ČSP-9-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu prokáže osvojení požadovaných pracovních návyků a 
dovedností

květiny v exteriéru a interiéru (řez a vazba, sušení)

hygiena, bezpečnost a ochrana zdraví při práci, první 
pomoc při úrazu

ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a 
hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při 
práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při 
úrazu

dodržuje základní hygienická pravidla a bezpečnostní 
předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, dodržuje 
zásady péče o pracovní i životní prostředí ochrana pracovního a životního prostředí

Tematický celek -  Pěstitelské práce 
ČSP-9-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu
ČSP-9-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a 
provádí jejich údržbu

pěstování rostlin na škoním pozemku a péče o ně pěstitelské práce, péče o rostliny na školním pozemku

Tematický celek -  Příprava pokrmů 
ČSP-9-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se 
zásadami zdravé výživy

připraví jednoduchý pokrm příprava pokrmů

ČSP-9-5-03 dodržuje základní principy stolování, 
společenského chování a obsluhy u stolu ve 

dodržuje pravidla stolování a společenského chování u 
stolu

úprava stolu, pravidla stolování
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společnosti
výběr, nákup, skladování potravin
příprava pokrmů

ČSP-9-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

udržuje pořádek a čistotu pracovního místa

úprava stolu, pravidla stolování
ČSP-9-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

dodržuje hygienická pravidla při práci s potravinami výběr, nákup, skladování potravin

ČSP-9-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni první pomoc při úrazech

Tematický celek -  Svět práce 
sebepoznání a sebehodnoceníČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské 

služby pro výběr vhodného vzdělávání
využije profesní informace a poradenské služby pro 
výběr vhodného vzdělávání osobní zájmy a cíle

ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech 
vybraných profesí

orientuje se v pracovních činnostech různých profesí volba profesní orientace

ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o 
volbě vhodného povolání a profesní přípravy

posoudí své možnosti a schopnosti při volbě profesní 
přípravy

kvalifikační, zdravotní a osobnostní požadavky pro 
výkon povolání

ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost 
prezentace své osoby při vstupu na trh práce

seznamuje se s právy a povinnostmi zaměstnanců a 
zaměstnavatelů

trh práce, rovnost příležitostí na trhu práce

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Posilování sebekontroly a sebeovládání.
Regulace vlastních projevů.
Plánování činností a úkolů a jednotlivých etap při jejich plnění.
Cílevědomost a vytrvalost při plnění úkolů.
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

   

Pracovní činnosti 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence sociální a personální
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• Kompetence občanské
• Kompetence k řešení problémů
• Kompetence pracovní
• Kompetence k učení

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
Tematický celek -  Práce s technickými materiály 
ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými 
materiály a dodržuje technologickou kázeň
ČSP-9-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s 
vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a 
nářadí

vyřeší zadaný pracovní úkol správně a ve stanoveném 
rozsahu i termínu

práce s technickými materiály

ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými 
materiály a dodržuje technologickou kázeň
ČSP-9-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s 
vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a 
nářadí

provede jednoduché práce s technickými materiály, 
dodržuje technologickou kázeň a organizuje a plánuje 
svoji pracovní činnost, užívá technickou dokumentaci

práce s technickými materiály

ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a 
hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při 
práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při 
úrazu

práce s technickými materiály

pěstitelské práceČSP-9-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a 
předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, dodržuje 
základní zásady péče o pracovní a životní prostředí

příprava pokrmů
Tematický celek -  Pěstitelské práce 
ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování 
vybraných rostlin

volí vhodné pracovní postupy při pěstování rostlin, 
využívá rostliny pro výzdobu

pěstitelské práce

Tematický celek -  Příprava pokrmů 
ČSP-9-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se 
zásadami zdravé výživy

připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami 
zdravé výživy

příprava pokrmů

Tematický celek -  Svět práce 
ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech 
vybraných profesí

posoudí své možnosti při volbě střední školy nebo 
učiličtě s ohledem na své budoucí povolání

volba profesní orientace
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ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o 
volbě vhodného povolání a profesní přípravy

možnosti vzdělávání

ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o 
volbě vhodného povolání a profesní přípravy
ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské 
služby pro výběr vhodného vzdělávání

využívá poradenské služby pro výber vhodného povolání volba profesní orientace

ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost 
prezentace své osoby při vstupu na trh práce

napíše profesní životopis zaměstnání

trh práceČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost 
prezentace své osoby při vstupu na trh práce

přehraje scénku na téma końkurzní řízení, přijímací 
pohovor zaměstnání

zaměstnáníČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost 
prezentace své osoby při vstupu na trh práce

má přehled o právech a povinnostech zaměstnance a 
OSVČ podnikání

Průřezová témata, přesahy, souvislosti
OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, sebeovládání  v případě nesouhlasu a odporu.
Dovednost hájit svůj názor, ale i ustoupit a rozvíjet dál nápady druhých.
Schopnost přijmout svou roli v kolektivu, jasná a respektující komunikace.

    

5.19 Závěrečná práce 

Počet vyučovacích hodin za týden
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník

Celkem

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
    Povinný

   

Název předmětu Závěrečná práce
Oblast
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Název předmětu Závěrečná práce
Charakteristika předmětu Předmět závěrečná práce je zaměřen na komplexní ověření znalostí, dovedností a schopností žáka 9. 

ročníku. Žáci si v rámci předmětu vybírají jedno téma z okruhu svých zájmů, případně téma navržené 
některým z pedagogů a toto téma písemně zpracují podle předem zadaných pravidel. Práce může být 
zaměřena teoreticky i prakticky, vhodná je kombinace teoretické a praktické části.

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci)

Předmět závěrečná práce je vyučován v 9. ročníku 1 hodinu týdně v počítačové učebně. V rámci výuky ve 
škole si žáci připomenou a zopakují pravidla pro vyhledávání a třídění informací, práci s textovým editorem, 
správné citace použitých zdrojů.  Na vlastní práci potom žáci pracují i mimo školu - sbírají a vyhledávají 
informace, zadávají ankety, pořizují fotodokumentaci, provádějí výzkum v terénu. Žáci prokáží schopnost 
pracovat samostatně i pod vedením učitele, schopnost uvědomovat si souvislosti, analyzovat, syntetizovat, 
vyjádřit své myšlenky, zpracovat svoji práci elektronicky a veřejně ji prezentovat.
Kompetence k řešení problémů:

• žák vyhledává vhodné informace k řešení problému
• žák využívá znalosti a dovednosti k objevování různých variant řešení problému
• žák se nenechává odradit případným nezdarem
• žák si ověřuje správnost svého řešení při pravidelných konzultacích s vedoucím své práce
• žák je schopen předvést a obhájit výsledky své práce

Kompetence komunikativní:
• žák formuluje a vyjadřuje v práci své myšlenky
• při obhajobě práce se vyjadřuje kultivovaně, srozumitelně, souvisle a výstižně
• vhodně reaguje na připomínky a dotazy druhých, obhajule svůj názor, vhodně argumentuje

Kompetence sociální a personální:
• v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá
• přispívá k diskusi v malé skupině
• vytváří si pozitivní představu o sobě samém, má zdravou sebedůvěru

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků 

Kompetence pracovní:
• žák používá bezpečně a účinně tištěné i digitální podklady pro svoji práci
• dodržuje vymezená pravidla pro psaní práce
• plní a dodržuje zadané termíny
• využívá znalosti, zkušenosti a dovednosti získané v jednotlivých vzdělávacích oblastech
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Název předmětu Závěrečná práce
• dokáže se adaptovat na změněné nebo nové pracovní podmínky

Kompetence digitální:
• žák ovládá textový editor
• získává, vyhledává, kriticky posuzuje data, informace a digitální obsah
• vytváří a formátuje digitální obsah, využívá různé formáty
• dodržuje typografická pravidla a pravidla pro citaci použitých zdrojů
• dodržuje autorský zákon
• samostatně se rozhoduje, které digitální technologie pro svoji práci využije

Kompetence k učení:
• žák si plánuje a organizuje vlastní práci
• vyhledává a třídí informace nejen z digitálních, ale i jiných zdrojů, získané informace zpracovává, 

propojuje a systematizuje
• používá odborné termíny, znaky a symboly
• posoudí vlastní pokrok, určí překážky či problémy a navrhne řešení jejich odstranění
• kriticky zhodnotí svoji práci a diskutuje o ní

Způsob hodnocení žáků Známkou, slovním komentářem
Průběžně:

• hodnocení znalostí a dovedností
• referáty
• příprava práce
• spolupráce s vedoucím práce

Celkové hodnocení:
• věcná správnost práce
• formální zpracování
• způsob prezentace práce, obhajoba
• gramatická a stylistická úroveň práce
• nápaditost a originalita zpracování
• naplnění cílů práce
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• přesnost citací použitých zdrojů
• množství a úroveň vlastních myšlenek

   

Závěrečná práce 9. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k řešení problémů
• Kompetence komunikativní
• Kompetence sociální a personální
• Kompetence pracovní
• Kompetence digitální
• Kompetence k učení

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo
formátování textu - nadpisy, odstavce, vložení 
obrázků, tabulek a grafů, obsah práce, typografická 
pravidla

zpracuje v elektronické podobě zvolené téma

citace použitých zdrojů, autorská práva, duševní 
vlastnictví

využije a zpracuje vyhledané informace v teoretické 
části práce 

vyhledávání a zpracování informací, literární rešerše

využije a zpracuje výsledky vlastního bádání nebo 
ankety 

vlastní výzkum, anketa, pozorování

vytvoří prezentaci k obhajobě své práce tvorba prezentace

veřejně prezentuje svoji práci vystupování na veřejnosti, spisovný jazyk, rétorika
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6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
6.1 Způsoby hodnocení 

Klasifikace i slovní hodnocení  

6.2 Kritéria hodnocení
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